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l<ulawizny u kréw powodowane réz-
nymi czynnikami, a w efekcie zmia-
nami chorobowymi w obrebie konczyn,
sa w wiekszoéci farm bydla mleczne-
go, tak w kraju, jak i za granica proble-
mem zdrowotnym nie tylko zwigzanym

z odczuwaniem bélu i brakiem dobrosta-
nu zwierzat, ale takze obnizeniem produk-
¢ji mlecznej, efektywnosci rozrodu oraz
wzrostem brakowania kréw, co powoduje
znaczne straty ekonomiczne. Choroby kon-
czyn, a szczegodlnie racic u kréw, wystepuja

powszechnie i wymieniane sa w kolejnosci
wystepowania zaraz obok choréb gruczo-
tu mlekowego, narzadu rozrodczego oraz
zaburzen metabolicznych. Czesto wraz ze
wzrostem wystepowania zaburzen meta-
bolicznych wzrasta czesto$¢ innych zacho-
rowan, w tym dotyczacych koriczyn. We-
dlug Benneta i wsp. (1) w Wielkiej Bryta-
nii choroby te zajmuja drugie miejsce po
mastitis pod wzgledem wysokosci strat,
co szacowane jest na kwote od 30 do 65
mlin funtéw rocznie. Blisko 90% kulawizn
u bydta dotyczy konczyn tylnych z uwa-
gi na zdecydowanie wigksze obciazenia
wystepujace w tej okolicy ciala (2), z cze-
go wiekszos$¢ dotyczy zewnetrznych pal-
céw (3). Poziom brakowania kréw z tytu-
tu choréb koriczyn wynosi w zaleznosci
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od warunkéw na farmie od kilku do kil-
kudziesigciu procent.

Problem chordb konczyn moze doty-
ka¢ w skali rocznej nawet jednej czwar-
tej populacji bydia i ma tendencje wzro-
stowa (4, 5, 6). Cytowani autorzy podaja,
ze z calej populacji kréw liczacej w Unii
Europejskiej ponad 21,5 mln kréw okoto
5 mln zwierzat choruje, co w przeliczeniu
na koszty wynosi ponad miliard euro rocz-
nie. Podobne technologicznie systemy ho-
dowli niezaleznie od kraju — w USA, Wiel-
kiej Brytanii, Francji, Niemczech, Polsce
czy Slowacji ujawniaja podobne proble-
my zdrowotne i hodowlane.

Kulawizna ma wieloczynnikowsa etiolo-
gie obejmujaca aspekty genetyczne, tech-
nologiczne zwiazane ze sposobem wypo-
sazenia technicznego farm, utrzymania
i pielegnacji zwierzat, a takze w znacz-
nym stopniu od zywienia bydta. Problem
ma charakter globalny. Tak tez jest trak-
towany przez osoby zainteresowane za-
réwno w sferze nauki, jak i praktyki (6, 7).
Organizowane sa miedzynarodowe konfe-
rencje, spotkania robocze i kursy doskona-
lace w zakresie profilaktyki i terapii cho-
réb racic. Wdrazane sa miedzynarodowe
programy zaradcze. Jednym z takich pro-
graméw jest Lameness Control Program
opracowany przez Uniwersytet w Bristolu
(8). Obejmuje on trzy gléwne zasady po-
stepowania w stadach bydta: 1) szacowa-
nie biezacego poziomu kulawizn; 2) iden-
tyfikacje czynnikéw ryzyka; 3) strategie eli-
minowania problemu.

O ile ocena liczby chorujacych zwierzat
w danym czasie nie jest trudna, to identyfi-
kacja przyczyn wymaga glebszych, zaréw-
no Klinicznych, jak i laboratoryjnych analiz.
Jest ona wrecz konieczna do kompetentne-
go zdiagnozowania stanu rzeczy oraz pod-
jecia srodkéw zaradczych w stadzie.

Wptyw srodowisk zewnetrznego
i wewnetrznego organizmu w rozwoju
kulawizn

Znajomo$¢ anatomicznych, histologicz-
nych, fizjologicznych, biochemicznych
oraz mechanicznych uwarunkowan sta-
nowi podstawe zrozumienia patogenezy,
a nastepnie prewencji i terapii choréb ra-
cic. Do wyjasnienia tych proceséw stosu-
je sie nawet najnowsze techniki tomogra-
fii komputerowej oraz rezonansu magne-
tycznego (9).
Anatomiczno-histologiczna struktura
racic charakteryzuje si¢ wysoka aktywno-
$cig metabolizmu, zwiazang ze stalym in-
tensywnym przyrostem rogu. Prawidlo-
wy wzrost i struktura wytwarzanego rogu
moga by¢ zapewnione wylacznie w od-
powiednich warunkach $rodowiska ze-
wnetrznego i wewnetrznego zwierzat (10).
Oddzialywanie srodowisk zewnetrznego
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i wewnetrznego nieprzerwanie uruchamia
kaskade reakcji, ktére wptywaja na jako$¢
tworzywa i rogu racicowego. Jako$¢ two-
rzonego rogu moze by¢ oceniana na pod-
stawie skomplikowanych analiz immu-
nohistochemicznych pewnych rodzajéw
znajdujacych sie w nim bialek (3). Funda-
mentalna role w patogenezie choréb racic
u bydfa odgrywa stan metaboliczny, bio-
chemiczny i immunologiczny, wynikaja-
cy z czynnikéw genetycznych, Zywienio-
wych oraz adaptacyjnych poszczegblnych
zwierzat (9). Czynnikami bezposrednio
zwigzanymi z powstawaniem uszkodzen
w obrebie racic sa zaburzenia metabo-
liczne i réwnowagi kwasowo-zasadowej,
w tym kwasica i zasadowica metaboliczna
(11). Wedtug cytowanych autoréw obec-
nie preferowany model zywienia w wie-
lu fermach sprzyja szczegdlnie rozwojowi
zasadowicy metabolicznej. Duze znacze-
nie maja tez niedobory mineralne dotycza-
ce gléwnie wapnia, fosforu, cynku i selenu
oraz niedobory witamin A, D, E i biotyny
(12). Cytowany autor, dokonujac szerokie-
go przegladu piSmiennictwa w zakresie roli
biotyny w profilaktyce kulawizn u bydta,
wskazuje, ze jej podawanie w dawce oko-
fo 20 mg dziennie na krowe powodowato
obnizenie liczby przypadkéw kulawizn na-
wet 0 50%, juz po 4—6 miesigcach od roz-
poczecia suplementacji. Wskazuje jedno-
czednie, ze biotyna nie jest uniwersalnym
lekarstwem na wszystkie czynniki, ktére
wywoluja kulawizny. Biotyna na poziomie
komérki aktywuje synteze bialek oraz lipi-
déw oraz proceséw biochemicznych wply-
wajacych bezposrednio na jako$¢ rogu ra-
cicowego, ale jej uzupelnianie nie zastapi
wielu innych, niezbednych dziatan zapo-
biegawczych.

Nieprawidlowy wzrost rogu racicowe-
go doprowadza do tego, ze staje si¢ on po-
rowaty i mniej odporny na czynniki ze-
wnetrzne, jak urazy i zakazenia, co stwarza
wigksze prawdopodobienistwo wystepowa-
nia podklinicznych lub klinicznych zmian
wywolujacych kulawizne (13).

Oprécz czynnikéw zywieniowych, prze-
ktadajacych si¢ bezposrednio na jakos¢ me-
tabolizmu i stan $rodowiska wewnetrzne-
go zwierzat, znaczenie maja aspekty tech-
niczne obiektu oraz szeroko rozumiany
nadzér nad stadem. Blizsza znajomos¢
tego problemu jest wazna dla podejmo-
wania dziatari zapobiegawczych. Ograni-
czanie czynnikéw ryzyka zaréwno w §ro-
dowisku zewnetrznym, jak i wewnetrz-
nym jest wysoce istotne dla prawidlowego
wzrostu odpowiedniej jako$ci rogu racico-
wego u bydla.

Najczestsze przyczyny kulawizn

Choroby racic moga by¢ tla niezakazne-
go, jak wrzéd podeszwy rogowej, wylewy
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Lameness in cows is a major health and welfare
problem in farm animals. It is a painful condition
that decreases milk yield, reduces reproductive per-
formance and increases veterinary costs and culling
rate. Its multi—factorial etiology comprises of genet-
ic, breeding, nutritional and physiological, as well as
management and housing factors. Lameness in cattle
may be associated with noninfectious lesions of the
hoof (sole ulcer, sole haemorrhage, white line sepa-
ration), or infectious lesions such as digital and in-
terdigital dermatitis or septical pododermatitis (foot-
rot). Lameness on dairy farms causes large economic
losses and is considered as a serious health problem
with the annual rate in 25% of animals in USA and
in many UE countries. The aim of this paper was to
present the key points on the etiology, pathogenesis,
prophylactic measurements and prevention of lame-

ness in cattle.
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krwawe do jej tworzywa, oddzielenie si¢
$ciany puszki racicowej, ujawniajace sie
charakterystycznymi zmianami linii bia-
tej od strony podeszwy lub moga miec¢ tlo
zakazne, jak zapalenie skéry palcéw albo
tworzywa racicowego (7).

W Polsce do$¢ powszechnym proble-
mem jest zanokcica oraz wrzody pode-
szwy rogowej racic. Wedlug Webstera
i wsp. (14) wystepuja 4 kategorie przy-
czyn prowadzacych do powstawania ku-
lawizn u bydta. Pierwsza kategoria obej-
muje przerwanie ciaglo$ci rogu, powodu-
jace wynaczynienia w obrebie podeszwy
lub linii bialej (haemorhagiae soleae et li-
neae albae), a w nastepstwie tworzenie si¢
w tych miejscach wrzod6w i ropni (ulcus
soleae, abscessus soleae). Druga kategoria
dotyczy zapalert wywotanych zakazenia-
mi skéry palcéw oraz tworzywa racico-
wego (dermatitis digitalis, dermatitis in-
terdigitalis, pododermatitis septica). Trze-
cia kategoria obejmuje klasyczny ochwat
(laminitis), a czwarta czynniki dzialajace
sporadycznie i wywolujace martwice ské-
ry (dermatitis necroticans).

W Wielkiej Brytanii wcze$niejsze dane
wskazywaly na przewage wystepowania
wrzodéw podeszwy, lecz ostatnie bada-
nia statystyczne wykazaly, ze najwiecej, bo
okoto 25% wszystkich kulawizn, ma zwig-
zek z zakazeniami na tle réznej flory bak-
teryjnej, w tym beztlenowcowej (5). Pro-
ces najczedciej rozpoczyna sie na granicy
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Ryc. 2. Uwidocznione wrzody podeszwy

skory i rogu, w wyniku ucisku, wywiera-
nego przez nadmiernie wyrastajacy rég
racicowy. Ponadto niemal staly kontakt
z traumatycznymi podlogami oraz wilgot-
nym podlozem pokrytym mazistymi od-
chodami stanowi wyjatkowo sprzyjajace
$rodowisko do rozprzestrzeniania si¢ za-
kazen racic. GIéwnymi przyczynami za-
kazen jest niski poziom higieniczny po-
mieszczen dla zwierzat, brak regularnego
zgarniania odchodéw w hali, nieprzyjazne
wyposazenie techniczne farm oraz nieod-
powiedni nadzdr w zakresie pielegnacji ra-
cic (15, 16, 17). Ogromne znaczenie, jako
czynnik zmniejszenia ryzyka zachorowan
ma okresowo$¢ i fachowos¢ dokonywania
korekgji racic, niezaleznie od stosowanych
technik (18).

Najnowsze hipotezy dotyczace pato-
genezy rozlanego aseptycznego zapalenia
tworzywa (laminitis) u bydla jako nieza-
kaznej choroby racic wskazujg, iz ma ono
zwigzek z niestabilnoscig i rotacja trze-
ciego cztonu kosci palcéw kornczyn tyl-
nych (13, 19). Takie przemieszczenie sie

kosci powoduje rozne objawy prowadzace
wtérnie do laminitis, kiedy to zawieszaja-
cy aparat trzeciego czlonu palca i otacza-
jace go tkanki miekkie uniemozliwiaja za-
trzymanie powstajacych uszkodzen. Po-
nadto rotacja ta powoduje uszkodzenia
polegajace na wylewach krwawych i roz-
woju wrzodéw podeszwy.

Jak wspomniano, zdecydowana wiek-
szo$¢ przypadkéw uszkodzen dotyczy dal-
szych odcinkdéw konczyn, a szczegdlnie ra-
cic w zwiazku z bezposrednim kontaktem
z podiozem.

Kulawizny u bydta moga by¢ takze efek-
tem réznych innych zmian patologicznych
toczacych sie w obrebie blizszych odcin-
kéw koniczyn — powyzej racic. W pi$mien-
nictwie problem ten nie jest zbyt ekspono-
wany, poniewaz takie przypadki nie wyste-
puja masowo (2). Zmiany chorobowe moga
obejmowac gtéwnie uktad kostny (peknie-
cia, ztamania, osteoporoza), uktad stawo-
wy (urazy, zapalenia, zwyrodnienia), uklad
mie$niowy i inne tkanki miekkie (zerwa-
nia mieéni, zakazenia, odlezyny, ropnie,

krwiaki) oraz uklad nerwowy (zmiany
neurologiczne).

Zwierzeta spontanicznie manifestuja
nawet najmniejsza niedomoge i dyskom-
fort wynikajacy ze zmian patologicznych
w obrebie koniczyn. Ciezsze przypadki po-
wodujg znaczny bdl i stanowig ogromny
stres dla kréw (20). Obniza to istotnie nie
tylko sprawno$¢ poruszania sie, ale i ogra-
nicza swobodne pobieranie pokarmu, po-
jenie, behawior czynnosci fizjologicznych
zwiazanych z higiena wlasna i rozréd. Od-
ciazanie bolesnej koficzyny lub wytaczenie
jej z ruchu powoduje zazwyczaj przeciaze-
nia innych koniczyn oraz narzadu ruchu na
tyle, ze moze dochodzi¢ do dalszych ura-
z6w. Zwierzeta kulejace, czesciej potykaja
sie i traca réwnowage. Przy prébach poko-
nania trudno$ci powstajg nowe urazy, kt6-
re uniemozliwiaja wstawanie i poruszanie
sie. Rodzi to dalsze problemy produkcyj-
ne dla hodowcéw.

Monitorowanie choréb korniczyn

System monitorowania i zwalczania kula-
wizn u kréw mlecznych na farmach jest po-
réwnywalny z metodami stosowanymi przy
innych zaburzeniach wieloprzyczynowych,
jak choroby gruczolu mlekowego lub nie-
plodno$¢. Metody te sa konieczne dla elimi-
nowania tych probleméw z uwagi na znacz-
ne koszty nie tylko samych hodowcéw, ale
réwniez liczonych przez pryzmat ogdlnych
strat dla gospodarki kraju. Diagnozowanie
choréb koriczyn na ogét nie nastrecza trud-
nosci, gdy towarzyszace objawy kulawizny
s3 mocno wyrazone. Monitorowanie wy-
maga systematycznej obserwacji i analizo-
wania procentowego udziatu zwierzat kule-
jacych aktualnie, jak w dtuzszych okresach
(dekada, miesiac, kwartal, rok) i powinno
prowadzi¢ do natychmiastowego urucha-
miania dziatan leczniczych, korekcyjnych
i profilaktycznych (21). Wazna jest takze
ocena stopnia kulawizny. Niektérzy auto-
rzy proponuja czterostopniowa skale oce-
ny objawéw: wyrazne, $rednie, nieznacz-
nie i brak objawéw (22). Wiele zewnetrz-
nie uwidocznionych zmian patologicznych
nie nastrecza probleméw diagnostycznych.
Wiecej trudnosci sprawiaja przypadki pod-
kliniczne, bedace w trakcie rozwoju proce-
su chorobowego. Niektére zmiany zapalne
lub oddzielenie rogu w linii bialej ujawniaja
sie dopiero po pewnym czasie. Czesto ob-
serwuje sie w obrebie racic wystepowanie
wielu nieprawidtowosci jednocze$nie (ryc.
1). Niekiedy zmiany patologiczne zosta-
ja ujawnione dopiero podczas korekgji ra-
cic, szczeg6lnie w obrebie podeszwy (ryc. 2).
Trudno niekiedy zdiagnozowa¢ bezposred-
nie przyczyny tego stanu rzeczy.

W fermach bydla zdarzaja si¢ coraz cze-
$ciej bardzo silne urazy racic. Ogromna
masa ciala zwierzat, bariery technologiczne
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Ryc. 3. Stan po silnym urazie - oderwanie Sciany bocznej puszki racicowej

i lisko$¢ podloza powoduja, mimo prawi-
dlowej budowy rogu racicowego, bardzo
rozlegle jego uszkodzenia (ryc. 3).

Niektére przypadki, szczegdlnie gleb-
sze urazy dotyczace puszki racicowej, wy-
magaja bardzo wnikliwej diagnostyki, po-
niewaz w badaniu klinicznym nie mozna
dostrzec waznych szczeg6léw. Trudne do
zdiagnozowania sa drobne pekniecia rogu
i szczeliny stanowigce brame wejicia dla
drobnoustrojéw wywotujacych zakaze-
nie tworzywa racicowego. Niekiedy, w ra-
zie watpliwosci pomocny w ich ujawnia-
niu moze by¢ prosty test z woda utleniona
(23). Zmiany poszczegélnych czesci rogu
racicowego nie sa fatwe do diagnozowa-
nia w przebiegu specjalistycznego bada-
nia klinicznego. Niektére zmiany moga
by¢ dopiero widoczne po ich odstonieciu
(24). W diagnostyce chordb konczyn coraz
cze$ciej w praktyce terenowej wykorzystu-
je sie, oprécz specjalistycznych badan kli-
nicznych, takze radiografie, ultrasonogra-
fie, artroskopie, a takze punkcje stawu (ar-
trocenteze). Stopieni rozprzestrzenienia sie
problemu kulawizn w stadzie najlepiej jest
widoczny podczas wyprowadzania bydta
z obdr na pastwiska lub okdlniki. Wida¢
wtedy wyraznie ile kréw kuleje i odstaje
od stada lub pozostaje w obiekcie. Trud-
niej ocenia¢ faktyczne nasilenie wystepo-
wania kulawizn u kréw podczas ich statego
przebywania w obiekcie. Jezeli jest to hala
dojowa, obserwacje mozna poczyni¢ pod-
czas przechodzenia zwierzat do doju. Naj-
trudniej ocene przeprowadzaé w obiektach
o typie uwieziowym, gdzie déj odbywa sie
na stanowiskach. Pomocne moze by¢ wte-
dy ustalenie liczby kréw lezacych w stadzie
oraz ich dokladny przeglad.

Dziatania zaradcze

W celu poprawy sytuacji i redukcji wyste-
powania choréb koficzyn w fermach kréw
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mlecznych konieczne jest interdyscyplinar-
ne podejscie do problemu, co udowodnily
miedzynarodowe badania prowadzone na
terenie Wielkiej Brytanii, Niemiec, Austrii,
Holandii, Wtoch, a takze Polski (16).
Profilaktyke choréb koriczyn nalezy
uwzgledniaé juz na etapie projektowa-
nia obory oraz technicznego wyposaza-
nia obiektu. Odpowiednie wymiary sta-
nowisk, eliminacja barier architektonicz-
nych, racjonalne montowanie i stosowanie
urzadzen oraz wyposazenia obory (szcze-
golnie zgarniaczy obornika), odpowiednie
wymodelowanie podloza umozliwiajace
sprawny odplyw ptynnych odchodéw, do-
bra przyczepno$¢ podloza niwelujaca po-
§lizgi, w znacznej mierze obnizaja nara-
zenie kréw na urazy i poprawiaja warunki
higieniczne. Odpowiedni dobdr nasienia
lub buhajéw do rozrodu, doskonalacy bu-
dowe i jako$¢ rogu racicowego, ma takze
duze znaczenie. Zapewnienie optymalnego
zywienia jest elementem stalym i podsta-
wowym dla niwelowania réznych proble-
moéw zdrowotnych, w tym takze w zakre-
sie choréb konczyn. Fachowe wykonywa-
nie biezacej i okresowej korekeji racic jest
waznym ogniwem profilaktyki choréb kon-
czyn. Zapewnienie zwierzetom swobod-
nego poruszania sig, dostep do wybiegéw
wzmacnia uklad narzadéw ruchu. Nalezy
pamietac, ze wybiegi, jak tez drogi do prze-
prowadzania zwierzat na pastwiska, powin-
ny by¢ wolne od kamieni, grubego zwiru
lub innych elementéw mogacych powodo-
wac urazy podeszwy po nastapieniu na nie
przez zwierzeta. Kapiel dezynfekujaca ra-
cice wymaga zastosowania odpowiednich
plytkich basenéw, mat, specjalnych mate-
racéw lub preparatéw pianowych, co jest
uznanym sposobem nie tylko w profilak-
tyce lecz takze w terapii niektérych choréb
racic (16). Stopniowa eliminacja poszcze-
gélnych punktéw krytycznych, majacych
wplyw na powstawanie choréb konczyn,
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pozwala w znacznym stopniu zminimali-
zowacd ten problem w stadzie.
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