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Wykwity skorne. Czesc I. Wykwity pierwotne
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lecznicach weterynaryjnych istotng gru-

pe pacjentéw stanowia ,,pacjenci dermato-
logiczni”. W zwigzku z faktem, ze w przebiegu cho-
rob skory chory narzad jest bezposrednio widoczny
w trakcie badania klinicznego, to wyglad zmian w po-
Iaczeniu z przebiegiem klinicznym, okolicznos$cia-
mi pojawienia si¢ zmian stanowi podstawe do okre-
§lenia rozpoznania. Wyglad zmian morfologicznych
w obrebie skory czesto bywa bardzo typowy, sugeruje
okreslone rozpoznania. Zmiany morfologiczne, jakie
na skorze mozna dostrzec w czasie badania klinicz-
nego, okresla sie mianem wykwitéw. Ze wzgledu na
mechanizm ich powstawania wykwity dzieli sie na
pierwotne i wtorne (tab. 1).

Wykwity pierwotne to zmiany, ktore rozwijaja sie
spontanicznie jako bezposrednia konsekwencja pier-
wotnej przyczyny choroby.

Wykwity wtérne to zmiany, ktére ewoluuja ze
zmian pierwotnych lub pojawiajg sie jako konse-
kwencja wptywu czynnikéw zewnetrznych — za-
chowania sie zwierzecia, np. drapania sie lub dzia-
tania czynnikéw $rodowiskowych, np. uszkodzenia
lub efekt dziatania lekow na istniejace juz zmiany
pierwotne (1). W cze$ci przypadkéw nie da sie jed-
noznacznie okresli¢, do ktérej z tych grup zaliczy¢
dany wykwit, niektére z nich, np. wytysienie, moga
by¢ zmiang pierwotna (w przebiegu niedoczynno-
$ci tarczycy u pséw, kiedy sg jednoznaczng konse-
kwencja choroby pierwotnej — niedob6r hormonéw
tarczycy prowadzi do zaniku mieszk6w wtosowych)
lub wtérna (w przebiegu chordéb przebiegajacych ze
Swigdem wytysienia sg konsekwencjg samouszko-
dzen, ktore z kolei wynikaja ze Swigdu towarzysza-
cemu chorobie pierwotnej).

Chociaz morfologia wykwitow skdry jest bardzo
charakterystyczna i zduzym prawdopodobienstwem
wskazuje na potencjalna przyczyne choroby lub grupe
chorob, to w wiekszosci przypadkéw okreslenie cha-
rakteru zmian wymaga zastosowania badan dodat-
kowych, dostosowanych do konkretnego przypadku
icharakteru zmiany.

Wykwity pierwotne

Plamka/plama (macula) — ogniskowa, ptaska (nie-
wyczuwalne podczas omacywania) zmiana ostro od-
graniczonej zmiany barwy skory o srednicy do 1cm
(plamka) lub powyzej 1 cm (plama).

Plamki/plamy powstajg na roznym tle, np. jako ob-
szar przebarwienia lub odbarwienia melaninowego
(ogniskowe zwiekszenie lub zmniejszenie produkcji
melaniny), wylewu krwi (na tle urazu lub zapalenia
naczyn), niedokrwienia skory lub poszerzenia na-
czyn krwiono$nych (teleangiektazja). Plamki moga
nie mie¢ istotnego znaczenia klinicznego (plamy
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soczewicowate u kotéw; ryc. 1), jednak w czesci przy-
padkéw moga stanowié potencjalne zagrozenie, np.
poczatkowe stadium czerniaka (ryc. 2) czy naczynia-
komigsaka skory. W przypadku wylewow krwi (czer-
wone plamki i plamy na skorze; ryc. 3) samo badanie
kliniczne nie jest wystarczajace do tego, aby okre-
§li¢, czy sa one spowodowane urazami lub wynika-
ja z zaburzen hemostazy, czy tez wynikaja z procesu
zapalnego naczyn (vasculitis). O ile istnieje koniecz-
nos¢ potwierdzenia podtoza tworzenia sie plamki

Tabela 1. Klasyfikacja wykwitéw skornych

Wykwity pierwotne

Plamka / plama
Grudka / ptytka
Krosta

Pecherzyk / pecherz
Babel

Guzek

Torbiel

Wykwity wtérne
Blizna

Kryzka naskérkowa
Nadzerka

Modzel

Przeczos

Szczelina

Wrzod
Zliszajowacenie

Wykwity, ktore moga by¢ pierwotne albo wtérne

Czopy fojowe

tuska

Strup

Wylysienie

Zaskérnik

Zaburzenia pigmentacji

+ Hipopigmentacja (odbarwienie)

+ Hiperpigmentacja (przebarwienie)
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Ryc.1. Plamy soczewicowate na brzegach powiek u rudego kota - typowy przyktad
plamki. W takim przypadku zaréwno wyglad zmian, ich lokalizacja oraz charakterystyka
pacjenta umozliwiaja ustalenie rozpoznania juz w trakcie badania klinicznego

-g_

Ryc. 2. Ciemne plamki na skorze brzucha u suki — inny przyktad plamki. W opisanym
przypadku lokalizacja i wyglad zmian sugeruja, Ze s3 to plamy soczewicowate, jednak
podobna zmiana w mniej typowej lokalizacji powinna sktoni¢ lekarza prowadzacego
do okreslenia, czy w tym przypadku nie ma do czynienia z wczesng formg czerniaka

- wyciecie i badanie histopatologiczne zmiany. Wstawka ukazuje obraz histologiczny
plamy soczewicowate] — proliferacja melanocytow w obrebie naskérka zmienia barwe
skory, ale fakt, ze komérki rozrostu tworzg jedynie pojedyncza warstwe, sprawia, ze nie
da sie ich pobra¢ za pomoca biopsji aspiracyjnej cienkoigtowej i wykonanie badania
cytologicznego jest niemozliwe (barwienie hematoksylina-eozyna, pow. 200x)
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lub plamy, to metodg z wyboru w takich przypad-
kach jest jej badanie histopatologiczne (badania ca-
tej zmiany w przypadku plamki lub wycinkéw z jej
brzegu w przypadku plamy). Badanie histopatolo-
giczne zmienionej skdry pozwoli nie tylko wyklu-
czy¢/potwierdzic¢ vasculitis, ale takze w czeSci przy-
padkéw precyzyjnie okresli¢ charakter zaburzenia.
We wczesnych stadiach rozwoju nowotworu jedynie
badanie histopatologiczne zmiany lub jej wycinka
umozliwia okreslenie jednoznacznego rozpoznania,
badanie cytologiczne (materiatu pobranego za po-
moca biopsji cienkoiglowej, czy tez zeskrobiny) wy-
konane w takich przypadkach zazwyczaj jest nie-
przydatne — pobranie reprezentatywnej probki jest
zazwyczaj niemozliwe (ryc. 2 wstawka).

Grudka (papula) — drobna lita zmiana o §rednicy do
1cm, wyniesiona ponad powierzchnie skory (ryc. 4i5).

Plytka (blaszka; plaque) — przypomina grudke, ale
jest wieksza (powyzej 1 cm $rednicy) i ma ptaska po-
wierzchnie (ryc. 5).

Grudki sa wynikiem ogniskowego naptywu komod-
rek (naciek zapalny; ryc. 6) lub proliferacji komérek
(rozrost nienowotworowy lub nowotworowy komé-
rek) w obrebie naskorka lub/i skéry wtasciwej. Z ko-
lei ptytka moze powstaé poprzez zlanie sie zloka-
lizowanych obok siebie grudek lub od poczatku ma
charakter ptytki (ryc. 7). Grudki pojawiajg sie w prze-
biegu wielu proceséw zapalnych (zakazenia bakteryj-
ne lub grzybicze), w nuzycy, po ukaszeniach, w cho-
robach o podlozu immunologicznym. Widuje sig je
takze w poczatkowych stadiach niektérych zakazen
wirusowych, szczegdlnie w przebiegu ospy.

W przypadku rozpoznania grudek/ptytek skor-
nych mozliwosci oceny ich natury daje badanie cyto-
logiczne, wykonanie biopsji cienkoigtowej jest czesto
mozliwe pomimo niewielkiego rozmiaru tego wy-
kwitu, badanie histopatologiczne zarezerwowane
jest dla przypadkow, w ktérych cytologia nie przy-
niosta rozstrzygniecia. Dodatkowo materiat do ba-
dania cytologicznego, bakteriologicznego i myko-
logicznego mozna pozyskac¢, zeskrobujac skalpelem
materiatl z powierzchni grudki lub ptytki. O ile za-
sadne okreslenie istoty grudki wymaga badania hi-
stopatologicznego takiej zmiany.

Krosta (pustula) — ogniskowa zmiana wyniesio-
na ponad powierzchnie skéry, ktérg tworzy jam-
ka w obrebie naskoérka lub mieszka wlosowego wy-
peiniona ropa.

Krosta powstaje poprzez nagromadzenie w obre-
bie naskdrka komoérek nacieku zapalnego zazwyczaj
neutrofili, niekiedy eozynofili, bardzo rzadko limfo-
cytow. Krostki pojawiajg sie najczesciej w przebiegu
zakazen bakteryjnych, grzybiczych, a takze w cho-
robach autoimmunologicznych. Krostki z udzia-
tem eozynofili obserwuje sie najczesciej w choro-
bach pasozytniczych (np. przy nuzycy; ryc. 8), czy tez

Ryc. 3. Duza plama na brzuchu psa z chtoniakiem
centroblastycznym. Drobne lub wieksze $rodskorne wylewy krwi
moga mie¢ charakter plamek lub plam i w czesci przypadkow
moga wynikac z procesu zapalnego naczyn — w takich
przypadkach jedynie badanie histopatologiczne pozwala powigzaé
wylew krwi z vasculitis
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Ryc. 4. Grudki na skdrze dziecka w przebiegu zakazenia wirusem Coxsackie

(choroba bostonska)

Ryc. 6. Liczne grudki na gornej wardze i grzbiecie nosa u szczeniecia labradora
z ropowicg miodzieficza. W takich przypadkach grudki powstaja poprzez
gromadzenie sie komorek nacieku zapalnego dookota mieszkéw wtosowych,
niekiedy zlewaja sie ze sobg, tworzac bardziej rozlane ,obrzeki skory”

w chorobach o podiozu immunologicznym, w tym
nadwrazliwo$cia kontaktowa i reakcjg na ukasze-
nia owadow.

W przypadku krosty podstawowym badaniem
okreslajacym przyczyne ich tworzenia jest bada-
nie cytologiczne materiatu pobranego z jej wnetrza.
Najlepiej pobra¢ materiat za pomoca cienkiej iglty
z nieuszkodzonej krosty, pozwala to unikna¢ kon-
taminacji bakteriami z powierzchni skéry. Badanie
cytologiczne w pierwszej kolejnosci pozwoli okresli¢
sktad komérkowy gromadzacego sie wysieku (neutro-
file, eozynofile lub inne komérki nacieku), a po drugie
umozliwi stwierdzenie, czy wysiek zapalny zawiera
drobnoustroje. W przypadkach zasadnych materiat
nalezy przekaza¢ do badania mikrobiologicznego.
Inne metody pobrania materiatu do badania to wy-
ciSniecie zawartos$ci krosty na szkietko mikrosko-
powe lub pobranie materiatu metoda odciskowa po-
przez przylozenie szkietka do powierzchni peknietej
krosty. W przypadku podejrzenia nuzycy warto ma-
teriat z krosty wycisna¢, obejmujac gruby fatd skoéry
(mozliwe wycisniecie pasozytéw z glebszych segmen-
téw mieszka wlosowego) albo wrecz pobra¢ materiat
za pomoca skalpela (glebokie zeskrobiny). Badanie
histopatologiczne (najlepiej pobraé¢ nieuszkodzong
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Ryc. 5. Grudki i ptytki na skorze brzucha kota z alergia pokarmowg (jedna
z plytek oznaczona strzatka)

Ryc. 7. Plytka o nieznanym podtozu na skérze matzowiny usznej psa —
w przypadku, gdy nie da sie ustali¢ jej charakteru, nalezy wykona¢ badanie
histopatologiczne

Ryc. 8. Krosta na skdrze psa w przebiegu nuzycy. Na rycinie widoczne s tez poszerzone
i wypetnione zawartoscig mieszki wtosowe oraz czopy/odlewy mieszkow wiosowych
(strzatka ukazuje jeden z takich czopow wystajacy powyzej ujscia mieszka wiosowego)

kroste wraz z otaczajaca skdra) jest rzadko wyma-
gane w praktyce klinicznej.

Pecherzyk, pecherz (vesicle, bulla) — ostro odgrani-
czona zmiana naskérkowa wyniesiona powyzej ota-
czajacej skory, wypetniona klarownym surowiczym
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Ryc. 9. Drobne pecherzyki na skérze matzowiny usznej kota z pecherzyca

, il RS

lisciasta — pecherzyki wypetnione surowiczym ptynem podbarwionym krwia
- stadium pecherzyka z reguty utrzymuije sie krétko, zmiany szybko ulegaja

samouszkodzeniu

Ryc. 11. Pecherzyk/pecherz na wierzchotku matzowiny usznej u kota z odmrozeniem -
kot catg zimowg noc spedzit poza domem
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ptynem o $rednicy do 1 cm (pecherzyk; ryc. 9) lub po-
wyzej 1 cm (pecherz; ryc. 10). Zmiany powstajg jako
konsekwencja nagromadzenia ptynu surowicze-
go w obrebie rozwarstwionego naskdrka (peche-
rzyk $§rédnaskérkowy) lub w przestrzeni powstatej
pomiedzy skorg wiasciwa i naskoérkiem (pecherzyk
podnaskérkowy). Pecherzyki i pecherze rzadko wi-
duje sie u zwierzat z powodu tego, Ze sg one bardzo
delikatne i czesto ulegajg zniszczeniu w trakcie sa-
mouszkodzen. Powstaja najczesciej w przebiegu au-
toimmunologicznych choréb skéry (pecherzyc), po
uszkodzeniach termicznych (oparzenia — ryc. 10;
odmrozenia — ryc. 11), na skutek tarcia lub w niekt6-
rych chorobach wirusowych (pecherze przy prysz-
czycy u kopytnych).

Metody oceny przyczyny powstawania pecherzy-
kow sa takie same jak w przypadku krosty, w pierw-
szej kolejnosci mozna pobra¢ materiat ptynny igla
z nieuszkodzonego pecherza i wykonaé badanie cy-
tologiczne. Tq metoda mozna wykazac¢ obecnosc¢ pa-
togendéw, komorek akantolitycznych, czy tez ustali¢
rodzaj komoérek nacieku zapalnego. W przypadku po-
dejrzenia choréb z grupy pecherzyc do badania na-
lezy pobra¢ w miare mozliwosci nieuszkodzony pe-
cherzyk, co pozwoli na okreslenie doktadnego miejsca

8 X : ¥ f i L A N
Ryc. 12. Bable na skorze jamnika — widoczne plackowate obszary
uniesionych wtosow

tworzenia sig pecherzyka (pecherzyki podrogowe, pe-
cherzyki powyzej warstwy podstawnej naskorka, pe-
cherzyki podnaskérkowe) i sprecyzowania typu cho-
roby pecherzowej skory. Badanie mikrobiologiczne
zawarto$ci pecherzy/pecherzyka wykonuje si¢ przy
podejrzeniu udziatu drobnoustrojéw w prowokowa-
niu ich powstawania.

Babel (wheal, urtica) — ostro odgraniczona zmia-
nawyniesiona ponad powierzchnie skéry, utworzona
przez miejscowy obrzek skéry (ryc. 12). Babel powstaje
poprzez ogniskowe tworzenie sie obrzeku z groma-
dzeniem si¢ ptynu w przestrzeni miedzykomoérko-
wej, bez tworzenia przestrzeni wypetnionej wolnym
ptynem iz czasem ustepuje bez pozostawienia $ladu.
U zwierzat bable moga by¢ stabo widoczne ze wzgle-
du na obecnos¢ siersci, chociaz u pséw krétkowtosych
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widoczne sg do$¢ wyraznie jako plackowate obsza-
ry uniesienia wtosa.

Bable tworzga sie najczesciej w przebiegu choréb
o podtozu alergicznym lub po zadziataniu toksyn (np.
przypadki poparzenia pokrzywa czy barszczem So-
snowskiego) i majg zwigzek ze zwiekszeniem sie prze-
puszczalnosci naczyn krwionos$nych. Obecnos¢ mno-
gich babli powstatych przez wieloogniskowy obrzek
skoéry wiasciwej jest okreslany mianem pokrzywki
(ryc. 13A), z kolei rozlane obszary obrzeku obejmu-
jace skore wtasciwg i tkanke podskdrng to obrzek
naczynioruchowy (angioedema, obrzek Quinckego;
ryc. 13B). OkolicznoSci pojawienia sie babli i ich cha-
rakterystyczny wyglad zazwyczaj sa wystarczajace
do okreslenia przyczyny ich powstania.

Guzek (nodule) — ograniczona lita zmiana o $red-
nicy do 1cm (ryc. 14) obejmujaca skore i czesto glebsze
jej warstwy, utworzona poprzez ogniskowa prolife-
racja lub/i naptyw komorek. Niektére guzki powsta-
ja jako konsekwencje ogniskowego nagromadzenia
w skdrze réznych materiatéw, np. ztogdw widknika
lub ciat krystalicznych.

Jezeli zmiana przekracza swoja $rednica 1 cm, to
okresla sie ja mianem guza (tumor; ryc. 15). W prakty-
ce termin guz czesto oznacza nowotwor, co w czesci
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Ryc. 13. Obraz pokrzywki u mtodego buldoga francuskiego,
ktéra pojawita sie po tym, jak polizat $wiezo wypastowane
buty wtasciciela.

Ryc. A ukazuje liczne bable na skérze tutowia

- widoczne sg liczne pétkoliscie wystajace

ponad powierzchnie skéry obszary obrzeku.

Ryc. B ukazuje twarz tego psa z rozlanym obrzekiem skéry
- w tym przypadku mozna juz moéwic o obrzeku
naczynioruchowym

Ryc. 14. Guzek podskérny u psa — w tym przypadku
rozpoznanie podtoza guzka powinno obejmowac

co najmniej badanie cytologiczne materiatu
pobranego droga biopsji aspiracyjnej cienkoigtowej

przypadkéw jest prawdg, nalezy jednak pamietac,
ze guz jest okre$leniem morfologicznym — moze,
ale nie musi by¢ zmiang nowotworowa — dlatego tez
w kazdym przypadku jego natura powinna by¢ po-
twierdzona badaniami dodatkowymi (badanie cyto-
logiczne lub badanie histopatologiczne).

Ryc. 15. Guz w okolicy fopatki kota — badanie histopatologiczne wykazato miesaka
z cechami miesaka poiniekcyjnego kotow
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Torbiel (cyst) — wystana nabtonkiem jamista zmia-
na zawierajgca materiat ptynny, p6étptynny lub lity,
zazwyczaj dobrze odgraniczona, migkka, niekiedy
fluktujaca (ryc. 16). Torbiel nalezy odr6zni¢ od pseu-
dotorbieli, ktéra jest takze struktura jamista, ale nie
jest wystana nabtonkiem.

Torbiele skdrne powstaja najczesciej w powia-
zaniu ze zmianami w obrebie mieszkéw wtosowych
lub gruczotéw skoéry. Badanie cytologiczne w cze-
$ci przypadkéw umozliwia rozpoznanie charakte-
ru zmiany, pod warunkiem, Ze pobrany materiat za-
wiera dostateczng liczbe komorek tworzacych Sciane
torbieli (np. torbiele naskérkowe, torbiele gruczo-
16w apokrynowych). Zazwyczaj jednak $ciane tor-
bieli tworzy cienka warstwa komorek, ktérych nie
da sie pobraé w czasie biopsji aspiracyjnej. W przy-
padkach takich mozliwo$¢ okreslenia istoty tor-
bieli (oraz odréznienie torbieli od pseudotorbie-
li) daje badanie histopatologiczne zmiany usunietej
chirurgicznie.
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