Stres a jakos¢ miesa zwierzat rzeznych.

Wybrane problemy
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ierwszym czynnikiem (poza warunka-
mi w gospodarstwie), ktéry powodu-
je cierpienia fizyczne i psychiczne u zwie-
rzat rzeznych, jest zatadunek na srodki
transportu i przewoz do rzezni. Szczegdl-
nie ucigzliwy jest transport drogowy, ze
wzgledu na réznorodna nawierzchnie, za-
krety, nagte hamowania i sposéb prowadze-
nia pojazdu. Odnoszace si¢ do tego rozpo-
rzadzenie Rady Unii Europejskiej w sposéb
jednoznaczny wymaga, aby kierowcy i ich
pomocnicy posiadali $wiadectwa kwalifi-
kacji po przejsciu szkolenia i zdaniu egza-
minu przed niezalezna, wyznaczona przez
kompetentna wladze komisja (1).
Jednym z tematéw szkolen i egzaminu
jest wplyw sposobu jazdy na dobrostan
transportowanych zwierzat oraz jako$¢ ich
miesa, o czym jest mowa w zalaczniku IV
tego rozporzadzenia. W trosce o dobrostan
zwierzat, a takze ze wzgledéw ekonomicz-
nych, rozporzadzenie stawia szczegétowe
wymagania techniczne, organizacyjne i hi-
gieniczne. W calej tresci rozporzadzenia na
pierwszy plan wybija sie¢ dobrostan zwie-
rzat. Jest takze oczywiste, Ze ma on duze
znaczenie dla efektéw ekonomicznych rzez-
ni. Przykladem moze by¢ skérowanie $win.
Jezeli pod skéra wystepuja przekrwienia,
skorowaczka wraz ze skorg wyrywa z tych
miejsc tluszcz, co obniza wartos¢ tuszy,
a ponadto skdra jest trudniejsza w obrébce.

Zycie Weterynaryjne * 2017 « 92(2)

Grandin (2) podaje, ze warto$¢ mie-
sa uznanego za niezdatne do spozycia ze
wzgledu na powstawanie urazéw, gléwnie
zasinien lub rozleglych wylewéw krwawych,
u bydta i $win w USA wynosi rocznie 46 mln
USD, przy czym stwierdza, ze ponad 50%
urazéw powstaje na skutek brutalnego lub
niedbalego postepowania personelu; stad
konieczno$¢ wdrazania wiedzy odnoszacej
sie do podstawowych elementéw behawio-
ru zwierzat, jakimi sa postrzeganie przez nie
otoczenia, lepiej niz u czlowieka rozwinie-
te zmysly stuchu i wechu, instynkt stadny
(zwierze oddzielone od grupy czesto ulega
urazom, starajac sie sforsowac przeszkody,
oddzielajace je od grupy; takze zwierze moze
stanowic zagrozenie dla personelu) i strefa
ucieczki. Wiedza o psychologii zwierzat ma
w tym podstawowe znaczenie. Podkregla sie
tez konieczno$¢ racjonalnych rozwigzan
technicznych. Podaje m.in., ze stosowanie
$rodkéw transportu majacych wejscia i wyj-
$cia z boku powoduje, ze zwierzeta w czasie
zaladunku musza wykona¢ obrét o 90°, co
moze powodowac urazy. W zwiazku z tym
proponuje si¢, aby na $rodkach transportu
bydla montowa¢ wyjscia o szerokosci ok.
110 cm, ktdre zwezajq si¢ ku podstawie, co
zmusza zwierzeta do przechodzenia srod-
kiem tego wyjscia, co zapobiega urazom.
Konieczno$¢ wyposazenia samochodéw
w przegrody nie budzi watpliwosci (1, 3).
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Punkt 1.1. zatacznika III do wspomniane-

go rozporzadzenia wymaga systematycznej
kontroli dostaw zwierzat do rzeZni, w aspek-
cie ochrony ich dobrostanu. Obowiazuja-
ca w tym zakresie dokumentacja powin-
na uwzgledniac czynniki majace wplyw na
zdrowie i kondycje zwierzat. Naleza do nich
m.in. czas przewozu, temperatura otoczenia,
stan techniczny srodka transportu, prze-
strzeganie norm zaladunku i inne. Zwie-
rzeta znajdujace si¢ na platformie narazone
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sa na dziatanie wlasnych produktéw prze-
miany materii oraz niekorzystnych wa-
runkéw atmosferycznych. Dziatanie tych
bodzcéw prowadzi do zaburzen proceséw
fizjologicznych, co wyraza si¢ przy$piesze-
niem akcji serca, podwyzszeniem tempera-
tury ciala i czesto$ci oddechéw. Pobudze-
nie mechanizméw hormonalnych wyraza
sie podwyzszonym poziomem kortyzolu
(hormon stresu), a to z kolei wyzwala ad-
renaling, czyniac zwierze gotowe do walki
lub ucieczki. Nastepuje réwniez wzmozona
przemiana materii, co prowadzi do zwiek-
szonego zapotrzebowania energetyczne-
go, skutkujacego rozkladem weglowoda-
néw, biatek i tluszczéw. Najpierw jednak
nastepuje odwodnienie. W czasie transpor-
tu utrata wody u $wini po 5 godzinach jaz-
dy wynosi 4,6%, a po 10 godzinach 6,5% (4).
Jest to réwniez utrata masy ciala zwierze-
cia. Funkcje organizmu wymagajace nakfa-
du energii przebiegaja dzieki spalaniu gliko-
genu. Spadkowi poziomu glikogenu przy-
zyciowo i tuz po uboju towarzyszy wzrost
w mie$niach poziomu produktéw jego roz-
padu, przede wszystkim kwasu mlekowego.
Powoduje on rozszerzenie naczyn krwio-
nos$nych, zwlaszcza wlosowatych, a wiec
uposledza krazenie krwi, powodujac zasto-
je obwodowe prowadzace do niezupelnego
wykrwawienia w czasie uboju. Diugotrwa-
ty transport wyczerpuje zapas glikogenu
mie$niowego, co powoduje niedostatecz-
ne zakwaszenie miesa lub jego brak, pH
obniza si¢ nieznacznie lub si¢ nie zmienia
i nie nastgpuje uczynnienie enzyméw wy-
wolujacych proces dojrzewania miesa, co
czyni je podatnym na psucie. Przyzyciowo
pH mieéni waha sie w granicach 7,0-7,2.
W ciggu pierwszych 6—8 godzin po ubo-
ju wynosi ono 5,6-5,7, a po 24 godzinach
spada do 5,4-5,5.

Transport zwierzat powoduje utrate
masy ciala, ktéra u owiec wraca do stanu
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wyjéciowego po 24 godz., natomiast po-
ziom albumin w surowicy wzrasta u bydla
po 15 godz. z 1,2 do 12,5 g/l, co jest wskaz-
nikiem odwodnienia.

Powaznym problemem w rzezniach jest
wystepowanie zmian miesa wywolanych
czynnikami stresujacymi. Pierwsza z nich
jest mieso PSE (pale, soft, exudative), czyli
blade, migkkie i wodniste. Zmiany te roz-
wijaja sie przede wszystkim w tuszach wy-
sokomiesnych ras pietrain i belgijskiej lan-
drace, u ktérych dochodzi do wystapienia
zespolu stresowego $win (porcine stress
syndrome). Jest on nastepstwem odzie-
dziczalnego defektu zwiazanego z wyste-
powaniem mutacji genu RYRI, kodujace-
go receptor rianodynowy kanaléw wapnio-
wych blony siateczki srédplazmatycznej
miocytéw miesni szkieletowych. Po ubo-
ju, w nastepstwie szybkiego rozpadu gli-
kogenu i nagromadzenia kwasu mleko-
wego, dochodzi do gwaltownego spadku
pH, nawet do 5,6, Poniewaz rozktad gliko-
genu jest reakcja egzotermiczng, nastepu-
je wzrost temperatury tuszy, a na skutek
uszkodzenia blon komdrkowych nastepu-
je wyciek wody. Ponadto dochodzi do de-
naturacji biatek miofibrylarnych, ktére sa
odpowiedzialne za wodochtonno$¢ miesa
oraz denaturacja mioglobiny odpowiada-
jacej za barwe miesa.

Z kolei problemem wystepujacym
gléwnie w miesie bydlecym jest migso
DED (dry, firm, dark) — suche, twarde,
ciemne. Mieso takie powstaje, gdy w okre-
sie przedubojowym wyczerpane zostaja
zapasy glikogenu mig$niowego. Wystepu-
jace wtedy silne zakwaszenie mieéni do-
prowadza do cze$ciowej denaturacji bia-
tek. Brak zapaséw glikogenu mige$niowego
uniemozliwia wlasciwe dojrzewanie po-
ubojowe migsa. Migso ma nienormalnie
wysokie pH. Spowodowane jest to mala
ilo$cia glikogenu w mieéniach, najczesciej
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Ryc. 1. Zmiany pH migsa PSE i DFD
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wskutek jego gwaltownego spalania w sy-
tuacjach stresowych na drodze: gospodar-
stwo — rzeznia. Efektem jest zatrzymanie
sie pH na poziomie 6,0 lub nieco wyzszym.
Brak zakwaszenia czyni migso podatnym
na psucie bakteryjne i brak procesu doj-
rzewania. Przebieg procesu zakwaszenia
miesa z wadami PSE i DFD w poréwna-
niu z normalnym migsem przedstawio-
no na rycinie 1.

U brojleréw wystepuje zesp6l nagtego
padniecia — ADS (acute death syndrome)
i dotyczy gléwnie intensywnie karmionych
oraz szybko rosnacych kurczat.

Dla ograniczenia narazenia na stres
omawiane rozporzadzenie wymaga se-
gregacji zwierzat pochodzacych z réznych
hodowli, cho¢ nie zawsze jest to mozliwe.
Prawdopodobienistwo wystapienia miesa
bladego w grupach wymieszanych jest wyz-
sze 0 10% w stosunku do niewymieszanych,
a miesa miekkiego i wodnistego o 16%.

Poza transportem na stres u zwierzat
wplyw maja takze rozwigzania technicz-
ne i spos6b postepowania w rzezni. U §win
agresja wywolana nadmiernym zageszcze-
niem lub wymieszaniem osobnikéw po-
chodzacych z réznych hodowli prowadzi
do powaznych strat wskutek obrazen. Ta-
kiego postepowania zabrania rozporzg-
dzenie Rady (EC) No 1/2005 [2004]. Pro-
blem ten jest szeroko omawiany w litera-
turze tematu (5,6).

Wymoég segregacji zwierzat zawarty
w rozporzadzeniu Rady (EC) No 1/2005 ma
na celu zapobieganie agresji, skutkujacej
obrazeniami i cierpieniem zwierzat. Pa-
mietac nalezy, ze w rozporzadzeniu stusz-
nie akcentuje si¢ aspekt humanitarny, jed-
nak przemyst nie moze bagatelizowac tak-
ze aspektu ekonomicznego.

Wzajemna agresja zwierzat moze po-
wodowac wzrost liczby przypadkéw DFD
(4). Wedlug tego Zrédta na 4186 ubitych
zwierzat w 8 rzezniach w Wielkiej Bryta-
nii wystepowanie DFD wynosilo $rednio
u miodych buhajkéw — 8%, wybrakowa-
nych kréw— 6%, woléw — 3,8%, a u jal6-
wek — 1,4%. Agresja u zwierzat (wrodzo-
na lub spowodowana stresem) ma wplyw
na procent zmian DFD w mieéniach zadu.
Od 5 w grupie bez agresji, po 43 w gru-
pach wykazujacych wysoki jej poziom (4).

Podsumowanie

Z przedstawionych danych wynika, ze wy-
magania rozporzadzenia Rady (EC) No
1/2005 eksponujgce aspekt humanitarny
w calym tafdcuchu postepowania ze zwie-
rzetami rzeZnymi, poza troska o ich dobro-
stan, daja wymierne korzysci ekonomiczne.
Pelna jego realizacja nie wymaga znaczg-
cych nakladéw finansowych. Najwazniej-
szy w tym procesie jest czynnik ludzki. Wy-
maga to szkolenia oséb odpowiedzialnych
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za okre$lone czynnosci, odpowiedni do-
bér personelu na poszczegdlne stanowi-
ska oraz Sciste egzekwowanie postano-
wien tego rozporzadzenia. Z drugiej strony
ignorowanie postanowien rozporzadze-
nia 1099/2009 moze powaznie naruszac
dobrostan zwierzat, niezaleznie od meto-
dy uboju. Wtasciciele rzezni nie wykazu-
ja wiekszego zainteresowania szkolenia-
mi. Wysylaja na nie pracownikéw niskie-
go szczebla zamiast co najmniej personelu
$redniego, ktéry ma wdrazac i egzekwowac
postanowienia tego rozporzadzenia oraz
innych, np. o ochronie zwierzat w czasie
uboju lub podczas u$miercania.

Ten niepokojacy stan poglebia jesz-
cze nierozwigzany problem prawny: kto
ma szkoli¢ i kogo moze wyznacza¢ do eg-
zaminu. Odwlekanie tego problemu nie
stuzy dobrze naszemu przemystowi i rol-
nictwu. Do$wiadczenie uczy, ze za obec-
ny stan rzeczy beda préby obciazenia In-
spekeji Weterynaryjnej. Jej profesjonalne
argumenty zderzaja si¢ czesto z ignoran-
cja lub irracjonalnymi emocjami.
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