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Wykwity skorne. Czesc¢ Il. Wykwity wtorne

Rafat Sapierzynski

z Katedry Patologii i Diagnostyki Weterynaryjnej Instytutu Medycyny Weterynaryjnej SGGW w Warszawie

pierwszej czesci artykutu wymieniono ro-

dzaje wykwitéw pierwotnych oraz oméwio-
no metody okreslania przyczyny ich powstawania,
w tej czeSci zostang opisane wykwity wtorne oraz te,
ktdre moga mie¢ charakter zaréwno pierwotny, jak
iwtérny. Wykwity wtérne to zmiany, ktore ewoluujg
ze zmian pierwotnych lub pojawiajg sie jako konse-
kwencja wptywu czynnikéw zewnetrznych (zachowa-
nie zwierzecia, np. drapanie lub dziatanie czynnikow
srodowiskowych, np. uszkodzenie lub efekt dziata-
nia lekdéw) na obecne juz zmiany pierwotne (1). W ta-
beli 1 zaprezentowano klasyfikacje wykwitow skory.

Wykwity wtorne

Blizna (scar) — obszar tkanki tgcznej bliznowatej
zastepujacy uszkodzony fragment skory, czesto tez
tkanki podskérnej (ryc. 1). W dermatologii medycznej
blizny moga by¢ dodatkowo klasyfikowane jako bli-
zny przeroste, bliny zanikowe oraz bliznowce. Blizna
jest forma gojenia sie urazéw mechanicznych, popa-
rzen chemicznych czy termicznych.

W okreslaniu, czy dana zmiana jest blizng kluczo-
wa, role odgrywa wywiad i zebranie informacji nt.
weczesniejszego uszkodzenia skory, zazwyczaj dodat-
kowe badania nie sa konieczne w takich przypadkach.

Kryzka naskorkowa (epidermal collarette) — spe-
cyficzna forma tuszczenia, w przebiegu ktérego tuski
rogowe przybieraja ksztalt kolisty, kryzka powstaje
jako konsekwencje utraty centralnego obszaru zmia-
ny w typie pecherzyka lub krosty, z tuszczeniem na
obwodzie (ryc. 2). Kryzki naskérkowe obserwuje si¢
najczesciej w przebiegu bakteryjnych zakazen skory,
niekiedy w przypadku zakazen grzybiczych, choro-
bach o podtozu immunologicznym, po ukaszeniach
owaddéw czy w reakcjach nadwrazliwosci.

Kluczowym w rozpoznaniu przyczyn tworzenia sie
kryzek jest badanie cytologiczne materiatu pobrane-
go z powierzchni zmiany oraz mikrobiologiczne, za-
réwno bakteriologiczne, jak i mikologiczne. W przy-
padkach uzasadnionych, kiedy zmiany okazujq sie
by¢ jatowe, wskazane moze by¢ wykonanie badania
histopatologicznego skory pobranej z granicy zmian
— podejrzenie pecherzycy.

Modzel (callus) — ogniskowa stosunkowo dobrze
odgraniczona zmiana utworzona przez zgrubiala,
szorstka, zrogowacialg i pozbawiong wtosa skore
(ryc. 3). Modzel powstaje w wyniku narazenia skory
na przewlekte draznienie lub ucisk, czesto pojawia sie
u duzych psoéw w obrebie skéry powyzej wyniostosci
kostnych, najczesciej na tokciu, mostku, okolicy stepu.

W zwiazku z typowa lokalizacja i wygladem mo-
dzeli zazwyczaj nie ma konieczno$ci wykonywania
badan dodatkowych, jednak w niektérych przypad-
kach, np. pojawienia sie cech uszkodzenia zmiany lub
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Tabela 1. Klasyfikacja wykwitéw skornych (1)
Wykwity pierwotne

Plamka/plama
Grudka/ptytka
Krosta
Pecherzyk/pecherz
Babel

Guzek

Torbiel

Wykwity wtdrne

Blizna

Kryzki naskorkowe
Modzel

Nadzerka
Przeczos
Szczelina

Wrzod
Zliszajowacenia

Wykwity, ktore moga byé pierwotne albo wtdrne

Wylysienie

tuska

Strup

Czopy fojowe

Zaskornik

Zaburzenia pigmentacji

+ hipopigmentacja (odbarwienie)

+ hiperpigmentacja (przebarwienie)

zakazenia, moze by¢ wskazane badanie hodowlane,
czy tez badania mikroskopowe (ryc. 3A). Jezeli zmiany
rozrostowe w obrebie modzela obejmuja tez mieszki
wlosowe, dochodzi czesto do ich zaczopowania, gro-
madzenia sie foju i mas rogowych, a w konsekwencji
do pekania mieszk6w wtosowych i wyciekania ich za-
wartosci do skory wtasciwej. W takiej sytuacji docho-
dzi do jatlowego zapalenia tkanek miekkich w obrebie
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Ryc. 1. Przyktady blizn na tle uszkodzenia skéry. Ryc. A - obszar bliznowatej skory na
grzbiecie nosa u golden retrievera, ktéry w okresie szczeniecym chorowat z powodu
ropowicy mtodziericzej — widoczny obszar bliznowatej, pozbawionej wiosa i przebarwionej
skory w obszarze, ktory w przesztosci ulegt zniszczeniu przez silny proces zapalny.

Ryc. B - Blizna gérnej wargi kota, u ktérego w przesztosci w widocznej lokalizacji wystapit
wrzdd eozynofilowy

Ryc. 3. Dwa przyktady modzeli na tokciach dwéch duzych psow. Ryc. A - typowy obraz
modzela - skéra pomarszczona, przebarwiona z hiperkeratoza. Ryc. B — w tym przypadku
w gérnym obszarze z lewej strony pojawit sie rozrost, pokryty wysiekiem podbarwionym
krwia — w takim przypadku warto wykona¢ badanie cytologiczne materiatu pobranego

z gtebi zmiany

modzela, a sosowana terapia czesto nie przynosi spo-
dziewanego efektu. W zawigzku z tym, ze zapale-
nie rozwija sie z powodu wycieku jatowej zawartosci
mieszkow, antybiotykoterpia nie przynosi w takich
przypadkach efektu i zmiana nie ma tendencji do go-
jenia sie. NajczeSciej w takich przypadkach podejmo-
wana jest decyzja o wykonaniu biopsji aspiracyjnej
cienkoigtowej, ktéra z reguty ujawnia jalowe zapale-
nie ropno-ziarniniakowe z obecno$cig mas rogowych
itojowych pomiedzy komdrkami nacieku zapalnego.

Nadzerka (erosio) — ptytki ogniskowy ubytek na-
skdrka bez uszkodzenia btony podstawnej i odstonie-
cia skory wtasciwej (ryc. 4). Nadzerki tworza sie w kon-
sekwencji ostrego ogniskowego uszkodzenia naskérka
iutraty keratynocytéw lub moga powstac jako kon-
sekwencja uszkodzenia (samouszkodzenia) zmian
typu pecherzyk lub pecherz (ryc. 5). Nadzerki widuje sie
najczesciej w przebiegu choréb pasozytniczych, aler-
gicznych oraz chordb o podtozu immunologicznym.
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Ryc. 2. Kryzki naskdrkowe na skorze brzucha u szczeniecia
z powierzchownym bakteryjnym zapaleniem skéry

Ryc. 5. NadZzerki na matzowinie usznej (ryc. A) i wardze

gornej (ryc. B) u kota z pecherzyca lisciastg — takie nadzerki
powstaja po uszkodzeniu typowych dla pecherzycy pecherzykéw
podrogowych
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Ryc. 6. Przeczosy na skorze u psa z alergicznym pchlim
zapaleniem skory (ryc. A) oraz kota z podejrzeniem alergii
pokarmowej (ryc. B)

Przeczos (excoriatio) — obszar ubytku naskor-
ka (czesto liniowy) i skory wlasciwej powodowany
przez samouszkodzenie — drapanie, gryzienie, li-
zanie lub ocieranie sig (ryc. 6 i 7). Obecno$¢ przeczo-
sow $wiadczy o chorobach przebiegajacych ze §wia-
dem, bolesnoscig, czesto maja uktad liniowy i moga
ulega¢ wtérnym zakazeniom bakteryjnym. Prze-
czosy widuje sie najczesciej w przebiegu choréb pa-
sozytniczych, alergicznych, czy tez przy podraznie-
niu skory przez czynniki chemiczne.

Okreslenie przyczyny pojawienia si¢ przeczoséw
moze wymagac¢ wdrozenia petnego badania derma-
tologicznego, zwykonaniem réznych badan dodatko-
wych, facznie z badaniami na obecnos¢ pasozytow (ba-
dania mikroskopowe, badanie serologiczne w kierunku
Swierzbowca), czy tez chordéb o podtozu alergicznym.

Szczelina (fissura) — liniowe pekniecie naskérka
niekiedy siegajace do skéry wtasciwej i penetrujace
do tkanki podskornej (rozpadlina). Szczeliny powsta-
ja jako konsekwencja uszkodzenia zgrubiatej skdry,
ktdra utracita swojg elastyczno$é¢, nie moze sie roz-
ciggnac i peka, bez wzgledu na przyczyne tego pek-
niecia. Powstaja najczesciej w przebiegu przewle-
ktych chordb skory, czemu towarzyszy nadmierne
rogowacenie, tworzenie strupdw, obserwuje sie je
w obrebie brzegéw matzowin usznych, w okolicach
potaczen skérno-sluzéwkowych.

Wrzéd (ulcer) — ogniskowy ubytek naskérka
z uszkodzeniem btony podstawnej i odstonieciem
skoéry wiasciwej, czesto glebszych jej warstw, ktore
g0ja sie z pozostawieniem blizny (ryc. 8).

Wrzody powstaja w konsekwencji ciezkiego ogni-
skowego uszkodzenia skdry, gtebokiego zapalenia
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Ryc. 7. Przeczosy w okolicy krzyzowej w przebiegu atopowego zapalenia skory u psa
(ryc. A) i kota (ryc. B)

Ryc. 8. Przyktady owrzodzer - u kota z alergia/nietolerancjg pokarmowa (ryc. A) oraz
na podeszwach u psa z pecherzyca zwykta (ryc. B) — w tym przypadku owrzodzenie jest
konsekwencja uszkodzenia pecherzy, ktdre sg zmiang pierwotng przy pecherzycy

Ryc. 9. Owrzodzenie na wardze kota z wrzodem eozynofilowym

skory z martwica tkanek i nie maja tendencji do go-
jenia sie. Wrzodéw mozna spodziewac sie w przy-
padkach choréb naczyn krwiono$nych, rozpadu
guzéw nowotworowych, w przebiegu ciezkich za-
kazen, dziatania urazéw, czynnikow chemicznych,
np. dtugotrwatego ucisku (np. odlezyny). Przyktadem
owrzodzenia sg wrzody eozynofilowe u kotow (ryc. 9).
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D

Ryc. 10. Obszary zliszajowacenia skory twarzy (ryc. A) i koriczyny piersiowej (ryc. B)

u boksera z nieleczonym atopowym zapaleniem skory

Ryc. 11. A — wytysienie skéry na grzbiecie nosa u psa z niedoczynno$cia tarczycy -
podtozem wytysienia w takich przypadkach sa zaburzenia wzrostu wtoséw wynikajace
z niedoboru hormondw tarczycy. B — wylysienie na skdrze brzucha u kota

- w tym przypadku na podstawie wykonanych badar postawiono rozpoznanie
wylysienia psychogennego; w gornym lewym obszarze wylysienia widoczne tez drobne
czerwone grudki
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W niektérych przypadkach nowotworéw zmiany
moga przybiera¢ forme owrzodzenia, szczegdlnie
wtedy, gdy guz jest zto$liwy i szybko rosnie. Z tego
powodu w uzasadnionych przypadkach takich zmian
nalezy wykonac¢ badania dodatkowe, ktére pozwolg
na potwierdzenie lub wykluczenie procesu ztosli-
wego. W pierwszej kolejnosci mozna wykonac bada-
nie cytologiczne, materiat mozna pobra¢ albo me-
toda odciskowa z powierzchni zmiany, za pomoca
wymazdowki oraz wykonujac biopsje cienkoigtowa
z obrzezy owrzodzenia (o ile to mozliwe). Gdy ma-
terial pobiera sie z powierzchni zmiany, zazwyczaj
jest on zanieczyszczony, zawiera kruszywo komor-
kowe, komoérki nacieku zapalnego i czesto bakterie.
Takie badanie moze dostarczy¢ informacji odno$nie

do wspoétistniejacego zakazenia, jednak zazwyczaj
ma matg przydatnos¢ odnosnie do wykluczenia pro-
cesu nowotworowego. W pierwszej kolejnosci nalezy
pobra¢ materiat z powierzchni owrzodzenia w sta-
nie zastanym, nastepnie powierzchnie owrzodze-
nia wymy¢ jatowym roztworem fizjologicznym dla
usuniecia zanieczyszczen i odstoniecia tkanek le-
zacych w glebi i pobra¢ kolejng porcje materiatu.
W trzeciej kolejno$ci pobrac probke za pomoca biop-
sji cienkoigtowej z glebi tkanek. Przy takiej tréje-
tapowej metodzie postgpowania mamy szanse na
cato$ciowq ocene charakteru zmiany. W przypadku
podejrzenia wrzodu eozynofilowego, ze wzgledu na
zbitg strukture tej zmiany dobra metodg pobrania
materiatu do oceny cytologicznej jest zeskrobanie
powierzchni za pomoca skalpela chirurgicznego.
Kolejnym etapem podstepowania jest badanie hi-
stopatologiczne wycinkéw zmiany, probke pobiera
sie z brzegu owrzodzenia, ktdra obejmuja cata jego
grubos¢. Badania mikrobiologiczne materiatu z po-
wierzchni i z glebi owrzodzenia dopelniaja proce-
dur diagnostycznych.

Zliszajowacenie (lichenificatio) — rozlany obszar
zgrubienia i stwardnienia skory charakteryzujacy sie
nadmiernym rogowaceniem i czesto przebarwieniem
(ryc. 10). Najczesciej jest konsekwencja przewlekte-
go podraznienia skory ze stymulacjg zmian rozro-
stowych komorek skdry. Zliszajowacenie obserwu-
je sie w przebiegu wszelakich przewlektych choréb
skory, szczegdlnie tych przebiegajacych ze §wig-
dem, co prowadzi do uporczywego draznienia skd-
ry poprzez drapanie, lizanie, czy tez ocieranie sie
o przedmioty.

Zliszajowaceniu czesto towarzyszy wtdrne za-
kazenie bakteryjne i drozdzyca (obszar zmienionej
skory sprzyja kolonizacji i proliferacji bakteryjnej
i drozdzakowej) — co mozna sprawdzi¢, wykonu-
jac badanie cytologiczne materiatu pobranego z po-
wierzchni lub/i badania mikrobiologiczne. W sy-
tuacji, gdy zliszajowacenie ma bardziej ogniskowy
charakter, konieczne moze by¢ badanie histopatolo-
giczne wycink6w zmienionej skory, przy czym nale-
zy pamietac, ze w zwigzku z zazwyczaj przewlektym
procesem w obrazie mikroskopowym moga by¢ wi-
doczne jedynie zmiany wtérne, a zmiany pierwot-
ne, ktére odpowiadaja za inicjacje procesu, moga
by¢ bardzo subtelne lub nieobecne. Nietrudno so-
bie wyobrazic¢, ze typowe dla chordb o podtozu aler-
gicznym okotonaczyniowe nacieki zapalne o tagod-
nym nasileniu zostang zamaskowane przez zmiany
rozrostowo-zapalne skéry wynikajace z przewle-
ktego draznienia i wtdrnych zakazen bakteryjnych
i grzybiczych. Istotne w okreslaniu podtoza zlisza-
jowacenia skory jest tez zebranie doktadnego wy-
wiadu, przeanalizowanie wczes$niejszych objawdow
klinicznych.

Wykwity pierwotne/wtorne

Wytysienie (alopecia) — ogniskowa, wieloognisko-
wa lub bardziej rozlegta utrata wilosa (ryc. 11). Wy-
lysienie moze mie¢ rézne podtoze, moze wynika¢

z uszkodzenia mieszkéw wlosowych albo wtoséw

Zycie Weterynaryjne « 2022 « 97(2)



PRACE KLINICZNE | KAZUISTYCZNE

i it ot L 3
Ryc. 13. tuski rogowe pokrywajace siers¢ psa z powierzchownym bakteryjnym
zapaleniem skory

Ryc. 12. Symetryczne wylysienie rozlegtych obszaréw skoéry
u fretki ze zmianami rozrostowymi nadnerczy (ryc. A). W obrazie
mikroskopowym wycinka skory pobranej od tej fretki nie
stwierdzono obecnosci mieszkow wlosowych (ryc. B); barwienie
hematoksylina-eozyna, powiekszenie 40x

lub z zaburzen wzrostu wtoséw. Do najpowszechniej-
szych pierwotnych przyczyn wytysienia nalezg choro-
by o podtozu endokrynowym (niedoczynnos¢ tarczycy,
nadczynno$c¢ kory nadnerczy, hiperestrogenizm; ryc. 12),
w mniejszym stopniu dysplazje mieszkéw wtosowych,
wytysienie telogenowe. Wylysienia w dermatologii we-
terynaryjnej maja najczesciej podtoze wtérne i wynika-
ja z r6znorodnych choréb skdry, w przebiegu ktérych do-
chodzi do uszkodzenia naskérka, mieszkow wtosowych
czy samych wtosow, czesto sg konsekwencja samousz-
kodzen w przebiegu choréb przebiegajacych ze §wigdem
czy bélem miejscowym, widywane tez sg u kotéw z wy-
tysieniem psychogennym.

OkreS$lenie przyczyny wylysienia moze byé¢ po-
waznym wyzwaniem, a postgpowanie wymaga nie-
kiedy wdrozenia réznorodnych testéw diagnostycz-
nych, co przekracza ramy niniejszej publikacji, a jest
przedmiotem licznych publikacji, konferencji czy
webinaréw.

Luska/luszczenie (scale/scaling) — nagromadzenie
na powierzchni skéry fragmentéw zrogowaciatego na- 1 i
skorka, ktore nie oddzielajg sie catkowicie od poditoza Ryc. 14. Liczne drobne strupy na skérze matzowiny usznej kota z pecherzyca
(ryc. 13). Luszczenie moze mie¢ réznorodnych charak- lisciasta (ryc. A) — takie strupy powstaja po zaschnieciu wydzieliny surowiczej
ter zalezny od przyczyny, grubosci i wielo$ci tusek ro-  z uszkodzonych pecherzykéw podrogowych. Powierzchowne wysiekowe zapalenie
gowych. PodloZem tuszczenia sg zaburzenia keratyni-  skry u kota (ryc. B) - skéra pokryta strupem powstatym z wyschnietego wysieku
zacji lub nadmierne ztuszczanie si¢ komérek warstwy  zapalnego
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N
Ryc. 16. Mnogie zaskorniki u sznaucera miniaturowego (ryc. A). Rycina B prezentuje
obraz mikroskopowy zaskérnika — widoczny rozdety i wypetniony rogowym materiatem
mieszek wtosowy; barwienie hematoksylina-eozyna, powiekszenie 40x

Ryc. 17. Przyktady odbarwien skory/wtoséw. Ryc. A przedstawia obszar skory grzbietu
nosa objety wysiekowym zapaleniem skory oraz odbarwieniem, uwage zwraca takze
sinoniebieskie zabarwienie nosa, ktory pierwotnie byt prawie czarny - pacjent w fazie
zaostrzenia zmian w przebiegu tocznia skornego. Ryc. B prezentuje odbarwienie wtosow
u psa z pecherzyca lisciasta w fazie zaleczenia — proces zapalny skéry doprowadzit

do miejscowego uszkodzenia melanocytow
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zrogowaciatej. Jako zjawisko pierwotne pojawia
sie w takich stanach chorobowych, jak: pierwot-
ny tojotok idiopatyczny, rybia tuska, dyspla-
zje mieszkowe. Z kolei tuszczenie wtdérne wyni-
ka najczeéciej z przewlektego procesu zapalnego,
draznienia.

Podobnie jak w przypadku wylysienia okreslenie
przyczyny tuszczenia moze wymagac ztozonego po-
stepowania diagnostycznego, tagcznie z pobraniem
wycinkéw skory do badania histopatologicznego.

Strup (crusta) — nagromadzenie na powierzch-
ni skory wysuszonego materiatu, np. ropy, wysieku
surowiczego, krwi, tusek lub materiatu zewnatrzpo-
chodnego, np. bakterii czy zanieczyszczen (ryc. 14).
Czesto strup $wiadczy o istniejacy wczesniej ogni-
sku zapalenia wysigkowego skory, moze pokrywac
uszkodzony pecherzyk, nadzerke czy owrzodzenie.
W zaleznosci od przyczyny i gtebokosci pierwotne-
go uszkodzenia skéra pod strupem ulega wygoje-
niu przez rychlozrost lub ziarninowanie (z powsta-
niem blizny). Strup jest wyrazniejszy i utrzymuje
sie dtuzej na skorze owlosionej, bo silniej przylega
do siersci.

Badanie cytologiczne materiatu pobranego spod
strupa umozliwia okreslenie w pierwszej kolejno-
§ci, czy procesowi towarzyszy zakazenie bakteryj-
ne, grzybicze, aw drugiej kolejnosci pozwala ustali¢
charakter nacieku zapalnego. Badanie mikrobiolo-
giczne materiatu spod strupa lub samego strupa do-
pelnia procedury diagnostycznej.

Czop/odlew mieszka wlosowego (follicular cast)
— nagromadzenie w mieszkach wlosowych keraty-
ny i innego materiatu z mieszka wtosowego, kto-
ry przylega do todygi wiosa i wystaje powyzej ujScia
mieszka wlosowego (ryc. 15). Zmiana ta jest prze-
jawem zaburzen rogowacenia w obrebie mieszkow
wlosowych i pojawia sie m.in. w przebiegu derma-
tozy reagujacej na witamine A, zapalenia gruczotéw
lojowych, np. u akita inu i angielskich springer spa-
nieli. Najczesciej jednak odlewy mieszkéw wiosowych

Ryc. 18. Ogniskowy obszar odbarwienia skéry i wiosa u psa,
ktéry przechorowat nuzyce
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Ryc. 19. Obszar przebarwienia w obrebie pozbawionej wiosa skory u psa
Z nawracajacymi zmianami w przebiegu atopowego zapalenia skory (ryc. A).
Obszary przebarwienia skory na tutowiu u psa z niedoczynnoscia tarczycy

(ryc. B)

widuje sie jako wykwit wtdrny w przebiegu choréb
o podtozu zapalnym, np. w przebiegu grzybic skor-
nych lub nuzycy.

Zaskornik (comedo) — poszerzony mieszek
wlosowy wypetniony komérkami zrogowaciaty-
mi i materiatem tojowym, ktérego ujscie jest za-
blokowane (ryc. 16). Zaskorniki moga by¢ zmia-
na pierwotna, jak to ma miejsce w przebiegu
tradziku u kotdw, zespotu zaskérnikowego sznau-
ceréw oraz tworzy sie wtérne do zaczopowania uj-
$cia mieszkéw wtosowych w przypadku tojoto-
ku lub przez inny materiat z powierzchni skéry,
w tym leki.

Odbarwienie (hipopigmentatio) — ogniskowe, wie-
loogniskowe lub rozlane rozjasnienie skéry w wyni-
ku zmniejszenia ilo$ci melaniny w skdrze/naskdorku
(ryc. 171 18). Odbarwienie moze wynikac z uszkodze-
nia/zniszczenia melanocytéw, zmniejszenia produk-
cjimelaniny przez melanocyty lub obu tych mecha-
nizmoéw jednoczesnie.

Przebarwienie (hiperpigmentatio) — pociemnie-
nie skéry zwigzane ze zwigkszeniem ilo$ci melaniny
w skorze, a niekiedy i tkance podskérnej (ryc. 191 20).
Przebarwienia moze pojawic sie jako konsekwencja
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w przebiegu blizej niesprecyzowanej alergii

zwiekszenia sie liczby melanocytéw, wzrostu pro-
dukcji melaniny przez melanocyty lub zwigkszenie
produkcji melaniny przy jednoczesnym wzroScie
liczby melanocytow.

PiSmiennictwo

1. Miller W.H., Griffin C.E., Campbell K.L.: Diagnostic methods. W:
Muller&Kirk’s Small Animal Dermatology, wyd. 7, Elsevier, St. Louis,
2013, s. 57-107.

Prof. Rafat Sapierzynski, e-mail: sapieh@wp.pl

Ryc. 20. Przebarwienia skory okolicy pach u jamnika z przewleka drozdzyca
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