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Probiotyki w zywieniu cielat

Adam Mirowski
; ywienie jest jednym z najwazniejszych czynni-
kéw wplywajacych na stan zdrowia. Wprowadze-
nie ograniczen w stosowaniu antybiotykéw w hodowli
zwierzat sklonito naukowcéw do poszukiwania alter-
natywnych rozwigzan. Nastgpit wzrost zainteresowa-
nia réznymi dodatkami paszowymi, miedzy innymi
preparatami probiotycznymi. Do probiotykow nale-
z3 mikroorganizmy, ktore moga wywiera¢ korzystny
wplyw na organizm zwierzecia.

Duze zainteresowanie preparatami probiotycznymi
w zywieniu cielgt wynika przede wszystkim z potrze-
by zapobiegania biegunkom. Przewdd pokarmowy naj-
mlodszych osobnikéw nie jest jeszcze zasiedlony przez
pozadane mikroorganizmy, a uktad immunologiczny
nie jest w pelni rozwiniety. Dlatego takie zwierzeta s
bardzo podatne na choroby przewodu pokarmowego.
Biegunki u cielat stanowiq istotny problem w hodowli
bydta. Moga spowodowac zwiekszenie Smiertelnosci,
pogorszenie wynikéw produkcyjnych i wzrost kosz-
téw odchowu. Holenderscy naukowcy ograniczyli wy-
stepowanie biegunek poprzez dodawanie do preparatu
mlekozastepczego probiotyku zawierajacego bakte-
rie Lactobacillus wyizolowane z katu cielat. Po uzyciu
probiotyku mniej cielat wymagato leczenia z powodu
choréb przewodu pokarmowego i uktadu oddechowe-
go. Poprawa stanu zdrowia przyczynila sie do zwiek-
szenia przyrostow masy ciala (1).

Amerykanscy naukowcy zainteresowali sie suple-
mentacja bakterii kwasu mlekowego w zapobieganiu
zakazeniom Cryptosporidium parvum u cielat. Badania
wykonano w fermie, w ktorej czesto dochodzito do
zakazen. Cieleta otrzymywatly dodatek bakterii przez
dziesie¢ dni po porodzie. Suplementacja nie zmniej-
szyla czestosci wystepowania biegunki ani nie ograni-
czyla wydalania oocyst w kale (2). Na podstawie ana-
lizy badan naukowych mozna jednak stwierdzié, ze
stosowanie bakterii kwasu mlekowego stwarza moz-
liwo$¢ ochrony mlodych cielat przed biegunkami (3).

Wsr6d bakterii, ktére ograniczyly wystepowanie
biegunek w badaniach naukowych jest Faecalibacte-
rium prausnitzii. Efektem suplementacji byto zmniej-
szenie $miertelnosci i poprawa tempa wzrostu. Ciele-
ta otrzymaty dwie dawki probiotyku. W konsekwencji
wydalaly znacznie wiecej tych bakterii w kale. Wcze-
$niej wykazano, ze bakterie F. prausnitzii sa bezpiecz-
ne dla nowo narodzonych cielat. Nie odnotowano efek-
téw ubocznych, takich jak pogorszenie apetytu, wzrost
temperatury ciala lub przyspieszenie tetna i oddechu.
Faecalibacterium prausnitzii nalezy do bakterii wytwa-
rzajacych kwas maslowy. Podejrzewa sie, ze korzyst-
ny wplyw suplementacji na cieleta wynika z ograni-
czenia stanu zapalnego jelit i poprawy funkcjonowania
bariery jelitowej (4).

Przed podaniem mikroorganizméw zwierzetom
wykonuje sie badania w warunkach in vitro. Ocenia sie
przede wszystkim zdolno$¢ przezycia w warunkach
panujacych w przewodzie pokarmowym (niskie pH,
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obecnos¢ zokci) oraz zdolno$¢ przylegania do nabton-
ka jelitowego. Badania opublikowane w ostatnich la-
tach koncentruja sie na bakteriach, ktore wyizolowano
z przewodu pokarmowego lub katu zdrowych cielat. Za-
graniczni naukowcy wyizolowali bakterie kwasu mle-
kowego z blony $luzowej jelita zdrowych cielat i zbadali
pod katem wilasciwosci probiotycznych. Na podstawie
obserwacji dokonanych w warunkach in vitro wybra-
no do dalszych badan bakterie Lactobacillus farciminis
B4F-06. Wykazano, ze moga one zasiedli¢ jelita my-
szy i modulowa¢ funkcjonowanie uktadu immunolo-
gicznego (5).

W innych badaniach wyizolowano bakterie Lacto-
bacillus spp. z katu zdrowych cielagt. Na podstawie ob-
serwacji dokonanych w warunkach in vitro wybra-
no do dalszych badan bakterie Lactobacillus johnsonii
TP1.1, L. reuteri TP1.3B, L. johnsonii TP1.6 i L. amylovo-
rus TP8.7. Oceniono zdolno$¢ tych mikroorganizmow
do zasiedlenia przewodu pokarmowego cielat. Najlep-
sze wyniki uzyskano po zastosowaniu L. reuteri TP1.3B
i L. johnsonii TP1.6. Bakterie te izolowano z katu cielat
przez dziesie¢ dni po zakonczeniu doustnej suplemen-
tacji (6). Czescy naukowcy zbadali bakterie Bifidobac-
terium pod katem ich przydatnosci w zywieniu mto-
dych cielat. Wedtug tych danych najwieksza zdolnos¢é
do przezycia w przewodzie pokarmowym wykazujg
bakterie Bifidobacterium animalis ssp. animalis i B. lon-
gum ssp. suis (7). Stwierdzono, ze podanie probiotycz-
nych bakterii Bifidobacterium powoduje istotne zmia-
ny w skladzie mikroflory jelitowej (8).

Niedawno opublikowano badania zagranicznych
naukowcow, ktérzy uzyskali korzystne efekty po za-
stosowaniu mleka zakwaszonego przy uzyciu bak-
terii wyizolowanych od zdrowych cielat: Lactobacil-
lus murinus CRL1695, L. mucosae CRL1696, L. johnsonii
CRL1693 i L. salivarius CRL1702. Mleko podawano cie-
letom przez pierwsze dwa miesigce zycia. Efektem za-
stosowania mleka z dodatkiem bakterii byto znaczne
obnizenie zachorowalno$ci i $miertelnosci, a takze
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zwiekszenie przyrostow masy ciata (9). Wczesniej wy-
konano badania, w ktérych cieleta pojono mlekiem
z dodatkiem kefiru stanowigcego naturalne zrédto bak-
terii probiotycznych, zwlaszcza bakterii kwasu mleko-
wego. W wyniku zastosowania kefiru doszlo do popra-
wy konsystencji katu w pierwszych dwéch tygodniach
zycia. Jednocze$nie nastgpito zmniejszenie liczby dni,
w ktorych cieleta miaty biegunke. Stwierdzono, ze za-
stosowanie kefiru nie ma wptywu na strawnos¢ sktad-
nikow odzywczych i przyrosty masy ciala (10). Korzyst-
ny wplyw kefiru na najmtodsze cieleta potwierdzaja
badania, w ktérych podawano go przez ponad dwa mie-
siace, poczawszy od trzeciego dnia zycia w ilosci wy-
noszacej 20 ml dziennie. Najlepsze efekty odnotowa-
no w pierwszych dwdch tygodniach stosowania kefiru.
W tym okresie cieleta otrzymujace kefir troche szyb-
ciej rosty. Zwrécono tez uwage na lepsza konsystencje
katu i wiekszg liczbe bakterii Lactobacillus spp. w kale.
Nie wykryto jednak réznic w odsadzeniowej i korco-
wej masie ciala (11).

Niektore probiotyczne bakterie moduluja funkcjo-
nowanie ukladu immunologicznego cielat. Przykla-
dem takiej bakterii jest Bacillus subtilis natto. Przepro-
wadzono badania, w ktérych bakterie te dodawano do
mleka. Cieleta otrzymujace mleko z dodatkiem bakte-
rii charakteryzowaty sie wyzszym stezeniem immuno-
globulin IgG we krwi. Ponadto stwierdzono, Ze suple-
mentacja wplywa na wytwarzanie niektérych cytokin.
Wedlug tych obserwaciji cieleta pijace mleko z dodat-
kiem bakterii B. subtilis natto lepiej wykorzystuja pasze
i uzyskujq wyzsze przyrosty masy ciata (12).

Do mikroorganizméw, ktére wykazuja wtasciwosci
probiotyczne u mtodego bydta, nalezg tez bakterie Ba-
cillus amyloliquefaciens H57. Dowiedziono, Ze stosowa-
nie tych bakterii stwarza mozliwo$¢ poprawy wyni-
kow produkcyjnych. Zwierzeta pobieraja wiecej paszy
i majq wyzsze przyrosty masy ciala. Dodawanie ich do
diety owiec powoduje istotne zmiany w sktadzie mi-
kroflory zwacza. Efektem tych zmian moze by¢ lep-
sze trawienie komponentéw roslinnych. Nie wykryto
wplywu bakterii B. amyloliquefaciens H57 na sktad mi-
kroflory zwacza cielat (13).

Polscy naukowcy odnotowali poprawe tempa wzro-
stu cielat po zastosowaniu réznych probiotykow.
Podawano je od siédmego dnia zycia, poczatkowo
w preparacie mlekozastepczym, a nastepnie w paszy
tresciwej. Najlepsze efekty uzyskano po uzyciu probio-
tykow zawierajacych L. acidophillus, L. casei, L. planta-
rium i Streptococcus faecium lub jedynie Bifidobacterium
bifidum. Dzienne przyrosty masy ciata byly wyzsze
0 9 i 10%. W przypadku probiotykow zawierajacych
L. acidophillus i Streptococcus faecium wartos$ci te wy-
nosily odpowiednio 3 i 6%. Wyzsze przyrosty masy
ciata mialy zwigzek z pobieraniem wiekszych ilosci
paszy tresciwej (14). W innych badaniach uzyto pre-
paratu probiotycznego zawierajacego Bacillus liche-
niformis i B. subtilis. Probiotyk dodawano do prepa-
ratu mlekozastepczego i paszy tresciwej. Zwierzeta
otrzymujgce preparat probiotyczny pobieraly wie-
cej paszy tresciwej i szybciej rosty. Po zakoriczeniu
doswiadczenia ich masa ciata byta prawie 3 kg wyz-
sza od masy ciata osobnikdw, ktérym nie podawano
tego dodatku (15).

Wiasciwosci probiotyczne wykazuja réwniez droz-
dze Saccharomyces cerevisiae, ktore maja szerokie za-
stosowanie w zywieniu zwierzat hodowlanych. W ba-
daniach przeprowadzonych na cieletach dowiedziono,
ze podawanie drozdzy w pierwszych tygodniach Zycia
moze spowodowac znaczng poprawe wynikéw odcho-
wu. Cieleta pobieraja wiecej paszy, lepiej ja wykorzy-
stuja i osiggaja wyzsza konicowa mase ciata. Drozdze
moduluja procesy zachodzace w zZwaczu. Efektem su-
plementacji sa wyzsze stezenia lotnych kwasow ttusz-
czowych (16). Wedtug innych obserwacji suplementa-
cja drozdzy nie powoduje poprawy wynikéw odchowu
w przypadku zdrowych cielat utrzymywanych w prawi-
dlowych warunkach zoohigienicznych. Zdrowe cieleta
otrzymaly prawidtowa ilo$¢ siary o wysokiej jakosci,
a nastepnie zywiono je preparatem mlekozastepczym
z dodatkiem drozdzy S. cerevisiae boulardii lub bez tego
dodatku. Nie stwierdzono réznic w ilosci pobranej pa-
szy, przyrostach masy ciala i stanie zdrowia (17).

Podsumowanie

Probiotyki moga stanowi¢ wartosciowe uzupelnienie
zywienia zwierzat, zwlaszcza mtodych osobnikow, kto-
re s3 najbardziej podatne na rézne choroby. W ostat-
nich latach opublikowano sporo prac naukowych, ktd-
re dotycza tego zagadnienia. Bakterie dominujg wéréd
probiotycznych mikroorganizméw, zwtaszcza bakte-
rie kwasu mlekowego. Duza popularnos¢ zdobyly tez
drozdze S. cerevisiae. Uzyteczno$¢ mikroorganizméw
wchodzacych w sktad preparatéw probiotycznych po-
winna by¢ udowodniona nie tylko w badaniach in vitro,
ale réwniez in vivo. Ocenia sie, czy dane mikroorgani-
zmy zasiedlaja przew6d pokarmowy i jaki maja wplyw
na zwierzeta. W pierwszej kolejnosci trzeba zbadad,
czy nie wywotuja efektow ubocznych. Probiotyczne
mikroorganizmy po zasiedleniu przewodu pokarmo-
wego moga hamowac namnazanie sie niepozadanych
mikroorganizméw oraz modulowac¢ sktad i funkcjono-
wanie mikroflory jelitowej. Niektore probiotyki wywie-
raja istotny wplyw na ukiad immunologiczny. Nalezy
podkresli¢, ze nie mozna wnioskéw plynacych z ba-
dan wykonanych na jednym gatunku zwierzat odno-
si¢ w spos6b bezkrytyczny do zywienia innych gatun-
kéw. Preparaty probiotyczne przeznaczone dla cielat
powinny zawiera¢ mikroorganizmy, ktérych uzytecz-
no$¢ zostata udowodniona w badaniach przeprowa-
dzonych na cieletach.
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