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Proper gastrointestinal function is one of the most important factors influencing
animal health. Piglet intestines should be colonised by beneficial microbes
during the first days after birth. This process can be well controlled by probiotic
preparations. Adding probiotic bacteria to the diet of piglets may help attenuate
negative consequences of weaning that often disturb immune and intestinal
barrier functions. Stress associated with weaning may be extremely deleterious
to animal health, leading to the outbreaks of infectious diseases. Some probiotic
bacteria are efficacious in the prevention and treatment of diarrhoea. Probiotic
preparations can significantly decrease the need and frequency of antibiotics use
in swine production. The aim of this paper was to present the aspects connected
with usefulness of probiotic bacteria in young swine nutrition.
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Stan zdrowia mtodych $win zalezy w duzym stop-
niu od funkcjonowania jelit. Kluczowe znaczenie
dla nowo narodzonych prosigt ma zasiedlenie prze-
wodu pokarmowego przez pozadane mikroorgani-
zmy. Dzigki temu maleje ryzyko namnozenia sie za-
razkow w jelitach. Proces ten mozna pobudzi¢ poprzez

stosowanie probiotykéw. Uwzglednianie preparatéw
probiotycznych w zywieniu starszych prosigt ma na
celu ztagodzenie negatywnych skutkow odsadzenia.

Dominujacy grupg bakterii wchodzacych w sktad
preparatéw probiotycznych sg bakterie z rodzaju Lac-
tobacillus, ktore sg czesto stosowane w badaniach nad
uzytecznos$cia probiotykéw w zywieniu mtodych swin.
Jedna z gtéwnych przyczyn dodawania probiotycznych
bakterii do diety Swin jest che¢ ograniczenia negatyw-
nych skutk6w zwigzanych z odsadzeniem, ktore na-
lezy do najbardziej stresujgcych sytuacji w zyciu tych
zwierzat. Odsadzenie jest czesta przyczyng zaburzen
funkcjonowania uktadéw pokarmowego i immunolo-
gicznego, ktore przyczyniaja sie do pogorszenia tempa
wzrostu i stanu zdrowia. Stres zwigzany z odsadzeniem
pogarsza odpornos¢, uposledza funkcjonowanie ba-
riery jelitowej i zwieksza ryzyko choréb przewodu po-
karmowego. Sposrdd bakterii, ktore mogg ograniczac
uszkodzenia bariery jelitowej, mozna wymieni¢ Lacto-
bacillus reuteri LR1. Wykazano, Ze L. reuteri LR1wyizo-
lowane z katu odsadzonych Swin pobudzajg ekspresje
genéw kodujacych biatka $cistych potaczen miedzy-
komoérkowych w trakcie zakazenia enterotoksyczny-
mi Escherichia coli (1). Podobne efekty uzyskano po za-
stosowaniu bakterii Lactobacillus plantarum ZLP0O1,
ktore dodatkowo przyczyniaja sie do ograniczenia
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wytwarzania prozapalnych cytokin. Innym skutkiem
suplementacji jest wyzsze stezenie kwasu mastowe-
go w kale (2). Wbadaniach in vitro zaobserwowano, ze
L. plantarum ZLP001 hamuja wzrost enterotoksycz-
nych E. coli. Wynika to przede wszystkim z dziatania
metabolitow antymikrobiologicznych wytwarzanych
przez te bakterie. L. plantarum ZLP0O1 moga przyle-
ga¢ do komorek btony Sluzowej jelita i jednoczesnie
utrudniaja przyleganie zarazkom (3).

Stosowanie probiotykéw mozna rozpocza¢ juz
w pierwszych dniach zycia. Dowiedziono, Ze bakte-
rie Lactobacillus rhamnosus GG poprawiajg funkcjono-
wanie bariery jelitowej u nowo narodzonych prosiat.
Prosieta, ktérym podano te bakterie w pierwszym,
trzecim i pigtym dniu po porodzie, szybciej rosty
i osiagnety wyzsza odsadzeniowa mase ciata. Su-
plementacja zmienia sktad mikroflory jelita grube-
go i ogranicza wystepowanie biegunek (4). Zasiedle-
nie przewodu pokarmowego prosiat przez bakterie L.
rhamnosus GG utrudnia jego kolonizacje przez bak-
terie Salmonella Typhimurium. Jednocze$nie docho-
dzi do zahamowania przenikania zarazkéw do krwi,
watroby i §ledziony. Efektem zasiedlenia przewodu
pokarmowego przez probiotyczne mikroorganizmy
sa mniejsze zmiany histopatologiczne w jelitach pro-
sigt zakazonych S. Typhimurium (5).

Kluczowa kwestig w przypadku stosowania pro-
biotykéw w zywieniu najmtodszych zwierzat jest
bezpieczenstwo. Mikroorganizmy obecne w tych
preparatach nie moga stanowi¢ zagrozenia dla orga-
nizmu, ktérego mechanizmy obronne nie s3 jeszcze
w petni rozwiniete. Mozna w tym miejscu przytoczy¢
badania przeprowadzone na przedwcze$nie urodzo-
nych prosietach, ktérym podano bakterie L. rham-
nosus GG. Stwierdzono, Ze w pewnych przypadkach
bakterie te przenikaja do weztéw chtonnych krez-
kowych i Sledziony, lecz nie powoduja bakteriemii
ani zmian klinicznych (5).

Preparaty probiotyczne uzywane w zywieniu pro-
sigt powinny zawierac bakterie, ktérych skuteczno$é
i bezpieczenstwo potwierdzono w badaniach wyko-
nanych na prosietach. Nie mozna wnioskéw wycia-
gnietych na podstawie badan przeprowadzonych na
innych gatunkach zwierzat odnosi¢ w sposéb bezkry-
tyczny do Zywienia prosiat. Przyktadem mikroorga-
nizmow, ktorych probiotyczne wtasciwoSci zostaty
dowiedzione na innych gatunkach zwierzat (zwie-
rzeta laboratoryjne i kurczeta brojlery), a potem po-
twierdzone na prosietach, sa bakterie Lactobacillus
johnsonii BS15. Niedawno stwierdzono, ze L. johnso-
nii BS15 majg lepszy wptyw na przyrosty masy cia-
ta i mikroflore jelitowg prosiat ssgcych, w poréw-
naniu z bakteriami Bacillus subtilis JSO1. L. johnsonii
BS15 skuteczniej ograniczaja wystepowanie biegu-
nek. Efektem zastosowania tych bakterii jest wyzsze
stezenie immunoglobulin sIgA w kale (6).

W innych badaniach zwrdcono uwage na korzyst-
ne efekty uzycia bakterii L. johnsonii L531 w zywieniu
odsadzonych $win. W warunkach in vitro bakterie te
wytwarzaja duze ilosci kwaséw mastowego i mleko-
wego. Wykazano, Ze podanie L. johnsonii L531 odsadzo-
nym swiniom ogranicza kolonizacje jelit przez bakte-
rie Salmonella, przyspiesza wydalanie tych zarazkow
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w kale i hamuje ich przenikanie do Sledziony. Suple-
mentacja ogranicza spadek stezenia krétkotancucho-
wych kwaséw ttuszczowych u zwierzat zakazonych
bakteriami S. Infantis. Towarzyszy temu lepsze wy-
korzystanie paszy i szybsze tempo wzrostu (7).

Jedna z cech bakterii probiotycznych jest zdolnos¢
przezycia w przewodzie pokarmowym po ich doust-
nym podaniu. Najlepszych efektéw mozna oczekiwac
wowczas, gdy w kale zwierzat otrzymujacych probio-
tyk mozna wykry¢ zywe komoérki bakterii wchodza-
cych w sktad danego preparatu. W odchowie prosiat
wigze sie duze nadzieje ze stosowaniem bakterii pro-
biotycznych wyizolowanych od trzody chlewnej. Za-
graniczni naukowcy wyizolowali kilkadziesiat bakterii
kwasu mlekowego z katu zdrowych prosiat i oceniliich
wtasciwosci probiotyczne w warunkach in vitro. Zba-
dano miedzy innymi odpornos$¢ na niskie pH i dziata-
nie kwasdw zoétciowych. Oceniono tez ich aktywno$é
przeciwko réznym zarazkom. Na podstawie wyni-
kéw tych obserwacji wybrano do badan in vivo bak-
terie Pediococcus acidilactici FT28, ktore znacznie sil-
niej przylegaja do komoérek nabtonka jelita Swin niz
do komorek wyizolowanych od kurczat. W badaniach
wykonanych na odsadzonych Swiniach poréwnano
efekty zastosowania bakterii P. acidilactici FT28 i Lac-
tobacillus acidophilus NCDC15. Nie stwierdzono istot-
nego wplywu suplementacji na przyrosty masy ciata.
Wedtug tych obserwacji bakterie wyizolowane z katu
prosiat majq lepszy wptyw na status antyoksydacyj-
ny, strawno$¢ sktadnikéw odzywczych oraz parame-
try hematologiczne i biochemiczne krwi (8). Innym
efektem zastgpienia L. acidophilus NCDC15 bakteriami
P. acidilactici FT28 jest poprawa jako$ci tuszy i wtas-
ciwosci fizykochemicznych migsa (9).

Zagraniczni naukowcy zwrdcili uwage, ze probio-
tyczne bakterie moga mie¢ lepszy wptyw na tem-
po wzrostu prosiagt, w poréwnaniu z antybiotykami.
Wykazano, ze zastosowanie bakterii Bacillus amylo-
liquefaciens, zamiast antybiotykowego stymulato-
rawzrostu, powoduje zwigkszenie przyrostéw masy
ciala. Wynika to miedzy innymi z pobudzenia aktyw-
nosci enzymoéw trawiennych. Zauwazono ponadto,
ze te bakterie majg lepszy wptyw na sktad mikro-
flory jelitowej (10). W innych badaniach mtode $wi-
nie zywione pasza z dodatkiem bakterii L. plantarum
PFM 105 wyizolowanych z jelita grubego zdrowych
loch miaty podobne przyrosty masy ciata, jak $wi-
nie pobierajace pasze z antybiotykami. Efektem za-
stosowania probiotyku byto zmniejszenie czestosci
wystepowania biegunek. Miato to zwiazek zwyzsza
zawarto$cig pozadanych bakterii i krétkotancucho-
wych kwasow ttuszczowych w jelicie grubym. Do-
wiedziono, ze bakterie L. plantarum PFM 105 pobu-
dzaja rozwdj jelit, co wynika z modulowania sktadu
mikroflory jelitowej (11).

Niektore probiotyczne bakterie stwarzajg mozli-
wos¢ ztagodzenia skutkéw narazenia zwierzat na mi-
kotoksyny obecne w paszach. Moga zatem mie¢ ko-
rzystny wptyw na stan zdrowia prosiat zaczynajacych
pobiera¢ pasze state, ktore moga byc¢ zanieczyszczone
mikotoksynami. Przyktadem takich probiotykow sg
bakterie L. rhamnosus RC007, ktdre ograniczaja zmiany
spowodowane przez deoksyniwalenol. Lagodza stan
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zapalny, ograniczaja uszkodzenia jelit i zmniejszaja
ich przepuszczalnos¢ (12).

Probiotyki moga by¢ stosowane razem z réznymi
sktadnikami odzywczymi, ktére zwigkszajg skutecz-
no$¢ suplementacji. Nalezg do nich przede wszystkim
substancje prebiotyczne, ktdre utatwiaja zasiedlenie
przewodu pokarmowego przez pozadane mikroorga-
nizmy. Preparaty zawierajace probiotyczne mikroor-
ganizmy i substancje prebiotyczne nosza nazwe syn-
biotykéw. W kregu zainteresowan naukowcow znalazta
sie jednoczesna suplementacja probiotykow i kwasow
ttuszczowych o wiasciwosciach immunomodulujacych
oraz przeciwzapalnych. Wykazano, ze zastosowanie
bakterii probiotycznych (L. plantarum i L. fermentum)
razem z nasionami Inu (bogate Zrdédto kwaséw ttusz-
czowych z rodziny n-3) wywiera korzystny wptyw na
uktad immunologiczny i poprawia integralnos¢ bto-
ny Sluzowej jelita cienkiego prosiat (13).

Bakterie probiotyczne wywierajg wielokierunko-
wy wplyw na organizm. Bakterie te utrudniaja zaraz-
kom przyleganie do btony §luzowej i hamujg ich na-
mnazanie si¢ w przewodzie pokarmowym. Bakterie
probiotyczne regulujg sktad i aktywnos¢ mikroflory
jelitowej. Moga modulowac procesy trawienne i funk-
cjonowanie uktadu immunologicznego jelita. Bakterie
probiotyczne wywierajg ochronny wptyw na komor-
ki btony $luzowej jelit i wzmacniaja bariere jelitowa.
Prawidtowe funkcjonowanie przewodu pokarmowe-
go i rownowaga mikroflory jelitowej sg zaliczane do
najwazniejszych czynnikéw wpltywajacych na stan
zdrowia prosiat i wyniki odchowu. Efekty stosowa-
nia probiotycznych bakterii wynikaja tez z ich oddzia-
tywania na aktywnos¢ réznych genéw. Wykazano, ze
bakterie L. reuteri modulujq ekspresje prawie trzystu
gendéw w jelicie czczym mtodych $win (14).

Podsumowanie

W ostatnich latach opublikowano sporo prac doty-
czacych uzyteczno$ci probiotycznych bakterii w zy-
wieniu mtodych $win. Preparaty probiotyczne nalezg
bowiem do dodatkéw paszowych, ktore mogg przy-
czynic sie do zmniejszenia ilo$ci uzywanych anty-
biotykéw. Probiotyki wywierajg korzystny wptyw na
stan zdrowia przewodu pokarmowego, co ma kluczo-
we znaczenie w okresie okoto odsadzeniowym. Wte-
dy bowiem czesto dochodzi do rozwoju stanu zapal-
nego przewodu pokarmowego i zaburzen mikroflory
jelitowej. Stosowanie probiotycznych bakterii stwa-
rza mozliwo$¢ zapobiegania biegunkom i tagodzenia
choréb jelit. W przypadku najmtodszych osobnikow
probiotyki utatwiajg zasiedlenie przewodu pokarmo-
wego przez pozadane mikroorganizmy.
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