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22 czerwca 2023 r. do sekcji zwltok w Zaktadzie
Patologii Instytutu Medycyny Weterynaryj-
nej SGGW w Warszawie skierowany zostat z leczni-
cy dla matych zwierzat z okolic Warszawy kot. Byt to
kastrowany samiec w wieku ok. 6 lat, swobodnie wy-
chodzacy na dwoér. Zgodnie z informacjami uzyska-
nymi od lekarza prowadzacego pierwsze objawy cho-
roby w postaci osowiatosSci, utraty apetytu i goraczki
wystapity ok. 7 dni weczesniej. Stopniowo dotaczyt sie
wyplyw z nosa i problemy z oddychaniem. Pomimo
intensywnego leczenia antybiotykami, niesteroido-
wymi lekami przeciwzapalnymi oraz ptynoterapii
duszno$¢ sie nasilata (liczba oddechéw do 100/min),
dotaczyta sie réowniez hipotermia (35°C) oraz objawy
neurologiczne — drzenia mie$niowe, drgawki, nie-
réwnomierne rozszerzenie Zrenic. Choroba zakon-
czyta sie $miercig. W ptucach tego pacjenta, metoda
Real Time PCR z odwrotng transkrypcja, stwierdzo-
no wysoce patogenny szczep wirusa grypy A/H5N1.
W zwiagzku z rosnacg w ostatnich tygodniach licz-
ba podobnych zachorowan u kotéw, zwigzanych
prawdopodobnie z zakaZeniem wysoce patogennym
szczepem wirusa grypy A/H5N1, artykut ten stano-
wipodsumowanie aktualnej wiedzy na temat zaka-
zen wirusem A/H5N1 u tego gatunku.

Wirusy grypy typu A naleza do rodziny Orthomy-
xoviridae, przy czym rezerwuarem wiekszosci z nich
jest wolno zyjace ptactwo wodne, w tym gtdwnie ga-
tunki z rzedu blaszkodziobych (Anseriformes; 1). Kla-
syfikacja podtyp6éw wirusa grypy typu A jest okre-
$lona w gtéwnej mierze przez dwie glikoproteiny
powierzchniowe, hemaglutynine (HA) i neurami-
nidaze (NA). U ptakéw wodnych wystepuja wszyst-
kie podtypy wynikajace z kombinacji 16 rodzajow HA
i9 odmian NA (1, 2).

Zakazenia wirusem A/H5N1 u ptakow

W 1996 r. na fermie gesi w potudniowych Chinach
wykryto wysoce patogenny wirus grypy ptakow
(highly pathogenic avian influenza — HPAI) podty-
pu A/H5N1, oznaczony symbolem A/Goose/Guang-
dong/1/96, ktéry spowodowat masowe zachorowa-
nia u ptakéw (3). Reasortanty tego wirusa zostaty
nastepnie wykryte u kaczek i gesi w Hongkongu
w 1997 r. (4). Pierwsze zachorowania na HPAI wy-
wotane przez wirus A/H5N1 u kur wykryto podczas
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Infections with avian influenza A/H5N1 viruses have been confirmed in
many species of birds and mammals. Despite intensive epidemiological and
epizootiological surveillance, the number of cases among humans and animals
is constantly increasing. Although for years have been thought to be immune
to illnesses caused by influenza viruses it is now known that both domestic
cats and large felids are susceptible to infection with highly pathogenic avian
influenza A/H5N1 virus (HPAIV A/H5N1). This virus causes mainly respiratory
tract infections, which can lead to systemic disease. Affected cats are febrile,
they show shortness of breath, then neurological signs develop, however
asymptomatic infections can also occur. So far, domestic cats have been found
to acquire infection by direct contact with sick birds, especially by eating raw
poultry, but cat-to-cat transmission is also possible. While there has been
no reassortment of avian and mammalian influenza viruses in cats as yet,
virologists are concerned that feline hosts may give influenza A/H5N1 viruses
the opportunity to adapt to mammalian hosts. This short review summarizes
information on avian influenza virus infections in cats, with particular emphasis
on practical aspects of diagnosis and prevention adressed to veterinarians.

Keywords: highly pathogenic avian influenza A/H5N1, domestic cats, respiratory
tract infections, diagnosis, prevention.

wybuchu epidemii w Hongkongu w 1997 r., przebie-

gajacej z wysoka Smiertelnoscia (~75%; 4).

Oprécz kaczek i gesi wiele gatunkéw dzikiego ptac-
twa jest podatnych na eksperymentalne lub natural-
ne zakazenia wirusem A/H5N1. Sg wérdd nich m.in.
mewy brunatne (Larus brunnicephalus), mewy orlice
(Larus ichthyaetus) i kormorany (Phalocrocorax car-
bo; 5). Kolejng grupa ptakéw wrazliwych na zakaze-
nie tym wirusem sg wrdblowe (Passeriformes), gdzie
pierwsze doniesienia pochodza z ognisk w parkach
Penfold i Kowloon w Hongkongu w 2002 r. (6). Inne

wrdblowe, takie jak szpaki i zieby, s3 mniej podatne

nazakazenie, co sprawia, ze mozliwos$¢ zakazenia od
tych gatunkow jest ograniczona. Analogiczna sytu-
acja wystepuje wsérod gotebi. Z kolei ptaki drapiezne
sa bardzo podatne na zakazenie wirusem A/H5N1. Do
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Ryc. 1. Lokalizacja ognisk wysoce patogennej grypy ptakéw (HPAI) w Polsce w sezonie 2022/2023 (zrédto: Gtowny Inspektorat Weterynarii)
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gatunkow, u ktdrych potwierdzono zakazenie tym
podtypem wirusa, naleza: sokoty wedrowne (Falco pe-
regrinus), rarogi zwyczajne (Falco cherrug) i myszotowy
zwyczajne (Buteo buteo; 7, 8, 9). Rycina 1 przedstawia
lokalizacje ognisk HPAI w Polsce w sezonie 2022/2023.

Zakazenia A/H5N1 u ssakow

Pierwsze przypadki zakazenia ludzi wirusem grypy
A/H5N1 wystapity w 1997 r. w Hongkongu w trakcie
epidemii u drobiu. Odnotowano wowczas zakazenia
u 18 0s6b, z czego 6 zakonczylo sie zgonem. Potwier-
dzono wéwczas bezposrednie przeniesienie gry-
py z ptakéw na ludzi. Zgodnie z danymi Swiatowej
Organizacji Zdrowia, do 31 maja 2023 r. u ludzi po-
twierdzono 876 przypadkow zakazenia A/H5N1u lu-
dzi, z czego 458 zakonczyto sie $miercia. Najwieksza
liczbe przypadkéw odnotowano dotychczas w Egip-
cie, Indonezji i Wietnamie. W Europie potwierdzo-
no dwa takie przypadki w Hiszpanii i trzy w Wiel-
kiej Brytanii (10).

Wrciagz niewiele wiadomo na temat czestoSci wy-
stepowania zakazen wirusem A/H5N1 u $win, cho-
ciaz dostepne dane sugeruja, Ze nie sg one wysoce
podatnymi gospodarzami zarazka. U $win zakaze-
nie tym wirusem przebiega zazwyczaj jako tagod-
na, niezagrazajaca zyciu choroba (11).

Udowodniono natomiast, Ze liczne gatunki mie-
sozernych sa podatne na zakazenie wirusem A/H5N1,
a jego rozprzestrzenianie wsrdd tych zwierzat jest
gléwnie zwigzane ze spozywaniem miesa skazone-
go wirusem (12).

W przesztosci koty (podobnie jak i psy) powszech-
nie uwazano za niewrazliwe na zakazenia wirusami
grypy. Obecnie wiemy, Ze sg one podatne na infek-
cje niektorymi wirusami grypy typu A, pochodza-
cymi od innych gatunkéw zwierzat.

Do tej pory pisano kilka ognisk HPAI wywotanej
przez wirus A/H5N1 u kotowatych. Pierwsze odno-
towano w 2003 r., kiedy dwa tygrysy i dwa lampar-
ty zwysoka goraczka i dusznos$cig padty w ogrodzie
zoologicznym w Tajlandii (13). Rok pézniej w jednym
z gospodarstw w Tajlandii padto 14 kotéw domowych,
z czego u 3 potwierdzono laboratoryjnie zakazenie
wirusem A/H5N1. W tym samym czasie w ogrodzie
zoologicznym w Chonburi w Tajlandii w wyniku tego
zakazenia padta pantera mglista (Neofelis nebulosa;
14). W 2009 r. w rezerwacie dzikiej przyrody w Kam-
bodzy odnotowano zakazenia tym wirusem u lwéw
(Panthera leo), azjatyckich kotéw ztocistych (Cato-
puma temminckii) i panter mglistych, a Smiertelnosé
wyniosta 100% (15). Kolejne zakazenia kotéw domo-
wych miaty miejsce w Austrii i Iraku, zbiegajac sie
w czasie z ogniskami grypy A/H5N1 u ptakéw (16, 17).

U eksperymentalnie zakazonych kotéw domowych
odnotowuje sie goraczke, utrate masy ciata i zmniej-
szong aktywnos$¢. W badaniach oceniajacych rézne
drogi zakazenia (dotchawicze i doustne) do$wiad-
czalnie zakazone koty wykazywaty ostre objawy
chorobowe, awymazy z gardla, nosaiodbytu ujaw-
nity w si6dmym dniu po zakazeniu replikacje wiru-
sa do umiarkowanych mian (2-5 log TCID, /ml; 12,
18). Ponadto u kotéw majgcych kontakt z doswiad-
czalnie zakazonymi osobnikami réwniez doszto
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do zakazenia, ktdore skutkowato rozwojem choro-
by o podobnych objawach. Obserwacje te wskazu-
ja, ze koty moga ulega¢ zakazeniu wieloma droga-
mi i sia¢ wirusa w wydzielinie z nosa i w kale (18,
19). Potwierdzone laboratoryjnie przypadki grypy
A/H5N1 u innych gatunkéw ssakow sg niezmiernie
rzadkie. W 2004 r. w tkankach psa domowego (Ca-
nis familiaris), ktory zerowat na tuszach kaczek z ob-
szaréw epidemii HPAI, przy pomocy RT-PCR wyka-
zano obecno$¢ RNA wirusa A/H5N1 (20). W Egipcie
w 2009 r. wirus ten stwierdzono w wymazach z nosa
ostow (Equus africanus asinus) bytujacych w bliskim
kontakcie z zakazonym drobiem (21). Ponadto zaka-
zenie to stwierdzono u dzikiej kuny kamionki (Mar-
tes foina; 22) i cywety Owstona (Chrotogale owstani;
23) w Niemczech i Wietnamie. Wreszcie, doSwiad-
czalnie wykazano, ze takze lisy rude (Vulpes vulpes)
sg podatne na zakazenie A/H5N1 (24).

W pazdzierniku 2022 r. doszto do wybuchu HPAI
A/H5NI1 na fermie norek w péinocno-zachodniej
Hiszpanii. Zidentyfikowane wirusy naleza do kladu
2.3.4.4b, ktory jest odpowiedzialny za ostatnie ogni-
ska choroby ptakéw w Europie. W genie PB2 tego wi-
rusa znaleziono rzadka mutacje (T271A), ktéra uta-
twia mu namnazanie si¢ w komoérkach ssakéw. Co
wiecej, wirus mégt by¢ przenoszony na tej fermie
pomiedzy norkami, co potwierdza jego adaptacje do
komorek ssakéw (25). Co ciekawe, wybuch choroby
u norek poprzedzito potwierdzenie wystepowania
wirusa A/H5N1 u okolicznych gtuptakéw zwyczaj-
nych (Morus bassanus). Norki sg podatne na zakaze-
nia zaréwno ptasimi, jak i ludzkimi wirusami grypy
typu A, co prowadzi do obaw, Ze w osobnikach tego
gatunku moze dochodzi¢ do tworzenia sie reasor-
tantéw miedzygatunkowych takze z udziatem ludz-
kich wiruséw grypy (26).

Przenoszenie wirusa grypy u kotowatych

Obecnie sadzi sig, ze grypa u kotéw rozprzestrzenia
sie w taki sam sposoéb, jak grypa wérdd ludzi: poprzez
bezposredni kontakt droga kropelkowa (wspdlna za-
bawa lub spanie, lizanie, tragcanie nosem) oraz po-
przez skazone przedmioty (takie jak wspdlne miski
na jedzenie i wode, powierzchnie klatek itp.). Tak-
ze ludzie moga zakazac koty wirusami grypy, tzw.
sezonowej, czyli wywotanej przez nisko patogen-
ne szczepy. Zdecydowanie mniej wiadomo na temat
ryzyka przeniesienia grypy na ludzi przez zakazo-
nego kota. Zakazenia nisko patogennymi wirusami
grypy u kotéw generalnie prowadza do subklinicz-
nej infekcji lub tagodnej goraczki (27, 28). Jednak
w schroniskach, wskutek nieodacznego stresu, od
czasu do czasu odnotowuje sie ciezsze zachorowa-
nia kotéw wywotane przez wirus A/H3N2 pocho-
dzacy od pséw, przebiegajace z goraczka, przyspie-
szonym oddechem, kichaniem, kaszlem, dusznoscia
iapatia. W przypadku jednego takiego ogniska epi-
demicznego zarazliwo$¢ wynosita 100%, a Smiertel-
nos$¢ 40%. W ostatnich latach w niekt6rych schro-
niskach w USA wystapity u kotow zakazenia ptasim
wirusem grypy A/H7N2, wywotujac gtéwnie tagodne
choroby uktadu oddechowego. Wiadomo tez, Ze koty
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sa ponadto podatne na eksperymentalne zakazenia
ludzkim wirusem grypy A/H3N2, ktéry spowodowat
pandemie tzw. grypy Hongkong w 1968 r. Niekt6-
re badania wykazaly, ze koty na catym $wiecie mo-
gly tez zostacé zakazone wirusem A/HIN1/2009pdm
podczas pandemii grypy ludzi w 2009 r. W jednym
schronisku odnotowano wtedy ciezkie zachorowa-
nia i Smier¢ kotéw. Wreszcie, jak wspomniano, tak-
ze wysoce zjadliwy ptasi wirus grypy A/H5N1 moze
wywotywac u kotoéw ciezka chorobe i w warunkach
doswiadczalnych rozprzestrzeniac sie poprzez kon-
takt pomiedzy kotami (28, 27).

Diagnostyka zakazen wirusem grypy u kotow

Wirus grypy mozna stwierdzi¢ w wymazach z gar-
dta, nosaiodbytu, a takze w probkach katu, moczu,
tkanek oraz ptynu optucnowego (28, 27). U kotow
zakazonych subklinicznie RNA wirusa wykrywano
wwymazach z gardta za pomoca opisanej wczesniej
reakcji tancuchowej polimerazy z odwrotng trans-
krypcja z detekcja w czasie rzeczywistym (RT-qPCR)
przy uzyciu starteréw specyficznych dla genéw he-
maglutyniny i neuraminidazy (29). Wirusy grypy
mozna réwniez potencjalnie wyizolowa¢ przez in-
okulacje zarodkéw kurzych lub linii komérkowej
MDCK materiatem pobranym od pacjenta, a nastepnie
zidentyfikowac je za pomoca metod molekularnych
lub testéw hemaglutynacji i zahamowania hema-
glutynacji. Techniki immunohistochemiczne moga
réwniez by¢ wykorzystywane do wykrywania anty-
genu wirusa A/H5N1 w zainfekowanych narzadach
(27). Podobnie za pomoca testu zahamowania he-
maglutynacji mozna wykry¢ przeciwciata przeciw-
ko wirusowi grypy A/H5N1w probkach surowic. Ma-
teriat kliniczny najlepiej jest pobra¢ jak najszybciej
od momentu wystgpienia objawéw choroby. Pobra-
ny materiat nalezy przechowywac i transportowac
W pozycji pionowej w temperaturze lodéwki (2—8°C)
i dostarczy¢ do stosownego laboratorium tak szyb-
ko, jak jest to mozliwe, najlepiej w ciagu 24 godz. od
chwili pobrania. Jesli dostarczenie probki w takim
czasie nie jest mozliwe, z pobranych materiatéw musi
by¢ przygotowana zawiesina w objetosci do 1 ml pod-
toza transportowego wirusologicznego lub ewentu-
alnie roztworu soli fizjologicznej lub PBS. Zawiesing
nalezy przygotowac w sterylnej, szczelnie zamykanej
probdwce, nadajacej sie do mrozenia w temperaturze
—70°C. Do probowki nalezy przela¢ ptyn, w ktérym
zawieszone s3 wymazy, a nastepnie uzupeinic¢ go do
objetosci nie wiecej niz 1 ml podtozem transporto-
wym wirusologicznym lub ewentualnie jalowym PBS
lub roztworem soli fizjologicznej. Przygotowac za-
wiesine poprzez przeniesienie kazdego z patyczkow
wymazowych do probéwki i energiczne poruszanie
patyczkiem wymazowym, tak by materiat klinicz-
ny obecny na patyczku mogt znalez¢ sie w ten spo-
sOb w roztworze. Zawiesine taka (bez patyczkow wy-
mazowych) nalezy zamrozi¢ w temperaturze —70°C
lub nizszej i dostarczy¢ do laboratorium w warun-
kach uniemozliwiajacych rozmrozenie. Przyzycio-
wo mozna pobra¢ wymaz z gardta wytacznie za po-
moca sterylnych wymazéwek wykonanych w cato$ci

491



PRACE POGLADOWE

492

ztworzywa sztucznego z wacikiem wiskozowym, da-
kronowym lub alginianowym. Wymazoéwki z drew-
nianym trzonkiem oraz bawelnianym wacikiem moga
zawierac substancje inaktywujgce wirusy oraz ha-
mujace przebieg reakcji PCR, w zwigzku z czym nie
wolno ich stosowa¢. W przypadku pobierania pro-
bek tkanek (ptuca, krtan, tchawica, oskrzela, serce,
Sledziona, trzustka, mozg) nalezy je zabezpieczy¢
w jatowych pojemnikach niezawierajacych podto-
za transportowego. W przypadku wiekszych narza-
déw, takich jak ptuca, probki nalezy pobraé z kilku
réznych miejsc narzadu. Po pobraniu prébke nalezy
przechowywac i transportowa¢ w temp. lodéwko-
wej (2—8°C) i dostarczy¢ do laboratorium tak szyb-
ko, jak jest to mozliwe. JeZeli transport tego samego
dnia nie jest mozliwy, pobrane probki nalezy zamro-
zi¢ w temp. —70°C lub nizszej (bez podtoza trans-
portowego). Podczas obecnie trwajacej fali zakazen
prowadzi sie z powodzeniem proby przyzyciowej
diagnostyki wymazo6w z gardta i nosa w kierunku
wiruséw grypy typu A za pomoca dostepnych w ap-
tekach komercyjnych testdw immunochromatogra-
ficznych, stuzacych wykrywaniu u ludzi antygenéw
RSV, SARS-CoV-2igrypy A/B.

Profilaktyka

Jak dotad, na rynku nie ma zarejestrowanej szcze-
pionki przeciwko wirusowi grypy u kotéw. Istnieja
jednak pewne badania w tym zakresie: po ekspery-
mentalnym szczepieniu wirusem ospy ptakow wy-
kazujacym ekspresje genu hemaglutyniny H5 wirusa
ptasiej grypy pochodzacego z wirusa grypy A/H5N8
u kotéw rozwinat sie wysoki poziom przeciwciat
przeciwko homologicznemu antygenowi A/H5NS.
Po podaniu drugiej dawki wykazano, ze wytworzo-
ne przeciwciata reaguja krzyZzowo z niedawno wy-
izolowanym wysoko zjadliwym szczepem izola-
tem HPAIV A/H5N1. W innym badaniu przeciwciata
anty-A/H5N1 pojawitly sie po podaniu kotu domo-
wemu psiego adenowirusa wykazujacego ekspre-
sje genu H5 pochodzacego z izolatu od tygrysa (27).

Mozliwosci leczenia

W kontekscie potencjalnego leczenia przeciwwiruso-
wego spotykamy sie z doniesieniami, iZ w podobnych
sytuacjach podawano tygrysom oseltamiwir w daw-
ce 75 mg/60 kg m.c. dwa razy dziennie. Konkretna
dawka stosowana u zwierzat byla ekstrapolowana
na podstawie danych dotyczacych ludzi, jednak nie
ma zadnych danych sugerujacych ochrone. Podobnie
jak w przypadku wielu lekéw przeciwwirusowych,
iw tym przypadku dawka zaleze¢ bedzie od gatun-
ku (27). Nie ma takze danych na temat skutecznosci
dostepnego takze na naszym rynku interferonu ko-
ciego w hamowaniu replikacji wiruséw grypy. Jed-
nak poza wysoka cena nie ma zadnych przeciwska-
zan do jego podawania, gdyz wiadomo, ze hamuje on
namnazanie wielu — cho¢ nie wszystkich — wiruséw.
Chore koty oczywiscie musza dostawac antybiotyki
(np. fluorochinolony), tlen (namiot tlenowy) oraz nie-
steroidowe leki przeciwzapalne. Przy braku apetytu

dbac trzeba o odzywianie i nalezyte nawodnienie
(przy goraczce sie szybko odwadniajg). Niektorzy
zalecaja tez suplementacje L-argining i witaming D.

Podsumowanie

Ostatnie dni czerwca 2023 r. przypomniaty o mozli-
wosci zakazen takze kotéw wirusem grypy ptakéow,
zwlaszcza podtypem A/H5N1. Trzeba pamietac, ze bar-
dzo rzadko moze on takze u ludzi powodowac ciezka
chorobe z 50% $miertelno$cig. Stanowi wiec on po-
tencjalny podtyp pandemiczny w przypadku nabycia
zdolnosci szerzenia sie pomiedzy ludzmi. Ze wzgle-
dunarozszerzajacy sie zakres gospodarzy oraz zasieg
geograficzny wystepowania tego wirusa istnieje pil-
na potrzeba lepszego zrozumienia interakcji pomie-
dzy wirusem i gospodarzami. Wykorzystanie mode-
li zwierzecych, zwlaszcza myszy i fretek, umozliwito
szczegdtowe badanie tych interakcji, jak i roli poszcze-
golnych biatek wirusowych oraz mutacji punktowych,
ktore wptywaja na zjadliwo$¢ wirusa. W pracy prze-
gladowej Belser i wsp. (30) opisali wlasciwosci wa-
riantéw wirusa grypy A/H5N1, ktére wykazuja wyso-
ka i niska zjadliwo$¢ u wielu gatunkéw ssakow oraz
podkreslono udziat drogi zakazenia w patogennosci
wirusa. Oméwiono udziat odpowiedzi immunologicz-
nej gospodarza badanej zaréwno w modelach ssakéw
wsobnych, jak i niewsobnych. Przedstawiono role po-
szczeg6lnych produktow ekspresji gendw wirusowych
ideterminant molekularnych, ktére zmieniaja nasile-
nie choroby wywotywane wirusem A/H5N1w warun-
kach in vivo. Badania takie przyczyniaja sie nie tylko
do lepszego zrozumienia patogenezy zakazen wiru-
sem grypy, ale takze moga mie¢ znaczenie w ograni-
czaniu ryzyka zwigzanego z chorobami powodowa-
nymi przez wirus ptasiej grypy.
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