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Stonie — wyzwanie dla lekarzy weterynarii

Mirostaw Kalicki
z Gdanskiego Ogrodu Zoologicznego

fonie od dawna fascynowaty ludzi. W Europie przy-

ciggaty do zwierzyncow i cyrkow ttumy, pozwalaty
zarabia¢ fortuny obrotnym przedsiebiorcom. Atrak-
cyjnosc¢ kosci stoniowej jako cennego surowca pozy-
skiwanego od stoni, w potaczeniu z wypieraniem tych
zwierzat przez ludzi z rozlegtych terenéw wykorzy-
stywanych od tysigcleci przez te majestatyczne stwo-
rzenia, spowodowaly powstanie realnego zagrozenia
catkowitego ich wyginiecia. W czasach obecnych sto-
nie bardzo chetnie sq podziwiane w miejscu natural-
nego wystepowania, zwtaszcza przez coraz wieksze
rzesze bogacacych sie 0s6b, mogacych pozwoli¢ so-
bie na dalekie podréze. Réwniez w ogrodach zoolo-
gicznych stonie sg, jeZeli nie najwazniejsza, to z pew-
no$cia najwieksza atrakcja dla zwiedzajacych, gdyz
s3 to najpotezniejsze Zyjace obecnie zwierzeta lado-
we. Masa samcow stoni afrykanskich moze osiggna¢
7 tys. kg, aich wysoko$¢ w ktebie moze dochodzié do
4 m. Samice s3 mniejsze, zwykle ich masa nie prze-
kracza 4 tys. kg. W naturze stonie zyja w stadzie, gdzie
stale ma miejsce interakcja miedzy poszczeg6lnymi
osobnikami. Wspoélnie poszukuja pokarmu, przezy-
waja rado$¢ narodzin i trudy wychowania potomstwa,
atakze smutek po $mierci cztonka grupy. Maja zatem
bardzo silne potrzeby socjalne. Zwierzeta pozbawio-
ne towarzystwa innych osobnikéw swojego gatunku,
aszczegolnie pozostajace stale w zamknieciu w nie-
wielkich pomieszczeniach, moga wykazywaé wy-
nikajacy z zaburzen psychicznych spaczony beha-
wior (stereotypia).

Inteligencja i sita stoni byta, i w niektérych rejo-
nach $wiata jeszcze jest, powodem wykorzystywania
ich przez ludzi jako zwierzat zaprzegowych, wierz-
chowych, jucznych i rozrywkowych. W poprzednich
wiekach stonie, podobnie jak konie, byly zwierze-
tami bojowymi. Praca ze stoniami wymaga duzego
doswiadczenia i ostroznosci, gdyz sa to zwierzeta
w niektérych momentach niezwykle niebezpiecz-
ne dlaludzi. Szczegdlne zagrozenie stanowia samce
w fazie wystepujacego okresowo pobudzenia zwa-
nego po angielsku ,,musth”(1).

Stonie utrzymywane przez cztowieka majg znacz-
nie mniej bodzcéw Srodowiskowych w poréwnaniu
ze zwierzetami zyjagcymi w warunkach naturalnych.
Zachodzi zatem konieczno$¢ ubogacania przestrze-
ni, w ktdrej przebywaja, oraz organizacji zaje¢ do-
datkowych. Swietnie nadaje sie do tego prowadze-
nie tzw. treningu medycznego, ktéry z jednej strony
daje zwierzetom zajecie, a z drugiej strony przy-
zwyczaja do tolerowania pewnych czynnosci, co
w konsekwencji pozwala na skuteczng interwencje
lekarsko-weterynaryjna, gdy zajdzie taka koniecz-
nos¢ (ryc. 1). Codziennie ¢wiczy sie podawanie kon-
czyn do pielegnacji, omacywanie réznych partii cia-
1a, ogladanie wnetrza jamy ustnej itp. (2). W ramach
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Elephants - a challenge for the veterinary surgeons
Kalicki M., Gdarisk Zoological Garden

This article aims at the presentation of some issues related to the veterinarian
care for elephants in zoo gardens. Elephants are the most powerful land animals
that live today. In the wild, they live in herds, where complex interactions between
individuals are constant. Elephants deprived of the company of other animals
of their species, and especially those confined to small enclosures, may exhibit
disturbed behaviour. As they are powerful and intelligent animals, they can
pose a serious threat to those who come into contact with them, so working
with elephants requires a great deal of experience and caution. Conducting
daily medical training habituates these animals to various forms of medical
intervention. A veterinarian dealing with elephants must learn the specificity of
these animals. Unique features of elephant anatomy are the presence of a trunk,
the absence of a pleural cavity and the process of chewing teeth replacement
that occurs five times in a lifetime. Correct veterinary care should include special
attention to suitable housing, including the amount of exercise and foot care.
It is extremely important to avoid the elephants contracting tuberculosis, as
an animal with TB should be euthanised. As elephants are getting older their
physical performance gradually worsens due to progressive lesions in the
joints. Old animals usually require anti-inflammatory and analgesic treatment,
which may cause adverse side effects in the digestive tract. When an elephant
is no longer able to stand, it must be euthanised. Dead animal should undergo
a thorough post-mortem examination, despite the fact that an elephant necropsy
is a huge organisational challenge.

Keyword: elephants, veterinary care, zoo gardens.

treningu, co jaki$ czas pobiera si¢ krew do badan dia-
gnostycznych (najlatwiej z zyty usznej) i wyptuku-
je sie kanaty trgby w celu wykonania badania w kie-
runku obecno$ci kwasoopornych pratkow. Ten sam
ston dobrze tolerujacy rdzne zabiegi ¢wiczone w ra-
mach codziennego treningu nie zawsze jest tak chet-
ny do wspotpracy, gdy zachoruje. Jednakze znacznie

Ryc. 1. Trening medyczny - autor i stonica afrykarska (fot. Jana Bakowska)
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Ryc. 3.

Cios stonia
afrykanskiego
z podtuznym
peknieciem

(fot. Piotr Dziki,

600

700 Gdarisk)

Ryc. 2.
Po lewej: czaszka stonicy indyjskiej padtej w czasie wymiany zebow (fot. Mirostaw Kalicki),
po prawej: zeby stonicy afrykanskiej w trakcie wymiany, obraz sekcyjny

(fot. Piotr Dziki, ZOO Gdansk)

tatwiej wykonuje sie czynnosci lecznicze u zwierzecia
pozostajgcego w statym treningu niz u stonia, z kt6-
rym nikt nie pracuje.

Slonie sg ssakami, samice posiadajg dwa gruczoty
mlekowe zlokalizowane podobnie jak u ludzi w oko-
licy Kklatki piersiowej. Gtéwnym zewnetrznym wy-
réznikiem tych zwierzat od innych ssakow jest dtuga
traba, ktéra stuzy nie tylko do oddychania. Mate sto-
nigtka ssace matke jak inne ssaki nie potrafig w pet-
niwykorzystywac traby. Starsze i doroste zwierzeta
za pomocy traby pobieraja pokarm i wode, polewaja
sie woda, obrzucajg piaskiem i blotem. Stonie moga
oddycha¢ zaré6wno przez jame ustnag, jak i przez tra-
be. Umozliwia to pobieranie wody oraz obsypywa-
nie sie piaskiem za pomoca traby bez wstrzymywa-
nia oddechu. Traba stonie potrafia nie tylko ztamac
gruby konar drzewa, ale takze zerwac pojedyncze
niewielkie Zdzbto trawy. Przy uzyciu traby ston do-
skonale wyczuwa wielko$¢, ksztatt i temperature do-
tykanego przedmiotu. O wyjatkowej ztoZonej budo-
wie tego narzadu $wiadczy fakt, ze anatomom trudno
jest policzy(¢ liczbe obecnych w tragbie migsni. Nie do
konca pewne s3 doniesienia, ze w trabie wystepuje
do 150 tys. miesni (3), a na caly organizm cztowieka
sktada sie zaledwie 650 migesni. Porazenie lub nie-
dowtad traby jest powodem znacznego utrudnienia
lub uniemozliwienia normalnego funkcjonowania
zwierzecia, zaburza zwlaszcza pobieranie pokar-
mu i wody. Przewdd pokarmowy ma prosta budowe.

Jednokomorowy Zotadek przystosowany jest do przy-
jecia duzych objetosci: 150—-300 kg paszy i 150-190 li-
tréw wody dziennie. Ogromna okreznica jest gtoéw-
nym miejscem trawienia pobranego pozywienia.
Jednakze w zwigzku z tym, ze przewdd pokarmowy
wykorzystuje pokarm zaledwie w 40%, stoni Zyjacy
w naturalnych warunkach Zeruje nawet do 20 godz.
dziennie. Choroby przewodu pokarmowego prze-
biegajace z intensywng biegunka moga doprowadzi¢
do zagrazajacego zyciu odwodnienia. Podanie odpo-
wiedniej objetoSci ptynéw droga dozylng jest bar-
dzo trudne, praktycznie niewykonalne. Najlepszym
sposobem nawodnienia chorego stonia jest podanie
ptynu do odbytnicy. Mozna to wykonac¢ stosunkowo
szybko i pewnie. Nalezy tylko zadbac o bezpieczen-
stwo osoby wykonujacej zabieg oraz o odpowiednia
temperature podawanej wody.

Unikalng cechg stoni jest proces wymiany zebow
trzonowych (4). Zwierzeta te wymieniajg zeby trzo-
nowe az pieé razy w zyciu, dysponuja zatem szescioma
kompletami uzebienia. W jamie ustnej stoni znajduja
sie zwykle zaledwie cztery zeby trzonowe: w szczece
gornej — dwa zeby (prawy i lewy) oraz w zuchwie —
dwa zeby (prawy ilewy). Zawigzki nastepnych zeboéw
znajduja sie doogonowo od zebdw aktualnie pracu-
jacych. W fazie wymiany zeb6w w jamie ustnej stoni
znajduje sie dwa razy wiecej zebow, gdyz zuzyte zeby
zastepowane s3 stopniowo przez wyrastajacy od tytu
kolejny komplet uzebienia (ryc. 2), az do momentu, gdy
nowe zeby catkowicie przejmuja funkcje Zucia, a sta-
re zeby wypadna. Ostatniego, szdstego kompletu ze-
bow trzonowych ston zaczyna uzywac przed ukoncze-
niem 40. roku zycia. Zeby te musza stuzy¢ zwierzeciu
do konca zycia. Wystajace na zewnatrz ciosy (prze-
ksztatcone siekacze, czasem blednie zwane ktami)
nie podlegaja procesowi wymiany, jednak stale ro-
sna. Wypetnianie przez niektérych lekarzy wetery-
narii ubytkow zebiny cioséw (plombowanie) jest je-
dynie pomoca dorazna, gdyz sity dziatajace na te stale
rosnace i jednoczesnie stopniowo zuzywajace sie zeby
w konsekwencji zawsze doprowadzajq do wypadnie-
ciawypetnienia. Powazne ubytki lub pekniecia (ryc. 3)
moga wymagaé radykalnego leczenia polegajacego

Zycie Weterynaryjne « 2022 « 97(9)



na przycinaniu lub usuwaniu cioséw. Catkowite usu-
niecie ciosa jest ciezkim, trwajacym zwykle kilka go-
dzin zabiegiem przeprowadzanym w pelnym znie-
czuleniu ogdlnym. Natomiast przyciecie (skrdcenie)
tego zeba nie wymaga nawet podawania zwierze-
ciu Srodkéw przeciwbdlowych (ryc. 4) i jest mozliwe
do przeprowadzenia w ciaggu kilkudziesieciu minut
przy uzyciu recznej pity. Autor odradza stosowanie
w tym przypadku pit mechanicznych, gdyz ich uzy-
cie grozi urazem traby, ktérg ston omacuje skracany
zab, kontrolujac przebieg zabiegu. Brak konieczno-
$ci wykonania znieczulenia przed zabiegiem przy-
ciecia ciosawynika z tego, Ze zab ten praktycznie nie
ma unerwienia bélowego. Ciosy, jako gtéwne narze-
dzia uzywane do pracy i walki, sg za to wyposazone
w mechanoreceptory, umozliwiajgce stoniom precy-
zyjne uzywanie sity podczas podnoszeniai przesuwa-
nia przedmiot6w, a takze w trakcie ataku lub obrony
przed agresorem. OczywiScie bezpieczne wykona-
nie zabiegu przyciecia ciosu mozliwe jest bez zasto-
sowania $rodkéw psychotropowych tylko woéwczas,
gdy zwierze w pelni ufa operatorowi. Tego typu za-
ufanie mozna uzyskac jedynie na drodze systema-
tycznej pracy ze stoniem (trening medyczny).
Szczegodlnie wyjatkowa, aczkolwiek z zewnatrz
niewidoczng, cechg anatomiczng stoni jest catkowi-
ty brak jamy optucnej (jedyny taki ssak). Ptuca stoni
sg trwale zwigzane tkankg taczng z przepona i $cia-
na klatki piersiowej (5). Taka budowa umozliwia wy-
twarzanie odpowiedniego podci$nienia potrzebnego
do zasysania traba duzej objetosci wody oraz umoz-
liwia swobodne oddychanie podczas pokonywania
zbiornikéw wodnych, gdy koniec trgby wystaje nad
powierzchnie wody, a reszta ciata stonia znajduje sie
pod woda. Jednak takie utozenie ptuc utrudnia oddy-
chanie stoniowi zmuszonemu do pozostawania dtuzej
w pozycjilezacej, gdy stale uciskana jest klatka pier-
siowa. Z tego powodu zawsze zle jest rokowanie, gdy
ogdlny stan zdrowia stonia uniemozliwia mu przyjecie
pozycji stojacej. Stonie moga spac zar6wno w pozycji
lezacej, jak i na stojaco. Faza REM snu wystepuje jed-
nak tylko, gdy ston $pi, lezac. Dzikie stonie afrykan-
skie $pig najkrocej ze wszystkich lagdowych ssakow.
Samice pelnigce role przywodcza w stadzie moga czu-
wac nawet do 46 godzin bez przerwy. W zoo stonie $pig
przez 4—6 godzin na dobe, w naturalnym otoczeniu
odpoczywaja tylko okoto dwoch godzin, gtéwnie noca.
Stonie w warunkach naturalnych moga w ciggu
doby pokonywac ok. 30 km. Pozbawienie zwierzat
mozliwosci statego intensywnego ruchu moze w efek-
cie spowodowaé powstanie zaburzen krgzenia obja-
wiajgcych sie obrzekami okolicy brzucha i podbrzusza
(6). W trakcie wlasnej praktyki autor zetknat sie z roz-
legtym obrzekiem zastoinowym podbrzusza, ktory
doprowadzit do wypadniecia na zewnatrz zgrubiatej
btony Sluzowej pochwy (ryc. 5). Przy takich obrzekach
nalezy koniecznie zadba¢ o zwigkszenie zwierzeciu
ilosci wykonywanego w ciggu doby wysitku fizycz-
nego. Jesli objawy takie wynikaja z niewydolnosci
miesnia sercowego, to rokowanie jest niepomysine.
Stopy stoni zyjacych w zamknieciu pracujg znacz-
nie mniej, a co za tym idzie podeszwy znacznie stabiej
sie $cieraja niz w naturze, wymagajg wiec okresowej
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Ryc. 5. Srom
stonicy afrykanskiej
z wypadnieta btong
§luzowa pochwy
(fot. Mirostaw
Kalicki)

Ryc. 6. Opracowywanie pekniecia rogu kopytowego u stonia indyjskiego
(fot. Mirostaw Kalicki)

pielegnacji polegajacej na usuwaniu nadmiernie
przero$nietych czesci rogowych. Pomimo regularnie
przeprowadzanych zabiegéw pielegnacji stop u sto-
ni przetrzymywanych w ogrodach zoologicznych,
zwlaszcza w zaawansowanym wieku, stosunkowo
czesto obserwuje sie pekniecia warstwy zrogowa-
ciatej, obrzeki i ropnie w okolicy stép. W kazdej ta-
kiej sytuacji zachodzi konieczno$¢ przeprowadze-
nia interwencji lekarskiej (ryc. 6). Rozwijajacy sie
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Ryc. 7. Zalegajaca stonica afrykanska przygotowywana do zabiegu podnoszenia
(fot. Piotr Dziki, ZOO Gdarisk)
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w obrebie stop proces chorobowy zwykle ma charak-
ter przewlekty. Leczenie tego typu schorzen mozliwe
jest jedynie, gdy ston stale poddawany jest regular-
nym ¢wiczeniom, gdyz systematycznie trzeba usu-
wac zmienione tkanki i aplikowaé konieczne prepa-
raty pielegnacyjne i lecznicze. Nie zawsze mozliwe
jest przeprowadzanie niezbednych czynnosci w celu
utrzymania stop stonia w nalezytym stanie. R6zne
choroby ortopedyczne utrudniajgce podniesienie
konczyny czesto uniemozliwiaja tego typu zabiegi.
Ostry stan zapalny w obrebie stawdw moze utrudnic¢
zwierzeciu utrzymanie pozycji stojacej i ograniczac
ruchomos$¢ stawdw, uniemozliwiajac samodzielne
staniecie na konczyny po nocnym wypoczynku. Ston,
ktéry nie moze samodzielnie wsta¢, bezwzglednie
wymaga pomocy (ryc. 7). Podniesienie stonia mozna
wykona¢ przy pomocy urzadzen dzwigowych. Czasem

Ryc. 8. Po lewej: niegojaca sie rana podeszwy prawej tylnej
koriczyny stonicy afrykanskiej po zabiegu oczyszczenia,

po prawej: ta sama rana w dniu $mierci zwierzecia (fot. Piotr Dziki,
700 Gdansk)

wystarczy tylko zastosowanie wyciggarek lub innych
urzadzen utatwiajgcych stoniowi przybranie pozycji
mostkowej. Dtugotrwaty proces zapalny przebiega-
jacy w obrebie jednej stopy (ryc. 8) wigze si¢ z czestym
lub statym odbarczaniem chorej koniczyny. Po wie-
lu miesigcach lub latach trwania procesu chorobo-
wego moze to by¢ powodem destrukcji stawow i de-
formacji nadmiernie przeciagzonej drugiej konczyny
(ryc. 9). Stonie ze zmianami chorobowymi wystepuja-
cymi w aparacie ruchu, czyli praktycznie wszystkie
w zaawansowanym wieku, wymagajq okresowego lub
statego wsparcia farmakologicznego. Niestety dtugo-
trwate podawanie niesteroidowych lekow przeciw-
zapalnych moze wigzac sie z powstawaniem zmian
w btonie §luzowej przewodu pokarmowego. Z wia-
snej praktyki autorowi znany jest przypadek per-
foracji jelita u stonia afrykanskiego, ktdory byt kilka
lat leczony niesteroidowymi lekami przeciwzapal-
nymi (ryc. 10). Skuteczne leczenie stoni wymaga do-
$wiadczenia oraz dostepu do odpowiedniej literatu-
ry. Jednak lekarze weterynarii na co dzien zajmujacy
sie innymi gatunkami zwierzat, w razie zajscia na-
glej koniecznosci niesienia stoniowi pomocy wete-
rynaryjnej, moga przyja¢ dla uproszczenia, ze sto-
niowi mozna bezpiecznie podawac leki przeznaczone
dla koni, mnozac przez dwa lub trzy dawke przezna-
czong dla konia (7). Z powoddéw praktycznych w le-
czeniu stoni przydatne sg zatem leki silnie i dtugo
dziatajace oraz o maksymalnie duzej koncentracji,
aby technicznie mozliwe bylo podanie wymaganej
dawki terapeutycznej.

Zycie Weterynaryjne « 2022 « 97(9)



Stonie przetrzymywane w bezpos$rednim kontak-
cie z ludzmi wymagaja szczeg6lnej ochronie przed
mozliwos$cig zachorowania na gruzlice. U tych zwie-
rzat stosunkowo czesto stwierdza sie zakazenia wy-
wotane przez Mycobacterium tuberculosis, rzadziej
przez Mycobacterium bovis. Chore na gruzlice stonie
moga by¢ zZrédtem zakazenia dla innych zwierzat (np.
szympansow) oraz ludzi (8, 9). Budowa skoéry stoni
uniemozliwia zastosowanie skérnego testu alergicz-
nego do diagnostyki gruzlicy. W zwiazku z tym, Ze
diagnostyka obrazowa tez nie jest mozliwa do wyko-
nania, rozpoznanie choroby jest bardzo utrudnione.
Dla okreSlenia, czy ston nie rozsiewa pratkow, pobie-
ra sie poptuczyny z traby, ktére poddawane sg ho-
dowlanym badaniom bakteriologicznym w kierun-
ku gruzlicy. W ostatnim czasie duze nadzieje wiaze
sie z zastosowaniem testu gamma-interferono-
wego do diagnostyki gruzlicy u tych zwierzat (10).
W przypadku potwierdzenia choroby u stonia bar-
dzo ryzykowne jest leczenie zwierzecia ze wzgledu
nautrzymywanie zagrozenia zdrowia zwierzat i lu-
dzi majacych kontakt z chorym osobnikiem. Pomimo
tego, ze dostepne sg publikacje opisujace skuteczne
leczenie, chory na gruzlice ston powinien by¢ pod-
dany eutanazji (11).

Dtugo$¢ zycia stoni rzadko przekracza 60 lat.
Smieré zwykle nastepuje w wyniku zaburzen kra-
Zenia, niedomagania aparatu ruchu lub jest spowodo-
wana problemami w pobieraniu pokarmu. Stonie pod
koniec zycia chudng, wolniej sie poruszaja, czesciej
sie ktadg lub — czujac ograniczenia w stawach — nie
ktada sie wcale. Stare stonie czasem si¢ przewracaja
i potem z trudnoscia sie podnoszg. W pewnym mo-
mencie ston nie jest juz w stanie podnies¢ sie o wia-
snych sitach, a postawiony na konczyny przez ludzi,
nie moze utrzymac pozycji stojacej i znowu sie kta-
dzie lub przewraca. Zalegajacy, znajdujacy sie¢ w stanie
terminalnym ston powinien by¢ poddany eutanazji,
aby nie dopuszczaé do niepotrzebnego przedtuzania
sie cierpienia zwierzecia. Kazdy padty ston powinien
by¢ poddany doktadnemu badaniu po$miertnemu,
pomimo tego, ze sekcja zwlok stonia jest ogromnym
wyzwaniem organizacyjnym.
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Ryc. 9. Stonica afrykanska, u ktérej po kilku latach odcigzania prawej tylnej koriczyny

doszto do deformacji lewej koficzyny (fot. Piotr Dziki, ZOO Gdarsk)

. il ¢ A e
Ryc. 10. Narzady wewnetrzne stonicy afrykanskiej padtej w wyniku perforacii jelita

spowodowanej powiktaniem dtugotrwatego podawania niesteroidowych lekow

przeciwzapalnych (fot. Piotr Dziki, ZOO Gdarisk)
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