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Znaczenie tluszczu dla ssacych prosiat

Adam Mirowski
y ywienie jest jednym z najwazniejszych czynnikéw
wptywajacych na stan zdrowia i wyniki produk-
cyjne. Okres zywienia siarg i mlekiem rzutuje na para-
metry wzrostu w nastepnych okresach zycia. Prosie-
tarodza sie zbardzo matymi zapasami energii. Z tego
wzgledu w pierwszych dniach po porodzie kluczowe
znaczenie ma prawidtowa podaz sktadnikéw energe-
tycznych, miedzy innymi ttuszczu. Zawartos¢ ttusz-
czu w wydzielinie gruczotu sutkowego i jego skiad
chemiczny w znacznym stopniu zalezg od zywienia
loch w okresie p6znej cigzy i laktacji.

Prosieta rodza sie z bardzo niskim stezeniem li-
pidéw we krwi. Pierwsze karmienie powoduje szybki
wzrost stezenia tych substancji (1). Srednie stezenie
ttuszczu w siarze loch przekracza 5%. Istnieje do-
datnia zalezno$¢ miedzy liczbg prosiat Zywo urodzo-
nych w miocie a zawartos$cia tego sktadnika w sia-
rze (2). Ilos¢ ttuszczu zgromadzonego w organizmie
jest jednym z gtéwnych czynnikéw wptywajacych
na przezywalnos$¢ ssacych prosiat. Wedtug jednych
obserwacji prosieta, ktdre nie przezywaja okresu
odchowu, charakteryzujq si¢ mniejszg masa ciata
i mniejsza zawartos$cia ttuszczu w organizmie. Wy-
kryto zaburzenia rozwoju komorek ttuszczowych
u takich prosiat (3).

Ilo$¢ ttuszczu pobranego przez oseski ma zasad-
niczy wptyw na ich bilans energetyczny i zdolnosé
wytwarzania ciepta. Potwierdzajg to badania prze-
prowadzone na prosietach, ktére w pierwszej dobie
zycia utrzymywano w temperaturze otoczenia wy-
noszacej 211ub 34°C i karmiono siarg zawierajaca 6%
lub mniej niz 1% ttuszczu. Efektem podawania sia-
ry ubogiej w ttuszcz jest gorszy bilans energetyczny.
Pojenie taka siarg prosiat utrzymywanych w nizszej
temperaturze otoczenia skutkuje najnizszg tempe-
raturg ciata (4). Podaz ttuszczu w dawce pokarmowej
jest jednym z gtéwnych czynnikéw wptywajacych
na gromadzenie sie ttuszczu w organizmie prosiat.
Wptyw ten jest widoczny juz w pierwszym dniu Zy-
cia. Profil kwasow ttuszczowych oseskéw szybko
zaczyna przypominac profil kwasow ttuszczowych
siary. W wiekszym stopniu dotyczy to prosiat pobie-
rajacych wigeksze iloSci ttuszczu (5).

Ilo$¢ mleka wypitego przez prosieta ma decydu-
jacy wptyw na ich tempo wzrostu, a ilo$¢ pobrane-
go tluszczu mlecznego w duzym stopniu ksztattuje
procentowg zawarto$¢ ttuszczu w organizmie w dniu
odsadzenia (6). Wedtug jednych obserwacji prosieta
ss3ce lochy charakteryzujg sie wyzsza zawartoscia
ttuszczu w organizmie, w poréwnaniu z prosietami
zywionymi preparatem mlekozastepczym zawiera-
jacym olej roslinny (7). Zawarto$c¢ ttuszczu w diecie
ma wptyw na ilo$¢ pobieranego pokarmu. Prosie-
ta pojone preparatem mlekozastepczym bogatym
w ttuszcz moga pobiera¢ mniej pokarmu, a mimo
to moga osiggna¢ podobne tempo wzrostu, jak pro-
sieta zywione preparatem o niskiej zawartos$ci tego
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Importance of fat for suckling piglets
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Piglets are born with low body energy stores. Their serum lipid concentrations
rise significantly only after the first feeding. Piglets with higher fat content
are more likely to survive and thrive the suckling period. Fat supplementation
during late gestation and lactation period can increase lipid concentrations in
sow colostrum and milk. Piglets nursed by sows fed diets with added fat can
achieve higher weight gain. The type of fat added to the sows' diet influences
growth and development of their progeny. The aim of this paper was to present
the aspects connected with importance of fat for suckling piglets.
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sktadnika. WyZsza zawarto$¢ ttuszczu w preparacie
mlekozastepczym powoduje gromadzenie sie wiek-
szych ilo$ci ttuszczu w organizmie (8).

Prosieta, ktore szybciej rosng w okresie zywie-
nia mlekiem, charakteryzuja si¢ wyzsza zawarto$cig
ttuszczu w organizmie w dniu odsadzenia. Zaleznos¢
miedzy Srednimi dziennymi przyrostami masy cia-
ta a iloScig ttuszczu gromadzacego sie w tkankach
ssacych prosiagt ma charakter liniowy. 1 g przyrostu
masy ciala w okresie od narodzin do odsadzenia za-
wiera niecate 200 mg ttuszczu (9).

Juz kilkadziesigt lat temu interesowano sie moz-
liwo$cig poprawy bilansu energetycznego nowo na-
rodzonych prosiagt poprzez suplementacje ttuszczu.
Z tego powodu wykonano badania, ktére wykazaty,
ze nowo narodzone prosieta dobrze trawig olej rybny
(10). Ttuszcz jest przede wszystkim Zrédiem energii,
dlatego poprawa jego strawnos$ci moze doprowadzic¢
do poprawy parametréw wzrostu. W badaniach prze-
prowadzonych na odsadzonych $winiach dodawa-
nie lipazy do dawki pokarmowej sprawito, ze zwie-
rzeta miaty wyzsze stezenie triglicerydéw we krwi
i osiggnety wyzsza mase ciata (11). Poprawa straw-
nosci ttuszczu u loch moze spowodowac wzrost jego
zawartos$ci w mleku (12).

Zawartos$¢ ttuszczu w mleku w znacznym stopniu
zalezy od podazy tego sktadnika w diecie loch. Moz-
na przytoczy¢ badania, w ktérych $winie byty zy-
wione paszga z 10-procentowym dodatkiem ttuszczu
poczawszy od 90. dnia cigzy. Stwierdzono, Ze prosie-
ta ssace takie lochy osiggaja 25% wyzsze przyrosty
masy ciata. Szybsze tempo wzrostu prosiagt wynika
z wyzszej zawartosci ttuszczu i insulinopodobnego
czynnika wzrostu w wydzielinie gruczotu sutkowe-
go. W pierwszych kilkudziesieciu godzinach po po-
rodzie wydzielina gruczotu sutkowego loch zywio-
nych wzbogacong dawka pokarmowa zawiera ponad
20% wiecej ttuszczu (13).

Rodzaj sktadnikow energetycznych uzywanych
w zywieniu ciezarnych i karmigcych loch moze mie¢
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wplyw na rozwoéj tkanki ttuszczowej u ich potom-
stwa. W jednych badaniach zastosowanie dawki po-
karmowej z 5% zawartoS$cia oleju sojowego zamiast
ponad dwa razy wieksza zawarto$cig skrobi kuku-
rydzianej przyczynito sie do zwiekszenia liczby ko-
morek ttuszczowych u prosiat w dniu odsadzenia.
Suplementacja ttuszczu powoduje, Ze masa miotow
szybciej ulega zwigkszeniu (14).

W badaniach dotyczacych wptywu ttuszczu na
sktad wydzieliny gruczotu sutkowego suplementacja
jest rozpoczynana zazwyczaj w okresie péznej cig-
2y. Rozpoczecie suplementacji ttuszczu dopiero po
porodzie tez moze zmienic sktad mleka. Zmiany te
wystepuja jednak w p6ézniejszych okresach laktacji.
W jednych badaniach takie postepowanie spowodo-
wato wzrost stezenia ttuszczu w mleku o 0,7 punk-
tu procentowego. Probki mleka do badan pobrano
w drugim i trzecim tygodniu laktacji. Wykazano,
ze suplementacja ttuszczu moze nie tylko poprawic
przyrosty masy ciata prosiat, ale takze zmniejszy¢
$miertelno$¢ (15).

Pewien wplyw na stezenia sktadnikéw energe-
tycznych wwydzielinie gruczotu sutkowego ma za-
warto$¢ biatka w dawce pokarmowej w okresie cigzy.
Obnizone stezenia ttuszczu ilaktozy wykryto w sia-
rze $win zywionych pasza zawierajacg mate lub nad-
mierne iloSci biatka. Nieprawidtowa podaz biatka ma
niekorzystny wptyw na wzrost ptodow, co przeja-
wia sie nizszg urodzeniowq masg ciata prosiat (16).

Szereg zwigzkow lipidowych nalezy do substan-
cji prozdrowotnych. W zywieniu zwierzat duze zain-
teresowanie budza maslan sodu (s61 sodowa kwasu
mastowego), $redniotancuchowe kwasy ttuszczowe
iwielonienasycone kwasy ttuszczowe z rodziny n-3.
Dodawanie tych substancji do diety loch w okresie
pozZnej cigzy i laktacji stwarza mozliwo$¢ poprawy
stanu zdrowia ich potomstwa. W najnowszych ba-
daniach z tego zakresu uzyskano zmniejszenie cze-
sto$ci wystepowania biegunek u ssacych prosiat.
Stwierdzono, ze suplementacja powoduje zwieksze-
nie ekspresji biatek wchodzacych w sktad potaczen
miedzykomoérkowych w nabtonku jelitowym. Siara
wytwarzana przez lochy Zzywione wzbogacong daw-
ka pokarmowa charakteryzuje sie wyzsza zawarto-
$cig ttuszczu, biatka i immunoglobulin (17).

Stezenia wielonienasyconych kwasow ttuszczo-
wych w diecie loch wywierajg zasadniczy wptyw na
zawartos$¢ tych substancji w wydzielinie gruczotu
sutkowego, ktdra ksztattuje profil kwasow ttusz-
czowych tkanek prosiat (18, 19). Wielonienasycone
kwasy ttuszczowe z rodziny n-3 sg transportowa-
ne z organizmu lochy do potomstwa przede wszyst-
kim przez mleko, w mniejszym za$ stopniu przez to-
zysko (20). Zawarto$¢ wielonienasyconych kwasow
ttuszczowych w diecie karmigcych loch moze mie¢
wplyw na zawarto$¢ immunoglobulin we krwi ssg-
cych prosiat (19).

Wielonienasycone kwasy ttuszczowe w duzych
iloSciach wystepuja w uktadzie nerwowym. Naj-
1Zejsze prosieta w miocie charakteryzujg sie mniej-
szym udziatem kwasu dokozaheksaenowego (DHA,
22:6 n-3) w lipidach mézgu. Mozna podejrzewac, ze
wyzsza $miertelno$¢ prosiat o niskiej urodzeniowej

masie ciata moze mie¢ zwiazek z obnizong zawarto-
Scig tego kwasu ttuszczowego (21). Bogatym zrddtem
DHA sg ttuszcze rybne. Diugotancuchowe wielonie-
nasycone kwasy ttuszczowe z rodziny n-3 sg jednak
podatne na zmiany oksydacyjne. Z tego wzgledu olej
rybny moze zwiekszy¢ podatno$é¢ loch i ich potom-
stwa na stres oksydacyjny. Zagraniczni naukowcy
stwierdzili, Ze oliwa z oliwek jest lepszym Zrédtem
tluszczu dla ciezarnych i karmigcych loch. Wedtug
tych obserwacji lochy Zzywione paszg z dodatkiem
oliwy z oliwek w okresie pdznej cigzy i laktacji rodza
ciezsze prosieta, a ich mleko zawiera wigcej ttusz-
czu. Zastosowanie oliwy z oliwek stwarza mozliwo$¢
zmniejszenia Smiertelno$ci ssacych prosiat (22).

Wyniki badan wykonywanych na prosietach cze-
sto sg wykorzystywane w zywieniu cztowieka. Dla
przyktadu mozna przytoczy¢ badania nad efektami
suplementacji sprzezonych dienéw kwasu linolo-
wego. Wykazano, Ze te substancje ograniczaja gro-
madzenie sie ttuszczu w organizmie niezaleznie od
jego podazy w diecie prosiagt. Wynika to z zahamo-
wania pobierania i syntezy kwasow ttuszczowych
w tkance ttuszczowej. Jednoczesnie nie dochodzi
do zmniejszenia przyrostéw masy ciata (8). Swinie
moga stanowi¢ model zwierzecy w badaniach nad
dtugotancuchowymi wielonienasyconymi kwasa-
mi ttuszczowymi, zwlaszcza w aspekcie ich wpty-
wu na rozwdj uktadu nerwowego.

Podsumowanie

Prosieta rodza sie z bardzo matymi zapasami ener-
gii. Prosieta, ktére majg wiecej ttuszczu w organizmie,
majq wieksza szanse przezycia okresu odchowu. Su-
plementacja ttuszczu w okresie p6znej cigzy i laktacji
moze spowodowac wzrost zawartosci tego sktadnika
wwydzielinie gruczotu sutkowego. Prosieta ssace lo-
chy zywione pasza bogatsza w ttuszcz moga osiggac
wyzsze przyrosty masy ciata. Rodzaj ttuszczu stoso-
wanego w zywieniu loch moze mie¢ znaczny wptyw
na ich potomstwo. Sktad lipidowy diety karmigcych
loch w duzym stopniu ksztattuje profil kwasow ttusz-
czowych ttuszczu zawartego w organizmach prosiat.
Wptyw ten moze utrzymywac sie nawet kilka tygo-
dni po odsadzeniu (23).
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