
W czerwcu 2010 r. Europejski Urząd 
do spraw Bezpieczeństwa Żyw-

ności (EFSA) opublikował w wersji elek-
tronicznej raport na temat oporności na 
czynniki antybakteryjne wybranych bak-
terii zoonotycznych (Salmonella i Cam-
pylobacter) oraz wskaźnikowych (Escheri-
chia coli, Enterococcus spp.) izolowanych 
w krajach Unii Europejskiej od zwierząt 
i z żywności w 2008 r. (1). Podobnie jak 
poprzednie tego typu raporty opubliko-
wane przez EFSA, również obecny zo-
stał przygotowany w oparciu o dyrekty-
wę 2003/99/EC (2), na podstawie danych 
przekazywanych przez kraje członkow-
skie UE. Wspomniana dyrektywa zobo-
wiązuje członków Unii do monitorowania 
oporności na czynniki przeciwbakteryjne 
izolatów Salmonella i Campylobacter po-
chodzących od zwierząt i z żywności, na-
tomiast w przypadku E. coli i enterokoków 
monitoring taki odbywa się na zasadach 

dobrowolności. Dodatkowo, dane zawar-
te w raporcie, odnoszące się do pałeczek 
Salmonella izolowanych od drobiu i świń, 
związane są z prowadzonymi programami 
kontrolnymi regulowanymi decyzją Komi-
sji 2007/407/EC (3).

Ocenę oporności/wrażliwości izolatów 
bakteryjnych przeprowadzono w większo-
ści przypadków metodą MIC (minimal 
inhibitory concentration, w mg/l), biorąc 
pod uwagę epidemiologiczne koncentra-
cje graniczne, podane w decyzji Komisji 
2007/407/EC (3), opierając się na danych 
EUCAST (4) oraz informacjach publiko-
wanych w  literaturze naukowej (5, 6, 7). 
W przypadku badań techniką krążkową 
ocenę taką wykonano, biorąc pod uwagę 
wartości zawarte w raportach zoonotycz-
nych przekazywanych przez poszczególne 
kraje członkowskie w latach 2004–2007 na 
podstawie dyrektywy 2003/99/EC (2). Ze-
stawienie wartości granicznych dla czyn-
ników antybakteryjnych użytych do oceny 
oporności badanych drobnoustrojów bak-
teryjnych przedstawiono w tabeli 1.

Biorąc pod uwagę oporność antybak-
teryjną poszczególnych drobnoustrojów 
przedstawionych w raporcie, dane doty-
czące pałeczek Salmonella izolowanych 
od zwierząt i  z  żywności przekazały 22 
kraje członkowskie Unii. Oporność izola-
tów określano w większości metodą MIC, 
którą zbadano 77 958 szczepów, w mniej-
szym stopniu natomiast metodą krążkową 
(3984 izolaty). Oporność badanych drob-
noustrojów oznaczano, w odniesieniu do 
różnej liczby szczepów, w stosunku do te-
tracykliny, chloramfenikolu, florfenikolu, 
amplicyliny, cefotaksymu, ceftazydymy, 
ceftiofuru, sulfonamidów, ciprofloksacy-
ny, kwasu nalidyksowego, trimetoprimu, 
ampamycyny, gentamycyny, neomycyny, 
spektynomycyny i streptomycyny. Najwię-
cej antybiotyków w badaniach oporności 
Salmonella wykorzystano w Danii (spo-
śród wymienionych 16 nie badano tylko 
oporności na ceftazydym), najmniej na-
tomiast w Finlandii (oznaczano wrażli-
wość izolatów na 9 substancji przeciw-
bakteryjnych). W  Polsce do określania 
wartości MIC dla Salmonella wykorzy-
stano 11 antybiotyków). We wszystkich 
krajach UE badano oporność pałeczek 

Salmonella na ampicylinę, chloramfeni-
kol, ciprofloksacynę, gentamycynę, kwas 
nalidyksowy, streptomycynę i tetracykli-
nę oraz trimetoprim.

Większość danych dotyczących opor-
ności Salmonella spp. dotyczyła bakterii 
izolowanych od drobiu (dane z 18 krajów), 
świń (16 państw) i bydła (10 krajów) oraz 
z mięsa drobiowego i wieprzowego (od-
powiednio 10 i 9 państw), a prezentowane 
wyniki odnosiły się do metody MIC. Tyl-
ko niektóre kraje unijne podały dane doty-
czące oporności Salmonella spp. oznacza-
nej metodą krążkową. Informacje z Pol-
ski obejmowały tylko wartości określone 
techniką MIC. W przypadku drobiu bada-
no izolaty pochodzące ze stad reproduk-
cyjnych, niosek i brojlerów. Średni unij-
ny poziom oporności Salmonella spp. na 
określone czynniki antybakteryjne wahał 
się od 19% w przypadku kwasu nalidyk-
sowego, 18% dla ciprofloksacyny i suflo-
namidów, 15% dla tetracykliny, 13% dla 
ampicyliny, do 4% przy cefotaksymie, 3% 
w odniesieniu do chloramfenikolu i 1% 
w stosunku do gentamycyny. W każdym 
przypadku zbadano ponad 2000 izolatów, 
najwięcej w odniesieniu do oporności na 
sulfonamidy (2772 szczepy), najmniej przy 
badaniu cefotaksymu (2127 izolatów). 
W niektórych krajach odsetek szczepów 
opornych przekraczał średnie wartości 
unijne. W przypadku tetracykliny warto-
ści takie obserwowano na Węgrzech (72% 
szczepów opornych), we Włoszech (40% 
izolatów opornych) i w Holandii (24%), 
w Polsce (8% izolatów). W stosunku do 
ampicyliny wyższy od unijnej odsetek 
szczepów opornych stwierdzono w Ho-
landii (40%), we Włoszech (33%) i w Pol-
sce – 4%. W przypadku ciprofloksacyny 
dużą liczbę opornych szczepów Salmo-
nella obserwowano w Portugalii (37%), 
Holandii i Polsce (po 36%) oraz we Wło-
szech (30%), natomiast w odniesieniu do 
kwasu nalidyksowego wyższe odsetki izo-
latów opornych zbadano na Węgrzech 
(82%), w Polsce i Portugalii (po 36%), Ho-
landii (34%) oraz we Włoszech i w Hisz-
panii (po 30%).

Dane dotyczące oporności na czynni-
ki przeciwbakteryjne izolatów Salmonella 
spp. wyosobnionych z mięsa drobiowego 
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dostarczyło 9 krajów członkowskich UE, 
w  tym Polska (zbadano 107 szczepów). 
Odsetek szczepów opornych na poszcze-
gólne antybiotyki wahał się od 3% w przy-
padku chloramfenikolu (najmniej w Au-
strii, Belgii, Portugalii i na Słowacji – po 
0% izolatów opornych do 10% w Rumu-
nii; w Polsce – 6%) i 4% przy gentamy-
cynie (najmniej w Austrii, Belgii, Litwie, 
Portugalii, na Słowacji i we Włoszech po 
0%, w Polsce – 2%, do 24% w Czechach 
i  31% w  Rumunii). Najwięcej izolatów 
Salmonella spp. wyosobnionych z mięsa 
drobiowego było opornych na kwas nali-
dyksowy (średnia unijna – 44%; w Polsce 
– 49%), zwłaszcza w  takich krajach jak 
Litwa (77%), Rumunia (76%) Portugalia 
(75%). Wysoką oporność badane izolaty 
wykazywały też na ciprofloksacynę (śred-
nio 43% szczepów opornych, najwięcej 
na Litwie – 77%, w Portugalii – 65%, Pol-
sce i na Słowacji – po 50%), ampicylinę 
(średnia unijna – 30%, najwięcej w Belgii 
– 47% i we Włoszech – 38%; w Polsce – 
13%), sulfonamidy (średnio 28% izolatów 
opornych, najwięcej w Rumunii – 69%, na 
Słowacji – 40%, w Belgii – 37%; Polsce – 
22%) oraz tetracykliny (średnio 23% izo-
latów opornych, najwięcej w Rumunii – 
48%, na Słowacji – 40%, w Belgii – 28% 
i Polsce – 25%).

Izolaty Salmonella spp. wyosobnione 
od świń były badane w kierunku oporno-
ści przeciwdrobnoustrojowej w 15 kra-
jach UE, w  tym w Polsce. W zależności 
od czynnika przeciwbakteryjnego ozna-
czono ogółem wrażliwość od 2297 szcze-
pów (cefotaksym) do 2380 izolatów (chlo-
ramfenikol i  kwas nalidyksowy). Śred-
ni unijny odsetek szczepów opornych 
był zróżnicowany i wynosił od 1% przy 
wspomnianym cefotaksymie aż do 47% 

w odniesieniu do tetracykliny. W przy-
padku ostatniego antybiotyku najwięcej 
szczepów opornych stwierdzono na Wę-
grzech i we Włoszech (po 74% badanych 
izolatów), w Hiszpanii (62%) oraz w Cze-
chach (49%). W Polsce zbadano 32 izola-
ty, z których 31% wykazywały oporność 
na tetracyklinę. W odniesieniu do ampi-
cyliny (2365 szczepów), średni odsetek 
oporności wynosił 34% (w Polsce – 25%), 
a najwięcej szczepów opornych oznaczo-
no we Włoszech (61%), w Czechach (51%) 
i na Węgrzech (50%). Dużo izolatów Sal-
monella było też opornych na sulfonami-
dy (średnio 46%, najwięcej we Włoszech, 
w Czechach i na Węgrzech – po 51% oraz 
w Irlandii – 50%; w Polsce – 28% spośród 
32 zbadanych szczepów) i  chloramfeni-
kol (średnio 15%, najwięcej na Węgrzech 
– 42%, we Włoszech – 23% i w Hiszpa-
nii – 22%; w Polsce – 13% izolatów opor-
nych). Tylko niewielki odsetek badanych 
szczepów Salmonella spp. izolowanych 
od świń wykazywał oporność na genta-
mycynę (średnio 3%, w Polsce – 6%), ci-
profloksacynę (4%, w Polsce – 16%) oraz 
kwas nalidyksowy (4%, w tym 16% izola-
tów w naszym kraju).

Tylko 5 krajów UE (Belgia, Czechy, Da-
nia, Rumunia i Włochy) dostarczyło in-
formacji na temat oporności na antybio-
tyki izolatów Salmonella spp. wyosob-
nionych z mięsa wieprzowego. Zbadano 
łącznie od 440 (oporność na cefotaksym) 
do 514 szczepów w przypadku 6 innych 
czynników antybakteryjnych). Najwię-
cej izolatów wykazywało oporność na te-
tracyklinę i  sulfonamidy (po 56%), am-
picylinę (46%) i  chloramfenikol (15%), 
natomiast tylko nieliczne szczepy były 
oporne na gentamycynę (7%), ciprofloksa-
cynę (5%) lub kwas nalidyksowy (4%). Nie 

stwierdzono natomiast izolatów opornych 
na cefotaksym.

Niektóre kraje badały oporność na an-
tybiotyki izolatów Salmonella spp. pocho-
dzących od bydła (8 państw, od 201 szcze-
pów w odniesieniu do sulfonamidów do 
236 w stosunku do ampicyliny, gentamy-
cyny i kwasu nalidyksowego; brak danych 
z Polski). Najwięcej izolatów wykazywało 
oporność na tetracyklinę (24%), sulfona-
midy (23%) i ampicylinę (20%), najmniej 
natomiast na ciprofloksacynę i kwas nali-
dyksowy (po 5% badanych szczepów) i gen-
tamycynę (1%). Nie stwierdzono izolatów 
opornych na cefotaksym.

W przypadku Campylobacter oporność 
izolatów metodą MIC we wszystkich kra-
jach oznaczano w stosunku do ciprofloksa-
cyny, erytromycyny (z wyjątkiem Słowacji), 
gentamycyny (bez Słowacji) oraz tetracy-
kliny (brak danych ze Słowacji). Większość 
państw członkowskich UE przedstawiło też 
dane dotyczące oporności na kwas nalidyk-
sowy (brak informacji z Finlandii, Polski, 
Rumunii, Słowacji i Wielkiej Brytanii) oraz 
streptomycyny (bez danych z Belgii, Czech, 
Estonii, Słowacji i Węgier). W niektórych 
krajach badano oporność Campylobacter 
na stosunkowo rzadko używane substan-
cje przeciwbakteryjne – klarytromycynę 
(Holandia), kolistynę (Austria), neomy-
cynę (Austria i Holandia), streptomycynę 
(Estonia), sulfametoksazol (Holandia) lub 
sulfonamidy (Hiszpania).

Dane dotyczące oporności na czynniki 
przeciwbakteryjne izolatów Campylobac-
ter spp. (w tym C. jejuni i C. coli) dotyczy-
ły przede wszystkim materiału izolowa-
nego od drobiu (w zależności od gatunku 
drobnoustroju było to odpowiednio 22 i 16 
krajów UE). Wynikało to z prowadzonego 
w 2008 r. krajach unijnych monitoringu 

Czynnik 
przeciwbakteryjny

Salmonella spp. E. coli Enterococcus faecium Enterococcus faecalis C. jejuni C. coli

mg/l mm mg/l mm mg/l mg/l mg/l mg/l

Ampicylina >4 <13 >8 <11 >4 >4 bd bd

Apramycyna >16 <16 >16 <13 bd bd bd bd

Chloramfenikol >16 <13 >16 >16 >32 >32 >16 >16

Ciprofloksacyna >0,06 bd >0,03 bd bd bd >1 >1

Erytromycyna bd bd bd bd >4 >4 >4 >16

Florfenikol >16 <14 >16 <14 bd bd bd bd

Gentamycyna >2 <13 >2 bd bd bd >1 >2

Kwas nalidyksowy >16 <13 >16 <13 bd bd >16 >32

Neomycyna >4 <13 >8 bd bd bd bd bd

Spektynomycyna <18 >64 <18

Streptomycyna >32 <10 >16 <11 >128 >512 >2 >4

Sulfonamidy >256 <13 >256 <13 bd bd bd bd

Tetracyklina >8 <13 >8 <14 >2 >2 >2 >2

bd – brak danych

Tabela 1. Epidemiologiczne wartości graniczne (cut-off) wykorzystywane do oceny oporności bakterii na wybrane czynniki przeciwbakteryjne metodami MIC (mg/l) 
i krążkowej (mm)
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występowania i oporności przeciwdrobno-
ustrojowej Campylobacter spp. w stadach 
brojlerów (decyzja Komisji 2007/516/WE). 
Niektóre państwa dostarczyły też informa-
cje dotyczące oporności szczepów pocho-
dzących od indyków (Francja), świń (Au-
stria, Hiszpania, Holandia, Węgry, Wło-
chy), bydła (Austria, Dania, Hiszpania, 
Holandia, Węgry) oraz z żywności po-
chodzenia zwierzęcego, zwłaszcza mię-
sa drobiowego (brojlery), indyczego lub 
wieprzowiny.

W przypadku badania izolatów C. je-
juni pochodzących od drobiu (brojlery), 
oceniano oporność na tetracyklinę (1911 
szczepów), erytromycynę (1966 szcze-
pów), gentamycynę (2007 izolatów), cipro-
floksacynę (2133 szczepy) i kwas nalidyk-
sowy (1630 izolatów). Największy odsetek 
szczepów opornych stwierdzono w sto-
sunku do kwasu nalidyksowego (średnia 
unijna – 51%), zwłaszcza w takich krajach, 
jak Łotwa (57 izolatów, wszystkie opor-
ne), Portugalia (134 szczepy, 96% opor-
nych), Malta i Węgry (po 75% izolatów 
opornych spośród odpowiednio 40 i 110 
zbadanych) oraz Holandia (133 izolaty, 
66% opornych). Najniższy odsetek opor-
nych na ten antybiotyk C. jejuni wykaza-
no w Szwecji (0%), Danii (12%) i Irlandii 
(16%). Polska nie dostarczyła żadnych 
danych na ten temat. Wysoką oporność 
izolatów tego gatunku Campylobacter 
pochodzących od drobiu obserwowano 
również w stosunku do ciprofloksacyny 
(50% opornych, najwięcej znów na Łotwie 
(100%) oraz w Polsce (105 izolatów, 82% 
opornych), Portugalii (81%), we Włoszech 
(80%) i w Rumunii (78%). Najmniejszy od-
setek szczepów opornych stwierdzono 
w Szwecji (0%), Finlandii (1%) oraz Irlan-
dii (15%). W przypadku tetracykliny opor-
ność izolatów pochodzących od drobiu 
(średnio 37% szczepów opornych) wyno-
siła od 73% na Malcie i we Włoszech, 69% 
w Wielkiej Brytanii, 53% w Holandii do 
0% w Szwecji, 1% w Finlandii i 8% w Cze-
chach. W Polsce zbadano w tym kierunku 
105 izolatów C. jejuni, z których 48% było 
opornych na ten antybiotyk. W przypad-
ku pozostałych czynników przeciwbak-
teryjnych odsetek izolatów opornych był 
bardzo niski (gentamycyna – 4%, erytro-
mycyna – 3%; w Polsce nie stwierdzono 
żadnego szczepu opornego), z wyjątkiem 
Czech i Malty, gdzie wykazano po 23% 
izolatów opornych na gentamycynę oraz 
Holandii i Węgier, w których stwierdzo-
no odpowiednio 15 i 12% C. jejuni opor-
nych na erytromycynę.

Mniejszy odsetek izolatów opornych 
zaobserwowano natomiast wśród C. coli 
pochodzących od brojlerów, gdzie prze-
badano od 969 szczepów w stosunku do 
tetracykliny (w Polsce – 65) do 1144 w od-
niesieniu do gentamycyny (w Polsce – 65 

izolatów). Najwyższą oporność obserwo-
wano w przypadku ciprofloksacyny, gdzie 
średnia unijna wynosiła 62%; najwięcej 
w Portugalii – 97%, we Włoszech – 89%, 
w Rumunii – 83%, a najmniej w Irlandii 
– 17% szczepów opornych, Wielkiej Bry-
tanii – 25% i Hiszpanii – 40%. W Polsce 
spośród 65 zbadanych C. coli 82% było 
opornych na ten antybiotyk. Podobnie 
duży odsetek szczepów wykazywał opor-
ność w odniesieniu do kwasu nalidykso-
wego (61% izolatów na poziomie UE), 
zwłaszcza w Portugalii – 96%, Holandii 
– 82%, na Malcie – 81%, w Belgii – 74% 
i  we Włoszech – 72% (brak informacji 
z Polski). Z innych antybiotyków znaczą-
cą oporność C. coli izolowanych od broj-
lerów stwierdzono w odniesieniu do tetra-
cykliny (53% szczepów), zwłaszcza w ta-
kich krajach, jak Włochy (96% izolatów), 
Belgia (95%), Francja (86%) i  Holandia 
(69%). W Polsce zbadano w tym kierun-
ku 65 izolatów C. coli, z których 54% było 
opornych na ten antybiotyk. W przypad-
ku pozostałych dwóch czynników prze-
ciwbakteryjnych odsetek izolatów pocho-
dzących od brojlerów był stosunkowo ni-
ski (12% w odniesieniu do erytromycyny 
i 3% w stosunku do gentamycyny), z wy-
jątkiem Włoch, gdzie zbadano 54% szcze-
pów opornych na erytromycynę, i w Bel-
gii, w  której stwierdzono 19% izolatów 
opornych na gentamycynę.

W raporcie przedstawiono dane do-
tyczące oporności na wspomniane wyżej 
antybiotyki w stosunku do C. jejuni wy-
osobnionych z mięsa drobiowego (broj-
lery). Pochodziły one z 6 krajów UE (Au-
stria, Belgia, Dania, Łotwa, Niemcy i Por-
tugalia) i objęły od 408 (ciprofloksacyna) 
do 445 (kwas nalidyksowy) szczepów. Po-
nad połowa z tych izolatów (274) pocho-
dziła z Belgii. Najwyższy odsetek szcze-
pów opornych stwierdzono w odniesieniu 
do kwasu nalidyksowego (średnia unijna 
50%; najwięcej na Łotwie i w Portugalii – 
po 100% badanych izolatów), ciprofloksa-
cyny (średnio 46%, najwięcej na Łotwie – 
100% i w Austrii – 65%) oraz tetracykliny 
(średnio 38% szczepów opornych, zwłasz-
cza w Portugalii – 73% i Belgii – 43%). 
Szczepy oporne na gentamycynę wykry-
to tylko w Belgii (20%), a na erytromycy-
nę w Belgii (8%), Portugalii (7%) i Niem-
czech (2%).

Dane dotyczące oporności C. coli wy-
osobnionych od świń dostarczyło do rapor-
tu EFSA tylko 5 krajów (Austria, Hiszpa-
nia, Holandia, Węgry, Włochy), w których 
zbadano od 349 szczepów w odniesieniu 
do gentamycyny i ciprofloksacyny do 577 
w przypadku tetracykliny. Najwięcej izola-
tów opornych zaobserwowano w stosun-
ku do tego ostatniego antybiotyku (79%, 
zwłaszcza w Hiszpanii – 100% badanych 
szczepów i na Węgrzech – 83%); liczne 

szczepy były też oporne na kwas nalidyk-
sowy (39%, najwięcej w Hiszpanii – 91% 
izolatów), ciprofloksacynę (39%, w  tym 
92% w Hiszpanii) oraz erytromycynę (25%, 
najwięcej w Hiszpanii – 53%). Stwierdzo-
no tylko 15 izolatów opornych na genta-
mycynę; wszystkie były wyosobnione od 
świń w Hiszpanii.

Tylko w 4 krajach UE (Austria, Dania, 
Hiszpania, Holandia) badano oporność C. 
jejuni pochodzących od bydła (łącznie 326 
izolatów, najwięcej w Austrii – 152). Nie 
stwierdzono żadnego szczepu opornego na 
użyte do oznaczeń antybiotyki, tzn. tetra-
cyklinę, erytromycynę, gentamycynę, ci-
profloksacynę i kwas nalidyksowy.

Dane dotyczące oporności wskaźniko-
wych E. coli wykonane metodą MIC z 10 
krajów UE, natomiast techniką krążkową 
z 5 państw, w tym z Polski. W przypadku 
oznaczania oporności metodą MIC wszyst-
kie kraje badały następujące substancje 
przeciwbakteryjne: ampicylinę, chloram-
fenikol, ciprofloksacynę, gentamycynę, 
kwas nalidyksowy, streptomycynę i tetra-
cyklinę. W większości państw oznaczano 
też oporność na florfenikol, kanamycynę, 
sulfonamidy i trimetoprim. Techniką aga-
rową natomiast w każdym kraju oznaczano 
oporność na ampicylinę, chloramfenikol, 
enrofloksacynę, streptomycynę i tetracy-
klinę, a w większości na florfenikol, sulfo-
namidy i trimetoprim.

Badane izolaty E. coli (łącznie 50 129 
szczepów testowanych metodą MIC i 5742 
izolaty badane techniką dyfuzyjną) pocho-
dziły z mięsa brojlerów, indyków, świń i by-
dła, wołowiny, wieprzowiny. Polska prze-
kazała wyniki badań izolatów wyosobnio-
nych od indyków, brojlerów, świń i bydła, 
a oporność wszystkich szczepów oznacza-
no metodą dyfuzji agarowej. Ogółem wy-
korzystano następujące substancje prze-
ciwbakteryjne: tetracyklinę, chloramfeni-
kol, ampicylinę, cefotaksym, gentamycynę, 
ciprofloksacynę, kwas nalidyksowy i sul-
fonamidy.

Dane pochodzące od kur obejmowały 
łącznie próbki pobrane od stad reproduk-
cyjnych, niosek i brojlerów. Zbadano, w za-
leżności od substancji przeciwbakteryjnej, 
od 1370 izolatów (oporność na ciproflok-
sacynę) do 2010 szczepów (oporność na 
sulfonamidy). Dane pochodziły od 9 kra-
jów UE, w tym Polski (przebadano 35–41 
szczepów). Najwięcej wskaźnikowych E. 
coli wykazywało oporność na kwas nali-
dyksowy (46% spośród 1878 użytych izo-
latów), ciprofloksacynę (1370 szczepów, 
45% opornych), ampicylinę (1947–42%) 
i tetracyklinę (2006–40%). Najniższy od-
setek izolatów opornych dotyczył genta-
mycyny (7%), cefotaksymu (9%) i chloram-
fenikolu (11%). W przypadku Polski od-
setek szczepów opornych był wyższy niż 
średnia unijna i wynosił w odniesieniu do 
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tetracykliny 50%, chloramfenikolu 23%, 
ampicyliny 50%, sulfonamidów 51% i kwa-
su nalidyksowego 61%. Należy jednak pa-
miętać o stosunkowo małej liczbie prze-
badanych próbek, stąd też uzyskane wy-
niki mogą nie być miarodajne.

W raporcie EFSA znajdują się też in-
formacje dotyczące oporności E. coli izo-
lowanych od świń (dane z 10 krajów w tym 
z Polski). Liczba przebadanych szczepów 
wahała się od 1280 (ciprofloksacyna) do 
1921 (ampicylina). W przypadku nasze-
go kraju badaniom poddano od 84 (kwas 
nalidyksowy) do 91 izolatów (tetracyklina 
i ampicylina). W obrębie tej grupy rodza-
ju izolatów odsetek szczepów opornych 
był niższy niż poprzednio i wynosił naj-
więcej 55% w odniesieniu do tetracykliny, 
32% przy sulfonamidach, 27% w stosunku 
do ampicyliny i 10% przy chloramfeniko-
lu. W przypadku pozostałych antybioty-
ków odsetek szczepów opornych był nie-
wielki i wynosił od 0% (cefotaksym) do 3% 
(kwas nalidyksowy). W Polsce stwierdzo-
no mniej, w porównaniu ze średnią unijną, 
opornych wskaźnikowych E. coli, zwłasz-
cza w odniesieniu do tetracykliny (25%), 
ampicyliny (11%), sulfonamidów (12%) 
i chloramfenikolu (2%).

Nieliczne kraje (Dania, Francja, Holan-
dia, Szwecja) dostarczyły dane dotyczą-
ce oporności E. coli izolowanych z mięsa 
wieprzowego. Łącznie zbadano 204 izola-
ty, a największy odsetek z nich wykazywał 
oporność na tetracyklinę (48% izolatów) 
i ampicylinę (25%). W przypadku innych 
antybiotyków tylko nieliczne z badanych 
szczepów były oporne na chloramfenikol 
(9% próbek), kwas nalidyksowy i ciproflok-
sacynę (po 3%) oraz gentamycynę (1%).

Więcej informacji dotyczyło E. coli po-
chodzących od bydła (dane z 11 krajów UE, 
w tym z Polski). Liczba zbadanych szcze-
pów wahała się między 863 (oporność na 
cefotaksym) do 1546 (oporność na tetra-
cyklinę). Najwyższy odsetek izolatów wy-
kazywał oporność na tetracyklinę (27%, 
w Polsce – 7% spośród zbadanych 176 
szczepów), sulfonamidy (22%, w Polsce tyl-
ko 4%) oraz na ampicylinę (18%, w Polsce 
– 8%). Tylko nieliczne szczepy E. coli były 
oporne na chloramfenikol (8%, w naszym 
kraju tylko 1%), kwas nalidyksowy (6%, 2% 
z Polski) lub gentamycynę (5%, brak da-
nych z Polski).

W  odniesieniu do enterokoków ra-
port EFSA zawiera zbiorcze dane odno-
szące się do oznaczania oporności prze-
prowadzonej technikami MIC i krążko-
wą. Pochodziły one z 9 krajów unijnych 
(brak informacji z Polski) a badania do-
tyczyły najczęściej wrażliwości na am-
picylinę i erytromycynę (informacje z 9 
krajów), chloramfenikol i wankomycynę 
(brak informacji z Węgier) oraz gentamy-
cynę i streptomycynę (oprócz Hiszpanii). 

Izolowane enterokoki pochodziły od zwie-
rząt i z żywności. Najwięcej danych do-
tyczyło szczepów pochodzących od świń, 
bydła i drobiu (brojlery). Oporność ente-
rokoków, obejmujących Enterococcus fa-
ecium i E. faecalis (łącznie 1703 izolaty), 
dotyczyła ampicyliny, tetracykliny, erytro-
mycyny, streptomycyny i wankomycyny 
i wyznaczana była metodą MIC. Szczepy 
E. faecium pochodzące od brojlerów (dane 
z Austrii, Danii, Finlandii, Holandii i Hisz-
panii) wykazały, że najwięcej izolatów było 
opornych na tetracyklinę (średnia unijna 
47%), zwłaszcza w Hiszpanii (80% szcze-
pów), Holandii (71%) i Austrii (70%), oraz 
na erytromycynę (średnio 45%), szcze-
gólnie w Hiszpanii (83%), Austrii (71%) 
i Holandii (63%). Tylko nieliczne szcze-
py wykazywały oporność w stosunku do 
streptomycyny (6% badanych izolatów), 
ampicyliny i wankomycyny (po 2% szcze-
pów). W przypadku izolatów E. faecalis 
wyosobnionych od drobiu (dane z Austrii, 
Finlandii i Holandii, łącznie 508 szcze-
pów) oporność stwierdzono tylko w od-
niesieniu do tetracykliny (62% badanych 
izolatów, w tym w Holandii 88%) i strep-
tomycyny (24% szczepów).

W odniesieniu do enterokoków wy-
osobnionych od świń w 6 krajach UE zba-
dano od 370 (ampicylina i streptomycyna) 
do 532 (pozostałe antybiotyki) izolatów E. 
faecium. Najwięcej izolatów wykazywało 
oporność na tetracyklinę (54% szczepów, 
w  tym 85% w Holandii i 80% we Fran-
cji), erytromycynę (42% izolatów, w tym 
65% w Hiszpanii), oraz na streptomycynę 
(25%, w tym 49% we Francji i 43% w Da-
nii). W przypadku E. faecalis pochodzą-
cych od świń (dane z Austrii, Holandii 
i Szwecji) przebadano od 107 (ampicylina) 
do 157 szczepów (pozostałe antybiotyki). 
Największy odsetek izolatów wykazywał 
oporność na tetracyklinę (71%, w tym 88% 
w Holandii), erytromycynę (27%, w  tym 
44% w Holandii) i  streptomycynę (17%, 
w tym 28% w Holandii).

Informacje dotyczące oporności prze-
ciwdrobnoustrojowej enterokoków wyizo-
lowanych od bydła obejmowały tylko izola-
ty E. faecium i pochodziły z Austrii, Francji, 
Holandii i Hiszpanii (zbadano łącznie od 
205 szczepów w odniesieniu do ampicyliny 
i streptomycyny do 316 izolatów w stosun-
ku do tetracykliny i wankomycyny). Naj-
większy odsetek szczepów opornych do-
tyczył tetracykliny (średnio 37% izolatów, 
w tym 58% we Francji i 56% w Hiszpanii), 
erytromycyny (32%, w tym 51% we Fran-
cji i 45% w Holandii) oraz streptomycyny 
(średnio 21% szczepów, dane tylko z Fran-
cji – 47% izolatów opornych i Austrii – 0% 
szczepów opornych).

Z opublikowanych w omawianym ra-
porcie za 2008 r. informacji można wycią-
gnąć kilka ogólnych wniosków: 

1.  Stwierdzono oporność na wiele antybio-
tyków wśród badanych bakterii Salmonel-
la, Campylobacter, E. coli i Enterococcus. 
Obserwowano znaczne różnice ilościowe 
i jakościowe między stopniem oporno-
ści w poszczególnych krajach członkow-
skich UE, które mogą wynikać z różnej 
sytuacji epidemiologicznej jak też mogą 
być efektem różnych metod stosowanych 
w monitoringu.

2.  W przypadku izolatów Salmonella odno-
towano znaczną oporność na powszech-
nie używane czynniki antybakteryjne – 
tetracykliny, ampicylinę i sulfonamidy. 
Stopień oporności był wyższy u szcze-
pów pochodzących od świń i bydła w po-
równaniu z izolatami wyosobnionymi od 
drobiu. Może wynikać to z różnych se-
rowarów dominujących u różnych ga-
tunków zwierząt i występującej między 
nimi innej oporności na określone an-
tybiotyki. Dotyczy to m.in. szczepów S. 
Typhimurium, które są bardziej oporne 
na tetracykliny, ampicylinę i sulfonami-
dy niż izolaty S. Enteritidis. Obserwowa-
no większą oporność na ciprofloksacynę 
i kwas nalidyksowy wśród pałeczek Sal-
monella pochodzących od drobiu (kury) 
niż izolowanych od świń i bydła.

3.  Stwierdzono częściej występującą opor-
ność u  szczepów Campylobacter niż 
w przypadku Salmonella. Obserwo-
wano także różnice na poziomie gatun-
kowym, tzn. więcej izolatów opornych 
było w grupie C. coli niż C. jejuni.

4.  Spośród komensalicznych szczepów 
E. coli liczne izolaty wykazywały opor-
ność na tetracyklinę, ampicylinę i sul-
fonamidy, a poziom tej oporności był 
niższy u  szczepów pochodzących od 
bydła w porównaniu z bakteriami wy-
osobnionymi od drobiu i świń. Stwier-
dzono także znaczący stopień oporności 
na ciprofloksacynę i kwas nalidyksowy, 
zwłaszcza wśród izolatów wyosobnio-
nych od drobiu.

5.  W przypadku enterokoków obserwo-
wano oporność na tetracykliny i ery-
tromycynę, szczególnie u szczepów po-
chodzących od drobiu, świń i bydła.

6.  Stwierdzono wysoki stopień oporno-
ści na ciprofloksacynę wśród szczepów 
Salmonella spp. pochodzących od dro-
biu i z mięsa brojlerów oraz u izolatów 
Campylobacter spp. wyosobnionych 
od brojlerów, mięsa drobiowego, świń 
i bydła. Informacje te mają istotne zna-
czenie z uwagi na powszechne używa-
nie fluorochinolonów w medycynie, co 
może stwarzać problemy w skutecznej 
terapii chorób odzwierzęcych u ludzi.

7.  W przypadku Salmonella i E. coli izolo-
wanych od drobiu obserwowano opor-
ność na cefalosporyny trzeciej gene-
racji. Podobne zjawisko stwierdzono 
w przypadku erytromycyny (makrolid) 
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i szczepów Campylobacter oraz Entero-
coccus wyosobnionych od drobiu, z mię-
sa drobiowego oraz od bydła i świń.
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Cholecystokinina (CCK) zajmuje w re-
gulacji motoryki pęcherzyka żółcio-

wego miejsce szczególne. Jest ona pierw-
szym wykrytym regulatorem tej czynności, 

opisanym już w pierwszych dekadach ubie-
głego stulecia (1). Wiedza na jej temat 
kształtowała się w  interesujący sposób, 
gdyż niedługo po jej odkryciu inny auto-
rzy opisali działanie nowego, jak się zda-
wało, hormonu na czynność wydzielniczą 
trzustki, który również wyosobniono z jeli-
ta i nazwano pankreozyminą (2). Podejrze-
wając, że oba kierunki działań są wynikiem 
wpływu jednego hormonu (3), substancję 
przez pewien czas nazywano cholecystoki-
nino-pankreozyminą, a następnie po usta-
leniu tego faktu przyjęła się ostatecznie za-
proponowana nazwa cholecystokinina (4), 
którą stosuje się także obecnie. CCK jest 
jednym z trzech najważniejszych hormo-
nów jelitowych, a wielokierunkowość jej 
działań powoduje (5,6,7), że jej znaczenie 
ciągle wzrasta. Wpływ CCK na motorykę 
jest bardzo istotny i to nie tylko na moto-
rykę pęcherzyka żółciowego, lecz całego 
układu pokarmowego (8, 9). Wpływ ten 
jest z  jednej strony złożony, a z drugiej 
bardzo istotny, zachodzi bowiem zarów-
no w warunkach in vivo, jak też in vitro, 
toteż CCK jest z pewnością jednym z naj-
ważniejszych regulatorów tej czynności. 
Wpływa ona bowiem u ludzi i zwierząt na 
motorykę odźwiernika żołądka (10), żo-
łądka właściwego (11, 12, 13), jelita cien-
kiego (14, 15) i jelita grubego (16, 17, 18).

Rola CCK w regulacji motoryki pęche-
rzyka żółciowego jest na tyle podstawowa, 

że hormon jest wspominany w większości 
prac dotyczących tego narządu, zwłasz-
cza jego funkcji motorycznej. We wszyst-
kich chyba ważniejszych podsumowa-
niach poświęconych opisywanym zagad-
nieniom CCK jest wymieniana jako jeden 
z najistotniejszych regulatorów (19, 20, 21, 
22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 
34). Istnieją także opracowania ogólne po-
święcone wyłącznie CCK (35, 36) lub na-
wet zawężone do roli CCK w motoryce pę-
cherzyka żółciowego (37). O CCK wspo-
minają też artykuły dotyczące zasadniczo 
innych aspektów czynnościowych pęche-
rzyka żółciowego niż regulacja jego mo-
toryki (38, 39).

Postacie cholecystokininy

Równoczesne występowanie hormonu 
w organizmie, nawet w kilku postaciach, 
jest możliwe i w przypadku hormonów 
peptydowych dotyczy cząsteczek o różnej 
długości łańcucha peptydowego, przy za-
chowaniu podstawowej struktury odpowie-
dzialnej bezpośrednio za daną aktywność 
biologiczną. Dotyczy to także CCK. Opisy-
wano różne formy CCK (40,41,42,43, 44), 
istnieją też rozmaite kontrowersje w tym 
zagadnieniu odnośnie do działania tych 
analogów, jednakże można wymienić for-
my hormonu o następującej liczbie ami-
nokwasów w cząsteczce: CCK-8 (znaną 

Neurohormonal control of mammalian 
gallbladder motility. Part 4. Cholecystokinin 
– general characteristics and hormonal 
aspects of its action

Romański K., Department of Biostructure and 
Animal Physiology, Faculty of Veterinary Medicine, 
Wroclaw University of Environmental and Life Sciences

Cholecystokinin (CCK), as one of three most impor-
tant and best known gastrointestinal hormones, ex-
ists in several molecular forms in the body. It can 
modulate several functions in the body and its role 
as the biological regulator is continuously increasing. 
It can stimulate the gallbladder motility in vivo and 
in vitro. Especially it enhances gallbladder contrac-
tion and reduces gallbladder size after a meal. Its 
effect on gallbladder contraction is stronger than on 
pancreatic secretion. CCK is released from duodenal 
mucosa to the blood and reaches the gallbladder in 
endocrine pathway. Several factors are known to af-
fect CCK release from the gut and these factors can 
indirectly steer the gallbladder motility. CCK acceler-
ates gallbladder contractility alone and directly what 
does no exclude another possibility of the existence 
of its mechanism of action. Anyway, there is a cou-
ple of evidence that its action on the gallbladder is 
myogenic. Close relationship between CCK dose and 
gallbladder contraction has been established. Thus 
CCK is also used as a pharmacological tool for gall-
bladder stimulation for several purposes. There are: 
search for the study of gallbladder mechanical activ-
ity, for mechanism of CCK action on the gallbladder 
motor function, for mode of action of other regula-
tory substances, in pharmacological studies in order 
to recognize the mechanism of action of motor-active 
factors regulating gallbladder motility, and finally for 
diagnosis and pathogenesis of gallbladder diseases. 
Therefore, CCK appears to be the principal stimulato-
ry factor of gallbladder motor activity in mammals.

Keywords: gallbladder, motility, control, hormone 
cholecystokinin, stimulatory effect.
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