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Behavior of captive lower vertebrates as an
indicator of animal welfare

Kaleta T., Department of Genetics and Animal
Breeding, Faculty of Animal Science, Warsaw
University of Life Sciences — SGGW

The main topic of this paper is an application of
stress and disease behavior observed in lower verte-
brates kept by man, as a key indicator of their wel-
fare. Undoubtedly fishes, amphibians and reptiles
normally perform activities which are quite differ-
ent in comparison with the higher vertebrates (birds
and mammals). In the present paper these activities
were outlined emphasizing some biological peculi-
arities making interpretation of behavior difficult.
The second point is short discussion about mean-
ing of animal welfare when lower vertebrates kept as
pets or commercially used animals are considered.
Finally, this paper delivers description of some cas-
es of an abnormal behavior in fishes, amphibians
and reptiles (e.g. posture, locomotive activity, aggres-
sion), which results from environmental inadequa-
cies or health problems. It seems that these forms
of behavior can be candidates for indicators of an-
imal welfare upset.

Keywords: lower vertebrates, fishes, amphibians,
reptiles, behavior, welfare.

dobrostanie zwierzat zwykle méwi

sie w kontekscie zwierzat gospodar-
skich i towarzyszacych, do ktérych zalicza-
ja sie przede wszystkim kregowce wyzsze,
ssaki i ptaki. Tymczasem na $wiecie coraz
wieksza popularnoscia cieszy si¢ takze
chéw kregowcdw nizszych, przede wszyst-
kim ryb, a takze gadéw i ptazéw. Mowa tu
przede wszystkim o hodowli hobbystycz-
nej, aczkolwiek zaréwno ryby, jak i niektére
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gady hodowane sa takze komercyjnie, dla
pozyskania produktéw (mieso, skéra).

Liczba osobnikéw z gatunkéw znajdu-
jacych sie w rekach prywatnych wiasci-
cieli jest znaczna, cho¢ ze zrozumiatych
wzgledéw trudna do oszacowania. We-
dlug danych opracowanych przez orga-
nizacje ENDCAP do krajéw Unii Euro-
pejskiej w samym tylko 2009 r. importo-
wano miedzy 6 a 10 mln zywych gadéw
(1). W Stanach Zjednoczonych Ameryki
w rekach prywatnych jest prawdopodob-
nie okoto 9 mln gadéw i ptazéw (2). Na-
tomiast az ok. 2 mln oséb na $wiecie po-
siada akwaria morskie (3).

Podobnie jak w przypadku innych zwie-
rzat utrzymywanych przez czlowieka, kre-
gowce nizsze moga przejawiaé rézny sto-
pien tolerancji w stosunku do $rodowiska
sztucznego, w ktérym przebywaja. Wyste-
puje u nich réwniez zjawisko stresu'. Jak
wiadomo, zmieniony, nietypowy behawior
jest jednym z przejawow stresu (4). Zacho-
wanie sie ryb, ptazéw i gadéw nie jest jed-
nak takim samym indykatorem patolo-
gii (bez wzgledu na jej zrédlo), jak jest to
w przypadku ssakow i ptakéw. Obserwa-
cja zachowan zwierzat w akwariach, ter-
rariach, basenach oceanariéw itd. wymaga

bardzo specjalistycznej wiedzy biologicznej
i spostrzegawczosci, a takze zrozumienia,
ze sq to organizmy odmienne i funkcjo-
nujace inaczej niz (najlepiej chyba znane)
ssaki. O tych réznicach i specyfice kregow-
céw nizszych bedzie mowa w tym artykule.

Podstawy specyfiki biologicznej
kregowcow nizszych

Zyjace wspdlczesnie kregowce nizsze maja
bardzo dluga historie. Pojawiajac sie ok.
500 mln lat temu ryby, sa najstarsza grupa
spoéréd omawianych tu zwierzat. Pierw-
sze gady znane s3 z okresu karbonu, tj.
ok. 300 mln lat temu. Natomiast najwcze-
$niejsze plazy (podobnie zreszta jak ssaki)
pojawily sie w okresie triasu, czyli przed
ok. 200-250 mln lat (5).

Cecha wszystkich kregowcéw nizszych,
ktdra determinuje procesy zyciowe i oby-
czaje tych zwierzat jest uzaleznienie od
temperatury $rodowiska zewnetrznego
(ektotermia). Ciepto pozyskane z otocze-
nia (albo dzieki promieniom stonecznym,
albo posrednio, od nagrzanych obiektéw)
niezbedne jest dla aktywno$ci zwierzecia.
Nie oznacza to jednak, iz organizmy kre-
gowcow nizszych sg bierne i w ogoéle nie

1 Zjawisko stresu u zwierzat dzikich i problemy z nim zwiazane zostaly szerzej przedstawione w moim artykule w ,, Zyciu Weterynaryjnym” nr 1/84 w 2009 r.
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potrafia regulowaé wlasnej temperatury
ciala. Obserwacje gadow wskazuja, ze zwie-
rzeta te sa zdolne utrzymywac ja w doéé¢
waskich granicach. Nawet, gdy wysoko
w goérach temperatura otoczenia rano jest
niska, wygrzewajaca sie jaszczurka z rodza-
ju Liolaemus moze tez stosunkowo szyb-
ko nagrzac¢ cialo do temperatury wyzszej
od otoczenia nawet o 30°C. Legwan mor-
ski (Amblyrhynchus cristatus) w sloricu
nagrzewa sie szybko, a oddaje ciepto wol-
no, co umozliwia mu zerowanie w chlod-
nych glebinach oceanu. Z kolei porusza-
jace sie z duza szybko$cia ryby (np. rekiny
i turiczyki) moga selektywnie podwyzszac
wlasng temperature ciala w pewnych jego
cze$ciach (w miesniach) (6). Wszystko to
mozliwe jest dzieki uksztaltowaniu sprze-
zonych ze soba mechanizmoéw fizjologicz-
nych i behawioralnych.

Kregowce nizsze w pelni korzystaja
z termoregulacji behawioralnej, czyli zmia-
nie temperatury ciala pod wptywem wia-
snego zachowania sie. Dziala ona dwukie-
runkowo: umozliwia ogrzewanie i zabez-
piecza przed przegrzaniem. Wygrzewajaca
sie rano jaszczurka zdobywa energie nie-
zbedna do aktywnosci. Zwierze nie moze
jednak zbyt dlugo eksponowac si¢ na §wia-
tlo stoneczne, bowiem grozitoby to prze-
grzaniem, zwlaszcza w upalnych godzi-
nach popotudniowych. Dlatego jaszczur-
ka w odpowiednim momencie chroni sie
w zacienionym miejscu, aby znéw pod-
ja¢ aktywno$¢ péznym popotudniem, gdy
sita promieniowania stonecznego zelzeje.
Noca natomiast zwierze chroni sie w no-
rze. Obserwacje nad wystepujaca w Eu-
ropie jaszczurka zielong (Lacerta viridis)
wykazaly, Ze w dniach, kiedy temperatura
dzienna przekracza 25°C zwierze bylo ak-
tywne miedzy godzing 10 a 14, a nastepnie
miedzy 16 a 18. Natomiast w dniach, gdy
temperatura nie przekraczata 25°C w go-
dzinach popoludniowych obserwowano
jedynie ograniczenie aktywnosci jaszczu-
rek (7). Mozliwo$¢ takiej rytmicznej zmia-
ny stwarza si¢ w terrariach w postaci tzw.
gradientu cieplnego. Grzejnik umieszcza-
ny jest nie posrodku, lecz blizej jednej ze
$cian bocznych terrarium. Powoduje to,
ze zwierze ma do wyboru miejsca cieplej-
sze i chlodniejsze (zaréwno w plaszczyZnie
poziomej, jak i pionowej) i w ten sposéb
moze kontrolowa¢ swoja temperature ciala.

U kregowcdw nizszych zyjacych w stre-
fie klimatu umiarkowanego istnieja réw-
niez rézne sposoby reagowania na drama-
tyczne obnizanie sie temperatury. Czesta
reakcja kregowcéw ladowych jest zimo-
wanie (hibernacja) w cieptym miejscu, ale
niektére ryby i plazy sa odporne na mrozy.
W organizmach ryb antarktycznych, ktére
przebywaja stale w wodzie o temperaturze

2 Nazwa polska wprowadzona przez autora.

Zycie Weterynaryjne * 2013 « 88(10)

ok. —2°C stwierdzono obecno$¢ glikopro-
tein, ktore zabezpieczaja plyny ustrojowe
przed zamarzaniem. U niektérych plazéw
dochodzi do cze$ciowego zamarzniecia
plynéw ustrojowych, jednak kluczowe dla
przezycia narzady sa chronione przez sub-
stancje takie, jak glicerol czy glukoza (6).

Drugim czynnikiem srodowiskowym
wplywajacym na biologie kregowcéw niz-
szych jest woda. U ryb jest niezbednym
$rodowiskiem zycia, u plazéw bezogonia-
stych odgrywa niezastapiona role w ich cy-
klu zyciowym (rozréd — zaplodnienie ze-
wnetrzne). Wplyw wilgotnosci na sposéb
zycia jest najbardziej zréznicowany u ga-
déw, gdzie wystepuja zaréwno gatunki
morskie (niektdre z6lwie i krokodyle), jak
i gatunki érodowisk zdecydowanie suchych,
np. pustynne jaszczurki i weze.

Pod wzgledem parametréw fizycznych
$rodowisko wodne jest znaczaco rézne od
powietrza. Woda jest gestsza od powietrza
800 razy i 18 razy bardziej lepka. Energia
potrzebna do wzrostu temperatury 1 g
plynu o 1°Cjest az 3400 razy mniejsza niz
w powietrzu, a cieplo rozchodzi si¢ w wo-
dzie takze znacznie szybciej (24 razy). Za-
mbkniety zbiornik wodny, taki jak staw, cha-
rakteryzuje si¢ wiec stabilno$cia warun-
kéw termicznych w czasie (w ciagu doby)
i w przestrzeni (w kazdym miejscu zbiorni-
ka). Woda jest tez dobrym przewodnikiem
elektrycznosci. Daje to kregowcom wod-
nym doskonala sposobno$¢ do wychwy-
tywania bodZcéw elektrycznych, a tak-
ze umozliwia poslugiwanie sie wlasnymi
impulsami elektrycznymi, wytworzonymi
przez specjalne narzady. Jednak ogranicze-
niem dla istot zywych zyjacych w wodzie
jest zawartosc¢ tlenu. Podczas gdy w litrze
powietrza jest go 208 ml, w wodzie najwy-
zej 50 ml, a czesto 10 lub nawet mniej (5).

Woda morska — miejsce zycia wielu ryb,
a takze niektorych gadéw — stwarza tak-
ze pewien szczegdlny problem zwigzany
z zasoleniem. Zwierzeta musza usuwac
nadmiar soli gromadzacej sie w ich orga-
nizmach. Ryby pozbywaja sie jej w proce-
sie osmoregulacji. U gad6éw funkcje te pel-
nia specjalne gruczoly (8).

Istotnym czynnikiem biologicznym
wplywajacym na specyfike poszczegél-
nych grup kregowcéw jest takze rodzaj
i spos6b pobierania pokarmu. Plazy sa
miesozercami, takze w znacznym stop-
niu gady. Ryby zjadaja natomiast zaska-
kujaco szeroka game pokarméw nie tylko
zwierzecych, lecz réwniez roslinnych. Za-
réowno gady, jak i plazy poluja przy zasto-
sowaniu dwdch strategii: aktywnego wy-
szukiwania oraz siedzenia i oczekiwania,
az potencjalna zdobycz zblizy si¢ na odpo-
wiednia odleglo$¢. O bardzo duzych réz-
nicach w aktywnosci pokarmowej (ktéra
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wlasciwie decyduje o aktywnosci ogélnej)
mowia przyklady ze $wiata jaszczurek. Ry-
chlik tygrysi (Cnemidophorus tigris) z ro-
dziny teid wykazywal aktywnos¢ ruchowa
przez 90% czasu ogodlnej aktywnosci. Byto
to jednak tylko ok. 5 godzin w ciggu doby
(9). Z kolei legwan gtadkoglowy? (Leicoce-
phalus schreibersi) obserwowano w trakcie
calej aktywnosci dziennej poruszal sig je-
dynie przez mniej niz 1% catego czasu (5).
Innym przykladem nietypowej aktywno-
$ci sa weze z grupy dusicieli, ktére spozy-
waja z mala czestotliwo$cia stosunkowo
duza iloé¢ pokarm. Po positku potrzebuja
one dlugiego okresu odpoczynku. Dzieje
sie tak, poniewaz organizm zwierzecia sta-
je sie wtedy prawdziwa ,maszyna do prze-
twarzania pokarmu”. Badania nad trawie-
niem u pytona tygrysiego (Python molurus)
wykazaly, ze w ciggu kilku dni po zjedze-
niu pokarmu znaczaco zwiekszyla si¢ masa
watroby i jelita cienkiego tego weza, gwal-
townie wzrosto w tym czasie réwniez (bo
niemal 6-krotnie) zuzycie tlenu przez or-
ganizm. Parametry anatomiczne pytona
wroécily do stanu wyjsciowego po okoto
miesiacu (10).

Dane te pokazujg, jak trudne jest okre-
$lenie wzorca aktywnosci dobowej u kre-
gowcow nizszych i jak tatwo mozna popet-
ni¢ bfad w ocenie zachowania sie. Trzeba
bardzo dobrej znajomosci specyfiki ga-
tunkowej, by stwierdzi¢, czy zmniejszo-
na aktywnos¢ jest zachowaniem niepra-
widtowym (chorobowym), czy tez mie$ci
sie w granicach normy.

Zachowanie sie kregowcow nizszych
Ryby

Liczbe obecnie istniejacych gatunkéw ryb
szacuje si¢ na ponad 30 tys. (11). Klasyfika-
cja tych zwierzat jest zreszta zmora specja-
listéw od systematyki. Okazuje sig, ze ryby
chrzestnoszkieletowe (np. rekiny) posiada-
ja tak niewiele cech wspdlnych z kostnosz-
kieletowymi, Ze objecie ich okresleniem
»ryba” staje si¢ problematyczne. Przed-
stawiciele poszczegdlnych gatunkéw réz-
nig si¢ znacznie pod wzgledem wielkosci,
ksztaltu ciala, typu srodowiska i sposobu
zycia. Dominujacym zmystem jest wzrok,
cho¢ inne tez odgrywaja pewna role. Wie-
le gatunkéw wychwytuje stabe pola elek-
tryczne w wodzie (elektrorecepcja bierna),
inne maja zdolno$¢ (dzieki specjalnym na-
rzagdom) do tworzenia wlasnego pola, kt6-
re uzywaja do orientacji i zdobywania po-
karmu (eletrorecepcja czynna). Jednak wie-
dza dotyczaca zachowania sie znakomitej
wiekszosci ryb jest dramatycznie mata.
Praktycznie ogranicza si¢ ona do gatun-
kéw ryb trzymanych przez akwarystéow
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Tabela 1. Modelowy, uproszczony etogram ryb opracowany na podstawie zachowar ryb danio pregowanego
(Danio rerio) i brzanki wielkotuskiej (Puntius oligolepis) utrzymywanych w akwariach (za Kistler i wsp., 2011,

zmodyfikowany)
Kategoria zachowania si¢ Rodzaje zachowania sie

Lokomocja powolne ptywanie

Opis

powolne przemieszczanie sig z uzyciem ptetw
i falowania ciata

unoszenie sig na wodzie

bardzo wolne poruszanie sig, przy minimalnym
ruchu ptetw

szybkie ptywanie poruszanie sie zwykle po linii prostej z duzg predkoscia
Zachowanie pokarmowe  zjadanie chwytanie i potykanie kawatkéw pokarmu
skubanie zerowanie na dnie (piasku), na ro$linach i glonach,
na szybie
Zachowanie komfortowe  ocieranie sie dotykanie bokiem ciata do podtoza

Zachowanie spoteczne poruszanie sie grupowe

synchroniczny ruch przynajmniej trzech osobnikéw

podazanie za

jeden z osobnikéw ptynie za innym

zblizanie sie jeden z osobnikéw podptywa do drugiego
na odlegto$é mniejsza niz dtugos¢ ciata
Zachowanie agonistyczne  grozenie osobnik ustawia sie wobec drugiego tak, by wydaé

(konflikt zinnym
osobnikiem lub reakcja

sie jak najwigkszy (np. prostopadle, z uniesionymi
ptetwami)

na nieznany obiekt) atak lub ucieczka

jeden z osobnikéw btyskawicznie podptywa do
drugiego, zmuszajac go do wycofania sie lub ucieczki

obrona osobnik atakuje innego, ktory zbliza sie
do okre$lonego obiektu (np. do gniazda)
Zachowanie rozrodcze zaloty osobniki pary wykonujg naprzemiennie okreslone

ruchy, jak zblizanie sie, podazanie za drugim
osobnikiem itd.

Zachowanie anormalne zachowanie stereotypowe

ptywanie w te i z powrotem wzdtuz Sciany akwarium

czy hodowanych komercyjnie (w ramach
tak zwanej akwakultury), takze cze$cio-
wo do ryb bedacych przedmiotem wed-
karstwa sportowego. O zyciu ryb z glebin
oceanicznych wiadomo niewiele. Z pewno-
$cia bardzo trudno jest podciagna¢ pod je-
den wzorzec zachowania sie gatunki zyjace
w réznych $rodowiskach stodkowodnych
i morskich. Totez etogram przedstawiony
w tabeli 1 dotyczacy dwéch popularnych
gatunkéw hodowanych w akwariach (12)
nalezy traktowac jako pewne tylko przy-
blizenie do opisu zachowania ryb.

Plazy

Obecnie sklasyfikowano ponad 6 tys. ga-
tunkdéw ptazéw, ale prawdopodobnie jest
ich wiecej (zwlaszcza na niezbadanych
jeszcze catkowicie terenach tropikalnych
$wiata). Plazy dziela sie na trzy grupy: ogo-
niaste (np. traszki i salamandry), bezogo-
niaste (np. zaby i ropuchy) oraz beznogie
(13). Grupy réznia sie cechami behawioru.
Na przyktad u ptazéw bezogoniastych naj-
wazniejszym zmyslem jest stuch, podczas
gdy u ogoniastych — wech i wzrok. Plazy
bezogoniaste maja réwniez sprawniejsze
koniczyny, zdolne do zlozonego porusza-
nia sie (skoki, chéd, kopanie itd.; 5). Po-
dobnie jak u ryb takze w przypadku pta-
z6w znajomos¢ biologii wielu gatunkéw
nie jest dobra, chociaz ta sytuacja powoli
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sie zmienia. Obserwowany obecnie global-
ny kryzys plazéw (postepujace zagrozenie
coraz wiekszej ich liczby) sklania bowiem
ogrody zoologiczne i inne o$rodki restytu-
¢ji dzikiej fauny do zainteresowania tymi
zwierzetami i szerokiej akeji ratowania ich
poprzez hodowle wiwaryjng.

Analizujac zachowanie sie plazéw, na-
lezy doda¢, ze na osobna charakterystyke
zasluguja formy larwalne poszczegélnych
gatunkéw, ktérych behawior (np. pokar-
mowy) rézni sie od dorostych osobnikéw.

Wsréd plazéw za modelowy gatunek
mozna uznac zabe szponiasta (Xenopus
laevis), ktora jest takze bardzo waznym
i jednym z najstarszych gatunkiem zwie-
rzat laboratoryjnych (stosowana w do-
$wiadczeniach z dziedziny fizjologii i ge-
netyki). Pierwotnie mieszkaniec polu-
dniowej cze$ci Afryki, zaba szponiasta,
zostala introdukowana takze na innych
kontynentach. Gatunek ten ma biologie
i zachowanie zblizone do swoich bezogo-
niastych krewniakéw, cho¢ bardziej niz
oni zwiazany jest ze srodowiskiem wod-
nym (posiada nawet typowy dla ryb na-
rzad linii bocznej). Xenopus laevis moze
znie$¢ sezonowe zmiany temperatury oto-
czenia i wysychanie zbiornikéw wodnych
dzieki zdolnosci do odretwienia (estywa-
¢ji). W zachowaniu zaby szponiastej do-
minujg trzy charakterystyczne dla ptazéw
rodzaje aktywnosci: behawior pokarmowy,

antydrapiezniczy i rozrodczy. Podobnie
jak jej krewniacy, jest zarloczna i chwyta
wszystkie rodzaje pokarmu, ktére moze
polkna¢: owady, drobne kregowce (facznie
z malymi ssakami i ptakami) i fragmen-
ty roélin. Zaba szponiasta zjada réwniez
padline oraz skrzek i kijanki wlasnego ga-
tunku. Jej fazy zachowania fowieckiego sa
charakterystyczne dla innych ptazéw sto-
sujacych czynne polowanie: namierzenie
obiektu, reakcja kierunkowa, zblizenie
sie i konicowy rzut do przodu, polaczo-
ny ze schwytaniem zdobyczy. Podstawo-
wa reakcja obronna zaby szponiastej jest
ucieczka (14).

Podobienstwa tego ptaza do innych ga-
tunkéw widoczne sa takze w okresie rozro-
du. Zaréwno samce, jak i samice zaby szpo-
niastej wokalizuja. Nasila si¢ agresywno$¢
samcow, ktére wykazuja ochote do walk.
Zaplodnienie jest zewnetrzne i towarzy-
szy mu ampleksus (specyficzny chwyt sa-
micy przez samca, co umozliwia zblize-
nia ujécia ich drég rodnych). W $rodowi-
sku naturalnym splecione ze sobg osobniki
obu plci powoli przemieszczaja si¢ w wo-
dzie, co umozliwia osadzanie si¢ zaplod-
nionych jajeczek na roélinach. Interesujace,
ze w laboratoriach samice Xenopus laevis
produkuja skrzek nawet pod nieobecnos¢
samcow (14).

Skora wszystkich gatunkéw plazéw wy-
dziela rodzaj §luzu, ktéry chroni je przed
utrata wody. Niektére dodatkowo tworza
toksyny, ktére stuza do obrony przed dra-
pieznikami. Dotychczasowe badania na
plazach doprowadzily do wyizolowania
z ich gruczoléw ponad 200 toksyn, nie-
kiedy o bardzo silnym dziataniu (15). Zaba
szponiasta w momencie zagrozenia zwy-
kle szybko ucieka w bezpieczne, ostonie-
te miejsce. Jednak w stanie stresu osobniki
wydzielaja takze bialawy §luz, zawierajacy
mieszaning toksyn (ceruleina, ksenopsyna,
bufotenidyna itp.), ktére na pewien czas
paralizuja drapieznika, umozliwiajac za-
bie ucieczke (14).

Formy larwalne ptazéw, kijanki, sa
idealnie przystosowane do zycia wodne-
go. Wyposazone sa w skrzela i struktu-
ry, ktére przypominaja pletwy ogonowe.
Repertuar zachowan kijanek to porusza-
nie sie (plywanie), zjadanie pokarmu i za-
chowania grupowe, podobne do behawio-
ru tawicy ryb. Larwy réznych gatunkéw
maja w rozmaity sposéb wyksztalcony
aparat gebowy przystosowany do pobie-
rania mniejszego (mikrofagi) badz wiek-
szego,czesto zywego pokarmu (makrofa-
gi). Zaba szponiasta nalezy do pierwszej
grupy. Jej larwy zjadaja mikroskopijne
czastki roélin i glonéw. U gatunku tego
wystepuje rowniez sktonnos¢ do skupia-
nia sie¢ osobnikéw i poruszania sie w jed-
nym kierunku. Podstawa do tego zacho-
wania si¢ sa bodzce wzrokowe, a jego
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celem jest prawdopodobnie dezoriento-
wanie drapieznika (15).

Gady

Gady sa najbardziej zréznicowana spoéréd
omawianych grup kregowcéw. Do tej pory
zostalo opisane ok. 10 tys. gatunkéw, z cze-
go ponad 9 tys. to blisko spokrewnione ze
soba jaszczurki i weze (16). Ponadto do ga-
déw zaliczaja sie z6twie, krokodyle i dwie
mniej znane grupy, obraczkowce i hatte-
rie, ktére zostana tu pominiete.

Zachowanie gaddw jeszcze trudniej
podciagnaé¢ pod pewien schemat niz
w przypadku ryb i plazéw. Zamieszku-
ja one wszystkie typy srodowisk — od pu-
styn do glebin morskich i strefy klimatycz-
ne — od tropikéw do kota podbiegunowego.
Kregowce te musza wiec by¢ niezmier-
nie zréznicowane, jesli chodzi o morfolo-
gie, fizjologie i sposéb zycia. Oprdcz ter-
moregulacji behawioralnej i migsozerno-
$ci (w przewazajacej liczbie przypadkéw)
oraz okresowej wylinki do typowych cech
gadoéw nalezy rozbudowana komunikacja
miedzyosobnicza: werbalna (np. krokody-
le) i niewerbalna, za pomoca mowy ciala
i zmiany barwy (jaszczurki). Jaszczurki,
weze oraz z6élwie posiadaja aktywny na-
rzad lemieszowy, ktéry odgrywa znaczna
role w powonieniu, a jego funkcjonowanie
wiaze sie z charakterystycznym wyciaga-
niem i chowaniem jezyka przez zwierze.
U z6twi, krokodyli i jaszczurek ple¢ mto-
dych determinowana jest przez tempera-
ture inkubacji. Wiaze sig¢ to z zachowaniem
samicy, ktéra w specjalny sposob zakopuje
jaja w jamce zrobionej w ziemi. Niezalez-
nie od tego, gady maja takze wyrdzniajace
je cechy specyficzne. Na przyklad niektd-
re weze (grzechotniki i dusiciele) wyposa-
zone sa w oryginalny narzad zmystu — oko
termiczne (narzad policzkowy), pozwa-
lajacy na podstawie minimalnej réznicy
temperatury lokalizowa¢ zdobycz nawet
w warunkach stabej widzialno$ci. Zétwie
morskie nalezg do gadéw podejmujacych
spektakularne migracje w celu rozrodczym
(17). Z kolei jaszczurki znane sa ze swo-
ich niezwyklych zachowan antydrapiezni-
czych, jak autotomia (dobrowolna utrata
ogona) spotykana np. u niektérych scyn-
kéw (Scincidae), wystrzykiwanie krwi na
przesladowce przez frynosome (Phrynoso-
ma spp.), czy taktyka obronna szyszkow-
ca (Cordylus spp.), ktéry zwija sie w kle-
bek, chroniony grubym pancerzem z ro-
gowych tarczek (18).

Dla przedstawienia zarysu etogramu
gadéw moga by¢ reprezentatywne obser-
wacje poczynione w naturalnym $rodo-
wisku na zétwiu morskim karetta (Caret-
ta caretta; 19).

Wydzielono dwie najogélniejsze kate-
gorie behawioru: indywidualny i grupowy,
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Tabela 2. Uproszczony etogram zotwia karetta (Caretta caretta) w Srodowisku naturalnym (za Schofield i wsp.,

2006 zmodyfikowane)

0golne rodzaje zachowania Kategorie zachowania

Rodzaj zachowania sie

Indywidualne lokomocyjne odpoczynek na powierzchni
odpoczynek przy dnie
ptywanie w pionie, poziomie i przy powierzchni
patrolowanie
pokarmowe wyszukiwanie i zjadanie
komfortowe pielegnacja wtasna
Grupowe agonistyczne konflikt miedzy samcami

konflikt miedzy samicami

rozrodcze

zaloty

kopulacja

kopulacja z asystq innego samca

do ktdrych zakwalifikowano kilkanascie za-
chowan (tab. 2). Moze on stuzy¢ za podsta-
we dla inwentaryzacji behawioru gadéw.

Dobrostan kregowcow nizszych

Dobrostan zwierzat dzikich trzymanych
przez czlowieka wigze sie z trzema sfera-
mi: utrzymaniem dobrego stanu zdrowia,
ograniczeniem nieprzyjemnych, afektyw-
nych stanéw (bdl, strach itd.) oraz z mozli-
woscia zachowania sie podobnie jak w na-
turze (20). Jesli chodzi o ostatni problem,
istotne jest zapewnienie zwierz¢tom moz-
liwos$ci utrzymania wlasciwego trybu zy-
cia (dziennego lub nocnego) oraz ekspre-
sji, w zaleznosci od potrzeb, behawioru po-
karmowego, spotecznego, terytorialnego,
antydrapiezniczego i rozrodczego.

W kazdej z tych sfer zaburzenie do-
brostanu (stres) polega na naruszeniu dy-
namicznej réwnowagi homeostatycznej,
w kazdej z nich tez objawem zaburzenia
moze by¢ zachowanie sie.

Dobrostan omawianej tu grupy zwierzat
zalezy w ogromnej mierze od stworzenia
im wlasciwego miejsca do zycia. Kregowce
nizsze utrzymywane przez cztowieka wyra-
zi$cie reaguja zaburzeniem zdrowia i /lub
zachowania sie na wiele czynnikéw srodo-
wiska zewnetrznego. W oczywisty sposéb
sa to przede wszystkim czynniki abiotycz-
ne, takie jak temperatura, wilgotno$¢, $wia-
tlo (nie tylko natezenie, ale takze jako$¢),
hatasy, zapachy itd. Z kolei inne potencjal-
ne stresory zwiazane z urzadzeniem akwa-
rium lub terrarium, to nieodpowiedni typ
podloza, zbyt mala przestrzen pozostaja-
ca do dyspozycji zwierzat, brak schronu,
nieodpowiednie zestawienie grupy zwie-
rzat (tak w aspekcie wewnatrzgatunkowym
i miedzygatunkowym) czy niewtasciwe zy-
wienie oraz wymuszona bliskos¢ ludzi i zte
znoszenie manipulacji (handling; 21, 22).

Zmiana sposobu zycia w warunkach wi-
waryjnych moze zmieni¢ zachowanie sie
zwierzat. Bardzo istotny jest na przykiad

wplyw zywienia. Na przyklad wiele gadéw
dla swego dobrostanu wymaga naswietla-
nia promieniowaniem ultrafioletowym.
Frakcja UVB tego promieniowania stymu-
luje bowiem synteze witaminy D. Wplyw
ten jest tym bardziej znamienny, im bar-
dziej dieta zwierzecia jest uboga w te wi-
tamine. Nic wiec dziwnego, ze, jak wyka-
zaly obserwacje, u kameleona lamparcie-
go (Furcifer pardalis) dlugo$¢ ekspozycji
na $wiatto w terrarium byta uzalezniona
od rodzaju karmy (22).

U dziko zyjacych gadéw, w ktérych die-
cie dominuje jeden rodzaj pokarmu forso-
wanie innego sposobu zywienia w hodow-
li przynosi czasem niepozadany skutek.
Zaskroniec tygrysi (Rhabdophis tigrinus)
normalnie zywi sie¢ ropuchami, od kto-
rych pozyskuje toksyny przetwarzane na-
stepnie w organizmie w jego wlasna bron.
Przy karmieniu innymi zwierzetami za-
skroniec nie moze tworzy¢ toksyn i w mo-
mencie zagozenia cze$ciej wybiera reak-
cje ucieczki (22).

Istnieje jeszcze jeden aspekt dobrosta-
nu, ktéry scisle méwiac dotyczy ryb akwa-
riowych, o ktérym warto wspomnie¢. To
spowodowanie przez hodowcéw zmian
morfologicznych u zwierzat podyktowane
jest pogonig za nowoscia form ryb akwa-
riowych. Nalezg tu miedzy innymi: zmiany
pletwy ogonowej (np. popularny ,welon”)
lub nawet jej redukcja, deformacja glowy,
oczu i pyska zwierzecia (23). Takie zmiany
u ryb moga utrudnia¢ ptywanie, funkcjo-
nowanie zmystéw i zdobywanie pokarmu.
Na tym jednak watpliwe praktyki niekto-
rych hodowcéw sie nie koricza. Wspomnie¢
trzeba jeszcze o sztucznym ,kolorowaniu”
zywych ryb syntetycznymi barwnikami lub
wywolywanie ich §wiecenia dzieki trans-
ferowi genu bialka GFP pochodzacego od
jednego z jamochlonéw Aeqourea victoria
(23). Te zabiegi bardzo mocno ingerujace
w organizm zwierzecia budza uzasadnio-
ne watpliwosci etyczne i protesty nawet
w $rodowisku samych hodowcéw ryb (23).
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Behawioralne symptomy
obnizenia dobrostanu
u kregowcow nizszych

Ryby

W $rodowisku naturalnym, w morzach
i oceanach, wiele gatunkéw ryb cennych
gospodarczo jest juz wyeksploatowana, to-
tez dazy sie do przeksztalcania ich w zwie-
rzeta hodowlane. O udomowieniu ryb mor-
skich wykorzystywanych w celach kon-
sumpcyjnych mozna méwi¢ w przypadku
tososia atlantyckiego (Salmo salar). Jego
populacja majaca pochodzenie hodowla-
ne (wliczajac osobniki introdukowane do
$rodowiska naturalnego) stanowi obecnie
ponad 90% wszystkich osobnikéw gatunku
(24). Trzymane w sztucznym $rodowisku
tososie wykazuja zmiany zachowania w sto-
sunku do osobnikdéw dzikich, a najwigksza
réznica, to brak leku przed czlowiekiem
i duza czestotliwos¢ wzajemnej agresyw-
noéci u zwierzat mtodych (24). W stymu-
lowaniu zachowan nietypowych ma tu za-
pewne znaczenie takze duze zageszczenie
osobnikéw hodowlanych. Konstatacje te
potwierdzaja obserwacje przeprowadzo-
ne na halibucie bialtym (Hippoglossus hip-
poglossus). Ta cenna gospodarczo plastuga
zostala réwniez poddana prébie sztuczne-
go chowu. Halibut zwykle przebywa nieru-
chomo przy dnie, gdy jednak zageszczenie
osobnikéw hodowanych zbliza si¢ do 50%
powierzchni dna wzrasta u nich czestotli-
wo$¢ plywania, a w szczegdlnosci porusza-
nia sie¢ prostopadle od dna do powierzchni
zbiornika. Jednoczes$nie pogarsza si¢ po-
bieranie pokarmu i przyrosty mtodych ryb
(25). Najwyrazniej zachowania te $wiadcza
o pogorszeniu dobrostanu.

Wiele anormalnych zachowan ryb (za-
réwno w zbiornikach stodko-, jak i stono-
wodnych) odnotowali akwarysci. Czes¢
z tych form behawioru to reakcje na zte wa-
runki utrzymania, inne sg juz symptomami
choréb. W ocenie zachowania bardzo waz-
na jest jednak specyfika biologiczna gatun-
ku. Na przyktad pozorna apatie osobnika,
jego dlugi czas znieruchomienia i sklon-
nos$¢ do ukrywania sie z pewnoscia inaczej
nalezy oceni, jesli jest to cecha gatunkowa
niz w przypadku ryby normalnie aktywnej
i ruchliwej. Istotna jest réwniez czestotli-
wo$¢ anormalnego zachowania sie i poja-
wianie si¢ go u wigkszej liczby osobnikéw.

Niewlasciwe zachowania nawet jednej
ryby moga mie¢ negatywne konsekwencje
dla innych. Na przyklad obecnos¢ osobni-
ka agresywnego, czesto atakujacego pozo-
stalych mieszkancéw akwarium wplywa na
pojawienie sie u nich stresu (26).

Wlasnie agresja jest sygnalizowana
jako jedno z najczesciej wystepujacych
w akwarium klopotliwych zachowan. Pole-
ga ona na $ciganiu, atakowaniu i skubaniu

(zwlaszcza ptetw) osobnika atakowane-
go. Do nadmiernej agresji maja czesto
skfonno$¢ ryby terytorialne. Ma ona tak-
ze zwigzek z niewlasciwym urzadzeniem
akwarium (zbyt mala objeto$¢ zbiornika,
brak miejsc umozliwiajacych ukrycie sie)
lub nieprawidtowym doborem gatunkéw.

Innym do$¢ pospolitym zachowaniem,
ktére powinno wzbudzi¢ niepokdj jest apa-
tia polaczona z brakiem pobierania pokar-
mu. Widoczna u pojedynczych osobnikéw
moze by¢ symptomem stresu lub objawem
choroby zakaznej. Jesli objaw ten wyste-
puje u wiekszej liczby ryb, najpierw nale-
2y uwzgledni¢ negatywny wplyw ktérego$
z czynnikéw $rodowiskowych (26).

Do wad zachowania ryb zwiazanych
z nieprawidlowa postura nalezy ,wykreca-
nie si¢’; gdy glowa ryby zbliza si¢ do ogona.
Swiadczy to o powaznym problemie zwia-
zanym z nieréwnomierna neuromotoryka
mieéni po obydwu stronach ciala. O zabu-
rzeniu kontroli réwnowagi §wiadczy przy-
jecie pozycji pionowej, glowa w dét. Nato-
miast plywanie brzuchem do géry moze by¢
spowodowane kumulacja powietrza w brzu-
chu i jelitach ryby. Liczne nieprawidtowo-
$ci widoczne sa w czasie ruchu ryb. Powaz-
nym symptomem wskazujacym na ostabie-
nie osobnika jest unoszenie si¢ w wodzie
i brak aktywnego poruszania sie. Ztozone
pletwy ryby moga wskazywac na postawe
podporzadkowanag osobnika, ale réwniez na
wczesne stadia chordb. Poruszanie sie po li-
nii przypominajacej sinusoide to symptom
zaburzen neurologicznych, ktérych przy-
czyng jest jaki$ skladnik $§rodowiska (np.
amoniak). Krazenie w kélko w jednej cze-
$ci akwarium jest zazwyczaj zwigzane z jed-
nostronna $lepota lub uszkodzeniem pletw.
Reakcja na brak wystarczajacego natlenienia
wody jest ,lykanie” powietrza na powierzch-
ni zbiornika lub nawet préoby wyskakiwa-
nia z akwarium. Natomiast gdy ryba zata-
cza polkola, ocierajgc sie o kamienie i inne
elementy wystroju akwarium, najprawdo-
podobniej jest to wynikiem podraznienia
ciala (czesto spowodowane przez pasozyty
zewnetrzne). Inne nietypowe zachowania
ryb, ktére maja znaczenie dla akwarystow,
to ,kaszel’, kiedy osobnik nagle gwaltow-
nie otwiera i zamyka skrzela. Gdy zacho-
wanie wystepuje czesto, moze $wiadczyc
o chorobie (najczesciej pasozytniczej) skrze-
li. Zmiana barwy ryby (pociemnienie albo
pojasnienie) wywolywana jest przez réz-
ne przyczyny: $lepote, stres i niektére cho-
roby zakazne (26). Ten krétki spis nie wy-
czerpuje rzecz jasna symptoméw behawio-
ralnych, ktére mozna uzna¢ za wskazniki
zaburzenia dobrostanu ryb akwariowych.

Ptazy

Z powodu oddychania przez skére ptazy sa
wyjatkowo podatne na toksyczne zwiazki,

ktére cztowiek wprowadza do srodowiska.
Z tego powodu zwierzeta te uchodza za
dobre bioindykatory czystosci srodowiska.
Przeprowadzono wiele badan, ktére wyka-
zaly toksyczny wplyw wywierany na ptazy
przez najrézniejsze $rodki chemiczne, na
przyktad stosowane w rolnictwie. W efek-
cie powstaja zmiany anatomiczne i fizjolo-
giczne: gleboka ingerencja w system hor-
monalny zwierzat, zaburzenie wzrostu
i rozwoju, powstawanie deformacji cia-
ta oraz zaburzenie normalnego ksztalto-
wania sie plci (feminizacja samcéw) (27).
Nie ulega zatem watpliwosci, ze negatyw-
ny wplyw skazen chemicznych na biologie
plazéw dotyczy réwniez zachowania sie.

Zmiany te zachodza juz u form lar-
walnych. Obserwacje przeprowadzone na
240 kijankach zaby trawnej (Rana tempo-
raria) wykazaly, ze pod wplywem popu-
larnego insektycydu, endosulfan, osobni-
ki wykazywaly zmiany zachowania. Poja-
wialy sie nietypowe formy behawioru, jak
krazenie wkolo i lezenie na boku. Inne for-
my behawioru wystepowaly ze zmieniona
czestotliwo$cia: kijanki stabiej poruszaly
sie i pobieraly pokarm, rzadziej oddychaty
przy powierzchni wody, gorzej tez zagospo-
darowaly dostepna przestrzen w zbiorniku,
gromadzily sie w centralnej jego czesci (28).

U doroslych osobnikéw utrzymywanych
przez czlowieka obserwuje si¢ zmiany za-
chowania wynikajace ze stresu zwiazanego
z choroba lub reakcja na nieodpowiednie
warunki otoczenia. U gatunkéw bardziej
zwigzanych z woda te formy behawioru sa
zaskakujaco podobne do wyzej opisanych
u ryb. W przypadku wspomnianej wyzej
zaby szponiastej symptomami zakidce-
nia dobrostanu sa: brak ucieczki i oporu
w czasie chwytania przez czlowieka, ply-
wanie brzuchem do géry albo unoszenie
sie na wodzie, niezdolno$¢ do nurkowa-
nia, czeste podptywanie do powierzchni
wody w celu oddychania i stabsze pobie-
ranie pokarmu (14). U plazéw wystepuje
takze znane dobrze w $wiecie gadéw be-
hawioralne wywolanie goraczki (nalezace
do tak zwanych zachowan chorobowych).
Zakazone patogenami zwierzeta wybiera-
ja wtedy cieplejsze miejsce w swoim $ro-
dowisku, aby w ten sposéb zwiekszy¢ tem-
perature ciala (15).

Gady

Zagadnienie stresu u gadéw jest zlozone
i wymaga wyjatkowo wnikliwego podej-
$cia oraz bardzo dobrej znajomosci biologii
gatunku. Jednak u niektérych gadéw stres
manifestuje sie spektakularnym zachowa-
niem i najwyrazniej odgrywa on role w bio-
logii gatunku. Przyktadem jest dobrze zna-
ny hodowcom gadéw anolis zielony (Anolis
carolniensis), jaszczurka nadrzewna z gru-
py legwanéw. Nie bez stuszno$ci nazywany
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»amerykanskim kameleonem” anolis zmie-
nia barwe na brazowa pod wptywem bodz-
céw, takich jak widok potencjalnego dra-
pieznika czy zbyt bliska obecnos¢ ludzkiego
obserwatora. W zyciu spotecznym anolisa
zielonego stres jest tak silny, ze w jednym
z badan podporzadkowany samiec nie in-
teresowal sie samicami jeszcze dwa dni po
odseparowaniu dominanta. Osobnik ten
nie o$mielil si¢ nawet wchodzi¢ na wyz-
sze galezie w terrarium (28). Obserwacje
wykazaly, ze u gatunkéw, takich jak anolis
zielony stres moze wywota¢ widok osob-
nika w sasiednim terrarium, a nawet wta-
sne odbicie w lustrze (22).

Jednak wskazniki behawioralne stre-
su moga by¢ zawodne. Jak juz wspomnia-
no wyzej, gady czesto wykazuja minimal-
ng aktywno$¢ ruchowa i dlatego u niekt6-
rych gatunkéw (przy braku innych zmian)
trudno stwierdzi¢, czy nieruchome zwie-
rze jest pod wplywem stresu, czy tez nie.
Najlepszym przyktadem sa krokodyle, kt6-
re trzymane w ogrodach zoologicznych
czy tez na fermach zachowuja sie tak, jak-
by stale wypoczywaly. Tymczasem bada-
nia prowadzone na fermowych aligatorach
mississipijskich (Alligator mississippien-
sis), przedstawicielach jednego z najpopu-
larniejszych gatunkéw hodowanych przez
czlowieka, wykazaly, ze ich reakcja hor-
monalna na stresor w postaci nadmierne-
go zageszczenia jest podobna jak u innych
zwierzat. W wyniku zadzialania stresora
podwyzsza sie poziom kortykosteronu.
Jednym z zalecent dotyczacych dobrosta-
nu krokodyli jest wiec nakaz, by wybiegi
dla nich posiadaly bariery wizualne mie-
dzy osobnikami, zwlaszcza samcami (29).

Jednak stres mierzony podwyzszonym
poziomem kortykosteronu nie zawsze moz-
na u gadéw ocenia¢ jednoznacznie nega-
tywnie. Wzrost poziomu tego hormonu
u samca weza ogrodowego (Thamnophis
sirtalis) po schwytaniu go przez badacza
nie spowodowal pdzniej oczekiwanego za-
hamowania zachowan rozrodczych gada.
Paradoksalnie kortykosteron mégl poméc
samcom wezéw ogrodowych w uwalnia-
niu substancji zapasowych, niezbednych
w czasie glodéwki towarzyszacej okreso-
wi zalotéw i kopulacji (30).

Przejawem stresu u gadéw moze by¢
réwniez brak checi do zjadania pokarmu.
Dlugotrwata gtodéwka zwierzat dzikich
w ogrodach zoologicznych jest jednym
z powazniejszych probleméw, z ktérymi
boryka sie personel tych instytucji. Przy-
czyna jest stres, ale rowniez brak adekwat-
nych bodzcéw wyzwalajacych zachowania
pokarmowe. U wezéw czestotliwos$¢ po-
bierania pokarmu normalnie niska moze
by¢ jeszcze obnizona przez utrzymywanie
wiwaryjne. Jeden z twércéw wspodlczesnej
herpetologii, George Boulenger, podal kil-
ka naprawde zdumiewajacych przykladéw
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glodéwek, najwyrazniej wywotanych stre-
sem: boa madagaskarski (Acrantophis ma-
dagascariensis) — 50 miesiecy, zmija zebro-
wana (Vipera aspis) — 36 miesiecy, pyton
skalny (Python sebae) — 18 miesiecy. Ten
sam autor zaznaczyl jednak réwniez, ze
z jego doswiadczen wynika, iz wiele in-
nych wezéw nie stwarzalo takich proble-
moéw i szybko zjadalo pokarm (31).

Gdyby starac sie odpowiedzie¢ na py-
tanie, co u gadéw jest najbardziej uniwer-
salnym, behawioralnym symptomem ob-
nizenia dobrostanu, to odpowiedZ mogta-
by brzmie¢: nadmiar. Zbyt duza aktywnos¢
ruchowa lub tez przeciwnie, znierucho-
mienie (zamieranie w bezruchu), niepro-
porcjonalnie do sytuacji silna reakcja alar-
mowa (czasem u jaszczurek z rozplasz-
czaniem ciala na podlozu), dlugotrwale
chowanie si¢ w skorupie (zétwie), powta-
rzanie przez dlugi okres pewnych czynno-
$ci, jak na przyktad rycie w podlozu, czy
réznego rodzaju préby pokonania prze-
szkody w postaci szyby terrarium (tak zwa-
ne I'TB - interaction with transparent bo-
undaries). Inne znamienne symptomy to
szybkie zmiany ruch-bezruch (tak jakby
zwierze ,wahalo si¢”), grozenie lub agre-
sja kierowana w stosunku do innych zwie-
rzat w terrarium albo czlowieka, zmiana
barwy, réznego rodzaju dzwieki (u wezéw
glosne syczenie). W reakcji zwierzecia na
interakcje z cztowiekiem moga pojawic sie
takie formy zachowania, jak zwracanie po-
karmu i wysuwanie pracia (32).

Te nieprawidlowe reakcje sa czescio-
wo wynikiem strachu u zwierzecia (i sta-
nowia elementy zachowan obronnych),
cze$ciowo, efektem bledéw w przygoto-
waniu terrarium, przede wszystkim zwia-
zanych z nieprawidowym o$wietleniem
(32). U jaszczurek na przyktad istnieje udo-
wodniony silny wplyw filtrowanego $wiatta
(frakeji UVA) na szereg zachowan zwierzat
(spoteczne, rozrodcze, agonistyczne). Za
przykltad niech stuzy legwan zielony (Igu-
ana iguana), ktéry zwykle fagodny moze
sta¢ sie agresywny przy ekspozycji na nie-
filtrowane $wiatlo stoneczne. Legwan moze
wowczas atakowad ludzi, jak réwniez inne
zwierzeta domowe (22).

Rozpoczynajac krotki przeglad symp-
toméw zwigzanych z problemami zdro-
wotnymi, nalezy w pierwszej kolejnosci
wspomnie¢ o dwé6ch dolegliwo$ciach $ci-
$le zwiazanych ze $wiatem gad6w. Pierw-
szy, to obserwowany u wezéw klopot z wy-
linka. Problem polega na tym, ze waz nie
jest w stanie sprawnie, calkowicie i w jed-
nym kawatku usuna¢ zuzytej warstwy na-
skérka. Przyczyny tych klopotéw moga
by¢ bardzo rézne: od obnizonej wilgotno-
$ci w terrarium i niewlasciwego jego urza-
dzenia (brak w terrarium elementéw wy-
stroju, ktére ulatwiaja zwierzeciu usunie-
cie naskérka), poprzez wywolane przez
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roztocza choroby skéry, do nadczynnosci
tarczycy (33). Drugi problem zwigzany jest
z zimowaniem. Odretwienie (hibernacja)
w okresie spadkéw temperatury w jesieni
i zimie w sposéb naturalny wystepuje na
przyklad u gatunkéw europejskich z6iwi
ladowych (Testudio spp.). W warunkach
sztucznych klopot polega na silnym osta-
bieniu zwierzecia bezposrednio po okresie
hibernacji. Przyczyna tego jest catkowite
wyczerpanie przez organizm w czasie zi-
mowania substancji zapasowych. Posred-
nio przyczynia si¢ do tego zle przygotowa-
nie miejsca do hibernacji i choroby, takie
jak: zapalenie gérnych drég oddechowych
wywolane przez herpeswirus z6twi (33).

Chore gady wykazuja rézne symp-
tomy behawioralne. Czesto obserwo-
wane jest zaburzenie ich naturalnego,
przestrzenno-czasowego wzorca aktyw-
noéci. Innymi slowy, zwierze nie jest tam,
gdzie powinno by¢ w okreslonej fazie swo-
jej aktywnosci. Na przyklad kameleon prze-
bywa na dnie terrarium, a powinien znaj-
dowac sie na gatlezi (22). To zaburzenie
wzorca przestrzenno-czasowego wiaze si¢
czesto ze wspomniana wyzej u plazéw ter-
moregulacja w stanie chorobowym, gdyz
zwierze w reakcji obronnej przed zarazka-
mi stara sie podwyzszy¢ wlasna tempera-
ture ciala i nieoczekiwanie dlugo przeby-
wa obok Zrédta ogrzewania.

W przypadku niektérych chordb cha-
rakterystyczne sa zmiany posturalne, Na-
lezy do nich na przyklad tak zwane pa-
trzenie na gwiazdy (star gazing) u we-
26w, gdy przednia cze$¢ ciala zwierzecia
jest uniesiona, a glowa skierowana piono-
wo w gore. Zachowanie to, ktérego pod-
fozem sa zaburzenia neurologiczne moze
trwac przez duzszy czas (22, 33). Podob-
ne formy behawioru w postaci unoszenia
glowy (u jaszczurek) wraz z powtarzalny-
mi ruchami (u zétwi) moga wskazywac na
odczucie bélu (22). Letarg, wymioty oraz
oslabienie s3 innymi, czesto spotykany-
mi objawami chorobowymi u gadéw (33).

Podsumowanie

Kregowce nizsze, w szczegdlnosci gady
i ptazy, nie sa fatwymi obiektami w bada-
niach behawioru. Nietypowy wzorzec ak-
tywnosci, osobliwa wyrazisto$¢ srodkéw
komunikacji (zmiana barwy ciala), cza-
sem pozornie staba reaktywno$¢ na bodz-
ce z otoczenia sprawiaja, ze interpretacja
zachowania tych zwierzat jest by¢ moze
trudniejsza niz w przypadku ssakéw i pta-
kéw. Mimo to, obserwacje hodowcéw i co-
raz czestsze badania terenowe pokazuja
nam, ze nie s3 to organizmy ,prymityw-
ne’; a §wiat, w ktérym zyja zmusza je tak-
ze do skomplikowanych zachowan i zasto-
sowania rozmaitych strategii przetrwania.
Nalezy pamieta¢, ze ich potrzeby sa tylko
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cze$ciowo tozsame z potrzebami kregow-
coéw wyzszych.

Wybitny zoolog polski, wieloletni dy-
rektor Warszawskiego Zoo, Jan Zabinski,
uwazal, Ze porozumiewanie si¢ ze zwierze-
tami dzikimi trzymanymi przez czlowieka
jest faktycznie umiejetnoscia odczytywa-
nia sygnaléw moéwiacych, jak zwierze re-
aguje na stwarzanie mu okreslonych wa-
runkéw zycia (34). Ryby, ptazy i gady swo-
je stany wewnetrzne sygnalizuja by¢ moze
w sposob dyskretny. Ale dotychczasowe
do$wiadczenia hodowcow i weigz powiek-
szajaca sie wiedza plynaca z badan tereno-
wych pozwala mie¢ nadzieje, ze behawior,
podobnie jak u ssakéw i ptakéw, stanie sie
waznym wskaznikiem oceny dobrostanu.
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Profil cytokinowy w niektorych
chorobach jamy nosowej psow

Dominika tukasz, Rafat Sapierzyiski
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horoby jamy nosowej pséw, charak-

teryzujace sie uporczywymi objawa-
mi, trudno poddajace sie leczeniu lub na-
wracajace nadal stanowia wyzwanie dia-
gnostyczne dla wielu lekarzy weterynarii,
pomimo Ze sa coraz czesciej spotykane.
Nowotwory, limfocytarno-plazmocytar-
ne zapalenie nosa (lymphocytic-plasma-
cytic rhinitis — LPR) oraz aspergiloza jamy
nosowej (sinonasal aspergillosis — SNA)
znajduja sie w czoléwce przyczyn prze-
wleklego wyplywu z jamy nosowej, ki-
chania, krwotokéw czy zaburzen pasazu
powietrza przez gérne drogi oddechowe.
Patogeneza tych dwdch ostatnich choréb
nie zostala do konca wyjasniona. Uwaza
sie, ze do limfocytarno-plazmocytarnego

zapalenia nosa dochodzi w wyniku prze-
wlektej odpowiedzi immunologicznej na
czynniki wziewne (alergeny, zanieczysz-
czenia) lub w wyniku nietolerancji orga-
nizmu na nieinwazyjne grzyby z gatunku
Aspergillus fumigatus, ktére stanowig czesé
fizjologicznej flory jamy nosowej pséw (1,
2). Wspomniane grzyby odpowiedzialne sa
za rozwoj grzybicy jamy nosowej, do kté-
rej dochodzi najczesciej w wyniku wtor-
nych zmian we wrodzonych i/lub naby-
tych reakcjach odpornosciowych (3). Za-
tem poszukiwanie przyczyn wystapienia
limfocytarno-plazmocytarnego zapale-
nia nosa i aspergilozy jamy nosowej w za-
burzeniach funkcjonowania uktadu im-
munologicznego jamy nosowej wydaje
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sie sluszne, a nawet konieczne. Podej-
rzewa sie, ze obecnos¢ antygenéw w gor-
nych drogach oddechowych, przy wadli-
wej reakcji odpornosciowej, prowadzi do
uszkodzenia §luzéwki nosa, co stymuluje
naplyw komorek zapalnych oraz pobudza
je do produkcji cytokin. Dysproporcja po-
miedzy cytokinami pro- i przeciwzapalny-
mi moze odgrywac istotna role w patoge-
nezie zaréwno limfocytarno-plazmocy-
tarnego zapalenie nosa, jak i aspergilozy
jamy nosowej (4).

Jesli chodzi o nowotwory, to za przy-
czyne ich wystepowania odpowiada za-
réwno wiele czynnikéw srodowiskowych,
jak i predyspozycje poszczegdlnych osob-
nikéw. Guzy jamy nosowej rzadko wy-
stepuja, nie rokuja dobrze, gdyz w 80%
sa zmianami zlosliwymi. Poszukiwanie
zmian w ekspresji gendw dla poszczegdl-
nych mediatoréw chemicznych proceséw
zapalnego i rozrostowego zapewne przy-
czyni sie do znalezienia skutecznych me-
tod walki z nowotworami, a nawet nie do-
pusci do ich rozwoju.

W prezentowanym artykule zostana po-
réwnane profile cytokinowe wyzej wymie-
nionych choréb jamy nosowe;j.
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