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W ogloszeniu z prosba o nadsytanie wspomnien

z czasu zamieszkiwania w domu akademic-
kim w Warszawie, jakie zamieszczono w tym nu-
merze, jest mowa o najpiekniejszym okresie Zycia
absolwentow. Autor tego ogtoszenia studiowat kilka-
dziesiat lat temu i jest juz na emeryturze. Symptoma-
tyczne jest jednak, ze spotkania po latach rzadko do-
tycza tych, ktorzy ukonczyli studia 10, a nawet 20 lat
temu. Znacznie czesciej chca spotykac sie starsi le-
karze. Chyba obecnie studia weterynaryjne przestaty
by¢ okresem, gdy zawierane sg przyjaznie na cate zy-
cie. Dla wielu wspétczesnych absolwentéw czas stu-
diéw moze kojarzy¢ sie przede wszystkim z opresja
itrudnymi do opanowania problemami natury psy-
chicznej. Co gorsza, uzyskanie dyplomu nie zawsze
polepsza sytuacje, bowiem wybrany przez nich zawdd
jest pod tym wzgledem nietatwy. Wydaje sie wiec, ze
kolejne roczniki nie beda po latach wspominac okre-
su studiéw z sentymentem. Nie chodzi tu o specyfike
polskich uczelni, ale o studia weterynaryjne w ogol-
nosci, czego wyrazem sg opracowania na ten temat
pochodzace z r6znych krajow.

W artykule z tego numeru zawierajacym reflek-
sje na temat warunkéw ksztatcenia podczas studiow
weterynaryjnych znajduje sie stwierdzenie, ze ule-
glo tez zmianom podejscie nauczycieli akademickich
do procesu nauczania, poniewaz sg oni oceniani nie-
mal wylacznie na podstawie osiggnie¢ publikacyj-
nych. Zmieniaja sie czasy. Tempora mutantur et nos
mutamur in illis.

Niekorzystna ocena warunkéw ksztatcenia ma
bezposredni zwigzek z coraz czestsza depresja, po-
czuciem wypalenia i myslami samobéjczymi, jakie
notowane sg wérod studentéw weterynarii w wie-
lu krajach. W ubiegtym roku, w powaznym czasopi-
$mie naukowym, opublikowano wyniki badan wsréd
studentéw uczelni weterynaryjnych w Niemczech,
awiec wkraju pod wieloma wzgledami, w tym w re-
aliach studiowania, podobnym do Polski (PLoS One
2022, 17(8): €0270912. https:// doi.org/10.1371/jour-
nal.pone.0270912). Autorzy tej publikacji sa afilio-
waniw Instytucie Anatomii Weterynaryjnej Wolnego
Uniwersytetu Berlinskiego oraz Katedrze Psycholo-
giiiSocjologii Medycznej Uniwersytetu w Lipsku. Na
naszych uczelniach takie tematy chyba jeszcze niko-
go nie zainteresowatly, mimo Ze za publikacje w tym
czasopi$mie otrzymuje sie 100 punktoéw ministerial-
nych (Impact Factor 3.752).

W roku akademickim 2018/2019, w ktérym przepro-
wadzono badania, na pieciu niemieckich uczelniach
weterynaryjnych (Berlin, Giessen, Hanower, Lipsk
iMonachium) studiowato 6367 studentow. Dziekanaty
tych uczelni poczta elektronicznag przestaty do stu-
dentow ankiety z pro$ba o ich anonimowe wypetnie-
nie. Jedng z nich byt Kwestionariusz Zdrowia Pacjenta
(Patient Health Questionnaire, PHQ-9), ktory na catym
Swiecie jest najczesciej stosowanym narzedziem do
przesiewowej diagnozy depresji, a druga Zrewidowa-
ny Kwestionariusz Zachowan Samobdjczych (Sucide

Behaviors Questionnaire Revised, SBQ-R), stuzacy
do identyfikacji czynnikéw ryzyka popetnienia sa-
mobdjstwa. Kwestionariusze prawidtowo wypeini-
1o 913 studentéw (14,3% wszystkich studentéw we-
terynarii), wérod ktérych byto 90,7% kobiet; $redni
wiek respondentéw wynosit 23,6 lat. Uzyskane wy-
niki odnoszono do proby ogélnej zebranej przy po-
mocy firmy zajmujacej sie doradztwem demograficz-
nym. Byty z tym pewne ktopoty, bowiem préba ta nie
byta tak sfeminizowana, jak badana grupa studen-
téw. Wyniki poddano analizie statystycznej za po-
mocg IBM SPSS 24.0 dla Windows z zastosowaniem
binarnej analizy regresji logistycznej.

Z analizy odpowiedzi wynika, Ze depresja dotyczy
45,9% studentéw weterynarii, wobec 3,2% w popu-
lacji ogblnej, mysli samobdjcze — 19,9%, wobec 4,5%
w populacji ogdlnej, a ryzyko popelnienia samobéj-
stwa — 24%, wobec 6,6% w populacji ogdlnej. Ina-
czej ujmujac, niemieccy studenci weterynarii sg po-
nad 22-krotnie bardziej narazeni na wystgpienie
depresji niz przecietni Niemcy, 4-krotnie czesciej
zglaszaja mys$li samobodjcze isa 4,2 razy bardziej na-
razeni na zwiekszone ryzyko samobdjstwa w poréw-
naniu z ogélna populacjg w Niemczech w tym samym
przedziale wiekowym. Jest si¢ nad czym zastanowic.

Przedstawione wyniki jednoznacznie wskazuja, ze
nasi absolwenci jeszcze przed uzyskaniem dyplomu sa
powaznie obcigzeni pod wzgledem psychologicznym.
0 ile wskaznik istnienia depresji stwierdza sie tylko
u 3,9% ogdlnej populacji Niemiec, to u niemieckich
lekarzy weterynarii wynosi on 27,8%, a u studentow
weterynarii, jak poprzednio podano, az 45,9%. Wskaz-
niki depresji r6znig sie w zaleznosci od pici i wieku
studentéw. Wsrod studentek wskazniki depresji sa
wyzsze niz wérdd studentéw, a u studentéw I11 I11 roku
stwierdzane s3 cze$ciej niz u studentéw IV roku.

Naprawde ogarnia przerazenie, gdy sie pomysli, ze
unas pewnie jest podobnie. Bo dlaczego miatoby by¢
inaczej? Wyniki ankiety przeprowadzonej w Niem-
czech nie odbiegaja od wynikéw podobnych badan
w Stanach Zjednoczonych, gdzie kliniczny poziom de-
presji stwierdzono u 32% studentéw I semestru stu-
diéw i u 28% studiujacych na Il semestrze. W innych
badaniach w USA, 33,9% ankietowanych studentéow
weterynarii r6znych lat studiéw wykazywato depre-
sje w stopniu umiarkowanym lub ciezkim. Obcigzenia
psychiczne powodujg, ze moze to by¢ dla nich kwe-
stia zycia lub $mierci. Wysoce przygnebiajace jest, ze
w wielu krajach (Wielka Brytania, USA, Belgia, Nor-
wegia, Australia) podobny jak w Niemczech odsetek
studentéw weterynarii nosi sie z my$lami samobdj-
czymi. W Wielkiej Brytanii na szczescie, cho¢ trudno
wyttumaczy¢ dlaczego, proby samobdjcze dotyczyty
znacznie mniejszego odsetka studentow weterynarii
niz jest to w ogdlnej populaciji (2,7% vs 5,7%). Wsréd
student6w weterynarii my$li samobdjcze sg czestsze
u kobiet (20,6% kobiet vs. 13,1% mezczyzn), jednak
u obu pici odsetek ryzyka popetnienie samobéjstwa
jest poréwnywalny (24,4% kobiet vs 21,3% mezczyzn).
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Wszelkie ustalenia odno$nie do réznic w ocenie
stanu opresji psychicznej miedzy ptciaminalezy trak-
towac z ostroznoscia, poniewaz kobiety w ogdle cze-
$ciej zgtaszaja problemy psychiczne niz mezczyzZni.
Réznice te jednak nalezy koniecznie uwzglednic przy
planowaniu programéw pomocowych.

Nie sg jasne przyczyny duzego ryzyka depres;ji
i mysli samobdjczych wéréd studentéw weterynarii.
Z pewnoscig istotng presje na zdrowie psychiczne
studenté6w wywieraja wysokie wymagania progra-
mu studidéw, ktdre w potaczeniu ze stresem akade-
mickim i zmiang warunkéw bytowania mogg sta-
nowi¢ znaczace obcigzenie dla psychiki. W zwigzku
z tym pojawia sie istotna watpliwo$¢, gdyz to samo
dotyczy wigkszo$ci kierunkéw studiéw zawodowych.
Wymagania stawiane przy kwalifikacji na studia pro-
wadza do wylonienia grupy wysoce inteligentnych
i uzdolnionych oséb. Kryteria przyjec¢ na weteryna-
rie w Niemczech sg bardzo wysokie. U nas, bez urazy,
studia weterynaryjne nie sg az tak elitarne. Gléwnym
kryterium dostania sie na studia sg oceny, z jakimi
maturzysci przychodza na uczelnie. Na studia dostaja
sie tylko najlepsi. Selekcja na podstawie najlepszych
ocen sprawia, ze studenci pierwszego roku, ktérych
doskonate wyniki w nauce byty do tej pory ich wyjat-
kowym atutem, znajduja sig¢ obecnie w gronie rownie
zdolnych i konkurencyjnych kolegéw. W rezultacie na-
sila sie miedzy nimi rywalizacja przy braku gotowo-
$ci do wspoétpracy i pomocy. Wyniki badan amerykan-
skich studentéw weterynarii wykazaty, ze wielu z nich
ma poczucie, ze nie pasuje do rowie$nikow. Poczucie
braku przynaleznosci do grupy ma wielkie znacze-
nie w pojawianiu sie depresji i my$li samoboéjczych.
Z cala pewnoscia konieczne s3 dalsze badania ce-
lem ustalenia pozostatych czynnikéw ryzyka i opra-
cowania odpowiednich programéw pomocowych.

Mimo tego, ze mtodzi ludzie niechetnie méwia
o swoich uczuciach, to zapytani, z jakiego powodu

wybrali studia weterynaryjne, z reguty méwia o tym,
ze kierowali sie mito$cig do zwierzat. Kochajg zwie-
rzetaichca je leczy¢. Romantyczna wizja zawodu bywa
bole$nie konfrontowana z rzeczywistoscia, gdy oka-
zuje sie, Ze miejscem pracy lekarza weterynarii moze
by¢ rzeznia. Podejmujac studia, wigekszo$¢ z nich o tym
nie wie. Bywa szokiem, gdy na czwartym roku studiow
zwykle po raz pierwszy w zyciu sa w rzezniinie tylko
asystuja przy uboju, ale musza zaznajomic sie z me-
todami ogluszania i skrwawiania zdrowych zwie-
rzat. Gdy beda pracowac w rzezni, ich obowigzkiem
bedzie nadz6r nad ubojem. Program studiow jest uni-
tarny, gdyz dyplom upowaznia zaréwno do leczenia
zwierzat, jak do pracy w rzezni. Niektérzy, mimo Ze
jest to konicowa faza studidéw, wrecz rozwazajg rezy-
gnacje z ich ukonczenia. Dotyczy to zwlaszcza bar-
dziej wrazliwych emocjonalnie studentek, ktérych na
studiach weterynaryjnych jest obecnie najwiecej. Cze-
sto studentki, wérdd ktorych sa tez wegetarianki, od-
mawiajq uczestnictwa w takich zajeciach i ptacza. Na
niektorych uczelniach, np. w Utrechcie, w czasie stazu
w rzezni odbywaja si¢ 20-godzinne ¢wiczenia z metod
ubijania bydta, gdyz holenderscy lekarze weterynarii
maja uprawnienia do dokonywania uboju z koniecz-
nosci. To rodzi powazne problemy emocjonalne, ktére
s3 coraz czeéciej sygnalizowane. Taki mamy zawdd.

W Stanach Zjednoczonych wydawany jest dwumie-
siecznik po$wiecony edukacji weterynaryjnej (Journal
of Veterinary Medical Education). W jednym z opubli-
kowanych w nim artykutéw znalazto sie stwierdze-
nie, Ze studenci cierpigcy na depresje, lekiiinne ne-
gatywne objawy natury psychicznej zgtaszaja duze
obcigzenie pracg, poczucie zalegtosci w nauce i to,
ze nie moga uczy¢ sie tyle, ile planowali. Chociaz
w kazdym programie uniwersyteckim mozna spo-
dziewac sie duzego obciazenia praca i poczucia bycia
pozostawionym w tyle, silny zwigzek miedzy tymi
czynnikami a ztym stanem zdrowia psychicznego
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(Jan Pawel I1, Enc. Dives in misericordia, nr 8).

W swoim zmartwychwstaniu Chrystus objawit Boga mitosci milosiernej
wlasnie przez to, ze jako droge do zmartwychwstania przyjgt krzyz.
I dlatego — kiedy pamigtamy o krzyzu Chrystusa, o jego mece i Smierci
— wiara i nadzieja nasza koncentrujq si¢ na Zmartwychwstatym

Czas Wielkanocy to nie sg obrazki z wiosennymi zajaczkami
ikurczetami, chociaz to byé moze bliskie weterynarii...

Czas Wielkanocy to czas milosierdzia, ogromnego oceanu
milosierdzia, w ktérym ginie wszelka nienawis¢, zlo,

grzech, wojna i $mieré. Dlatego zyczymy, niech w te Swieta
Zmartwychwstania kazdy z Was, w trudnosciach, cierpieniu,
smutku i zwatpieniu, doswiadczy mito$ci milosierne;j.
Wszystkim polskim lekarzom i pracownikom weterynarii

wraz z ich rodzinami i przyjaciélmi— wszelkiego dobra i pokoju.

Jerzy Brusilo OFMConv
ks. Rafal Zakrzewski
duszpasterze lekarzy weterynarii
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i fizycznego studentéw sugeruje, Ze moze by¢ do-
$wiadczane nadmierne obcigzenie praca. Edukacja
weterynaryjna jest pod tym wzgledem wyjatkowo
trudna. W przeciwienstwie do studentéw medycy-
ny, studenci weterynarii muszg opanowac anatomie,
fizjologie, farmakologie, patologie itd. w odniesie-
niu do wielu gatunkdéw zwierzat. Musza takze, w co-
raz wigkszym stopniu, opanowaé poruszanie si¢ po
specjalistycznych obszarach wiedzy bezposrednio
zwigzanych z zawodem, takich jak dobrostan zwie-
rzat, zarzadzanie praktyka i prawo weterynaryjne. Co
wiecej, obszary te powigkszaja sie z kazdym rokiem.
Aby sprosta¢ wyzwaniom, uczelnie chca przekazac
wiecej treSci w tym samym czasie programowym.
W USA rozwazane jest nawet wydtuzenie czasu stu-
diéw. Studia weterynaryjne trwaja tam cztery lata,
lecz sg poprzedzone 2-letnimi studiami przedwete-
rynaryjnymi. Studenci cierpiacy na depresje i objawy
lekowe zgtaszajq trudnosci ze zrozumieniem tresci

wyktadéw i podrecznikéw oraz nie sg pewni oczeki-
wan swoich profesoréw. Wyktadowcy powinni umieé
krytycznie oceni¢, co bezwzglednie powinien wie-
dzie¢ rozpoczynajacy prace lekarz weterynarii, a co
mozna odlozy¢ na pdzniej, na etap ksztatcenia po-
dyplomowego. Studenci nie moga by¢ obarczani ko-
niecznos$cig opanowania nadmiernego zasobu wie-
dzy. Pojawi si¢ jednak problem, gdzie nalezy ustawi¢
granice. Akademicko$¢ zobowiazuje.

Obecnie nie ma rozeznania co do zdrowia psy-
chicznego polskich studentéw weterynarii. Nikt sie
dotychczas tym nie zajmowal, moze nalezy powie-
dziec: nikt sie tym nie przejmowat. Jest pilna potrze-
ba, aby to zrobic, bo studenci sa przysztoscig zawodu.
Jak wiadomo, lepiej zapobiega¢ niz leczy¢.

Antoni Schollenberger
Redaktor naczelny

Kalendarium Krajowej Rady Lekarsko-Weterynaryjnej

» 17 lutego 2023 r. - Wtrybie online odbyto sie posiedze-
nie Rady Programowej Samorzadowego Centrum Dosko-
nalenia Zawodowego Lekarzy Weterynarii.

» 19lutego 2023 r. - W Gdanisku odbyt sie XXXI Sprawoz-
dawczo-Wyborczy Zjazd Lekarzy Weterynarii Kaszub-
sko-Pomorskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej. Krajowa
Rade Lekarsko-Weterynaryjna reprezentowat wicepre-
zes Marek Kubica.

» 22]lutego 2023 r. - W trybie online odbylo si¢ posiedze-
nie Komisji Finansowo-Gospodarcze;j.

» 24 lutego 2023 r. - W trybie online odbyto sie posie-
dzenie Komisji ds. Polityki Medialnej i Komunikacji
Wewnetrzne;j.

» 25 lutego 2023 r. - W Szczecnie k. Kielc odbyt sie
XXIX Sprawozdawczy Zjazd Lekarzy Weterynarii Swie-
tokrzyskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej. Krajowa

Rade Lekarsko-Weterynaryjng reprezentowat wice-
prezes Tomasz GoOrski.

» 1marca2023r. - Wsiedzibie Krajowej Izby Lekarsko-
-Weterynaryjnej odbyto sie VIII posiedzenie Prezydium
Krajowej Rady Lekarsko-Weterynaryjnej VIII kadencji.

» 7 marca 2023 r. - W trybie hybrydowym odbyto sie
posiedzenie Komisji ds. Etyki i Deontologii.

» 7 marca 2023 r. - W gmachu Sejmu RP odbyto sie po-
siedzenie Parlamentarnego Zespotu ds. Wspierania
Hodowcéw Pséw Rasowych. Krajowa Rade Lekarsko-
-Weterynaryjna reprezentowali prezes Marek Mastalerek
isekretarz Jacek Lukaszewicz wraz z towarzyszacym im
rzecznikiem prasowym Witoldem Katnerem.

» 16 marca2023r. - Wsiedzibie Krajowej Izby Lekarsko-
-Weterynaryjnej odbyto sie posiedzenie Komisji ds. Urze-
dowych Lekarzy Weterynarii.

J

1,5% PODATKU

|\

NA RZECZ FUNDACJI LEKARZY WETERYNARII ,,SENIOR”

Fundacja Lekarzy Weterynarii ,,Senior” pomaga material-
nie lekarzom weterynarii oraz ich rodzinom znajduja-
cym sie w trudnej sytuacji zyciowej i dziata na rzecz lekarzy
weterynarii z niepetnosprawnoscia.

W celu przekazania 1,5% podatku dochodowego od oséb
fizycznych w rocznym zeznaniu podatkowym nalezy wpisac:
Fundacja Lekarzy Weterynarii ,,Senior”
numer KRS - 0000 278 939

W przypadku sktadania rozliczenia rocznego w formie
elektronicznej e-PIT na stronie Ministerstwa Finanséw wy-
starczy wpisa¢ numer KRS Fundacji.

Mozna tez wptacaé dary pieniezne na konto Fundacji
Lekarzy Weterynarii ,,Senior”:
681020 1156 0000 7502 0076 6402
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Warszawa, dnia 14 marca 2023 r.

Komunikat Prezesa
Krajowej Rady Lekarsko-Weterynaryjnej

w sprawie dobrej praktyki wystawiania paszportow

dla zwierzat towarzyszacych

Prezentujg odpowiedzi na najczesciej zadawane
pytania dotyczace wydawania paszportéow dla
zwierzat towarzyszacych. Mam nadzieje, Ze pomo-
ze to w prawidtowym przeprowadzaniu niezbednych
czynno$ci i wlasciwym wypetnianiu dokumentu.

1. Czy dopuszczalne jest dokonanie wpisu do paszportu
w terminie pozniejszym niz wykonano szczepienie przeciwko
wsciekliznie, np. szczepienie wykonano 1 stycznia 2023 r.,
natomiast 11 stycznia 2023 r. wiasciciel zgtosit sie do tego
samego lekarza z tym samym zwierzeciem celem wystawienia
paszportu?
Przepisy regulujace wystawianie paszportu dla
zwierzat towarzyszacych nie przewiduja mozliwo-
$ci przepisywania do paszportéw szczepien wyko-
nanych przed ich wystawieniem. Zgodnie z rozpo-
rzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
nr 576/2013 z dnia 12 czerwca 2013 r. w sprawie prze-
mieszczania o charakterze niehandlowym zwierzat
domowych oraz uchylajace rozporzadzenie (WE) nr
998/2003, aw szczegblnosci zatgcznikiem III — szcze-
pionka musi by¢ podana przez upowaznionego do
wystawiania paszportéw dla zwierzat towarzysza-
cych lekarza weterynarii, a data podania szczepion-
ki nie moze by¢ wcze$niejsza niz data wszczepienia
transpondera lub wykonania tatuazu, lub data od-
czytu transpondera lub tatuazu podana w odpowied-
niej sekcji dokumentu identyfikacyjnego (paszpor-
tu). Dlatego — co oczywiste — ani data wszczepienia
transpondera, ani data odczytu transpondera, ani
data szczepienia wpisana do paszportu nie moze by¢
wczesniejsza niz data wydania samego paszportu.
Wszelkie rozbiezno$ci w datach wpiséw, zwlaszcza
jesli wskazuja, iz dane szczepienie zostato wykona-
ne przed wystawieniem paszportu, budza szczegélne
zainteresowanie zagranicznych stuzb kontrolujacych
prawidlowos¢ przewozenia zwierzecia i sa gtéwnym
powodem kwestionowania prawidtowo$ci wystawie-
nia danego paszportu dla zwierzat towarzyszacych.
Cowiecej z informacji i skarg trafiajacych do Krajowej

Izby Lekarsko-Weterynaryjnej jasno wynika, iz stuz-
by innych panstw cztonkowskich w razie ewentual-
nych kontroli zwracaja uwage przede wszystkim na to,
czy zgadzaja sie daty wystawienia paszportu, odczy-
tu/wszczepienia transpondera oraz szczepienia. Gdy
w tym wzgledzie pojawiaja sie rozbieznosci, zwierze
jest najczesciej zawracane, a w skrajnych przypad-
kach dochodzito nawet do jego u$pienia.

2. Dlaczego nalezy dokonywac powtornej immunizacji przeciw
wsciekliznie przy wystawianiu paszportu (co jest szczegélnie
szkodliwe w przypadku kotow), skoro wezesniejszego
szczepienia dokonywalismy osobiscie, zwierze byto
identyfikowalne mikroczipem, a szczepienie jest wazne?

Nie ma obowigzku powtérnej immunizacji przy wy-

stawianiu paszportu, istnieje natomiast obowigzek

wystawiania paszportu $cisle wedtug przepiséw,

w szczegoblnos$ci w zgodzie z przywotanym wyzej

rozporzadzeniem 576/2013. Jedng z najwazniejszych

zasad ujetych w tym rozporzadzeniu jest zasada, iz
szczepionka musi by¢ podana przez upowaznio-
nego do wystawiania paszportéw dla zwierzat to-
warzyszacych lekarza weterynarii, a data podania
szczepionki nie moze by¢ wcze$niejsza niz data
wszczepienia transpondera lub wykonania tatuazu,
lub data odczytu transpondera lub tatuazu podana

w odpowiedniej sekcji dokumentu identyfikacyjne-

go (paszportu). Dlatego w praktyce — co oczywiste

— ani data wszczepienia transpondera wpisana do

paszportu (ta jest wpisywana do paszportu tylko

gdy zwierze zaczipowano w dniu wydania pasz-
portu), ani data odczytu transpondera wpisana do
paszportu (wpisujemy jg zawsze gdy transponder
wszczepiono wczesniej niz wydano paszport), ani
data pierwszego szczepienia wpisana do paszportu
nie moze by¢ wcze$niejsza niz data wydania same-
go paszportu. Przepisy tego rozporzadzenia opiera-
ja sie na zatozeniu, ze upowazniony lekarz wetery-
narii wpisuje do wydawanego paszportu wylacznie
informacje o szczepieniach dokonanych osobiscie.

zentuje wyniki uczelni zgodnie z dyscyplinami na-
ukowymi, w ktdrych uczelnia zostata nominowana do oceny
w przedstawionym badaniu reputacji akademickiej, a takze
wyniki i rankingi dla tych dziedzin, ktére trafity do rankingu. w przedziale 51-70.

Wydziat Medycyny Weterynaryjnej SGGW w Warszawie
w rankingu QS World University Rankings by Subject 2022

Q World University Rankings by Subject 2022 pre-

W najnowszym rankingu QS World University Rankings
by Subject 2022 jako jedyny z Polski znalazt sie Wydziat
Medycyny Weterynaryjnej SGGW Warszawie. W dziedzi-
nie nauk weterynaryjnych zostat sklasyfikowany na pozycji
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Nie mozna zapominac¢, iz paszport dla zwierzat towa-
rzyszacych jest dokumentem wyjatkowym. Podsta-
wowym zadaniem przepiséw regulujacych jego wy-
stawianie jest zapewnienie wystarczajacego poziomu
bezpieczenstwa w odniesieniu do zagrozen dla zdro-
wia publicznego oraz dla zdrowia zwierzat, zwigza-
nych z przemieszczaniem o charakterze niehandlo-
wym. Lekarz weterynarii wystawiajac ten dokument,
musi posiada¢ specjalne upowaznienie i nie Swiad-
czy w takim momencie kolejnej komercyjnej ustu-
giweterynaryjnej, a wystepuje w roli urzednika od-
powiedzialnego za dokument, ktéry jest uznawany
w catej Unii Europejskiej, a nawet poza jej granica-
mi. Interes i zadowolenie klienta, jakkolwiek wazne,
nie jest w procesie wystawiania paszportu dla zwie-
rzat towarzyszacych najistotniejsze. Co za tym idzie,
w przypadku gdy zwierze bylo juz przed wydaniem
paszportu zaszczepione, wydajac paszport mozna je
albo ponownie zaszczepic, a jesli jest to niewskazane
z punktu widzenia medycyny weterynaryjnej, nalezy
wystawienie paszportu odtozy¢ do czasu, gdy ponow-
ne zaszczepienie bedzie dla zwierzecia bezpieczne.

3. Co w przypadku, jesli whasciciel przedstawi prawidiowe
zaswiadczenie o szczepieniu przeciwko wsciekliznie
zawierajace nr mikroczipa albo inny dokument w tym
zagraniczny? Dlaczego nie mozna go wpisac/przepisac?

Paszport jest dokumentem unijnym i pod Zzadnym
pozorem nie mozna przepisywac do paszportu in-
formacji z innych, czy to krajowych, czy zagranicz-
nych, dokumentdow, chyba ze mozliwo$¢ taka wynika
wprost z przepis6w. Przepisy wspomnianego rozpo-
rzadzenia opierajq sie na zatoZeniu, Ze upowazniony
lekarz weterynarii wpisuje do wydawanego paszpor-
tuwylgcznie informacje o szczepieniach dokonanych
osobi$cie. Polskie zaswiadczenie o szczepieniu prze-
ciwko wsciekliznie jest dokumentem krajowym, na-
tomiast paszport jest dokumentem unijnym i majg
do nich zastosowanie odmienne regulacje. Z punk-
tuwidzenia przepiséw unijnych regulujacych zasady
wystawiania paszportéw dla zwierzat towarzyszga-
cych polskie zaswiadczenie o szczepieniu przeciw-
ko wsciekliznie nie ma znaczenia.

Nalezy szczegdlnie ostrzec przed przepisywaniem
informacji o szczepieniu z dokumentéw zagranicz-
nych lub potwierdzajacych szczepienie w panstwach
poza UE w zwigzku z informacjami o probach prze-
mytu zwierzat na terytorium UE. Warto przy tym
przytoczy¢ wiadomos$¢ przekazang przez Gtowny In-
spektorat Weterynarii, w ktorej wskazano, Ze obecnie
we wszystkich panstwach cztonkowskich UE trwa reali-
zacja Skoordynowanego Planu Kontroli w zakresie niele-
galnego handlu zwierzetami towarzyszqcymi, zainicjo-
wanego przez dziat zajmujqcy sie fatszerstwami w Komisji
Europejskiej. Metoda ,,hurtowego” wystawiania pasz-
portow UE w celu upozorowania unijnego pochodzenia
zwierzqt urodzonych w hodowlach w panstwach trze-
cich jest jedng z kwestii bedqcych w obszarze zaintere-
sowania osob badajqcych trendy i nielegalne praktyki
w panstwach cztonkowskich. W wypadku jakiegokol-
wiek przepisywania informacji do paszportu z in-
nych dokumentéw zachodzi szczegélne ryzyko nie-
prawidtowych praktyk.

4. Czy mozna wystawic paszport obcokrajowcowi z adresem
poza Polska lub nawet poza UE?

Przepisy regulujace zasady wystawiania paszportow

dla zwierzat towarzyszacych nie przewiduja ogra-

niczen w mozliwo$ci wystawiania tych dokumen-

téw z powodu miejsca zamieszkania osob wystepu-

jacych o ich wystawienie.

Dane kontaktowe wskazuje wiasciciel, a lekarze
weterynarii upowaznieni do wystawienia paszpor-
tow dla zwierzat towarzyszacych nie maja zadnych
mozliwo$ci prawnych ani faktycznych do weryfika-
cji adresé6w wskazanych przez wtascicieli zwierzat
wystepujacych o wystawienie paszportow. Z prak-
tyki wynika, iz najbezpieczniejsza jest sytuacja, gdy
podany adres jest adresem unijnym. Tym niemniej,
w ocenie Krajowej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej,
na mozliwo$¢ wystawienia paszportu dla zwierzat
towarzyszacych nie ma zadnego wptywu obywatel-
stwo lub narodowo$¢ wiasciciela zwierzecia, ani tez
to, jaki wskaze on adres zamieszkania.

Przed wydaniem paszportu nalezy bezwzglednie
odebraé na druku paszportu podpis wiasciciela oraz
wpisac dane paszportuwraz z wszystkimi wymaga-
nymi informacji do programu WET Systems.

5. Czy moge wystawi¢ polski paszport zwierzetom pochodzacym

z Ukrainy majacym tamtejsze dokumenty, ktore przebywaja

w Polsce? Czy wystarczy, ze zwierzetom zaszczepionym

zamiast szczepienia wykonam badanie miareczkowania

przeciwciat? Jaka mam wpisac date w paszporcie - date

zaczipowania, ktora widnieje w ukrainskim paszporcie,

czy date odczytu czipa w moim gabinecie w dniu wystawiania

paszportu?
Wydanie paszportu dla zwierzat towarzyszacych
w kazdym przypadku mozliwe jest wytacznie, jesli
dane zwierze spetnia wszelkie wymogi przewidziane
przepisami prawa powszechnie obowigzujacego. Jak
wspomniano, na mozliwo$¢ wystawienia paszportu
dla zwierzat towarzyszacych nie ma zadnego wpty-
wu obywatelstwo lub narodowos¢ wtasciciela zwie-
rzecia. Tego rodzaju ograniczen nie przewiduje ani
rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE
nr 576/2013 z dnia 12 czerwca 2013 r. w sprawie prze-
mieszczania o charakterze niehandlowym zwierzat
domowych oraz uchylajace rozporzadzenie (WE) nr
998/2003, ani inne akty prawa powszechnie obowig-
zujacego regulujace zasady wystawiania paszportow
dla zwierzat towarzyszacych.

Z tresci art. 6, art. 10 i nast. oraz zatgcznikow III
i IV do przywotanego wyzej rozporzadzenia Parla-
mentu Europejskiego i Rady (UE) nr 576/2013 z dnia
12 czerwca 2013 r. w sprawie przemieszczania o cha-
rakterze niehandlowym zwierzat domowych oraz
uchylajace rozporzadzenie (WE) nr 998/2003 jasno
wynika, iZ w opisanej sytuacji nie ma podstaw do
wpisywania wyniku miareczkowania do paszportu
dla zwierzat towarzyszacych. Badanie takie jest, co
do zasady, potrzebne, gdy dane zwierze ma juz pasz-
port unijny i jest ponownie wprowadzane do Unii
po przemieszczeniu do okreslonych terytoriéw lub
panstw trzecich zgodnie z przepisami UE w zakre-
sie zdrowia zwierzat — badanie to (i wypetnienie tej
rubryki, co jest wskazane w samym paszporcie) musi
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by¢ przeprowadzone przed opuszczeniem Unii przez
dane zwierze do celow przemieszczenia na okreslo-
ne terytorium lub do okres$lonego panstwa trzeciego.
Szczegbtowe wymogi dotyczace waznosci w przypad-
ku badania poziomu przeciwciat przeciwko wscie-
kliznie metoda miareczkowania zostaty ujete w za-
taczniku IV do przywotanego wyzej rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 576/2013
z dnial2 czerwca 2013 r.

Paszport jest dokumentem unijnym i pod Zadnym
pozorem nie mozna przepisywac do paszportu in-
formacji z innych, czy to krajowych, czy zagranicz-
nych, dokumentéw, chyba Ze mozliwo$¢ taka wyni-
ka wprost z przepisow. W przypadku gdy pies jest juz
oznakowany, nalezy do paszportu wpisa¢ date od-
czytu transpondera z dnia wystawiania paszportu
oraz inne niezbedne informacje, majac w szczegdl-
nosci na uwadze to, co wskazano wyzej — data poda-
nia szczepionki nie moze by¢ wczesniejsza niz data
wszczepienia transpondera lub wykonania tatuazu,
lub data odczytu transpondera lub tatuazu podana
w odpowiedniej sekcji dokumentu identyfikacyjnego
(paszportu). Innymi stowy, w przypadku zwierzecia
uprzednio prawidtowo zaczipowanego w paszpor-
cie nalezy wpisac date odczytu transpondera z dnia
wydania paszportu (w tej sytuacji nie mozna wpi-
sac daty wszczepienia transpondera, poniewaz by-
taby ona wczes$niejsza niz data wydania paszportu).

6. Jakie postepowanie nalezy wdrozy¢, jesli zwierze posiada
wiecej niz jeden mikroczip?

Nalezy w miare mozliwo$ci usunac¢ jeden mikroczip.

Jezeli nie ma mozliwo$ci usuniecia go w sposéb bez-

pieczny dla zwierzecia, to wystawienie paszportu sta-

je sie niemozliwe, gdyz zwierze nie jest i nie moze by¢

prawidtowo oznakowane.

DZIALALNOSC KRAJOWEJ RADY LEKARSKO-WETERYNARYJNEJ

7. Uprzejmie prosze o wyjasnienie charakteru badania
klinicznego podczas wystawiania paszportu dla zwierzecia od
pierwszego grudnia.

Nalezy przypomnie(, iz zapis dotyczacy badania kli-
nicznego znajduje sie¢ w Dobrej Praktyce Wystawiania
Paszportow dla Zwierzat Towarzyszacych od wielu lat,
obecnie dodano jedynie fragment wskazujacy na po-
trzebe odzwierciedlenia tego badania w dokumenta-
cji $wiadczonych ustug weterynaryjnych, gdyz wielu
lekarzy weterynarii upowaznionych do wystawiania
paszportow dla zwierzat towarzyszacych o tym za-
pomina. Zakres takiego badania i — co za tym idzie
— optata pobierana od klienta zaleze¢ beda od tego,
jak szczego6towe badanie w danej sytuacji bedzie po-
trzebne. Upowazniony lekarz weterynarii powinien
kazdorazowo przy wystawianiu paszportu lub jego
uzupetnianiu sprawdzi¢, chocby pobieznie, stan zwie-
rzecia, w tym dokonac odczytu transpondera i odno-
towa¢ go w dokumentacji §wiadczonych ustug we-
terynaryjnych — co przede wszystkim zabezpiecza
upowaznionego lekarza weterynarii, zwlaszcza je-
zeli wezmie sie¢ pod uwage coraz liczniejsze skargina
nieprawidtowe wystawienie paszportu.

Trzeba jednoczes$nie pamietac, iz nie kazde tego
rodzaju badanie bedzie odnotowane w samym pasz-
porcie — zgodnie z pouczeniem zawartym w do-
kumencie paszportu (w cze$ci Noty wyjasniajqce do
wypetniania paszportu). Sekcje X wypetnia sie, gdy
danemu zwierzeciu towarzyszy $wiadectwo zdrowia
zgodnie z przepisami UE w zakresie zdrowia zwie-
rzat. W innych przypadkach wypelnianie tej sekcji
nie jest potrzebne.

lek. wet. Marek Mastalerek
Prezes Krajowej Rady Lekarsko-Weterynaryjnej

W Sejmie o systemie znakowania i rejestracji psow

Sejmie odbyto sie posiedzenie Parlamentar-
nego Zespotu ds. Wspierania Hodowc6éw Psow
Rasowych poswiecone m.in. obowigzkowi czipowa-
nia psow. Wzieli w nim udziat prezes Marek Masta-
lerek oraz sekretarz Krajowej Rady Lekarsko-Wete-
rynaryjnej Jacek tukaszewicz.
Przedstawiciele samorzadu zwrodcili uwage, ze wraz
z Ministerstwem Rolnictwa przez ostatnie p6t roku
intensywnie pracowali nad projektem ustawy o zna-
kowaniu i rejestrowaniu zwierzat towarzyszacych.
— Dostalismy gotowy projekt, w ktérym byto zapisa-
ne obowigzkowe znakowanie pséw oraz ich rejestracja
w bazie danych prowadzonej przez samorzqd lekarzy
weterynarii. Przypominam, ze mamy istniejqcy 10 lat
system paszportéw dla zwierzqgt towarzyszqcych, kto-
ry jest wiarygodny i odpowiednio zabezpieczony. Z na-
szej bazy korzystajq wszystkie stuzby celne w Unii Eu-
ropejskiej. Wystarczy ten system rozszerzyc¢ o dodatkowe
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funkcjonalnosci i sprawa jest zatatwiona — powiedziat
w Sejmie Marek Mastalerek.

Niestety ministerstwo wycofato sig z obietnic do-
tyczacych skierowania ustawy do dalszych prac le-
gislacyjnych.

— Pojawia sie pewien projekt. Partnerzy spolecz-
ni w postaci Krajowej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej
ten projekt oglgdajq. Mowi sig¢ tym partnerom, Ze pro-
jekt za chwile rozpocznie swojq droge legislacyjnq. Na-
gle projekt ginie. Parlamentarzysci majq prawo zapytac,
co sie stato — powiedziat w Sejmie senator Jan Filip
Libicki.

Przedstawiciele samorzadu zwrdcili takze uwage,
ze Krajowa Izba lekarsko-Weterynaryjna nie jest zwy-
kia organizacja lub spdotka prawa handlowego, ktéra
w kazdej chwili moze upasé, a jej umocowanie praw-
ne bierze sie z ustawy o zawodzie lekarza weteryna-
rii i izbach lekarsko-weterynaryjnych.
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0d lewej: Jacek tukaszewicz, Marek Mastalerek, postanka Jagna Marczutajtis, ekspertka Zespotu Magdalena Kubacha i senator Jan Filip Libicki

— Lekarze weterynarii to sq ludzie z wyzszym wy-
ksztatceniem medycznym, ktorzy zajmujq sie dobro-
stanem zwierzqt i jest pewnos¢, ze oni to bedg robi¢ do-
brze. Ktos musi prowadzic te baze. Z calq pewnosciq nie
bedq tego robi¢ urzednicy z Ministerstwa Rolnictwa.
A jak nie urzednicy, to kto? Podmioty prywatne? Ja bym
sie tego obawiat — powiedziat poset Wtadystaw Teofil
Bartoszewski.

Podczas posiedzenia Zespotu zauwazono takze
problemy z powierzeniem prywatnym sp6tkom pro-
wadzenia rejestru oznakowanym zwierzat.

— Istniejgce obecnie bazy prywatne prowadzone
przez firmy sq niewiarygodne. Udowodnilismy to kie-
dys, rejestrujqc w jednej z nich fikcyjnego kota. Nikt nie

zweryfikowat podanych danych. Wystarczyto tylko do-
kona¢ przelewu — powiedziat Jacek Lukaszewicz.

Na pytania dotyczace przyszlosci systemu znako-
waniairejestrowania zwierzat towarzyszacych Mini-
sterstwo Rolnictwa ma odpowiedzie¢ na nastepnym
posiedzeniu Parlamentarnego Zespotu ds. Wspiera-
nia Hodowcow Ps6w Rasowych.

Witold Katner
Rzecznik prasowy Krajowej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej

Zjazdy lekarzy weterynarii na Slasku i Ziemi Lubuskiej
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18 marca 2023 r. w Katowicach odbyt sie Zjazd

Sprawozdawczy Lekarzy Weterynarii Izby
Slaskiej, a 19 marca 2023 r. w Miedzyrzeczu Zjazd
Sprawozdawczy Lekarzy Weterynarii Izby Lubu-
skiej. W obu zjazdach wziagt udziat prezes Krajowej
Rady Marek Mastalerek.

Swoje wystgpienia rozpoczat od zrelacjonowania
przebiegu prac Porozumienia Warszawskiego, kt6-
rych celem jest poprawa sytuacji pracownikéw In-
spekcji Weterynaryjnej oraz wyznaczonych leka-
rzy weterynarii.

— W tej sprawie odbylismy ok. 20 spotkan ze stro-
ng rzqdowq. Na kazde z nich przedstawiciele Porozu-
mienia Warszawskiego byli perfekcyjnie przygotowani.
Nigdy sie nie zdarzyto, aby strona rzqdowa podwazy-
ta nasze merytoryczne argumenty albo potrafita wyka-
zac brak potrzeby realizacji naszych postulatéw. Nieste-
ty trudno prowadzi¢ rozmowy z partnerem, z ktérym
wspdlnie wypracowuje si¢ pewne rozwiqzania, ktory
obiecuje wprowadzenie w Zycie uzgodnionych zapisow,
a nastepnie okazuje sie, Ze jego obietnice sq nic nie warte
— moéwit Marek Mastalerek, przypominajac historie
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wielomiesiecznych negocjacji zapiséw rozporzadze-
nia w sprawie warunkéw i wysokosci wynagrodze-
nia za wykonywanie czynnos$ci przez lekarzy wete-
rynariiiinne osoby wyznaczone przez powiatowego
lekarza weterynarii.

— Mimo tych trudnosci warto jednak docenic nasze
osiggniecia w ciggu ostatniego roku. Na skutek podej-
mowanych intensywnych dziatan i trudnych negocja-
¢ji prowadzonych przez sygnatariuszy Porozumienia
Warszawskiego z Ministerstwem Rolnictwa udato sie
osiggng¢ znaczne podwyzki dla pracownikow Inspek-
cji Weterynaryjnej szczebla powiatowego, wsréd kto-
rych do tej pory wystepowaty najwieksze braki. Przy-
znanych zostato w nich takze 604 nowych etatéw,
a dalszych ponad 900 czeka na realizacje. Regulacje
te obejmg w najblizszym czasie inne jednostki orga-
nizacyjne Inspekcji Weterynaryjnej, w szczegolnosci
Zaktady Higieny Weterynaryjnej. Dzieki naszym wy-
sitkom udato sie takze zmienic tres¢ art. 16 ustawy o In-
spekcji Weterynaryjnej, ktéry umozliwia teraz bardziej
elastyczny sposéb zawierania umdéw miedzy powia-
towymi a urzedowymi lekarzami weterynarii, ktérzy
niecierpliwie czekali na te regulacje. O te zmiane Kra-
jowa Izba Lekarsko-Weterynaryjna zabiegata u kolej-
nych Ministréw Rolnictwa od ponad 10 lat. Istotne dla
naszego zawodu zmiany ustawowe objety takze przy-
wrdcenie wiodqcej roli naszego samorzqdu w powo-
tywaniu i prowadzeniu Komisji ds. Specjalizacji Le-
karzy Weterynarii. Byto to mozliwe dzigki nawiqzaniu
przeze mnie dobrej wspotpracy z 6wczesnym dyrekto-
rem Departamentu Bezpieczeristwa Zywnosci i Wete-
rynarii Krystianem Poptawskim i Gtéwnym Lekarzem
Weterynarii Pawtem Niemczukiem. W poréwnaniu do
pierwotnego projektu rozporzqdzenia o wynagrodze-
niach Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi uzyskalismy
znaczqcq podwyzke z proponowanych 51 zt na 68 zt za
godzine pracy dla wyznaczonego lekarza weterynarii,
a takze pozostawienie rozliczenia od sztuki badanych
zwierzqt, a nie jak proponowano rozliczania wszystkich
czynnosci za godzine pracy. Jak wida¢ w odpowiedzi na
petycje, nasze dalsze dziatania i naciski spowodowa-
ty wycofanie si¢ ministerstwa z projektow rozliczenia
godzinowego i etatyzacji wyznaczeni, a takze zapew-
nienia srodkéw budzetowych dla Inspekcji Weteryna-
ryjnej i lekarzy urzedowych na 2023 rok — uzupetnit
swojg wypowiedz Marek Mastalerek.

Prezes Marek Mastalerek podkreslit, ze do osia-
gniecia porozumienia w jakiej$ sprawie potrzebne
sg trzy rzeczy: wspoélnota interes6éw zaangazowa-
nych stron, komunikacja miedzy nimi oraz wzajem-
ne zaufanie, ze przyjete ustalenia zostang dotrzyma-
ne przez obie strony.

— To wtasnie brak dotrzymania obietnic przez strong
rzqdowq oraz grozba zaprzestania podpisywania umow
z lekarzami weterynarii zmusity sygnatariuszy Porozu-
mienia Warszawskiego do zorganizowania protestu przed
gmachem Ministerstwa Rolnictwa. Ztozylismy wtedy na
rece wiceministra rolnictwa Lecha Kotakowskiego pety-
cje z postulatami. W otrzymanej dopiero niedawno od-
powiedzi wiceminister Kotakowski twierdzi, ze nie toczq
sie obecnie zadne prace nad nowelizacjq rozporzqdze-
nia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi w sprawie wa-
runkow i wysokosci wynagrodzenia za wykonywanie
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Wystapienie prezesa Marka Mastalerka podczas Zjazdu Izby Lubuskiej

czynnosci przez lekarzy weterynarii i inne osoby wy-
znaczone przez powiatowego lekarza weterynarii —
przekazat uczestnikom Zjazdu w Katowicach prezes
Mastalerek.

Podczas swoich wystgpien Marek Mastalerek przy-
pomnial, Ze wraz z wybuchem wojny w Ukrainie gwat-
townie wzrosto zapotrzebowanie na paszporty dla
zZwierzat towarzyszacych.

— Sytuacja jest juz opanowana. Udato si¢ nam uru-
chomic druggq linig produkcyjng i na state w magazynie
bedzie teraz rezerwa 10-20 tys. paszportéow — ttuma-
czyt prezes, ktory podkreslit, ze obecnie wazniej-
sz3 sprawa jest restrykcyjne przestrzeganie zasad
wydawania paszportéw. Temu ma stuzy¢ znoweli-
zowana Dobra Praktyka Wystawiania Paszportéw
dla Zwierzat Towarzyszacych, a takze przygoto-
wane przez biuro prawne zbidr odpowiedzi na naj-
czestsze pytania.

— Wiem, ze wielu lekarzy nie jest zadowolonych z no-
wych zasad i kwestionuje potrzebe ich wprowadzenia.
Przestrzegam jednak przed takim podejscie do spra-
wy. Dobra Praktyka zostata opracowana na podstawie
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Wreczenie zagwiadezer
Prawo wykonywania zawoduy

Podczas Zjazdu Izby Slaskiej wreczono prawa wykonywania zawodu, po prawej: Sara Meskel i Marek Mastalerek
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unijnych przepiséw i musi by¢ rygorystycznie przestrze-
gana. Polska granica jest granicq zewnetrznqg Unii Euro-
pejskiej. Nie mozemy dopuscic do sytuacji, kiedy polski
system wydawania paszportow zostanie zakwestiono-
wany i stracimy nasze uprawnienia, bo niektdrzy upo-
waznieni lekarze weterynarii kwestionujq obowiqzujqce
przepisy lub celowo, z checi zysku, tamig prawo — m6-
wil Marek Mastalerek.

Prezes zwrocit rowniez uwage na problem bra-
ku implementacji do polskiego prawodawstwa wie-
lu unijnych przepiséw, w tym m.in. Rozporzadzenia
PE i Rady 2019/6 w sprawie produktéw leczniczych
weterynaryjnych oraz Prawa o zdrowiu zwierzat
(AHL) w zakresie obowigzku wprowadzenia insty-
tucji lekarza weterynarii opiekujacego sie stadem
zZwierzat.

— Taki lekarz weterynarii podpisuje umowe z witasci-
cielami gospodarstw hodowlanych. Nie oznacza to oczy-
wiscie, zZe rolnik nie moze korzysta¢ z ustug innych leka-
rzy weterynarii. Jednak w ten sposéb jeden lekarz miatby
kontrole nad tym, jakie leki sq podawane zwierzetom.
Pomagatby takze hodowcy w skutecznym zarzqdzaniu
stadem poprzez poprawe dobrostanu i warunkéw zoo-
higienicznych zwierzqt, a to umozliwiatoby ograniczenie
zuzycia lekéw weterynaryjnych. Takie rozwiqzanie wpi-
suje sie miedzy innymi w walke z narastajqgcq lekoopor-
nosciq. Niestety Polska jest jednym z ostatnich krajow UE,

gdzie przepisy o lekarzu opiekujqcym sie stadem nie zo-
staty jeszcze wprowadzone — dodat Marek Mastalerek.

Podczas Zjazdow odbyta sie takze uroczysto$¢ wre-
czenia praw wykonywania zawodu $wiezo upieczo-
nym absolwentom medycyny weterynaryjnej.

Witold Katner
Rzecznik prasowy Krajowej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej
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Refleksje nauczyciela akademickiego

Jarostaw Kaba

z Samodzielnego Zaktadu Epidemiologii i Ekonomiki Weterynaryjnej Instytutu Medycyny Weterynaryjnej SGGW w Warszawie

’
wiat sie zmienia i Polska si¢ zmienia — i towbar-

dzo szybkim tempie. Procesy te sg nieuniknione.
Dotycza one takze polskiej nauki i edukacji, w tym
edukacji weterynaryjnej na poziomie uniwersytec-
kim. A moze powinniSmy uzy¢ sformutowania ,,na
poziomie wyzszym”? Przeciez ,,uniwersytet” to nie
to samo, co ,,szkota wyzsza”. Chwilowo jednak po-
zostawmy ten problem bez rozstrzygania i popatrz-
my z praktycznej strony.

Panstwowe szkolnictwo wyzsze w Polsce jest
utrzymywane z podatkéw wnoszonych przez po-
datnikéw. Zastanéwmy sig, czego zwykty podatnik
oczekuje od systemu szkolnictwa wyzszego. Mysle,
ze w zdecydowanej wiekszo$ci przypadkéw nie in-
teresuje go, ile publikacji naukowych powstaje rocz-
nie w danej uczelni, szczegélnie ze bardzo czesto sa
one pisane w jezyku angielskim. Oczekuje natomiast,
aby jego dzieci, ktore pdjda na studia, uzyskaty dobre
wyksztalcenie, a wiec takie, ktore przede wszystkim
bardzo dobrze przygotuje do przyszlej pracy zawo-
dowej, gdyz mtodzi ludzie studiuja, aby zdoby¢ wie-
dze, ktdra ma by¢ rzetelng podstawg do rozpoczecia
pracy. Przeciez dla zdecydowanej wigkszo$ci z nich
nie bedzie to praca naukowa, ale praca w wybranym
zawodzie i to nawet niekoniecznie zgodnym z ukon-
czonym kierunkiem. Studia majq wiec przygotowac
mtodego czlowieka do podjecia pracy zawodowe;j.
Nie oznacza to bynajmniej, Ze maja si¢ ograniczaé
jedynie do przekazanie $ci$le praktycznej i tech-
nicznej wiedzy.

Uczac studentéw weterynarii, zgodnie z obecng
biurokratyczng nowomowga nalezatoby powiedzie¢
yha kierunku weterynaria”, czasami rozpoczynam
dyskusje ze studentami na ten temat i uzywam po-
réwnania wiedzy absolwenta wydziatu weterynaryj-
nego i umiejetnosci doswiadczonego kowala. Nigdy
lekarz weterynarii nie bedzie potrafit tak dobrze pod-
kué konia jak kowal, teraz chyba powinienem napisa¢
,podkuwacz”. Zapewne doswiadczony kowal bedzie
potrafit duzo lepiej niz lekarz weterynarii wykonaé
technicznie wszelkie zabiegi na kopycie konia, jed-
nak nie oznacza to, ze kowal bedzie lepiej leczyt cho-
roby kopyt. Lekarz ukoniczyt studia wyzsze i dzieki
temu ma zupetnie inne przygotowanie do rozwigza-
nia okres$lonego problemu. I chociaz zapewne nigdy
nie doréwna kowalowi w jego umiejetnosciach pod-
kuwacza, to i kowal nigdy nie zdota zastapic lekarza
weterynarii. Wyksztatcenie wyzsze powinno dawac
mtodemu cztowiekowi odpowiednia wiedze ogdlna
izupetnie inny, nowy poglad na tematy $cisle zawo-
dowe. Aby tak sie stato, uczacy go nauczyciel akade-
micki powinien oczywiscie posiada¢ szeroka wiedze
iumied jg przekazac. W procesie nauczania nie sposéb
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poming¢ kwestii autorytetu nauczyciela w Srodowi-
sku akademickim i wsréd studentéw.

W szybko zmieniajacym sie Swiecie mediéw naj-
wiekszy autorytet majg chetnie nawiazujacy relacje
z publiczno$cig influencerzy, tiktokerzy, youtube-
rzy i moze jeszcze inni ,,-erzy” (przyznaje sig, ze nie
jestem z tymi tematami na biezaco). Liczy sie liczba
lajkéw i obserwatordéw. Skutki? Na zaliczeniach ust-
nych studenci juz kilkakrotnie bez zazenowania po-
wiedzieli mi, Ze nie mam racji, bo w internecie jest
inaczej. No c¢6z — znaki czasu... Wiem doskonale, ze
w niedalekiej przysztosci, w obliczu trudnych proble-
mow zawodowych, ci sami ludzie zwrdcg sie o konsul-
tacje nie do influencerdw, ale do swoich nauczycieli,
do ktérych maja w gruncie rzeczy zaufanie. Jednak
uleganie na co dzien wptywom, jakie daja najnow-
sze technologie informatyczne, nie jest tylko skut-
kiem braku dostatecznej wiedzy miodego cztowieka.
Niestety, moje wieloletnie obserwacje do$wiadczo-
nego nauczyciela akademickiego (mam nadzieje, ze
tak moge sie sam ocenic) i pracownika naukowo-dy-
daktycznego (z biurokratycznego punku widzenia)
prowadza do gorzkich spostrzezen. Obecnie obowig-
zujace przepisy dotyczace szkolnictwa wyzszego nie
maja na celu podwyzszenia poziomu nauczania. Co
kilka lat praca wszystkich pracownikéw naukowo-
-dydaktycznych poddawana jest ocenie. Uzyskanie
dwoch kolejnych negatywnych ocen wiaze sie z roz-
wigzaniem stosunku pracy.

Popatrzmy w takim razie, od czego zalezy oce-
na pracownika naukowo-dydaktycznego, nauczy-
ciela akademickiego. Sktadaja sie na nig zasadniczo
trzy elementy — osiggniecia naukowe, praca dydak-
tyczna i praca organizacyjna, przy czym dwa ostat-
nie bardzo czesto majg znikome znaczenie. W prak-
tyce o ocenie pracy nauczyciela decyduje pierwszy
element — osiagniecia naukowe, ktére sprowadza-
ja sie w duzej mierze do liczby publikacji naukowych
w wysoko punktowanych czasopismach. Pamietam,
kiedy wiele lat temu bronitem swojego doktoratu
i dumnie w prezentacji podkreslitem, Ze moje bada-
nia doprowadzity do opublikowania artykutu wbar-
dzo prestizowym czasopi$mie miedzynarodowym,
nikt na to nie zwrdcit uwagi, a wprost przeciwnie: po-
jawity sie zyczliwe u$miechy. Nie miato to wéwczas
zadnego znaczenia, liczyly sie bowiem badania opi-
sane w pracy doktorskiej, a nie anglojezyczna publi-
kacja. Dzisiaj jest odwrotnie. Na doktorat moze skta-
dac sie kilka opublikowanych artykutéw i to one sie
licza i stanowig o poziomie naukowym kandydata.
Wszystkie czasopisma naukowe zostaty biurokratycz-
nie ocenione za pomoca systemu punktéw. Im wiecej
punktéw ma czasopismo, tym ,,lepszy” jest artykut
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w nim opublikowany. Im wiecej punktow uzbiera pra-
cownik naukowy w swojej karierze, tym ,,lepszym”
jest ,,uczonym”. Tak rozwineta sie ,,punktoza” — ped
pracownikéw naukowych do publikowanie i zbiera-
nia jak najwiekszej liczby punktéw. Oczywiscie dzi-
siaj mozemy ,,punktoze” wyszydzac. Jednak dzieki
temu systemowi polscy pracownicy naukowo-dy-
daktyczni zaczeli publikowa¢ na calym $wiecie na
szeroka skale i nikt juz nie przyjmuje z pobtaZzaniem
informacji mtodego doktoranta, ze udato mu sie za-
miesci¢ artykut w bardzo dobrym czasopis$mie. Je-
§li obecnie popatrzymy na bazy danych zbierajace
publikacje naukowe z catego $wiata, bardzo czesto
napotkamy w nich polskie nazwiska. Jeszcze 20 lat
temu to byta rzadkos$¢! To jest moim zdaniem ol-
brzymie osiggniecie ,,punktozy”. Oczywiscie kazdy
kij ma dwa konce. Bardzo podobne trendy wystgpity
na catym $wiecie. ,,Punktoza” dotyczy wielu krajow
chcacych wiaczyé sie w obieg nauki $wiatowej i na
tym ,,rynku” zaistniec. A rynek, jak to rynek, szyb-
ko reaguje na zmieniajaca sie sytuacje. Kiedys publi-
kowanie w czasopismach naukowych byto bezptat-
ne. Czasopisma utrzymywaty sie ze sprzedazy swoich
egzemplarzy do bibliotek. Teraz za publikacje trze-
ba zaptacic i to czesto bardzo duzo (nawet powyzej
10 tys. zt). Wydawca prowadzi bardzo intratny biz-
nes. Dawniej opublikowanie artykutu byto dla auto-
rabardzo pracochtonne i czasochtonne. Manuskrypt
byt recenzowany przez kilku recenzentéw. Recen-
zencibyli najlepszymi specjalistami z danej dziedzi-
ny i wykonywali (i nadal wykonuja!) swoje recenzje
bezptatnie. Bycie recenzentem dobrego czasopisma
naukowego stanowito prestiz. Skoro pojawit sie po-
pyt na publikowanie, rynek sie do tego dostosowat.
Powstato wiele nowych wydawnictw, ktore szybko
i sprawnie opublikuja za pienigdze prawie wszyst-
ko, co sie do nich przesle. Oczywiscie artykuty nadal
wymagaja recenzji. Jednak wysokiej klasy recenzen-
cinie chea juz i nie moga recenzowac tak duzej liczby
manuskryptéw, tym bardziej ze wydawcom, podob-
nie jak autorom, zalezy na czasie. Coraz czesciej re-
cenzentami stajg sie osoby bez znaczacego prestizu
naukowego. I w ten sposéb zadziatata stara koper-
nikanska zasada: Zty pieniqdz wypiera dobry pieniqdz.
Obecnie opublikowanie artykutu nie jest juz wielkim
osiggnieciem. Jesli manuskryptu nie przyjmie dobre
czasopismo, to mozna go wystac¢ do gorszego. A cza-
sami od razu swdj artykut wysytamy do gorszego, bo
zalezy nam na czasie. Méwiac ,,gorszego”, mam na
mysli rzeczywista warto$¢ naukowa czasopisma. Cze-
sto te ,,gorsze” czasopisma majgq wyzsza punktacje.
Punktacja zalezy bowiem od liczby cytowan artyku-
16w danego czasopisma w innych czasopismach. Sg
to dos¢ techniczne sprawy i sprawny menadzer cza-
sopisma moze przy odrobinie wysitku podwyzszy¢
sztucznie punktacje. Tam, gdzie sg powazne pienig-
dze (stawka wynosi 10 tys. zt za artykut!), sg tez bar-
dzo sprawni menadzerowie. A przeciez pracownikom
naukowo-dydaktycznym zalezy na szybkim publiko-
waniu w wysoko punktowanych czasopismach. Me-
chanizm wiec dziata sprawnie. Gdzie$ po drodze za-
gubila sie natomiast idea i sens tego niegdy$ dobrego
irzetelnego systemu. Pamietam, jak kilka lat temu na

jednym ze spotkan w Polskiej Akademii Nauk bardzo
powazny uczony i urzednik PAN jednoznacznie opto-
wat za zamknieciem zastuzonego dla nauki polskie-
go czasopisma naukowego ze wzgledu na jego zbyt
niska punktacje. Argumentem bytlo, Ze nalezy pu-
blikowa¢ w zagranicznych, lepszych czasopismach.
Czas pokazat, jak to jest z ,,jakoscia” zagranicznych
czasopism. Mozna réznie ocenia¢ pomysty i decyzje
obecnych wtadz ministerialnych, jednak podniesie-
nie punktacji polskich czasopism, ktore miato miej-
sce w ostatnim roku, w wielu przypadkach byto do-
bra decyzja. Skoro wydajemy na publikacje wynikow
badan naukowych olbrzymie pienigdze budzetowe,
to niech one w wiekszym stopniu trafiaja do polskich
wydawc6w. Warto pamietad, ze obecnie zdecydowana
wiekszos$¢ publikacji naukowych jest dostepna online
iwszyscy na calym §wiecie moga z nich tatwo korzy-
sta. Mniejsze znaczenie ma to, czy praca wydruko-
wana jest w polskim, czy zagranicznym czasopi$mie.
Byle to byt dobry artykut naukowy!

Z tym jest duzy problem. Dobra publikacja musi
by¢ oparta na wtasciwie przeprowadzonych, rzetel-
nych badaniach. I tu rodzi sie pokusa. Wszak wszyst-
kim zalezy na publikacji wynikéw — autorowi z oczy-
wistych wzgledéw najbardziej, ale takze wtadzom
uczelni. Im wiecej pracownicy uczelni opubliku-
ja, tym uczelnia jest wyzej oceniana i dostaje wiecej
pieniedzy z budzetu. Te ostatnia zasade prébowano
zmieni¢ w ostatniej ustawie o szkolnictwie wyzszym.
Moze zatozenia byty dobre, ale wyszedt potworek.
Pojawity si¢ ,,sloty” (nie wiem, co to znaczy po pol-
sku), pojecie dla wielu ludzi zajmujgcych sie rzeczy-
wiscie praca naukowa, a nie uczonych-urzednikoéw,
kompletnie abstrakcyjne i niezrozumiate. Caty sys-
tem tzw. ewaluacji (nie wiem, dlaczego nie nazywa
sie tego po prostu — oceng) jest tak zbiurokratyzo-
wany i skomplikowany, ze niektore wydziaty (insty-
tuty) zatrudnity specjalistéw do wypetniania odpo-
wiednich sprawozdan. Tu znowu warto odnotowac, ze
urzednicy ministerialni zauwazyli ostatnio ten pro-
blem i zamierzajg to zmieni¢. Czas jednak ptynie, a de-
cyzji nie widaé. Zaré6wno autorom, wtadzom uczel-
ni, jak wydawcom zalezy na szybkim publikowaniu
wynikow badan. Niestety, jak to w zyciu bywa, wy-
niki te nie zawsze sa na miare nagrody Nobla, a na-
wet na miare publikowania w dobrym czy gorszym
czasopi$mie naukowym. Tak powstaje szerokie pole
dla wszelkich nierzetelnosci. Jesli pracownik nauko-
wy, a szczegblnie mtody, ambitny cztowiek trafi do
zespotu, w ktérym liczg sie tylko punkty za publika-
cje, to pojawia sie pokusa pojécia na skréty. Gdy do
tego dotozy sie jeszcze che¢ szybkiego zrobienia ka-
riery i brak nadzoru ze strony przetozonych, a czesto
wrecz panujacy klimat przyzwolenia, to mamy pole
do nierzetelnosci naukowych. Nie ma mozliwosci,
zeby koledzy z zespotu nie wiedzieli, Ze co$ z dany-
mi badaniami jest nie tak. Ale zwykle miodzi, am-
bitni ludzie sa wspierani przez wtadze uczelni, kto-
re tak jak oni pragna sukcesu i nie chca zajmowaé
sie trudnymi problemami. Liczg sie przeciez publi-
kacje i punkty! Od tego wszak zalezy dotacja mini-
sterialna dla uczelni i jej prestiz. A najlepiej jeszcze,
zeby uczona lub uczony pojawiali sie w mediach, na
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oktadkach kolorowych czasopism, w telewizji Snia-
daniowej czy zaistnieli w internecie. No i oczywiscie,
zeby byli mtodzi. To tez bardzo dobrze sprzedaje sie
medialnie — najmtodszy doktor, najmtodszy dok-
tor habilitowany, najmtodszy profesor belwederski!

Mozna w krétkim czasie opublikowaé wiele ar-
tykutéw i zdoby¢ sporo punktow, ale nie oznacza to,
Ze autor automatycznie stat sie dojrzaltym pracow-
nikiem naukowym, a takim powinien by¢ doktor ha-
bilitowany czy profesor belwederski. Oprocz wydru-
kowanych artykutéw niezbedne jest doSwiadczenie
ito zarowno zawodowe, jak zyciowe, co wymaga od-
powiedniego skupienia na pracy, czasu i nie zastapi
tego zebranie nawet imponujacej liczby punktow za
publikacje. To punkty jednak stanowig spektakular-
ne osiagniecia, gdyz przysparzaja splendoru uczelni
i by¢ moze przetoza sie na wieksza liczbe kandyda-
toéw na studia! Z przykrosScig widze w tym pogon za
wpisem do Ksiegi rekordéw Guinnessa, a nie rzetelne
prowadzenie badan i nauczania.

Bardzo powazne mam obawy, ze jesli w przyszto-
$ci pojawig sie zastrzezenia do jakoSci badan i wyni-
kéw prac naukowych, to najlepszym rozwigzaniem
bedzie stara, wyprébowana metoda — zamiecenie
sprawy pod dywan. JeSli nawet to sie nie uda, mtyny
uczelniane mielg bardzo powoli — sprawy u rzeczni-
kéw dyscyplinarnych ciggna sie latami, wszak nikt nie
jest zainteresowany szybkim i radykalnym rozwig-
zaniem problemu. Mtodzi ludzie to wszystko obser-
wuja i wyciagaja logiczne wnioski — licza sie punkty
za publikacje, a nie rzeczywista jako$¢ badan. Jest to
olbrzymi problem w catej nauce swiatowej. Najlep-
szym przyktadem niech bedzie sfatszowane wynikow
badan nad etiopatogeneza choroby Alzheimera. Zad-
ni sukcesu i stawy ,,naukowcy” poddali komputero-
wej obrébce, i tym samym sfatszowali, pliki graficzne
dokumentujgce badania. Skad my to znamy? Doktad-
nie takie same problemy mamy w Polsce!

Najwazniejsza jest wiec obecnie na naszych kra-
jowych uczelniach wysoko punktowana nauka (co
zreszta przeczy samej nazwie instytucji — ,,uczel-
nia”). Dydaktyka i jako$¢ nauczania w ocenie pracy
nauczyciela pozostajg gdzie$ na marginesie. Pande-
miainauczanie zdalne zmienity wiele. Od lat powo-
li sens tracito prowadzenie tradycyjnych wyktadéw
waulach. Oczywiscie, zawsze trzeba mie¢ na uwadze,
Ze obcowanie z autorytetem z danej dziedziny, Pro-
fesorem (przez duze ,,P”), ma duzy sens. Niestety, to
sie w odbiorze studentéw zmienito. Wiele uczelni na
Swiecie odchodzi od tradycyjnych wyktadéw. U nas
pewno jeszcze dtugo do tego nie dojdzie. Wszak stra-
ciliby$my godziny dydaktyczne i wiele etatow! Nasze
uczelnie nie daza do radykalnych zmian, bo i po co.
Obecna ustawa zapewnita rektorom jedynowtadztwo,
a srodowisko akademickie ma praktycznie niewielki
wplyw na ich wybdr. Rektor decyduje o wszystkim na
uczelniilepiej mu sie nie narazaé. A nalezy pamietac,
Ze zarobki rektoréw w Polsce sg czesto bardzo wyso-
kie (podstawowe wynagrodzenie w wielu przypad-
kach przekracza 30 000 z1). Warto wiec by¢ rektorem
i warto takze byc... z rektorem. Wszak pokorne cie-
le dwie matki ssie. Rektor do pomocy w zarzadza-
niu uczelnig ma administracje. W zwigzku z coraz
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wiekszymi wymaganiami biurokratycznymi admi-
nistracja stale sie powieksza. I z czasem, jak zawsze
w takich przypadkach, zaczyna zy¢ swoim zyciem.
Wydaje sie niekiedy, ze administracji uczelni nie sg
juz potrzebni ani studenci, ani nauczyciele akade-
miccy. Administracja jest zdolna produkowac dzie-
sigtkami, jesli nie setkami najrdzniejsze rozporza-
dzenia i wewnetrzne regulacje. I oczywiscie nalezy
przeprowadza¢ odpowiednie szkolenia, zakonczo-
ne zaliczeniem — zeby mie¢ co wykaza¢ w sprawoz-
daniu i potwierdzi¢ wage swojego istnienia. Ostatnio
na jednym ze szkolen mnie, profesora weterynarii,
uczono... jaki sktad chemiczny ma teczka do przecho-
wywania dokumentacji, przy czym szkolenie to byto
obowigzkowe. Wydaje mi sig, ze wtadze uczelni zapa-
trzyly sie zbytnio w organizacje korporacji. Korpora-
cyjne zasady probujg wprowadzac za wszelka cene,
nie zwazajac na to, ze uczelnia wyzsza z zasady nie
moze by¢ korporacja. Uczelnie zawsze byty o§rodkami
swobodnej wymiany mysli (a moze tak nie powinno
by¢? przeciez to niewygodne!) i sztucznie wprowa-
dzane zasady korporacyjne na uczelni wyzszej zde-
cydowanie nie pasuja. Zresztg i korporacje zmieniajg
wlasnie zasady dziatania, bo $wiat sie zmieniaitrze-
ba za tym nadazy¢. Zdaje sie, ze wtadze wielu uczel-
ni tego jeszcze nie zauwazyty.

Mysle, ze czas najwyzszy, aby samo $rodowisko
akademickie zaczeto wewnetrzng, powazna i szcze-
ra dyskusje nad przysztoscia szkolnictwa wyzszego
w Polsce. Naiwnie uwazam, ze powinna to by¢ otwar-
ta dyskusja pozbawiona zar6wno wielkiej (krajowej),
jak i matej (wewnatrzuczelnianej) polityki. Niestety,
nie bedzie to tatwe i obawiam sie, czy do tego dojdzie.
Wszak, na dobrg sprawe, wszyscy decydenci s3g za-
dowoleni. Rektorzy maja sie czym chwali¢, naukow-
cy publikuja, bardzo wysoki odsetek studentow kon-
czy studia. Gdzie jest wiec problem? Problem niestety
narasta i wszyscy go chyba widza. Studenci powo-
li zaczynaja zauwazad, ze takie studia niewiele daja
i chyba nie maja sensu. Wyrazaja swéj poglad noga-
mi. Na wielu kierunkach brakuje kandydatéw, mimo
ze wymagania, aby dostac sie na studia, sg z roku na
rok coraz nizsze. Nas ten problem pozornie nie doty-
czy. Zeby by¢ lekarzem weterynarii, studenci MUSZA
skonczy¢ studia. Ale wydziatéw weterynaryjnych jest
w Polsce coraz wiecej. Chyba najwyzszy czas posta-
wié na rzeczywistg jako$¢ nauczania, przede wszyst-
kim praktycznego — klinicznego. Obecnie bardziej
skupiamy sie na biurokratycznych ,,systemach za-
bezpieczenia jako$ci nauczania”, a to zdecydowa-
nie nie to samo.

Moze warto si¢ nad tym powaznie zastanowic
i otrzasnac z poczucia btogostanu.

Prof. dr hab. Jarostaw Kaba, DipECSRHM,
e-mail: jaroslaw_kaba@sggw.edu.pl
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Etyka a wypalenie zawodowe lekarzy weterynarii

Joanna Helios*, Wioletta Jedlecka*
z Wydziatu Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytetu Wroctawskiego

Ethics and professional burnout of veterinarians

Helios J., Jedlecka W., Faculty of Law, Administration and Economics,
University of Wroctaw

The purpose of this paper is to reflect on the impact of ethics on minimizing job
burnout among veterinarians. Various factors (abilities, competences, economic
considerations, prestige, family traditions), encourage the choice of the profession
of a veterinarian. The specificity of the work of a veterinarian, the ethical challenges
it poses, encountering organizational and economic problems, choices related to the
fact that the patient is an animal, while the client and decision maker is the owner,
can negatively affect the mental and physical condition of veterinarians. The lack of
skills in coping with stress leads to the conviction of failure in the implementation
of professional goals and ideals and, consequently, leads to job burnout.

Keywords: work ethic, professional ethics, job burnout, Veterinary Surgeons
Code of Ethics.

Powszechnie wiadomo, ze wykonywanie jakie-
gos$ zawodu wytwarza czesto w psychice pew-
na swoistg, cienisza lub grubsza warstwe zwyczajow,
nazywanych nawet niekiedy zawodowymi. Nie ule-
ga bowiem watpliwosci, ze praca zawodowa wyciska
silne pietno na psychice i przyczynia sie powaznie
do ksztattowania obyczajow. Praca zawodowa po-
siada niematy wptyw na ludzi, ktérzy jej sie oddaja.
Stwierdzaja to luzne obserwacje potwierdzane przez
badania naukowe. Zdobycze wspdtczesnej socjologii
i psychologii ukazujg wyraznie znaczenie wptywu
srodowiska spotecznego, ablizej — grupy zawodowej,
i wlasciwego jej rodzaju pracy na psychike, charak-
ter, obyczaje oraz zycie ludzkie. Coraz wyrazniej wi-
dad, ze praca zawodowa wyrabia nie tylko okreSlone
sprawnosci przydatne czy niezbedne przy wykony-
waniu zadan wiasciwych jakiemus$ danemu zawodo-
wi lub specjalizacji zawodowej, ale takZze pewne dys-
pozycje siegajace juz do glebszej warstwy psychiki,
urabia poglady i oceny, budzi zainteresowania teo-
retyczne i rodzi sprawnosci praktyczne. Rezultatem
tego wplywu jest pewna okreslona postawa cztowie-
ka w stosunku do zycia i dziatania, okreSlone warto-
$ciowanie zjawisk, swoiste wskazania normatywne,
takie a nie inne sprawnosci (1).

Zawod lekarza weterynarii zwigzany jest $cisle
Z jego etosem, wartos$ciami, etyka i deontologia za-
wodowa, ktdre oprocz wiedzy specjalistycznej i prak-
tyki wptywaja na jego postrzeganie. Z drugiej strony
zawdd ten skorelowany jest z duzym stresem, co cze-
sto prowadzi do wypalenia zawodowego.

Celem niniejszego szkicu jest refleksja nad wpty-
wem etyki na minimalizowanie wypalenia zawodo-

* Radca >, .
prawny OIRP wego wsrod lekarzy weterynarii. Do wyboru zawodu
we Wroctawiu. lekarza weterynarii zachecajg rézne czynniki, wéréd
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ktérych wymieni¢ mozna zdolnoSci, kompetencje,
wzgledy ekonomiczne, prestizowe, niekiedy trady-
cjerodzinne. Do pracy na rzecz zwierzat sktania po-
wolanie i empatia. Specyfika samej pracy lekarza we-
terynarii, wyzwania etyczne, jakie ten zawdd stawia,
zetkniecie sie z problemami organizacyjnymi, eko-
nomicznymi, wyborami zwigzanymi z faktem, zZe pa-
cjentem jest zwierze, natomiast klientem i decyden-
tem opiekun/wtasciciel, moga negatywnie wptywac
na kondycje psychiczng i fizyczng lekarzy wetery-
narii. Brak umiejetnosci w radzeniu sobie ze stresem
prowadzi do przekonania o ponoszonej klesce w re-
alizacji zamierzen i ideatéw zawodowych, a w konse-
kwencji prowadzg do wypalenia zawodowego.

Etyka pracy a etyka zawodowa

Etyka pracy odnosi sie¢ do spostrzegania i traktowa-
nia pracy jako obowigzku, powinnosci oraz wartos$ci
moralnej, a takze nadawania szczegdlnego znacze-
nia ciezkiej, intensywnej pracy. Pracownicy z wyso-
ka etyka pracy cenig pracowito$é, a pietnujg lenistwo
— sg przekonani, Ze obowiazki zawodowe nalezy wy-
konywac jak najlepiej. Powinno$¢ oznacza tu obo-
wigzek moralny, za$ pracowito$¢ jest rozpatrywana
jako cnota. W takim znaczeniu etyka pracy odno-
si sie do norm, postaw, zachowan, a tre$cig kompo-
nentu emocjonalno-oceniajacego jest wysokie war-
tosciowanie (kult) pracy.

Wyrdzniane jest siedem wymiaréw etyki pracy:
1) stawianie pracy wcentrum zycia — przeswiadczenie,

ze stanowi ona podstawowg aktywno$¢ zyciowa;

2) wiaraw sens ciezkiej pracy — przekonanie, ze wie-
dzie ona do sukcesu oraz stanowi recepte na pro-
blemy i trudy zZycia;

3) nieche¢ do marnowania czasu — sktonnos¢ do trak-
towania czasu w kategoriach cennego zasobu;

4) nieche¢ do czasu wolnego — przekonanie, ze ak-
tywnosci czasu wolnego sg mniej wartosciowe;

5) odraczanie gratyfikacji — uznawanie wartosci na-
grod, na ktore trzeba poczekag;

6) niezalezno$¢, poleganie na sobie, indywidualizm —
przekonanie, ze cztowiek sam odpowiada za swoje
czyny, a poleganie na innych moze prowadzi¢ do
lenistwa;

7) moralnos$¢ i etyka — nacisk na uczciwo$é w rela-
cjach z innymi (2).

Rola moralnego postepowania w pracy jest nie-
zwykle istotna. Podstawowym zaloZeniem jest w tym
przypadku uregulowanie stosunkéw wewnatrz da-
nej grupy. Mowa tutaj przede wszystkim o zasadach,
takich jak solidarnos$¢, udostepnianie wiedzy mtod-
szym kolegom i kolezankom po fachu, wzajemna po-
moc, zachowanie zdrowej konkurencji czy unikanie
celowego dziatania na czyjas$ niekorzys¢ (3).
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Z kolei etyka zawodowa jest nauka filozoficzng
o usprawnieniach moralnych cztowieka potrzebnych
do wykonania ulubionej pracy. Trzeba lubi¢ swoj zawdd,
chetnie wykonywac to, co si¢ najlepiej umie. Ksztat-
cenie usprawnien zalezy od koncepcji pracy i zwiaza-
nych z nimi teorii usprawnien. Mowigc inaczej, etyka
zawodowa jest teorig odpowiedzialnej, a wiec moral-
nie dobrze realizowanej pracy, wykonywanej dzieki
sprawnos$ciom warunkujagcym efektywna prace. Sam
zespo6t tych sprawnosci ksztattuje sie proporcjonal-
nie do tego, jak pojmuje sie prace. Zadania wynikajace
z wykonywania pracy zawodowej sg przez jednostke
ludzka przyjmowane w nastepstwie nieustannie do-
konujacego sie podziatu i poszerzania dziatan wyspe-
cjalizowanych, lub s3 jednostce zadawane, wzglednie
narzucane, szczeg6lnie w strukturze dziatan zorga-
nizowanych. Obowigzki wynikajg ze zwyczajéw spo-
tecznych oraz z odpowiednich przepiséw prawnych;
w tym sensie méwi sie o prawach i obowigzkach czto-
wieka. Powinno$ci natomiast maja wymiar niejako
naturalny i moralny, ktory jest zwigzany z rozwojem
czlowieka. Coraz cze$ciej w wielu grupach zawodo-
wych nastepuje formalne regulowanie zasad postepo-
wania. Przykladem zwerbalizowanej formy postepo-
wania etycznego moze by¢ kodeks etyczny, przysiega
czy Slubowanie. Jednak w odniesieniu nie do kazdego
zawodu normy te sg spisane. Nalezy jednak wskazaé
na powszechne przekonanie, Ze ludzie nieprzestrze-
gajacy norm i zasad etycznych sa traktowani zazwy-
czaj w swoim Srodowisku zawodowym niechetnie.
W zwiazku z tym niektére grupy pracownicze same
tworza normy moralne na uzytek wtasnych zbioro-
wosci. Zakres stosowania regut moralnych w danej
grupie jest uwarunkowany postawami poszczegdl-
nych jej cztonkéw, a takze tradycjami w tym zakresie.
Warto réwniez podkresli¢, ze praca etyczna, moral-
na moze przynie$¢ pracownikowi wiekszg satysfak-
cje i by¢ rzeczywistym zZroédtem zadowolenia. Wyko-
nywanie okres§lonego zawodu ksztattuje osobowosc¢
pracownika, jego nawyki i sposéb zachowania, two-
rzy ,,yodziny zawodowe”, przyczynia sie do tworzenia
odrebnego stylu zycia, kultury zawodowej, wzorcow
i stereotypow. Nic wiec dziwnego ze grupy zawodowe
daza do opracowania i wdrozenia okreSlonych regut
moralnych, ktére obligujg ich cztonkéw do pozada-
nych zachowan, ktére w konsekwencji tworzg prestiz
danego zawodu (4). Naczelnym kryterium dziatan za-
wodowych jest skutecznos$¢, jednakze twierdzenie, iz
etyka zawodowa musi stuzy¢ temu celowi, jest nieuza-
sadnione. Wymagania etyczne nie tylko nie s obliczo-
ne na zwiekszenie skutecznosci dziatan zawodowych,
ale — stawiajac dodatkowe warunki dziatania (posza-
nowanie cztowieka) — utrudniajg czynnosci zawodo-
we w takim stopniu, w jakim utrudnieniem jest spet-
nienie dwéch warunkéw zamiast jednego. Pierwszym
warunkiem jest oczywiScie biegto$¢ profesjonalna lu-
dzi wykonujacych zawdd, drugim warunkiem doma-
gajacym sie spetnienia jest wykonywanie zawodu tak,
aby nie narusza¢ godnosci cztowieka — tych wszystkich
wartosci, ktdre na nia sie sktadaja. Juz z tego wzgle-
duwidag, ze jezeli etyki zawodowe s3 ,,interesowne”,
to tylko w ten sposdb, ze bronig moralnych intereséw
ludzi korzystajacych z ustug zawodéw posiadajacych
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swoje kodeksy etyki zawodowej (5). Etyka zawodowa
interpretuje zasady postepowania w duchu pewnych
doktryn etycznych. Wérdd tych doktryn najczesciej
wskazuje sie na utylitaryzm i deontologie czy ety-
ke personalistyczng jako takie teorie etyczne, ktére
dostarczaja niezbednego systemu wartosci, co zatem
zaktada, ze etyka musi wspiera¢ pewna tradycje (6).

Etyka zawodowa lekarzy weterynarii

Kodeks Etyki Lekarza Weterynarii (KELW) wyznacza
pewne zasady etyczne oraz powinnosSci moralne, kt6-
re musza by¢ przestrzegane przez lekarzy weterynarii.
Zgodnie z art. 4 ustawy o zawodzie lekarza weterynarii
i izbach lekarsko-weterynaryjnych: Lekarz weteryna-
rii obowiqzany jest wykonywac zawdd ze szczegdlnq sta-
rannosciq, w oparciu o zasady etyki i deontologii wetery-
naryjnej (7). W przypadku zawodu lekarza weterynarii
pojawiaja sie okreslenia: ,,humanitarny”/, niehuma-
nitarny”. Lekarz weterynarii moze by¢ przyzwoity badz
nie, moralny albo zupetnie odstajacy od ogélnie przy-
jetych kanondéw zachowan. Wachlarz norm etyczno-
-zawodowych lekarza weterynarii jest bardzo szero-
ki irozcigga sie na obowigzkowe przestrzeganie zasad
etyki ogélnoludzkiej oraz zasad dobrych obyczajéw, na-
kazujacych dbatos¢ o godnosé zawodu. Normy etyczne
odnosza sie do takich cech, jak sumienno$¢, rzetelnos¢,
uczciwo$c, kultura osobista i taktowne postepowa-
nie. Lekarza weterynarii, oprocz ustawy o samorzg-
dzie i uchwat organéw izb, obowiazuja przepisy sze-
roko rozumianego prawa weterynaryjnego. Problem
etyczny w wykonywaniu zawodu lekarza weterynarii
moga stanowié: sterylizacja, eutanazja, eksperymen-
ty na zwierzetach, manipulowanie genotypem, prze-
szczepianie narzgddw, paternalizm wobec klienta. Jak
podkresla sie w literaturze, wspoétczesnie bycie etycz-
nym lekarzem weterynarii nie jest tatwe. Lekarz wete-
rynarii nie moze popada¢ w rutyne. Kazdy przypadek
jest zupetnie inny i wymaga indywidualnego podejscia
oraz pelnego zaangazowania. Zawod lekarza weterynarii
jest nietatwym zawodem, wymagajacym bezwzgledne-
go poswiecenia, oddania sprawie i wielu wyrzeczen (8).
Zgodnie z Kodeksem Etyki Lekarza Weterynarii
lekarz weterynarii sktada przyrzeczenie, w ktérym
nastepuje odwotanie do sumiennosci, aktualnej wie-
dzy weterynaryjnej, godnosci zawodu. Lekarz wete-
rynarii ma sie przyczyniac¢ do postepu nauk wetery-
naryjnych i ma obowigzek dbania o zdrowie zwierzat.
Jednakze celem nadrzednym jest zawsze dobro czto-
wieka. W Kodeksie Etyki Lekarza Weterynarii zostaty
wymienione cechy, ktére powinien posiada¢ lekarz
weterynarii. Powinien go cechowa¢ przyjazny i ra-
cjonalny stosunek do zwierzat. W przypadku chore-
go zwierzecia nalezy ograniczac jego cierpieniaida-
zy¢ do przywrocenia mu zdrowia. W uzasadnionych
przypadkach lekarz weterynarii moze rozwazy¢ moz-
liwo$¢ humanitarnego uSmiercenia zwierzecia (9).
Kodeks Etyki Lekarza Weterynarii stanowiacy zbi6r
warto$ci i obowigzkéw ma na celu polepszenie funkcjo-
nowania zawodu, zdyscyplinowanie cztonkéw samo-
rzadu zawodowego, podniesienie prestizu spotecznego
i solidarnosci srodowiskowej, a takze ma uswiada-
mia¢ osobom podlegajacym kodeksom etycznym, ze
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postepowanie zgodne z ogélnymi zasadami etyki za-
wodowej ma przynies¢ wiecej korzysci dla spoteczen-
stwa, zawodu lekarza weterynarii i jednostki. Rolg Ko-
deksu Etyki Lekarza Weterynarii jest zobligowanie
wykonujgcych zawdd lekarza weterynarii do prze-
strzegania postanowien kodeksu, ktére odnosza sie
do postulowanego sposobu wykonywania zawodu (10).

Etyka zawodowa jest potrzebna dla lekarzy wete-
rynarii, aby nie zatracili sie w codziennej pogoni za
sprawami biezacymi, zyskami i awansami. Lekarz
weterynarii wykonujac swoj zawdd nie reprezentu-
je tylko siebie tu i teraz, ale catg spotecznos¢ korpo-
racyjna. Wysokie standardy etyczne to warto$¢ po-
nadczasowa, ktora tworzy dobry wizerunek zawodu
i odpowiednia atmosfere wokdt niego. Kazdy czto-
nek spotecznos$ci zawodowej, niezaleznie od liczby
lat spedzonych w zawodzie, powinien dotozy¢ wszel-
kich staran, aby pomnazac te wartos$ci, a na pewno ich
nie negowac i nie niszczy¢. Za budujgcy mozna uznac
fakt, ze wérdd studentoéw weterynarii sg osoby z pa-
sja, z oddaniem, chtonacy nie tylko zawodowa wie-
dze techniczna, ktdra postuza sie do wykonywania
rzemiosta, ale rowniez te drugg, nieco metafizyczna,
jakze wazna czes¢ wiedzy tworzacej klimat zawodu.
Etyka zawodowa lekarzy weterynarii definiowana
jest jako zywy organizm, ktéry powinien by¢ przez
lekarzy weterynarii pielegnowany, azeby nie dopu-
$ci¢ do wypaczen, niedorozwoju, czy tez innych cho-
rob, ktore jej zagrazaja (11). Dlatego tez wazna wyda-
je sie ciagla praca nad rozwijaniem prestizu tej grupy
zawodowej oparta na tradycji i etyce zawodowej(12).

0 wypaleniu zawodowym lekarzy weterynarii

Zjawisko wypalenia zawodowego to powazny pro-
blem, ktory dotyka ludzi od wielu lat. Po raz pierwszy
zdefiniowat je Herbert Freudenberger w1974 r., cho-
ciaz naukowcy zwracajg uwage na to, ze juz wczesniej
opisywano zjawisko wypalenia zawodowego w lite-
raturze i czasopismach naukowych, jednak nikt nie
zdefiniowat tego pojecia. Wlatach 70. ub. wieku na te-
renie Stanéw Zjednoczonych badacze i psychologo-
wie zauwazyli niepokojace tendencje w zachowaniach
pracownikow w takich zawodach, jak: lekarze, piele-
gniarki, pomoc spoteczna, a takze nauczyciela. Freu-
denberger pierwotnie zesp6t wypalenia okreslit jako:
stan wyczerpania spowodowany nadmiernymi zqdania-
mi stawianymi przez srodowisko lub dang osobe. Pierw-
sza, robocza definicja samego wypalenia uwzgledniata
tylko dwa wymiary: emocjonalne wyczerpanie i de-
personalizacje, nie byto w niej miejsca na wypalenie
zawodowe. Samo zjawisko wypalenia przywotywany
autor traktowat jako stan zmeczenia, frustracji, beda-
cy wynikiem po$wiecenia si¢ jakiej$ sprawie, nieko-
niecznie w sferze zawodowej, lecz tez sposobowi zy-
cia, ktdre to poswiecenie nie przyniosto oczekiwanej
nagrody, a caty proces spowodowany byt niepowodze-
niem w realizacji pozadanego i oczekiwanego celu.
Herbert Freudenberger wyrdznit trzy istotne wyj-
Sciowe elementy sktadowe wypalenia zawodowego:
1) wyczerpanie emocjonalne — zmeczenie, ktore poja-

wia sig, kiedy zbyt mocno i dtugo sie czyms przej-

mujemy,

2) depersonalizacja — zanik empatii, troski i wspo6t-
czucia,

3) obnizenie poczucia spetnienia — nieodparte wrazenie
daremnosci i bezcelowos$ci naszych dziatan oraz
ogolne poczucie, Ze nic, co robimy, nie ma wiek-
szego sensu, uczucie beznadziejnosci (13).
Christina Maslach zwraca uwage, Ze s zawody,

wktoérych istotna role petni bliski kontakt interperso-

nalny. Aby byt on satysfakcjonujacy, konieczne sg za-
angazowanie i emocjonalne dostrojenie pracownika
do klienta oraz jego duza kreatywno$¢, co samo w so-
bie moze by¢ obcigzajace. Do tego dochodzi koniecz-
nos$¢ dzielenia trosk i zmartwien oséb zwracajgcych
sie 0 pomoc (tzw. os6b w potrzebie). Dla skali obcig-
zen zawodowych nie bez znaczenia sg zaréwno liczba
0s0b potrzebujacych profesjonalnej pomocy, jak i ro-
dzaj oraz waga zgtaszanych probleméw. Efektywnosé
pracy w tych zawodach warunkowana jest réwniez har-
monijnie uktadajacymi sie relacjami interpersonalnymi
zardwno w plaszczyznie poziomej (w grupie wspotpra-
cownikéw, kolegéw, personelu placéwki), jak i piono-
wej (pracownik — kierownictwo instytucji). W zawo-
dach tych stawia sie pracownikom wysokie wymagania
odno$nie do umiejetnosci personalnych, wsréd kt6-
rych najwazniejsze sa: umiejetno$¢ uwaznego stu-
chania, komunikowania si¢ i negocjowania, empatia,
cierpliwo$¢, umiejetno$¢ okazywania zainteresowania,
wspierania i efektywnego rozwigzywania przedktada-
nych probleméw, takt, kultura osobista i dyskrecja. Ko-
nieczno$¢ sprostania tym wymaganiom stanowi — zda-
niem Maslach — gtéwne Zrédto emocjonalnych obcigzen
bedacych istotnym ogniwem wypalenia (14). Niebez-
piecznej mieszanki wypalenia emocjonalnego, nega-
tywno-cynicznego nastawienia wobec innych i zwat-
pienia w swojq prace doznajq osoby zwtaszcza w tych
zawodach, w ktorych wymagana jest zaangazowana po-
stawa wobec innych ludzi. Jesli w zawodzie, w ktorym
prace wykonuje sie dla kogo$ innego, mimo wysokie-
go zaangazowania brak jest perspektyw na awans i nie
jest to kompensowane uznaniem drugiej strony (kole-
gbw, przetozonych), nastepuje tzw. kryzys gratyfika-
cyjny. W takiej sytuacji — cho¢ czesto nieSwiadomie —
pracownik moze doj$¢ do wniosku, ze jego zawodowe
zaangazowanie jest niewystarczajace albo Ze jego praca
sama w sobie jest bezsensowna. Dodatkowo pracow-
nik taki zaczyna rozwijac u siebie negatywne uczucia
wobec oséb, dla ktérych pracuje. Jak pokazuja liczne
badania w zakresie behawioryzmu (zwtaszcza mode-
le learned helplessness, czyli wyuczonej bezradnosci),
nic tak nie rujnuje motywacji i checi do pracy, jak brak
pozytywnego feedbacku (np. widoczne sukcesy w pra-
cy, pochwata lub uznanie). Dlatego tez najwieksze ry-
zyko wypalenia niosg zwlaszcza te zawody, w ktorych
nalezy dba¢ o ludzi, od ktérych rzadko otrzymuje sie
pozytywny odzew, a niekiedy nawet jest to niemozli-
we. Tam, gdzie odnosnie samej pracy rzadko napty-
wajg dodatnio nacechowane informacje zwrotne, na
znaczeniu zyskujg zewnetrzne warunki pracy: wyso-
kie wskazniki wypalenia zawodowego stwierdza sie
przede wszystkim w tych miejscach, w ktorych panu-
je ogromna presja i istniejg niewielkie mozliwosci or-
ganizacji wlasnej pracy. Taka sytuacja w miejscu pracy
okreslana jest w literaturze specjalistycznej jako high
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demand — low influence (wysokie wymogi — niewiel-
ki wptyw). Wskazana konstelacja niesie ze sobg wyso-
kie ryzyko wypalenia zawodowego. Co najmniej réw-
nie znaczgcq kwestig sprzyjajaca poczuciu wypalenia
zawodowego jest brak wsparcia ze strony kolegow lub
przetozonych. Kompetentne kolezenskie wsparcie jest
jednak w stanie ochroni¢ przed syndromem wypalenia
zawodowego tylko wtedy, gdy zatrudnieni pracownicy
s3 w stanie z niego skorzystac. Nierzadko osoby zma-
gajace sie z wypaleniem maja jeszcze jeden problem:
wielu z tych, ktérym doskwiera wypalenie, wczesniej
przez diugie lata nalezato do osobowosci o wysokiej
motywacji do pracy, aczkolwiek swoje ambitne za-
wodowe cele chciato osiggna¢ w pojedynke i nie przy-
wiazywato duzej wagi do kontaktéw z kolegami z pra-
cy. Rowniez perfekcjonistyczne nastawienie do pracy,
w wyniku ktérego sam zatrudniony naktada na siebie
duza presje i wymaga od siebie zbyt wiele (czesto nie-
$wiadomie), moze po kilku latach prowadzi¢ do wy-
palenia zawodowego. Zwlaszcza w przypadku takich
solidnych i (nadmiernie) zaangazowanych pracowni-
kow, ktorzy gotowi sa poswiecic¢ czesto swoje prywat-
ne interesy na rzecz osiaggniecia wyznaczonych celow
zawodowych, a z ktorych, co zrozumiate, przetozeni
i koledzy sg poczatkowo bardzo zadowoleni, przeto-
zeni powinni mie¢ na wszelki wypadek z tytu gtowy,
Ze u tych oséb istnieje ryzyko pdzniejszego wypale-
nia zawodowego (15). A przeciez zdrowie psychiczne
rozumiane jako wysoka jako$¢ funkcjonowania, pet-
nia mozliwosci i duza skuteczno$¢ ludzkiego umystuy,
psychiki, jest kluczowe dla prawidtowego wykonywa-
nia kazdego zawodu. Wszak o osobie, ktdra nie cierpi
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na zadne dolegliwosci i regularnie ¢wiczy, méwi sie,
ze cieszy sie dobrym zdrowiem fizycznym. I podobnie
kto$, kto radzi sobie ze wszystkim tym, co jg obcigza,
jest uwazany za osobe o dobrym zdrowiu psychicznym
(16). Niestety przed objawami wypalenia zawodowe-
g0, tym samym problemami ze zdrowiem psychicznym
przejawiajgcymi sie emocjonalnym wypaleniem, nega-
tywnym nastawieniem wobec swoich pacjentéw/klien-
tow i watpliwoscig w sens wlasnej pracy, niestety nie
uchronig sie lekarze, pielegniarze, w tym takze leka-
rze weterynarii. Glowna przyczyna wypalenia zawodo-
wego wsrod lekarzy jest przeciazenie praca (17). Anto-
ni Schollenberger wskazuje, iz ostatnimi czasy nasilita
sie dyskusja na temat zdrowia psychicznego personelu
weterynaryjnego, wywotana doniesieniami o wysokim
odsetku samobdjstw wérdd lekarzy weterynarii (18).
Wobec lekarzy weterynarii stawiane sa wysokie
wymagania. Poza zdobyta wiedzg oraz osiggnietymi
umiejetnoSciami lekarz weterynarii powinien posiada¢
odpowiednie predyspozycje zawodowe do wykonywa-
nia zawodu. Predyspozycje zawodowe sg to wrodzone
cechy cztowieka, ktore majg utatwi¢ mu wykonywa-
nie danego zawodu, bowiem nie kazdy zawdd wyma-
ga takich samych predyspozycji zawodowych. Przy-
szly lekarz weterynarii powinien szanowac zwierzeta
iby¢ wobec nich przyjazny bez wzgledu na to, czy jest
to zwierze domowe, hodowlane, egzotyczne czy dzi-
kie. Czesta jest wizja lekarza weterynarii jako czlo-
wieka, ktory jest pasjonatem swojego zawodu, maja-
cym cheé niesienia pomocy zwierzetom bez wzgledu
na okolicznosci. Oczywiscie jedynym wyjatkiem jest
dobro cztowieka (19). Lekarz weterynarii powinien
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wykazywac sie ogromna cierpliwos$cia i troska o zycie
swojego pacjenta, skrupulatnie oraz precyzyjnie wy-
konywac czynno$ci weterynaryjne, od ktérych moze
by¢ uzaleznione zycie zwierzecia. Wigze sie z tym dy-
stans do pewnych sytuacji i odpornos$¢ na stres, nie-
popadanie w stan paniki. Lekarz weterynarii musi tez
posiada¢ odpornos¢ psychiczng w wypadku $mierci
pacjenta — zwierzecia czy w zwigzku z okolicznos$ciami
udzielenia pomocy zwierzeciu, ktérego obrazen do-
konat okrutny cztowiek (20). Niektorzy spekuluja, ze
jedna z potencjalnych przyczyn ryzyka samobojstwa
wsrod lekarzy weterynarii jest oswojenie si¢ z bez-
bolesng $miercig w wyniku rutynowego przeprowa-
dzania eutanazji (21). Niestety od ponad 30 lat odsetek
lekarzy weterynarii, ktdrzy ging $miercig samobéj-
cz3, jest duzo wyzszy niz w przypadku reszty popu-
lacji, a z badan amerykanskich naukowcéw wynika,
Ze najbardziej zagrozone sg weterynarze kobiety (22).

Obok odpornosci psychicznej nalezy dodaé spraw-
nos$c fizyczng oraz towarzyszace jej zrecznosc, spre-
zysto$¢ i wytrzymatosé, ktore w zaleznosci od sytuacji
moga by¢ przydatne lekarzowi weterynarii w wyko-
nywaniu czynno$ci zwtaszcza przy duzych zwierze-
tach. W zwigzku z tym stan zdrowia lekarza wetery-
narii musi umozliwia¢ mu wykonywanie zawodu (23).

0d decyzji lekarza weterynarii wiele zalezy, stad
musi to by¢ osoba majgca zdolno$¢ do podejmowania
przemyslanych i szybkich decyzji. Na lekarzu wete-
rynarii spoczywa duza odpowiedzialno$¢ nie tylko za
zwierzeta i ich dobrostan, ale tez inne osoby (klien-
ci, personel, wspotpracownicy), totez jego zaleta jest
odpowiedzialno$¢ za to, co zrobit (nie zrobit) sam le-
karz, ktos, za kogo jest odpowiedzialny i tym samym
zobligowany do nadzoru nad jego dziataniem (24).
Lekarz weterynarii powinien posiada¢ umiejetno-
Sciinterpersonalne, czyli umie¢ pracowac w zespole,
odpowiednio komunikowac sie z innymi, rozwigzy-
wacé konflikty w zespole itd. Jesli jest kierownikiem
lecznicy weterynaryjnej, to dodatkowym atutem
bedg umiejetnosci zwigzane z zarzgdzaniem, zdol-
nos$ci organizacyjne oraz autorytet personelu lecz-
nicy. Z wykonywaniem zawodu lekarza weterynarii
zwigzana jest ciggta koniecznos¢ pogtebiania stanu
wiedzy, nauki, samorozwoju (25).

Lekarze weterynarii podkreslaja, iz studia nie
przygotowuja w stopniu wystarczajacym do wyko-
nywania zawodu. Po studiach zaczyna sie praca, nie-
jednokrotnie ponad sity, chroniczny stres, duze wy-
magania, nierzadko roszczeniowi klienci, czesto zbyt
niskie wynagrodzenie, czasem mobbing, czasem sek-
sizm. W zwigzku z tym juz po kilku latach zaczyna sie
wypalenie zawodowe, lekarze weterynarii zmienia-
jabranze lub wyjezdzaja do pracy za granice. W Zar-
gonie lekarzy weterynarii, zwlaszcza w mniejszych
miastach czy gminach, w kontekscie wykonywane-
go zawodu pojawia sie okreSlenie ,zgnilizna” (26).
Wspotczesnie lekarze weterynarii to w duzej mierze
kobiety. Pokutuje — by¢ moze stereotypowy — poglad,
Ze mezczyzni s3 na og6t mniej empatyczniniz kobie-
ty wybierajace ten zawdd z mitoSci do zwierzat. Ame-
rykanscy naukowcy z Centrum Kontroli i Zapobiega-
nia Chorobom (z uwagi na fakt, ze problem wypalenia
zawodowego w tym zawodzie jest globalny) ustalili

po przeanalizowaniu 11 620 przypadkéw zgondw le-
karzy weterynarii, ze kobiety w tej branzy sg 3,5 razy
bardziej narazone na Smier¢ w wyniku samobdjstwa
niz reszta populacji. W przypadku ptci meskiej ten
odsetek wynosi 2,1. W Polsce cztery lata temu zesp6t
Vetnolimits, zatozony przez lekarke weterynarii Na-
talie Strokowska, przeprowadzit badanie, w ktérym
wzieto udziat 637 lekarzy weterynarii z catej Polski.
Co trzeci przyznat si¢ do mysli samobdjczych (27).
Rowniez jednym z istotnych czynnikdw stresuja-
cych lekarzy weterynarii sg ograniczenia finansowe
wtasciciela zwierzecia. Wielu lekarzy w badaniach
przeprowadzonych w USA wyznato, Ze mata zdolno$¢
finansowa wtascicieli wptywa negatywnie na moz-
liwo$¢ zapewnienia odpowiedniej opieki zwierzeciu
i byta jednym z kluczowych czynnikéw przyczynia-
jacych sie do niezadowolenia z pracy i poczucia wy-
palenia zawodowego. Same rozmowy z opiekunami
zwierzat bywaja stresogenne (28), nie tylko z powo-
du braku mozliwos$ci finansowych czy checi leczenia
zwierzecia po stronie opiekuna, ale takze zdarzajq sie
sytuacje, kiedy lekarz weterynarii zostaje oskarzo-
ny o zabicie zwierzecia, a klient nie chce przyjac do
wiadomoSci, iz do $mierci zwierzecia przyczynity sie
wczeséniejsze zaniedbania, tylko catg frustracje i ztos¢é
przenosi na lekarza weterynarii (29).

0 etyce i wypaleniu - podsumowanie

Wspoiczesnie nastgpita pewna zmiana postrzega-
nia roli lekarza, w tym lekarza weterynarii. Bywa
obdarzany podejrzliwo$cig zamiast zaufaniem spo-
tecznym. Zwigkszenie mozliwoSci medycyny wzbu-
dza nadmierne oczekiwania pacjentéw, a co za tym
idzie — nietolerancje bted6w i porazek. Pojawia sie po-
glad, iz warto$ci ustapity miejsca technologii. Leka-
rze stajq sie coraz bardziej naukowcami, technikami,
ustugodawcami przyttoczonymi nadmiarem biuro-
kracji i odpowiedzialnos$ci. Pacjenci/klienci za$ kon-
sumentami, a medycyna galezia gospodarki, w ktoérej
liczy sie optacalno$é i efektywno$c (30). W zawodzie
lekarza weterynarii dodatkowym obcigzeniem jest
status pacjenta, ktorym jest zwierze nieposiadajace
podmiotowoSci (31), catkowicie uzaleznione od de-
cyzji cztowieka, a lekarz weterynarii musi zadbaé nie
tylko o zdrowie fizyczne zwierzecia, ale tez promo-
wac stany psychiczne u zwierzat (32). Najwazniejsze
jest zobowiazanie wobec pacjentéw — zwierzat, od-
powiedzialno$¢ za ratowanie zycia czy polepszenie
jego jakosci, jest to jeden z czynnikow stresujacych
zwlaszcza w pierwszych latach pracy (33). Lacinska
sentencja z kodeksu etyki weterynaryjnej Sanitas ani-
malium pro salute homini (przez zdrowie zwierzat do
zdrowia cztowieka) nie pozostawia watpliwosci, co
jest nadrzednym celem dziatalno$ci weterynaryjnej
— jest nim troska o zdrowie cztowieka. Zwierzeta nie
s3 celem samym w sobie, a jedynie srodkiem do celu,
sg jedynie narzedziem, ktére cztowiek od dawna wy-
korzystuje do osiggania swoich celéw. Andrzej Elza-
nowski w jednym ze swoich artykutéw porusza te-
mat etyki lekarzy weterynarii (34). Z przytaczanych
w tekScie badan wynika, Ze w toku studiéw ostabie-
niu ulega empatia i wiez ze zwierzetami, jak rowniez

Zycie Weterynaryjne « 2023 « 98(4)



wzrasta lekcewazenie ich cierpienia, co jest szczegdl-
nie widoczne u 0s6b planujacych prace ze zwierzeta-
mi gospodarskimi. By odda¢ w peini skomplikowana
sytuacje, nalezy wzia¢ pod uwage takze wszechobec-
ne w spoteczenstwie uzytkowe podejscie do zwie-
rzat. U os6b wrazliwych moralnie czynniki te spra-
wiajg, ze do trudnosci zawodu dochodzi dyskomfort
funkcjonowania w systemie, w ktérym uprzedmio-
towienie i wyzysk zwierzat staty sie de facto norma,
jego integralnym elementem. Ambiwalentny stosu-
nek do zwierzat w ogole (dzielenie ich na zwierzeta
towarzyszace, uzytkowe, rzezne, szkodniki) i ko-
nieczno$¢ odnalezienia sie w tym podziale sg by¢
moze fundamentalng przyczyna psychicznego roz-
biciaw pracy ze zwierzetami. Rozwigzaniem staje si¢
zobojetnienie, utrata empatii i przywdzianie ,,grub-
szej skory” (35).

Czy etyka moze stanowi¢ remedium na prowadzacy
dowypalenia stres zawodowy? Etyke, zwtaszcza ety-
ke zawodowa, mozna potraktowac jako zbidr wska-
z6wek, ktdre moga by¢ pomocne w wykonywaniu
zawodu lekarza weterynarii, zwtaszcza w trudnych
przypadkach zwigzanych z leczeniem zwierzecia (np.
art. 15 KELW, art. 19 KELW, art. 20 KELW, art. 30 KELW,
art. 31 — art. 33 KELW), a takze we wzajemnych rela-
cjach miedzy lekarzami weterynarii (rozdz. IVKELW
Stosunki wzajemne miedzy lekarzami weterynarii).

Ukazdego lekarza proces wypalenia jest powodo-
wany innymi czynnikami i moze przebiega¢ w od-
mienny sposéb. W przypadku konfliktu obcigzenia
praca etyka nie bedzie stanowita §rodka pomocnego
w jego rozwigzaniu. Jednakze Kodeks Etyki Lekarza
Weterynarii i wyartykutowane w nim wartosci moga
sie sprawdzic¢ w przypadku konfliktu kontroli, kon-
fliktu nagrody, konfliktu spotecznego czy konfliktu
niesprawiedliwego traktowania oraz konfliktu war-
tosci, stanowiac wskazoéwki etycznego postepowania.

Niewatpliwie etyka, zwlaszcza etyka zawodowa,
zdaje sie przyczynia¢ sie do minimalizowania stre-
su, tym samym wypalenia zawodowego u lekarzy we-
terynarii. Jednakze nalezy mie¢ na uwadze, iz nawet
w przypadku etycznego lekarza weterynarii moze
rozwing¢ sie wypalenie zawodowe na skutek sze-
regu réznorakich okolicznosci, ktdre nie sg umoco-
wane etycznie. Dlatego tez istotna jest psychotera-
pia, wsparcie specjalistéw i bliskich, gdyz wypalenie
zawodowe doprowadza do wystgpienia wielu powaz-
nych chordb, w tym depres;ji.
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Zasady postepowania ograniczajgce stosowanie
antybiotykow w chowie swin

Zygmunt Pejsak’, Marian Porowski’

z Instytutu Nauk Weterynaryjnych Uniwersyteckiego Centrum Medycyny Weterynaryjnej UJ-UR w Krakowie'
oraz Vet-Com Olsztyn i Gabinetu Weterynaryjnego Animal w Pobiedziskach’

Principles of veterinary procedures to minimize the use of antibiotics in pig
production

Pejsak Z., Porowski M., University Centre of Veterinary Medicine,
Jagiellonian University-Agricultural University in Krakéw', Vet-Com Olsztyn,
Veterinary Surgery Animal in Pobiedziska?

The reason for presenting this review was the growing increase in antibiotic
resistance of pathogenic bacteria. New regulations of the European Union enforce
the need to reduce significantly antibiotics use in animal production. Therefore,
representatives of veterinary medicine and swine producers are responsible for
protecting the therapeutic arsenal of antibiotics, by controlling antimicrobial
resistance and implementing prudent use of antibiotics in animals. Taking this
into account, the rational application of antimicrobials was discussed. It was
underlined that reduction of antibiotics use is connected with the improvement
of organization and management of swine production, compliance with the
principles of biosecurity rules, protection of animals from stresses, continuous
monitoring of the health and epidemiological situation in pig herd, adequate
strategy of vaccinations, optimal feeding, and finally, the rational use of antibiotics.
The recommendations aimed to minimize the frequency of antibiotics use in

veterinary medicine according to the One Health approach.

Keywords: antibiotics, use reduction, swine, production.
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onieczno$¢ ograniczenia stosowania antybioty-
kéow ($rodkéw przeciwdrobnoustrojowych) w te-
rapii zwierzat gospodarskich wynika z coraz szybsze-
go narastania lekoopornosci (antybiotykoodpornosci)
bakterii chorobotwdrczych i warunkowo chorobo-
tworczych w Srodowisku zwierzecym. Odkrywca pe-
nicyliny Aleksander Fleming jako jeden z pierwszych
wskazat na mozliwos$¢ pojawienia sie tego zjawiska
w nastepstwie wprowadzenia do lecznictwa tego an-
tybiotyku. Po raz pierwszy zdecydowanie zwr6cono
uwage na zjawisko narastania lekoopornosci bakte-
rii w1969 r., gdy brytyjski Komitet Swanna poinfor-
mowal, ze istnieje problem niewtasciwego stosowania
antybiotykéw zar6wno w medycynie, jak i w wetery-
narii (1). W 2016 r. raport O’Neila podat, ze jesli problem
nie zostanie istotnie ograniczony, moze przyczynic
sie do wzrostu umieralno$ci ludzi wskutek niedajg-
cych sie leczy¢ zakazen bakteryjnych (2). Szacuje sie,
Ze juz teraz w Unii Europejskiej z powodu antybioty-
koodpornosci, ktérej rezultatem moze by¢ posocznica
(sepsa), umiera rocznie ok. 25 tys. 0s6b (3). Wedtug da-
nych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) na $wie-
cie umiera rocznie z tego powodu ok. 700 tys. 0sob (4).
W efekcie masowego stosowania penicyliny, pod
koniec lat 50. ub. wieku ponad 50% wyosobnio-
nych szczepéw gronkowca ztocistego (Staphylococcus

aureus) byto opornych na ten pierwszy zastosowa-
ny wlecznictwie antybiotyk. W odpowiedzi na coraz
czeSciej pojawiajaca sie opornos$¢ gronkowca ztoci-
stego na penicyline wprowadzono do stosowania pe-
nicyliny pétsyntetyczne stabilne wobec gronkow-
cowej penicylinazy, najpierw metycyline (1959 r.),
a nastepnie penicyliny izoksazolilowe, a takze ce-
falosporyny Ii1I generacji. Niestety rownolegle izo-
lowano szczepy bakterii oporne na nowe antybioty-
ki. Pierwszy szczep gronkowca ztocistego oporny na
metycyline (MRSA) wyosobniono w 1961 r. W kolej-
nych latach liczba bakterii opornych na antybiotyki
rosta lawinowo (5, 6, 7).

Przy genetycznie determinowanej opornosci bak-
terii na antybiotyki przyczyng pojawiania sie w coraz
wiekszej przewadze bakterii antybiotykoopornych,
w poroéwnaniu do bakterii antybiotykowrazliwych,
jest presja selekcyjna wywierana przez podawane
zwierzetom lub cztowiekowi antybiotyki (7). Zjawi-
sko to w mieszanych populacjach bakteryjnych eli-
minuje bakterie wrazliwe na rzecz opornych na dany
antybiotyk.

W produkcji zwierzecej zanieczyszczenie srodowi-
ska bakteriamilekoopornymizwigzane jest zwtasz-
cza z bezkrytycznym, czesto doustnym, niekiedy
rutynowym podawaniem substancji przeciwbakte-
ryjnych duzym grupom drobiu czy $win (8).

Kraje Unii Europejskiej byly pierwszym regionem,
gdzie podjeto walke z narastajaca opornoscia na srodki
przeciwdrobnoustrojowe. Jednym z pierwszych kro-
kéw byto wprowadzenie w 2006 r. zakazu stosowania
antybiotykow jako stymulatoréw wzrostu. Kampa-
nie narzecz ograniczenia terapeutycznego stosowa-
nia antybiotykéw u zwierzat w pierwszej kolejnosci
podjeto w rozwinietych rolniczo krajach Unii Euro-
pejskiej — w Holandii, Danii i we Francji. Skierowa-
nie uwagi na konieczno$¢ ograniczenia stosowania
antybiotykéw w rolnictwie wynika z faktu spozy-
wania, w skali globalnej, przez zwierzeta hodow-
lane 73% wszystkich antybiotykéw. W UE 2/3 anty-
biotykéw dla ludzi trafia do produkeji zwierzecej (9).

0d roku 2011 Europejska Agencja Lekéw (EMA) roz-
poczeta zbieranie informacji dotyczacych sprzedazy
antybiotykéw podawanych zwierzetom. Z danych ze-
branych wlatach 2011-2018 wynika, Ze sprzedaz an-
tybiotykéw przeznaczonych do stosowania u zwierzat
spadia w tym czasie w Europie o ponad 34%. W nie-
ktoérych krajach (np. w Holandii) zuzycie preparatow
przeciwdrobnoustrojowych u zwierzat spadto o po-
nad 50% (10). Co wazne, obylo sie to bez strat w pro-
dukcji i powaznych probleméw ze zdrowiem lub do-
brostanem zwierzat. Jednym stowem, udowodniono,
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Ze ograniczenie stosowania terapeutycznego lekow
przeciwbakteryjnych jest mozliwe i nie prowadzi do
niekorzystnych ekonomicznie konsekwencji.

Rozwazajgc mozliwosSci ograniczenia stosowania
antybiotykow w terapii choréb $win, pod uwage na-
lezy wzia¢ znaczna liczbe wysoce zréznicowanych
dziatan oraz coraz wieksze mozliwosci przynajmniej
czeSciowego ich zastgpienia alternatywnymi pro-
duktami (11, 12).

Wydaje sig, ze w pierwszym rzedzie konieczne jest
ustalenie skali oraz przyczyn nadmiernego nieuza-
sadnionego stosowania antybiotykéw. Wazne jest
sporzadzenie listy chordb, czy raczej zespotéw cho-
robowych, przy zwalczaniu ktérych zuzywa sie naj-
wigksze ich ilo$ci. Konieczne jest tez ustalenie ze-
stawu sposobdw, ktérymi dysponowat bedzie lekarz
weterynarii, by méc ograniczy¢ zakazanie sie zwie-
rzat i szerzenie sie infekcji.

Dziatania pozwalajace na ograniczenie
stosowania antybiotykow

Nie ma watpliwosci, Ze podstawa wszystkich dzia-
tan pozwalajacych na ograniczenie stosowania an-
tybiotykow jest wiedza, przede wszystkim z zakre-
su organizacji produkecji i zarzadzania. Bardzo wazna
jest znajomos$¢ behawioru §win, wiedza z zakresu im-
munologii, fizjologii, Zywienia, genetyki, zasad oce-
ny warunkéw srodowiskowych, racjonalnego sto-
sowania antybiotykow, zasad bioasekuracji, w tym
dezynfekcji, i wielu innych obszaréw.

Z pewnoS$cig pierwszym krokiem na drodze do
ograniczenia stosowania antybiotykow jest opraco-
wanie i wprowadzenie do powszechnego stosowa-
nia programu monitorowania ilosci i klasy antybio-
tykéw wykorzystywanych w terapii choréb zwierzat.

Czynniki ryzyka decydujace o stanie zdrowotnym
zwierzat

Podstawa programu umozliwiajacego ograniczenie
wykorzystywania antybiotykéw w produkcji zwie-
rzecej musi by¢ ochrona zwierzat przed zakazeniami,
aprecyzyjniej — przed chorobami i bezposrednio po
tym kontrolowanie (monitorowanie) sytuacji zdro-
wotnej stada oraz wczesne i skuteczne reagowanie
na pojawiajace sie problemy zdrowotne. W tym kon-
tekScie konieczne jest okreslenie czynnikéw ryzyka
w kolejnosci ich waznos$ci oraz podjecie dziatan ukie-
runkowanych na ich likwidacje lub ograniczenie (13).
Liczba czynnikéw ryzyka jest wysoka i co nie mniej
wazne — mocno zréznicowana. Najwazniejsze wyda-
ja sie by¢ liczebno$¢ populacji $win oraz jej zagesz-
czenie. Waznym czynnikiem ryzyka jest stres roz-
nego pochodzenia, w tym przede wszystkim stres
zwigzany z transportem, czy tez przemieszcza-
niem zwierzat, ale takze stres odsadzeniowy, ciepl-
ny (zwigzany ze znaczng dobowga amplituda tempe-
ratur w pomieszczeniach) czy manipulacyjny, np.
zZwigzany z pobieraniem krwi od zwierzat. Zaska-
kujaco duzym stresem moze by¢ nieregularne kar-
mienie §win w przypadkach, gdy nie s3 one zywio-
ne ad libitum. Waznym czynnikiem ryzyka jest niski
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poziom higieny w pomieszczeniach dla zwierzat (14).
Niedocenianym ryzykiem bywa tez niski poziom wie-
dzy pracownikéw obstugujacych zwierzeta. Warto
zauwazy¢, ze ze wzgledu na brak chetnych do pra-
cy w chlewniach i duzg rotacje pracownikéw pro-
blem niezadowalajacego wyksztalcenia sie poglebia.

Mozna stwierdzi¢, ze wiele przyczyn ryzyka jest
wspoélnych dla wiekszos$ci chordb, ale sg ryzyka spe-
cyficzne tylko dla okreslonej choroby. Istnieja znacz-
ne réznice w ryzykach oddziatywujacych na stan
zdrowotny zwierzat odchowywanych w cyklu za-
mknietym, a inne w chlewniach o cyklu otwartym
(tuczarnie). W przypadku cyklu otwartego istotnymi
ryzykami sg: stan zdrowotny zakupionych warchla-
kéw, liczba zrédet zakupu zwierzat, czas transportu,
czy tez prawidlowos$¢ przygotowania pomieszczen
tuczarni do przyjecia zakupionych, majacych nie-
kiedy za sobg dtugi czas transportu, $win. W drugim
przypadku prawdopodobnie najwazniejszym ryzy-
kiem jest nieprzestrzeganie zasady ,,cale pomiesz-
czenie pelne, cate pomieszczenie puste” (cpp-cpp).
W przypadku produkcji w cyklu zamknietym zwra-
ca sie uwage na epidemiologiczne znaczenie odste-
pu czasu, w jakim tworzone sg kolejne grupy tech-
nologiczne loch prosnych. Z doswiadczen wynika,
ze zmiana sposobu produkcji z cyklu tygodniowego
(grupy loch prosnych tworzone sg w odstepach tygo-
dniowych) na cykl 3- lub 5-tygodniowy (grupy tech-
nologiczne loch pro$nych tworzone sg co trzy lub pig¢
tygodni) wptywa zdecydowanie korzystnie na status
zdrowotny i produkcyjnosé stada. Wiekszy odstep
czasowy miedzy kolejnymi ,,grupami technologicz-
nymi” loch utatwia przestrzeganie zasady cpp-cpp
ogranicza mozliwosci szerzenia sie zakazen miedzy
kolejnymi grupami. Dodatkowq wazna z epidemiolo-
gicznego punktu widzenia korzyscia jest ogranicze-
nie ryzyka wprowadzenia czynnikéw zakaznych do
stada. Powyzsze zwigzane jest z rzadsza sprzedaza
$win. Tam, gdzie stosuje sie rytm tygodniowy, tucz-
niki sprzedaje sie co tydzien, a przy rytmie 5-tygo-
dniowym co pieé tygodni.

W przypadku wystgpienia biegunek u prosiat od-
sadzonych najwazniejszymi czynnikami ryzyka jest
brak lub niedocenianie wtasciwych procedur w zarza-
dzaniu bioasekuracjg wewnetrzng, Zywieniem czy
kontrolowaniem warunkéw srodowiskowych. Waz-
nym ryzykiem jest brak lub staba odporno$¢ miejsco-
waw jelicie cienkim prosiat, co zwigzane jest ze ztym
zarzadzaniem laktacjq i oseskamiw okresie przeby-
wania prosiat przy matce (13).

W przebiegu chorobowych zespotéw uktadu odde-
chowego waznymi czynnikami ryzyka sa: zte warun-
ki Srodowiskowe, w tym przede wszystkim wysoka
wilgotno$¢ w pomieszczeniach dla zwierzat, prze-
ciaggi oraz wysokie stezenie amoniaku i innych szko-
dliwych gazéw. State monitorowanie mikroklimatu
w kontekscie temperatury w pomieszczeniach, wil-
gotno$ci powietrza oraz stezenia szkodliwych gazéw
pozwala na szybka eliminacje problemu. W przypad-
ku przemieszczania Swin z porodéwki do warchla-
karni, a p6zniej do tuczarni, powinna obowigzywac
zasada wyzszej o 1°C temperatury w pomieszczeniu,
do ktérego wprowadzane sa $winie.
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Jednym z najwazniejszych czynnikow ryzyka jest
nadmierne zageszczenie zwierzat w kojcach. Jest to
zwigzane z dynamicznie rosngcg w okresie ostat-
nich 20 lat plennoscig loch. Jeszcze kilkanascie lat
temu $rednia liczba prosigt w miocie ksztattowa-
1a sie na poziomie 11-12, a dzisiaj siega 1618 pro-
sigt. Konsekwencja nadmiernego zageszczenia jest
m.in. pogarszanie si¢ warunkéw srodowiskowych
oraz szybkie szerzenie sie zakazen i choréb miedzy
zwierzetami i zwigzana z tym konieczno$c¢ stosowa-
nia antybiotykow.

Czestym problemem powodujacym zaburzenia
dobrostanu sg nieprawidtowo funkcjonujgce syste-
my ogrzewania i wentylacji w chlewniach.

Przy ocenie ryzyka oraz wptywie poszczegdlnych
czynnikéw na stan zdrowotny wazna role odgrywaja
kontrole $rodowiskowe oraz analiza warunkéw by-
towania $win w fermach. Ochrona przed stresem,
jakiemu podlega¢ moga zwierzeta, niejednokrotnie
stanowi klucz do utrzymania optymalnego statusu
zdrowotnego stada (15, 16).

Organizacja produkcji

Koncentrujac sie w pierwszej kolejnosci na ochronie
stad $win przed chorobami, nalezy podkresli¢, ze de-
cydujaca role w tym wzgledzie odgrywaja wtasciwa
organizacja produkcji oraz profesjonalne zarzadzanie
stadem zwierzat. Organizacja ta powinna zapewnic¢
warunki pozwalajgce na wdrozenie wszystkich za-
sad bioasekuracji oraz mozliwo$¢ ich codziennego
przestrzegania. W tym zakresie konieczne jest od-
powiednie zaprojektowanie chlewni. Niezbedne jest
wlasciwe ogrodzenie fermy uniemozliwiajace bez-
posredni kontakt $win ze stada z innymi zwierze-
tami. Ogrodzenie powinno miec¢ co najmniej 150 cm
wysokosci. Konieczne jest stworzenie, wyraznie od-
dzielonych kolejnym ogrodzeniem, strefy czarnej
(brudnej) i biatej (czystej). W strefie czystej zloka-
lizowane sag budynki dla zwierzat, magazyny pasz,
sprzety do obstugi zwierzat oraz $rodki transpor-
tu wewnetrznego. Dostep do tej strefy przez sluze
sanitarng moga miec¢ tylko pracownicy obstuguja-
cy zwierzeta i inne okreslone osoby zwigzane z pro-
dukcja. W strefie czarnej (brudnej) znajduja sie m.in.
rampy, przez ktdre przechodza Swinie wprowadzane
do chlewni lub sprzedawane, magazyny pasz, mie-
szalnia, parking dla pojazdéw wykorzystywanych
poza ferma oraz inne urzadzenia. Niezbedne jest takie
zaprojektowanie rampy wytadowczej i zatadowczej,
ktére uniemozliwi wprowadzenie czynnikéw zakaz-
nych do stada przy zakupie lub sprzedazy zwierzat.
Przejécie ze strefy czarnej do biatej moze odbywaé
sie tylko przez $luze sanitarng. Zapewniona musi by¢
mozliwo$¢ przeprowadzenia kwarantanny i aklima-
tyzacji wszystkich zwierzat wprowadzanych do stada.
W obrebie strefy biatej konieczne jest stworzenie wa-
runkéw pozwalajacych na wprowadzenie i przestrze-
ganie zasady produkcji bazujacej na regule cpp-cpp
oraz solidng okresowq i biezaca dezynfekcje pomiesz-
czen (17). Dezynfekcja w istotny sposob przyczynia sie
do ograniczenia liczby patogennych drobnoustrojéow
w $rodowisku, a tym samym ochrony zdrowia zwierzat

iwkonsekwencji ograniczenia stosowania antybioty-
kéw. Niestety wielu specjalistow zwraca uwage na brak
solidno$ci w przeprowadzaniu wszystkich etapéw de-
zynfekcji, w tym mato doktadne mycie pomieszczen,
niewykorzystywanie do mycia detergent6w, nieusu-
wanie biofilmu i stosowanie niewtasciwego Srodka de-
zynfekcyjnego. Problemem jest niezwracanie uwagina
to, czym charakteryzuje sie stosowany dezynfektant,
szczegollnie w aspekcie optymalnego czasu ekspozycji
oraz aktywnoSci w réznych temperaturach substan-
cji czynnej, ktérg dezynfektant zawiera.

Zarzadzanie stadem

Wtasciwe zarzadzanie stadem jest $cisle zwigza-
ne z organizacja produkcji i w zasadniczym stopniu
decyduje o zdrowiu zwierzat, a tym samym wptywa
na poziom zuzycia lekdw, w tym antybiotykéw. Ce-
lem zarzadzania produkcja jest jej kierowanie w spo-
sOb zapewniajacy poszczegdlnym grupom wieko-
wym i technologicznym $win optymalny dobrostan,
w tym wprowadzanie w odpowiednim czasie rozwig-
zan ograniczajacych mozliwos$ci szerzenia sie zaka-
zen w obrebie chlewni oraz maksymalne ograniczenie
oddziatywania na zwierzeta czynnikow predysponu-
jacych namnazanie sie w organizmie chorobotwor-
czych drobnoustrojéw. W tym aspekcie kluczowe
znaczenie ma wiedza na temat czynnikéw przyczy-
niajacych sie do rozwoju okreslonych choréb.
Przykladowo, istotne ograniczenie zuzycia an-
tybiotykdéw w terapii powszechnie wystepujgcych
biegunek okresu poodsadzeniowego mozliwe jest
na drodze wprowadzenia zmian organizacyjnych
ograniczajacych mozliwosci namnazania sie choro-
botworczych szczepdw pateczki okreznicy w Srodo-
wisku przebywania zwierzat oraz w ich organizmie
(18). Dziataniami tymi sg m.in.: pdZniejsze odsadza-
nie prosiat (p6zniej odsadzane prosieta narazone sg
na mniejszy stres odsadzeniowy), jak najwczes$niej-
sze uczenie prosiat ssacych pobierania paszy state;j.
Proces uczenia si¢ powinien mie¢ miejsce wtedy, gdy
prosieta sa z matka, oseski uczg sie szybciej, jezeli
w miocie sg osobniki, od ktérych moga sie tego na-
uczy¢. Korzystne dla prosiat odsadzonych jest kar-
mienie ad libitum, pod warunkiem tatwego doste-
pu do paszy dla wszystkich prosiat. Niedozywienie,
co czesto ma miejsce, z powodu braku umiejetno-
$ci pobierania paszy u znacznego odsetka prosiat
odsadzonych przyczynia sie do zapalenia jelit oraz
wptywa negatywnie na wielkos¢ kosmkéw oraz gle-
boko$¢ krypt jelitowych. Stwarza to idealne $rodo-
wisko do namnazania sie E. coli (16). Niskie spozy-
cie paszy przez pierwszy tydzien po odsadzeniu jest
silnie skorelowane z ryzykiem wystapienia biegu-
nek okresu poodsadzeniowego. Przyczyng choroby
w pierwszych dniach po odsadzeniu moze by¢ trud-
ny dostep do wody i paszy wynikajacy z matej licz-
by karmidet i poidet oraz nieznanej dla odsadzonych
prosigt budowy tych urzadzen. Niezwykle wazne jest
utrzymywanie optymalnej temperatury w pomiesz-
czeniu, w ktérym przebywajga odsadzone prosie-
ta. Istotnym czynnikiem w aspekcie ochrony przed
biegunka poodsadzeniow3 jest dobra jako$¢ paszy.
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Jej niska strawno$¢ jest waznym czynnikiem ryzyka
wystapienia choroby. Duzy wptyw na pojawienie sie
zachorowan ma poziom higieny w srodowisku od-
sadzonych prosigt. Wykazano, ze karmidta i poidta
czesto sg miejscem, w ktérym ilo$¢ chorobotwor-
czych bakterii jest szczegdlnie duza (18).
Przedstawione tylko niektére uwarunkowania
zwigzane z organizacjq produkcji i zarzadzaniem ho-
dowla prosigt majg ogromny wptyw na stan zdrowot-
ny prosiat i co ztym zwigzane — wieksze lub mniejsze
zuzycie antybiotykéw w tym okresie zycia zwierzat.

Monitorowanie sytuacji zdrowotnej stada

Staty nadzér nad sytuacja epidemiologiczna, w tym
dysponowanie narzedziami pozwalajacymi na jak naj-
szybsze wykrycie przyczyn pogorszenia sie wynikow
produkcyjnych, wymaga prowadzenia codziennego
przegladu sytuacji klinicznej w poszczegdlnych gru-
pach wiekowych §win oraz solidnych badan sekcyjnych
idobrze zorganizowanych, przemyslanych badan la-
boratoryjnych. Niezwykle wazne, aczkolwiek niedoce-
niane sg okresowe audyty srodowiskowe, w tym analiza
warunkéw bytowych zwierzat. Odstepstwa od normy
w zakresie warunkéw przebywania zwierzat stanowié
moga wazng przyczyne obnizenia zdolno$ci obron-
nych organizmu zwierzecego, co moze by¢ przyczy-
ng pojawienia sie przede wszystkim ,,choréb $rodo-
wiskowo-zaleznych”. Do chordb tego typu zalicza sie
m.in. streptokokoze, chorobe Glassera, adenomatoze
czy mykoplazmozy. Waznym elementem audytow jest
analiza zachowania si¢ oraz aktywnosci zwierzat w po-
szczegolnych grupach wiekowych, w tym ocena ilosci
spozywanej wody i paszy. Istotng role w monitorowa-
niu sytuacji zdrowotnej stada odgrywajg ocena szero-
ko pojetego dobrostanu oraz okresowa analiza wyni-
kéw badan poubojowych odpowiedniego odsetka Swin.
Kompleksowa analiza rezultatéw wielokierunkowych
badan monitoringowych zwigekszy¢ moze trafno$¢ de-
cyzji podejmowanych przez lekarza weterynarii, a tym
samym skuteczno$¢ wprowadzanych przez niego al-
ternatywnych do stosowania antybiotykow dziatan.

Profilaktyka swoista

Szczepionki sg poteznym orezem w walce z choro-
bami. Szczepienia uznawane sa jako ekonomicznie
uzasadnione i skuteczne postegpowanie w zwalczaniu
zakaznych chordb $win. Nie ma watpliwosci, ze ich
wykorzystywane w zasadniczym stopniu pozwala na
ograniczenie szerzenia sie zakazen i w konsekwencji
zmniejszenia zuzycia antybiotykéw. Mozna stwierdzi¢,
ze aktualnie dysponujemy szczepionkami przeciwko
wszystkim chorobom zakaznym $win poza afrykan-
skim pomorem $win (ASF). Dostepne s3 tez autoszcze-
pionki dostosowane do sytuacji zdrowotnej stada (19).
Jakos$¢ i efektywnos$¢ dziatania biopreparatow, dzieki
wykorzystaniu przy ich opracowywaniu metod bio-
logii molekularnej, jest nieprzerwanie doskonalona.
Warunkiem efektywnos$ci immunoprofilaktyki jest
trafno$¢ doboru szczepionki oraz optymalny termin
jej zastosowania. Nie da sie tego zrobi¢ bez przepro-
wadzenia stosownych badan laboratoryjnych (20).
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Konieczne jest korzystanie ze szczepionek o spraw-
dzonej, wysokiej skutecznosci (21). Wazna jest tez
poprawna technika prowadzenia szczepien. Warto
pamietad, ze efekty szczepien w przypadku prowa-
dzenia ich przez lekarzy weterynarii s z reguty wy-
raznie bardziej efektywne niz wtedy, gdy wykonuje
je osoba do tego nieuprawniona.

Zywienie jako czynnik wspierajacy ograniczenie
stosowania antybiotykow

Jako$¢ paszy oraz technika zywienia odgrywaja waz-
narole w zapobieganiu przede wszystkim chorobom
przewodu pokarmowego. Dzieki temu moga wptywac
na ograniczanie stosowania antybiotykow w pro-
dukcji zwierzecej. Optymalne programy zywienio-
we pozwalaja na stabilizacje i stymulowanie rozwoju
korzystnej mikroflory przewodu pokarmowego, ogra-
niczanie nadmiernego namnazania sie flory choro-
botworczej oraz ukierunkowang modulacje przede
wszystkim miejscowego systemu odpornosciowego
wjelitach (22). Korzystne efekty w tym zakresie uzy-
ska¢ mozna przede wszystkim poprzez dobér ma-
teriatéw paszowych, ktore powinny charakteryzo-
wac sie wysoka strawnoscia i by¢ chetnie pobierane
przez prosieta. Ideatem jest sytuacja, gdy wpltywaja
one korzystnie na rozwdj nabtonka jelitowego oraz
pozadanej mikroflory (16). Przy optymalizacji pro-
graméw prozdrowotnego zywienia konieczne jest
zwracanie uwagi zwlaszcza na poziom biatka, ami-
nokwasow egzogennych i semiegzogennych, rodzaj,
poziom oraz strawno$¢ ttuszczdow oraz wtékna i we-
glowodandéw (23). Szczegélnie w przypadku prosiat
wazne jest wykorzystywanie w zywieniu wyselek-
cjonowanych dodatkéw paszowych (22, 24).

Nie ma watpliwosci, Ze ograniczenie stosowania
antybiotykow wigze sie z konieczno$cig wprowadze-
nia do zywienia $win srodkdw, w pewnym stopniu al-
ternatywnych do antybiotykdw, w postaci enzymow,
prebiotykéw, probiotykéw i postbiotykdw, kwasow
organicznych i peptydéw o dziataniu przeciwbakte-
ryjnym, jak réwniez kwasow ttuszczowych i natural-
nych ekstraktéw roslinnych — fitobiotykéw lub fito-
genikow. Niektore fitobiotyki s podawane w réznego
rodzaju kombinacjach w celu zwigkszenia ich poten-
cjalnej efektywnosci (22). Wsrod stosowanych w od-
chowie prosigt materiatéw paszowych za wzorcowy
dodatek biatkowy uwazane jest osocze krwi. Osocze
krwi cechuje sie¢ wysoka zawartoScig aminokwasow
oraz, co bardzo wazne, brakiem czynnikéw antyzy-
wieniowych. W sktad osocza wchodzg immunoglobu-
liny klasy G (IgG) wplywajace na ochrone nabtonka
jelitowego i zapobiegajace jego uszkodzeniom przez
wirusy i bakterie. Podawanie osocza poprawia funk-
cjonowania bariery jelitowej. Co ciekawe, dostarcze-
nie do organizmu samych immunoglobulin nie przy-
nosi takich samych efektow, jak dostarczenie petnego
osocza. Sugeruje to, ze prawdopodobnie istniejg inne
biatka i substancje bioaktywne, ktore odgrywaja istot-
na role w tych procesach (25). Co wazne, skutecznos¢
suszonego rozpylowo osocza zwierzecego (spray-
-dried animal plasma — SDAP) jest znacznie wyzsza
w ztych warunkach sanitarnych, przy zwigkszonej
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presji immunologicznej niz w warunkach bez tej presji
(22). Osocze nie tylko ogranicza rozwdj bakterii cho-
robotwoérczych, ale réwniez zapobiega nadmiernemu
pobudzeniu uktadu immunologicznego i produkcji cy-
tokin prozapalnych, co przyczynia sie do zachowania
apetytu prosiat. Uwaza sie, ze SDAP powinno stano-
wic podstawe zywienia prosiat w chlewniach planu-
jacychistotne ograniczenie, a niekiedy wycofanie ze
stosowania antybiotykéw w odchowie prosiat (26).

Racjonalne stosowanie antybiotykow

W wielu sytuacjach, z powodéw ekonomicznych, ale
takze ze wzgledu na dobrostan zwierzat antybioty-
ki pozostang waznym narzedziem w pracy lekarzy
weterynarii. W takich przypadkach konieczne be-
dzie bardziej racjonalne, niz ma to miejsce obecnie,
ich stosowanie. Na temat ten w pi$miennictwie kra-
jowym ukazato sie wiele opracowan (4, 5, 7, 27, 28),
dlatego tez warto jedynie przypomnie¢, Ze podsta-
wowa zasada racjonalnego stosowania antybiotykéw
jest: ,,tak mato, jak to jest mozliwe, ale tak duzo, jak to
jest niezbedne”. Decydujac sie na terapeutyczne uzy-
cie antybiotykéw, nalezy pamietaé, ze celem jest do-
starczenie leku do wszystkich zwierzat, wyleczenie
chorych zwierzat i zagwarantowanie, Ze tkanki pod-
danych terapii zwierzat nie beda zawieraty pozostato-
$ci antybiotykéw. Podstawa racjonalnego stosowania
antybiotykow jest wlasciwy wybor leku. Dokonujac
wyboru, nalezy pamietad, ze zasadne jest wykorzy-
stywanie antybiotykow zapewniajacych najkrétszy
czas terapii, zwracanie uwagi na czas potrzebny do
osiggniecia terapeutycznej koncentracji antybioty-
ku w miejscu procesu chorobowego, monitorowanie
efektywnosci dziatania stosowanego chemioterapeu-
tyku. Racjonalna terapia opiera sie na przestrzeganiu
zasady wyboru wleczeniu ,,antybiotyku pierwszego
rzutu”. Oznacza to podanie maksymalnie skuteczne-
go leku na okre$lone zakazenie bakteryjne, cechu-
jacego sie stosunkowo waskim spektrum dziatania.
Przyktadowo, w leczeniu zakazen paciorkowcowych
antybiotykiem pierwszego rzutu jest penicylina, za$
w zadnym przypadku nie moga nim by¢ majgce duze
spektrum dziatania cefalosporyny. Jezeli podanie
antybiotyku pierwszego rzutu nie przyniesie efek-
tu, nalezy zdecydowac sie na aplikacje posiadajace-
go szersze spektrum dziatania antybiotyku drugie-
go rzutu. Aby méc powyzsze zrealizowac, konieczne
jest przeprowadzenie solidnego rozpoznania bakte-
ryjnej przyczyny choroby. Wymaga to wykonania nie
tylko badan klinicznych lub sekcyjnych. Nieodzow-
ne jest przeprowadzenie badan bakteriologicznych,
w tym okreSlenie lekoopornos$ci izolowanych bakterii.

Podsumowanie

Podsumowujac, nie sposéb nie zwrdci¢ uwagina zna-
czenie §wiadomosci hodowcéw zwierzat koniecz-
nosci ograniczania stosowania antybiotykéw. Do-
poki beda uwazali, Ze antybiotyki sg lekarstwem na
wszelkie niedociggniecia wynikajace z braku wie-
dzy, a czesciej z jej lekcewazenia, dop6ty nie uda sie
istotnie zmniejszy¢ ich stosowania.
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Wegetarianizm | weganizm mogq negatywnie wptywac
na inteligencje | zdrowie psychiczne

Jarostaw Catka

z Katedry Fizjologii Klinicznej Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie

Minione 20-lecie to okres znacznej popularyza-
cji wegetarianizmu w Polsce i na §wiecie. Nie-
watpliwie olbrzymi wptyw na wzrastajaca popular-
no$c diety bezmiesnej majg wytyczne opiniotworczej
amerykanskiej Akademii Zywienia i Dietetyki (Aca-
demy of Nutrition and Dietetics’; 1). Jej rekomenda-
cja z 2003 i 2009 r. promujgca wegetarianizm i we-
ganizm glosi, ze

odpowiednio zaplanowana dieta wegetarianska,
w tym weganska, sq odpowiednie dla wszystkich
etapow zycia cztowieka, w tym ciqzy, laktacji,
niemowlectwa, dzieciristwa, okresu dojrzewania,
dorostosci i dla sportowcow.

W 2016 r. uzupetniono jg stwierdzeniem, ze wega-
nom zaleca sie suplementacje witaminy B, ,, z dodatko-
Wa uwaga, ze dieta roslinna jest korzystna dla klimatu.

Kierujac sie jednoznacznie prowegetarianskimi
wskazaniami prestizowej Akademii Zywienia i Die-
tetyki, miliony ludzi na §wiecie zmienito nawyki zy-
wieniowe, wykluczajac mieso i zywnos¢ zwierzece-
go pochodzenia ze swojej diety. Skala tych zmian jest
olbrzymia réwniez w Polsce. Szacuje sig, ze obecnie
ok. 4% polskiej populacji, czyli ok. 1 mln 0séb, stosuje
diete wegetarianska lub jej skrajnie restrykcyjna od-
miane — weganizm. Sita wegetarianskiego trendu bie-
rze sie z gtebokiego przekonania, Ze rezygnujac z diety
miesnej, chronimy $rodowisko naturalne naszej plane-
ty. Szczegblng moc prowegetarianska narracja czerpie
z naukowo potwierdzonych danych wskazujacych, ze
jarska dieta ma korzystny wptyw na niektdre aspek-
ty zdrowia (2). Ogranicza np. ryzyko zmian miazdzy-
cowych wnaczyniach krwionosnych i rozwdj choroby
niedokrwiennej serca. Zmniejsza otytosc i zachoro-
walnos¢ na cukrzyce typu II. Redukuje ryzyko raka
zotadkaijelita grubego, choroby uchytkowej okrezni-
cy i kamicy nerkowej. Powyzsze fakty przedstawiane
wybidrczo i potaczone z naturalng wrazliwoscig oraz
wspotczuciem dla cierpigcych zwierzat, a takze tro-
ska o $rodowisko przyrodnicze tatwo przebijajg sie
do $wiadomosci. Szczegdlnie mtodzi ludzie, a nawet
dzieci, szybko zwiekszaja rzesze osob rezygnujacych
zkonsumpcji miesa ze wzgledow etycznych. Historia
medycyny zna jednak wiele przypadkéw nadinter-
pretacji prawdziwych, ale niekompletnych danych.
Jednoznaczne postrzeganie diety wegetarianskiej
jako bardzo zdrowej dla wszystkich jest klasycznym
przyktadem takiego btedu. Od czasu gdy wegetaria-
nizm stat sie paliwem politycznym, krytyczne infor-
macje na jego temat ze Swiata naukowego z wielkim
trudem przebijaja sie do Swiadomosci spoteczne;j. Je-
dynie sporadycznie w przestrzeni medialnej pojawiaja
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Vegetarianism and veganism can negatively affect intelligence and mental
health

Catka J., Department of Clinical Physiology, Faculty of Veterinary Medicine,
University of Warmia and Mazury in Olsztyn

Brain structure and function depend on a constant and sufficient supply of
nutrients essential for it permanent structural reconstruction, for covering the
energy needs and providing oxygen for metabolic processes. Numerous studies
prove that because the consumed food is the only source of building and energy
substances for the brain, the composition of the diet directly affects the efficiency
of brain tissue performance. Therefore, it is not surprising that deficiency diets,
such as vegetarian and especially vegan diets, may not provide human brain with
all the nutrients necessary for the proper functioning. The available scientific
literature indicates that diets may result in a nutritional shortage of vitamin B, ,
iron, creatine, iodine, omega-3 polyunsaturated fatty acids (EPA and DHA), and
other essential ingredients. Current research indicates that dietary scarcity of key
nutrients can result in a 10-15 point lower 1Q and impairment of mental health
by increasing the risk of developing depression, ADHD, autism and dyspraxia

(disorderly child syndrome).

Keywords: nutritional vitamin B, , deficiency, iron deficiency, creatine deficiency,

iodine deficiency, EPA and DHA deficiency.

sie komunikaty o szkodliwos$ci diet wege, a nawet ofia-
rach $miertelnych ich stosowania.

Z pewnoScia szokiem dla gorliwych wyznawcéw
wegetarianizmu jest wyrok dozywotniego wiezienia
skazujacy 29 sierpnia 2022 r. Sheile O’Leary, matke
weganke, za doprowadzenie do skrajnego niedoro-
zwoju i Smierci z niedozywienia wtasnego syna (3).
Chlopiec karmiony przez matke bananami, awokado,
mango, rambutanami i tylko dokarmiany mlekiem
matki zmart z niedozywienia w wieku 18 miesiecy.
Autopsjawykazala, ze wazyl zaledwie 7,7 kg, a powi-
nien w tym wieku wazy¢ co najmniej 12 kg. Sad Sta-
nu Floryda (USA) nie miat watpliwo$ci, tym bardziej
ze dwoje rodzenstwa chtopca takze wykazywato ob-
jawy niedozywienia spowodowane dieta weganska.

Nie jest to odosobniony przypadek skrajnie ne-
gatywnego wplywu diety wege na zdrowie i rozwdj
dzieci. Juz pobiezna analiza doniesienn medialnych
dostarcza wielu przyktadéw skazujgcych wyrokéw
sadowych rodzicéw stosujacych w karmieniu swo-
ich dzieci diete wege.

Wobec tych sprzecznych komunikatéw pojawia sie
oczywiste pytanie: ,,Czy niedoborowe diety s3 zdrowe,
jak dowodza wegeaktywisci (wsrdd nich parlamen-
tarzysci i europarlamentarzys$ci), czy s niezdrowe,
anawet niebezpieczne, jak wskazuje opisany powy-
zej przypadek zagtodzonego na Smier¢ dziecka?”.
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Dieta wege. Zdrowa czy niezdrowa?

W wyjasnieniu tego fundamentalnego dla zdrowia
publicznego problemu pomineg niekompetentne glo-
sy wegeentuzjastow upatrujacych w przejsciu na die-
te bezmiesng prostego sposobu na rozwigzanie pro-
bleméw klimatycznych spowodowanych zmianami
cywilizacyjnymi i przeludnieniem naszej planety.
Badania naukowe ostatnich lat prowadzone wwie-
lu renomowanych osrodkach naukowych na $wiecie
jednoznacznie wskazuja, Ze diety restrykcyjne eli-
minujace zywno$c¢ pochodzenia zwierzecego, szcze-
gollnie u ptodéw, noworodkéw, dzieci i dorastajacej
miodziezy, ale takze u dorostych moga negatywnie
wptywac m.in. na:
- rozwdj i funkcjonowanie uktadu nerwowego,
- ograniczenie funkcji poznawczych, pamieci ope-
racyjnej i inteligencji,
- zdrowie psychiczne.

Rozwoj i funkcjonowanie uktadu nerwowego

Brazylijska badaczka Suzana Herculano-Houzel
w 2009 r. po raz pierwszy w historii badan uktadu
nerwowego doktadnie ustalita liczbe komdrek ner-
wowych mézgu cztowieka — 86 mld (4). Szacuje sig,
Ze ta ogromna liczba komérek potaczona jest w sie¢
neuronalng 100" (stu tryliondéw) potgczen synaptycz-
nych. Biorac pod uwage poziom skomplikowania sieci
neuronalnej mézgu i jego znaczenie dla sprawnosci
intelektualnej cztowieka, nie dziwi fakt, Ze prawi-
dtowy rozwoj mézgu wymaga pelnego zaopatrze-
nia w substancje energetyczne i budulcowe nie tyl-
ko na etapie jego ksztattowania sie w okresie ciazy,
niemowlectwa czy dziecinstwa, ale takze w catym
okresie dorostego zycia. Mdzg dorostego cztowie-
ka stanowi zaledwie 2% masy ciata, ale zuzywa az
20% energii metabolicznej organizmu. W zwigzku
z olbrzymim tempem procesé6w przemiany materii
tkanki mézgowej czynniki te razem wziete powo-
duja szczegdlng wrazliwos¢ tego organu na wszel-
kie niedobory substancji energetycznych, budulco-
wych i zaopatrzenia w tlen. Wysokie zapotrzebowanie
na powyzsze sktadniki poteguje staly proces prze-
budowy tkanki mézgowej polegajacy m.in. na wy-
mianie 350% potaczen synaptycznych w ciggu roku
(5). Oznacza to, ze cata pula stu tryliondéw potaczen
synaptycznych moézgu ulega 3,5-krotnej wymianie
w ciggu roku (wysoka dynamika tego procesu lezy
u podstaw procesu uczenia sie i zapamietywania).
Nie moze wiec dziwi¢ wyjatkowa wrazliwo$¢ mézgu
nabraki w jego zaopatrzeniu, szczegdlnie w substan-
cje energetyczne i budulcowe, majace swoje zrédto
w zubozonej diecie.

0d czaséw prehistorycznych wiadomo, ze niedo-
zywienie, szczegdlnie dieta uboga w pokarmy po-
chodzenia zwierzecego, negatywnie wptywa na roz-
woj intelektualny, somatyczny i szeroko rozumiane
zdrowie ludzi. Analizy antropologiczne szkieletow
plemion zbieracko-towieckich, a wiec polujacych
na zwierzeta i jedzacych mieso, wykazaty ich wyz-
szy wzrost oraz lepszg mineralizacje koSci w poréw-
naniu z ko$¢mi spotecznos$ci prowadzacych osiadty

rolniczy tryb zycia i konsumujacych gtéwnie pokar-
my roslinne. Te prawidtowo$¢ obserwowano tak-
ze w spotecznych grupach uprzywilejowanych, np.
dziedziczne kaptanstwo spozywajace mieso zwie-
rzat ofiarnych. Kolejnym przyktadem moze by¢ spo-
teczenstwo Japonii, ktdrego Srednia wzrostu znacznie
zwiekszyta sie po przejsciu z diety ,,ryzowej” na die-
te ,hamburgerowa” po Il wojnie Swiatowej. Te i wiele
innych przyktadow sugeruja, ze dopiero dieta roslin-
na wzbogacona migsem, nabiatem i jajami pokry-
wa pelne zapotrzebowanie organizmu na niezbed-
ne sktadniki pokarmowe. Wyniki badan naukowych
ostatnich lat rzucaja nowe $wiatto na istote proble-
moéw zdrowotnych generowanych przez restrykcyj-
ne diety weganska i wegetarianska.

Przyczyny deficytu witaminy B, , i Zelaza u wegan
| wegetarian

Kluczowym problemem diety weganskiej jest awita-
minoza B,,. Badania wykazaty, ze jarska dieta nie za-
wiera tej niezbednej dla uktadu nerwowego i krwio-
nosnego witaminy (6). Pokarm roslinny zawiera
wprawdzie analogi witaminy B ,, jednak nie sg one
wchianiane w jelicie cienkim czlowieka. Poniewaz
majg podobna budowe chemiczng, moga blokowac
jelitowy mechanizm jej wchtaniania. Jedynymi or-
ganizmami, ktore potrafig syntetyzowac kobalamine
(witamine B,,), sa bakterie. Te, zasiedlajac przewdd
pokarmowy zwierzat, sa w nim trawione, a organizm
gospodarza przyswaja omawiang witamine. W orga-
nizmie czlowieka witamina B, moze by¢ wchtania-
nawylacznie w jelicie cienkim. Chociaz koncowy od-
cinek jelita cienkiego czlowieka zasiedlajg bakterie
produkujace witamine B, ,, to pokrywa ona zaledwie
mata czes$¢ ogdlnego zapotrzebowania organizmu.
Dlatego mieso, nabiat i jaja sa podstawowym zrdod-
tem witaminy B, dla ludzi.

Podobnie przedstawiaja sie problemy z dostepno-
$cig zelaza z diety roslinnej. Chociaz zjadane rosliny
zawieraja zelazo, to w pokarmie ros§linnym wyste-
puje ono wylgcznie w formie niehemowej, co bardzo
ogranicza wchlanianie takiego zZelaza w jelitach (7,
8). Dobrze przyswajalne Zelazo ma forme hemowga
iwystepuje wylacznie w miesie oraz innych produk-
tach zwierzecych. Stad tez wykluczenie miesa z die-
ty weganskiej prowadzi do poglebiajacego sie defi-
cytu tego mikroelementu w organizmie.

Patologiczny synergizm niedoboru witaminy B,
i zelaza dla mozgu

Witamina B,, jest newralgicznym skladnikiem die-
ty weganskiej i wegetarianskiej, poniewaz odgrywa
szczegoblna role w rozwoju uktadu nerwowego i two-
rzeniu krwinek czerwonych. W uktadzie nerwowym
jest niezbedna do wytwarzania ostonek mielinowych
(9). Witamina B, jest niezastgpiona w metabolizmie
sfingomielin. Te zwigzki ttuszczowe tworza oston-
ki mielinowe neuronéw budujacych zmielinizowa-
ne szybko przewodzace szlaki nerwowe mézgu. Na-
lezy w tym miejscu wyjasnic¢, ze neurony mielinowe
moga przewodzi¢ impulsy nerwowe z szybkos$cig do
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120 m/s, natomiast bezmielinowe znacznie wolniej.
Poniewaz szybko$¢ przewodzenia impulséw nerwo-
wych w sieci neuronalnej bezposrednio przektada sie
na szybko$¢ wypracowywanych w uktadzie nerwo-
wym decyzji, decyduje ona wprost o szybkosci re-
akcji organizmu na bodzce srodowiskowe. Bada-
nia naukowe wskazujg, ze witamina B, jest jednym
z kluczowych sktadnikéw diety mogacym ograni-
czac¢ funkcje poznawcze, pamie¢ operacyjna i iloraz
inteligencji u ludzi niejedzacych miesa i produktéw
mlecznych oraz jaj.

Kolejnym newralgicznym, ale jakZe istotnym pro-
cesem wymagajgcym udziatu witaminy B,, jest ery-
tropoeza, czyli proces tworzenia krwinek czerwo-
nych (10). Gdy w organizmie brakuje witaminy B,,,
rozwo6j krwinek czerwonych zatrzymuje sie w sta-
dium megaloblastu, a wiec niedojrzatej krwinki,
ktoéra nie posiada hemoglobiny, w zwigzku z tym nie
moze przenosi¢ tlenu. Rozwijajaca sie w efekcie nie-
dokrwisto$¢ megaloblastyczna, nazywana takze zto-
$liwa, skutkuje niedotlenieniem tkanek organizmu.
Wsrod niedotlenionych narzadéw madzg jest najbar-
dziej narazony na jego negatywne skutki, gdyz ko-
morki nerwowe zaczynaja obumierac juz po trzech
minutach niedotlenienia.

Te utomnos¢ jarskiej diety pogtebia staba przy-
swajalno$¢ niehemowego zelaza z wegetarianskiego
jedzenia (7, 8). Od lat wiadomo, ze Zelazo jest strate-
gicznym sktadnikiem czasteczki hemu w hemoglo-
binie, biatka transportujacego tlen z ptuc do tkanek
organizmu, w tym do mézgu. Juz samoistny niedo-
bor zelaza w diecie powoduje niebezpieczng anemieg,
ale gdy deficytowi Zelaza w diecie towarzyszy awita-
minoza B,,, obserwujemy negatywna synergie tych
dwoéch czynnikéw wyrazajaca sie pogtebiong anemia
zabbjcza dla rozwoju i funkcjonowania mézgu. Jednak
problemy z zabezpieczeniem potrzeb zywieniowych
moézgu w dietach restrykeyjnych nie ograniczaja sie
do niedostatku witaminy B, i zelaza.

Kreatyna rezerwa energii dla mézgu

Organizm czlowieka potrzebuje dwoch gramow kre-
atyny dziennie. Jeden gram zapotrzebowania orga-
nizm pokrywa droga wlasnej syntezy, natomiast
pozostala iloS¢ musi pozyska¢ w pokarmie. Gtow-
nym Zrédtem kreatyny w diecie cztowieka jest mie-
so, a niewiele wystepuje w jajach i nabiale (11). Stad
diety restrykcyjne, weganska i wegetarianska, po-
woduja staty deficyt kreatyny w organizmie czlo-
wieka. Jak wykazaty badania, niedobdr kreatyny ma
katastrofalny wptyw na poziom przemian energe-
tycznych mézgu, gdyz jej forma ufosforylowana —
fosfokreatyna — odpowiada za dostarczanie ener-
gii tkance mézgowej (12). Upraszczajac nieco, mozna
powiedzie¢ Ze energia powstajaca w reakcji rozpadu
fosfokreatyny na kreatyne i grupe fosforowga zasila
procesy przemiany materii w tkance nerwowej. Pra-
cujaca na Uniwersytecie Sydney australijska badacz-
ka Caroline Rae i jej wspotpracownicy w 2003 r. do-
konali przetomowego odkrycia (13). Zaobserwowali,
ze suplementacja kreatyny w diecie u wegetarian po-
prawia ich ptynna inteligencje i pamie¢ operacyjna,
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co powoduje zwiekszenie ilorazu inteligencji o ok.
15 punktéw IQ, Suplementacja kreatyny u omnitarian
(wszystkozercow) nie spowodowata poprawy pamie-
ci operacyjnej i ptynnej inteligencji, jednoznacznie
wskazujac, ze zywieniowy niedobdr kreatyny u ba-
danych wegetarian odpowiada za ich nizsza spraw-
no$¢ intelektualng (14).

Inni badacze stwierdzili, ze w niektdrych choro-
bach, takich jak AGAT i GAMT (skréty nazw anglo-
jezycznych), objawiajacych sie niedorozwojem in-
telektualnym, obserwuje si¢ zaburzony metabolizm
kreatyny. U pacjentoéw chorych na AGAT lub GAMT su-
plementacja kreatyny spowodowata znaczne cofnie-
cie sie objawow (15). Tym samym naukowcy udowod-
nili, Ze suplementacja kreatyny zapobiega deficytom
intelektualnym (16). Z powyzszymi odkryciami kore-
sponduja obserwacje innych naukowcéw, ktdrzy wig-
za niedobor kreatyny w diecie weganskiej i wegeta-
rianskiej z rozwojem depres;ji. Nie jest wykluczone, ze
jedna z przyczyn obserwowanej ostatnio zwiekszo-
nej zachorowalnosci na depresje jest popularyzacja
diet jarskich, ktére mogg prowadzi¢ do zmniejszenia
zapasow fosfokreatyny w mézgu, a wiec szybszego
wyczerpywania rezerw energetycznych tego narza-
du. Najnowsze wyniki Kious i wsp. (2019) wskazuja,
ze suplementacja kreatyny leczy objawy depres;ji (17).

Niezastapiony jod

Jakwynika z powyzszych rozwazan, tkanki zwierzece
zawierajg wiele unikalnych sktadnikéw pokarmowych
niedostepnych w diecie roslinnej, a przytoczone po-
wyzej bynajmniej nie wyczerpuja tej listy. Rozpoznane
problemy zdrowotne wegan i wegetarian dostarcza-
ja informacji o deficytach kolejnych sktadnikéw tych
diet, negatywnie oddziatujacych na funkcjonowanie
ukladu nerwowego i funkcje poznawcze.

Najnowsze badania naukowcéw norweskich i ame-
rykanskich z 2020 r. wykazaty, ze powaznym pro-
blemem wegetarian, a szczegdlnie wegan, jest nie-
dobor jodu (18). W ramach eksperymentu wérdd jego
uczestnikéw przeprowadzono test wiedzy. Wyniki te-
stuwykazaty nizszy poziom sprawnosci intelektual-
nej uczestnikow badania bowiem 77% jego uczestni-
kow uzyskato wynik staby albo bardzo staby. Opisane
obserwacje nie zaskakuja, gdyz jod jest niezbednym
sktadnikiem hormondw tarczycy, a te z kolei odpo-
wiadaja za tempo przemian metabolicznych organi-
zmu, w tym réwniez mézgu. Niedoczynno$¢ tarczycy
wywotana niska podaza jodu skutkuje m.in. zmniej-
szeniem sprawnos$ci intelektualnej w zwigzku z ob-
nizeniem tempa przemian metabolicznych w orga-
nizmie. W konsekwencji u 0s6b z niedoczynnoscia
tarczycy moze rozwinac sie depresja (19). Obserwowa-
ne uwegan i wegetarian 2-krotnie wyzsze ryzyko wy-
stapienia depresji niz u omnitarian moze mie¢ swo-
je przyczyny w niskojodowej bezmiesnej diecie (20).

Wielonienasycone kwasy tluszczowe omega-3
W odréznieniu od ttuszczow zwierzecych ttuszcze

roslinne zawieraja duzo wielonienasyconych kwa-
sow ttuszczowych i sg synonimem zdrowej diety. Nie
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znaczy to jednak, ze oleje ro§linne zawieraja wszyst-
kie niezbedne dla organizmu wielonienasycone kwasy
ttuszczowe. Od dawna wiadomo, ze szczegd6lnie waz-
ne dla rozwoju i sprawnego funkcjonowania uktadu
nerwowego sa wielonienasycone kwasy ttuszczowe
omega-3. Bazujaca gtéwnie na surowcach roslin-
nych dieta weganska i wegetarianska zawiera wiele
nienasyconych kwaséw ttuszczowych, jednak dwa
szczegoblnie wazne dla budowy i sprawnego dziata-
nia mézgu w niej nie wystepuja. Badania ostatnich
lat wykazaty, Ze kwas omega-3 eikozapentaenowy
(EPA) i dokozaheksaenowy (DHA) w ogdle nie wy-
stepuja w diecie roslinnej (21). Ich dobrym Zrédtem
s ttuste ryby morskie i owoce morza, a pewna ilo$¢
DHA wystepuje w jajach. Co prawda w diecie roslin-
nej wystepuje kwas a-linolenowy, ktérego ok. 10%
moze zostaé przeksztatcone w EPA i DHA w wyni-
ku przemian endogennych w organizmie cztowie-
ka, jednak w efekcie dieta wegetarianska, a szcze-
gllnie weganska, skutkuje statym niedoborem EPA
i DHA (22). Ten deficyt jest bardzo niezdrowy, gdyz
kwasy te stanowig materiat strukturalny tkanki ner-
wowej i siatkdwki oka. S3 takze niezbedne do pra-
widlowego funkcjonowania uktadu krazenia, gdyz
obnizajg poziom zlego cholesterolu HDL i chronig
naczynia krwiono$ne przed zmianami miazdzyco-
wymi. Jednak szczegdlng uwage przykuwaja odkry-
cia ostatnich lat wigzace deficyt EPA i DHA z rozwo-
jem depresji (23). To spostrzezenie jest szczegdlnie
przekonujace w zwiazku z faktem, Ze krew wege-
tarian zawiera znacznie mniej EPA i DHA niz krew
omnitarian, a krew wegan, ktérzy w ogéle nie spo-
zywaja produktéw zwierzecych, zawiera ich odpo-
wiednio az o0 52,8% (EPA) i 58,6% (DHA) mniej niz
u omnitarian (24). W konsekwencji weganie i wege-
tarianie moga by¢ narazeni na zmniejszenie spraw-
nos$ci uktadu nerwowego, rozwoéj depresji i problemy
z funkcjami poznawczymi. Jednak szczegdlnie na-
razone s3 dzieci, u ktérych niedobory zywieniowe
DHA i EPA majg zwigzek z licznymi zaburzeniami
neuropoznawczymi, np. ADHD, autyzmem, dyslek-
sja idyspraksja (zespdt niezgrabnego dziecka, doty-
ka ok. 6% populacji; 23).

Miecz ma dwa ostrza

Konkludujac, mozna stwierdzi¢, ze omawiane die-
ty weganska i wegetarianska moga by¢ pomocne
w walce z otytoscia, cukrzyca II typu, obnizajq ry-
zyko hipercholesterolemii i zawatu serca. Reduku-
ja zagrozenie onkologiczne Zotadka i jelita grube-
go. Ale jednocze$nie moga niekorzystnie wptywac
na zdrowie. Moga stwarzac¢ zagrozenie dla spraw-
nosci intelektualnej i zdrowia psychicznego manife-
stujace sie m.in. ryzykiem pogorszenia pamieci ope-
racyjnej, obnizenia ilorazu inteligencji o 10-15 pkt
1Q i rozwoju depresji. Szczegdlnie nie powinny ich
stosowac kobiety w cigzy, kobiety karmigce pier-
sia (ze wzgledu na mniejsza warto$¢ odzywcza ich
mleka), a takze dzieci w okresie niemowlectwa
i dziecinstwa. Nie zaleca sie¢ ich takze mtodziezy
w okresie dorastanie i osiggania dojrzatosSci piciowej
i somatyczne;j.
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Choroba Nairobi owiec: odkleszczowa choroba wirusowa

matych przezuwaczy

Zdzistaw Glinski, Andrzej Zmuda
z Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej w Lublinie

$rod przyczyn choréb zakaznych XXI wieku do-

minuja trzy grupy patogenéw: nowo pojawia-
jace sie wirusy, bakterie oporne na wiele antybio-
tykow (Staphylococcus aureus oporny na metycyline,
enterokoki oporne na wankomycyne, superbakterie
z genem New Delhi; 1, 2) oraz patogenne grzyby (3).
Najwiecej ciezkich zakazen i epidemii jest powodo-
wana przez wirusy Lassa, Denga, Ebola, Nipah, Zika,
Marburg, goraczki Zachodniego Nilu i zapalenia wa-
troby typu E. Pandemie wywotat wirus SARS-CoV-2
(4,5). Dominacja choréb wirusowych jest spowodo-
wana pojawieniem sie nowych wiruséw i ich adapta-
cja do nowych gospodarzy (SARS-CoV-2, MERS, Ni-
pah, Hendra), zmianami zjadliwosci i napastliwosci,
brakami immunoprofilaktyki swoistej, trudno$ciami
z diagnostyka oraz leczeniem przyczynowym. Zmien-
nos$¢ genetyczna umozliwia przezycie i replikacje wi-
rus6w w organizmie i obrone przed mechanizmami
odpornosci naturalnej i adaptacyjnej. Zdolnos¢ do
unikania odpowiedzi immunologicznej odgrywa do-
minujaca role w strategiach. ktére umozliwiaja prze-
trwanie wiruséw w zakazonym organizmie. Wirusy
z chwilg pojawienia si¢ na nowym terenie powodu-
ja szybko szerzace sie masowe zachorowania wsrdd
ludzi i wrazliwych gatunkéw zwierzat.

Ostatnio do grupy nowo pojawiajacych sie wiru-
sOw coraz czesciej jest zaliczany zoonotyczny wirus
krwotocznej goraczki krymsko-kongijskiej oraz cho-
robotworczy dla owiec i k6z wirus choroby Nairobi
owiec (NSDV, Nairobi sheep disease virus; 6). Oby-
dwa wirusy nalezg do rodzaju Orthonairovirus, rze-
du Bunyavirales (7) i moga powodowa¢ incydental-
nie zachorowania ludzi (8). Choroba Nairobi, ktora
wystepowata endemicznie w Afryce (Etiopia, Mala-
wi, Zimbabwe, Uganda, Somalia, Tanzania) z chwila
pojawienia sie¢ w Potudniowo-Wschodnich Chinach,
na Tajwanie, w Wietnamie, Indiach i na Sri Lance,
stanowi duzy problem epidemiologiczny i zagroze-
nie gospodarcze dla hodowli owiec i miedzynaro-
dowego handlu produktami pochodzacymi od owiec
i kdz. Z tych wzgled6w jest od 2006 r. notyfikowana
do Swiatowej Organizacji Zdrowia Zwierzat (WOAH;
9). Choroba Nairobi jest chorobg owiec i k6z o nado-
strym lub ostrym przebiegu przenoszona przez klesz-
cze, ktora cechuje krwotoczne zapalenie zotadka i jelit
oraz bardzo wysoka $miertelnos¢ osiggajaca w epi-
demiach nawet do 90% (10).

Epidemiologia
Pierwsze przypadki choroby Nairobi stwierdzono
w miejscowosci Nairobi w Kenii w 1910 r. W 1915 r. wy-

stgpita epidemia u owiec i kdz, ktéra spowodowata
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Nairobi sheep disease: a serious tickborne viral disease of small ruminants

Glinski Z., Zmuda A., Faculty of Veterinary Medicine, University of Life
Sciences in Lublin

Nairobi sheep disease (NSD), is a serious tick-borne viral disease of sheep and
goats. The RNA virus belongs to the family Bunyaviridae, in the genus Nairovirus.
Nairobi sheep disease is characterized by fatal hemorrhagic gastroenteritis,
starting with high fever, depression, respiration problems, myocarditis and
tubular nephritis, often pulmonary edema, and very high mortality rate up to 30—
90%. The principal vector for NSDV in Africa is the brown ear tick (Rhipicephalus
appendiculatus), in which the virus can survive up to 800 days. Transovarial
and transstadial transmission occurs via this vector. Affected animals may die
within a few days, and pregnant ewes abort. Subclinical infections also occur,
and recovered animals are immune. Nairobi sheep disease virus is shed in urine
and feces; however, the disease is not transmitted directly between animals.
Indirect fluorescent antibody tests are recommended for detecting antibodies in
the infected and recovered animals. Immunodiffusion, hemagglutination, ELISA,
and complement fixation tests may also be used. RT-PCR for virus detection
is applied. There is no commercial vaccine for NSD. However, in endemic
countries, experimental vaccines have been developed for use in naive animals
entering enzootic areas, or to protect animals when tick vectors expand their

geographical range.

Keywords: Nairovirus, Nairobi sheep disease, sheep, goat, Rhipicephalus tick,

control.

$mier¢ 90% chorych zwierzat. Nastepnie ogniska cho-
roby wystepowaty zaréwno w Afryce (Etiopia, Mala-
wi, Zimbabwe, Uganda, Somali, Tanzania), jak i poza
nia. Dotychczas nie stwierdzono choroby w Europie.
Jednak obserwowane zmiany klimatyczne, zwtasz-
cza wystepujace na potudniu Europy okresy dtugo
trwajacych i obfitych opadéw na przemian z okre-
sami suszy, stwarzajg mozliwos¢ migracji wekto-
réow choroby Nairobi na nowe tereny. Moga pojawic
sie nowe warianty wirusa, wirus takze moze zaadop-
towac sie do nowych wektoréw. Obecnie choroba wy-
stepuje wszedzie, gdzie istniejq sprzyjajace warun-
ki klimatyczne dla rozwoju kleszczy Rhipicephalus
spp., Amblyoma spp., wektor6w wirusa NSDV i wiru-
sa Ganjam, ktdry jest wariantem NSDV wystepujgcym
w Indiach, na Sri Lance i w Chinach (11, 12). W Afry-
ce potencjalnym rezerwuarem wirusa jest szczur
Arvicanthus abyssinicus nubilans, zas$ najwazniejszym
wektorem wirusa jest kleszcz Rhipicephalus appendi-
culatus, mniejsze znaczenie odgrywaja Amblyomma
variegatum, R. hemaphysaloides (13), Haemaphysalis lon-
gicornis (14), H. wellingtoni (15) i Culicoides spp. W Azji
gltéwnym wektorem wirusa jest kleszcz Haemophy-
salis intermedia (16). W Chinach wirus stwierdzono
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u Dermacentor silvarum, D. nuttalli i Ixodes persulca-
tus. Zakazenie w populacji kleszczy przenosi si¢ dro-
ga transowarialna i transstadialng, przy czym doro-
sty kleszcz po zakazeniu moze spetniac role wektora
wirusa przez 138—871 dni. Choroba nie ma charakte-
ru zarazliwego, nie szerzy sie bowiem przez kontak-
ty zwierzat chorych ze zdrowymi.

Etiologia

Chorobe wywotuje RNA (18,8 kb) wirus z otoczka
(Nairobi sheep disease orthonairovirus, Bunyaviri-
dae) spokrewniony z wirusami goraczek krwotocz-
nych (17, 18) o sferycznym lub pleomorficznym wi-
rionie (80—110 nm). Jednopasmowy ztozony z trzech
segmentéw genom (S — maty, M — $redni, L — duzy)
o polaryzacji ujemnej ma zakonczenia komplemen-
tarne 3' i 5" Segment A genomu koduje nukleopro-
teine strukturalng (NP.), M prekursor glikoproteiny
(GPC), L — polimeraze zalezng od RNA (L; 19). Anali-
za genetyczna wirusa Nairobi owiec (NSDV) i wirusa
Ganjama (GANV) wykazata ich identycznos¢ (11, 20).
W przypadku NSDV i GANV segmenty S genomu RNA
(1590 nukleotydow) r6znia sie 10 nukleotydami, a ko-
dowane biatka nukleokapsydu (482 reszt aminokwa-
sowych) 3% resztami aminokwasowymi. Cechuja sie
przy tym wiekszym pokrewienstwem filogenetycz-
nym z wirusem Hazara anizeli z wirusem Dugbe (20).
Niewielkie réznice dotyczace glikoprotein powierzch-
niowych NSDV i GANV sg spowodowane réznymi ga-
tunkami kleszczy wektoréw wirusa w Afryce i w Azji
(21). Do tej samej grupy serologicznej z NSDV i GANV
nalezy wirus Kupe i wirus Dugbe (22). Wirus dobrze
replikuje sie w hodowli linii komérkowej BHK-21, ho-
dowli komorek Vero, pierwotnych i wtdrnych liniach
komoérkowych nerki jagniecia lub chomika. Wiekszo$c¢
szczepow dziata cytopatycznie juz w pierwszym pa-
sazuw hodowli BHK i indukuje powstanie okragtych
lub wrzecionowatych $rédjadrowych kwasochton-
nych ciatek wtretowych (23). Wirus inaktywuje za-
réwno niskie, jak i wysokie pH, promienie stoneczne
iUV, 37°C po 1,5 godz., 0°C po 7 dniach. Temperatu-
ra 56°C inaktywuje NSDV po 40 min. Dobrymi §rod-
kiem odkazajgcym sg podchloryny, aldehyd glutaro-
wy, 70% alkohol etylowy, kwas nadoctowy, jodofory.

Patogeneza

Zrbédtem zakazenia sg owce i kozy, a naturalnym re-
zerwuarem jest w Afryce szczur Arvicanthus abyssi-
nicus nubilans. NSD jest chorobg wektorowa przeno-
szona przez kleszcze. Poza kleszczami mozliwe jest
przenoszenie wirusa przez owady (24). Miana prze-
ciwciat dla NSDV u dzikich przezuwaczy, zawsze ni-
skie, sg nastepstwem reakcji krzyzowych z wirusami
wykazujacymi podobienstwo antygenowe z NSDV (25).
Wirus jest roznoszony z krwia, gtdwnym narzadem
docelowym s3a zotadek i jelita, ptuca, watroba i $le-
dziona, gdzie wirus intensywnie sie namnaza. Wy-
kazuje szczegdlna predylekcje do srddbtonka naczyn
krwiono$nych, powodujac obrzek i martwice komo-
rek Srodbtonka. Wiremia wystepuje 1.—4. dnia, osiaga
maksimum 4.—6. dnia i utrzymuje sie¢ do 8.—13. dnia

po zakazeniu. Najwieksze iloSci kopii wirusa znajdujg
sie wwatrobie i Sledzionie, wirus wystepuje tez w je-
litach, nerkach i tkance limfatycznej wszystkich na-
rzagdoéw wewnetrznych, jest obecny nie tylko w kale
i moczu, ale réwniez w ptynie worka osierdziowe-
go (26). Nastepstwem dziatania wirusa na srédbto-
nek naczyn krwionosnych jest krwotoczne zapale-
nie zotadka i jelit cienkich, pecherzyka zotciowego,
mieénia sercowego i zapalenie kanalikéw nerkowych.

Objawy

W zakazeniu naturalnym okres wylegania choroby
waha sie od 1 do 15 dni, najczesciej wynosi 2—6 dni,
podczas gdy w zakazeniach eksperymentalnych
dawka 10", 10° i 10° TCID,,, NSDV wynosi 2—3 dni (26).
Choroba ma ciezki przebieg. Pierwszym objawem
jest goraczka wynoszaca maksymalnie 42,5°C, ktdra
utrzymuje sie przez 5—7 dni i utrata taknienia. Cza-
sem obserwuje si¢ nawr6t goraczki 11.-12. dnia po
zakazeniu. Goragczce towarzyszy najpierw wodnista
biegunka barwy ciemnej, p6zniej krwawa biegunka
z domieszka $luzu. Zwierzeta tracg apetyt i chud-
ng. Uwiekszo$ci chorych zwierzat wystepuje Sluzo-
wo-ropny wyciek z nozdrzy, niekiedy z domieszka
krwi, zapalenie spojéwek i opuszczenie gtowy (10).
Oddechy sa przyspieszone, obserwuje sie silng dez-
orientacje i zaleganie zwierzat. Ciezarne owce ronia.
Smieré nastepuje zwykle po 3—7 dniach po ustgpie-
niu goraczki na skutek biegunki i odwodnienia (27).
W przebiegu nadostrym choroby zwierzeta padaja
w ciggu 12 godz. od pojawienia sie gorgczki. W cho-
robie o ciezkim przebiegu $miertelno$¢ wynosi od
30 do 90% chorych zwierzat. Smiertelno$¢ jest wyz-
sza u ras rodzimych w poréwnaniu do ras europej-
skich owiec (12). Choroba réwniez moze mie¢ przebieg
subkliniczny, czeSciej spotykany u ras importowa-
nych anizeli u ras rodzimych owiec. Po przechoro-
waniu rozwija sie odpornos¢.

Zmiany anatomopatologiczne i histopatologiczne

U zwierzat, ktére padty na poczatku choroby, obser-
wuje sie powiekszenie powierzchownych i krezko-
wych weziéw chtonnych oraz przekrwienie narzga-
dow wewnetrznych, wybroczyny i wylewy krwawe
nabtonach surowiczych, nasierdziu, Sledzionie, wa-
trobie, ptucach i nerkach. W zaawansowanej choro-
bie dominuje krwotoczne zapalenie Zotadka i jelit,
najsilniej zaznaczone w btonie Sluzowej trawienca,
tylnym odcinku jelita biodrowego, okreznicy i w je-
licie §lepym, zmniejszenie liczby kepek Peyera oraz
obecnos¢ licznych punkcikowatych i rozlegtych wy-
broczyn pod wsierdziem i nasierdziem. Przekrwie-
nia i wybroczyn §luzéwki uktadajace sie rownolegte
w Sluzéwce okreznicy i jelicie §lepym przypominaja
umaszczenie zebry (28). Pecherzyk z6tciowy jest po-
wiekszony i pokryty wybroczynami. Jelita wypetnia
ptynna tre$¢ z domieszka krwi. Wezty chtonne sg po-
wiekszone. U czesci zwierzat blada watroba ma kon-
systencje krucha. Drogi rodne samic sg przekrwione.
Narzady wewnetrzne poronionych ptodéw sa prze-
krwione, btony ptodowe sg obrzekte i przekrwione.
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W badaniu histopatologicznym stwierdza sie ogni-
ska martwicy w mie$niu sercowym, btonach surowi-
czych i pecherzyku zétciowym. Wynaczynienia wy-
stepuja w Sluzéwece zotadka i jelit, w nerkach zmiany
typowe dla zapalenia kanalikéw nerkowych.

Rozpoznanie

Obejmuje ono wywiad, dane o wystepowaniu klesz-
czy — wektoréw choroby, obserwacje kliniczne, wy-
niki sekcji oraz wyniki badan laboratoryjnych. Swia-
towa Organizacja Zdrowia Zwierzat (WOAH; 7) zaleca
przyzyciowo izolacje wirusa z osocza krwi zwierzat
w okresie gorgczkowym, po$miertnie z krezkowych
weztéw chtonnych i §ledziony na hodowli linii komor-
kowej BHK-21-C13, hodowli komoérek Vero, pierwot-
nej i wtornej linii hodowli komoérek nerki chomik lub
jagniecia z identyfikacja wirusa testem immunoflu-
orsececnji albo RT-PCR. Testem RT-PCR identyfikuje
sie kopie wirusa we krwi pobranej od owiec nawet po
spadku goraczki. Test immunodufuzji w Zelu agaro-
wym (AGID) mozna stosowac do wykazania obecnos$-
ci antygenu wirusa NSDV w $ledzionie i krezkowych
weztach chtonnych, daje on jednak reakcje krzyzowe
z innymi wirusami z rodzaju Orthonairovirus. Zale-
casie takze odczyn wigzania dopetniacza, test sero-
neutralizacji, odczyn hemaglutynacji posredniej i test
ELISA. Wiekszo$¢ izolatéw NSDV dziata cytopatycz-
nie przy pierwszym pasazu w hodowli BHK. Odczyn
immunofluorescencji posredniej (FAT) daje reakcje
krzyzowe z wirusem Dugbe, wirusem krwotocznym
goraczki krymsko-kongijskiej i wirusem Kupe. Jed-
nak miana 1/640-1/10240 $wiadcza o zakazeniu wi-
rusem choroby Nairobi. W opracowaniu i ocenie s ta-
kie testy diagnostyczne z wykorzystaniem biologii
molekularnej, jak RT-qPCR, iIFA, mikrtest neutra-
lizacji wirusa (mVNT) i test neutralizacji PRNT (26).
W rozpoznaniu réznicowym uwzglednia sie pomor
matych przezuwaczy, goraczke Doliny Rift, salmo-
neloze, wodniste serce.

Postepowanie

Przy braku leczenia przyczynowego zwalczanie cho-
roby polega na cotygodniowych kapielach zwierzat
w Srodkach przeciwkleszczowych, zwalczaniu klesz-
czy w Srodowisku. Najwazniejszym zaleceniem pro-
filaktycznym jest ograniczenie sprowadzania do ho-
dowli zwierzat z terenéw endemicznych na tereny
wolne od choroby. Na terenach wolnych od choroby
obowigzuje kwarantanna zwierzat z terenéw wy-
stepowania choroby oraz likwidacja chorych sztuk.
Poronione ptody i btony ptodowe sg dekontamino-
wane. Brak handlowych szczepionek. W wielu kra-
jach sa podejmowane proby opracowania i wdrozenia
szczepionek inaktywowanych. Pierwsza szczepion-
ka opracowana w 1960 r. zawierata Zywy atenuowany
szczep wirusa choroby Nairobi przepasazowany po-
nad 100-krotnie na myszach zakazonych domézgo-
wo lub 71-krotnie przez hodowle komérkowa. Jed-
nak owce szczepione nawet wirusem pasazowanym
141-krotnie na myszach zakazonych domézgowo
lub na hodowlach komérkowych goraczkowaty (29).
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Natomiast szczepienie w petni atenuowanym wiru-
sem nie dziatato ochronnie. Zachecajgce efekty uzy-
skano z szczepionka zawierajacg wirus pozbawionym
matego motywu zakonczenia aminokwasowego po-
limerazy RNA (30). W Egipcie w profilaktyce stosuje
sie zabite szczepionki z adjuwantem olejowym (31).
Wirus atenuowany o silnej stymulacji uktadu od-
pornoSciowego mozna uzyska¢ metodami odwrot-
nej genetyki (reverse genetics) pozbawionych genéw
NSs iNSm, tak jak to ma miejsce w przypadku wiru-
sa goraczki Doliny Rift (32). Dobre efekty w zwalcza-
niu kleszczy dajq szczepionki antykleszczowe (33).

Choroba Nairobi jako zoonoza

Doniesiono o kilku przypadkach choroby u persone-
lu laboratoriéw badawczych w Indiach wywotanych
zakazeniem wirusem Ganjam oraz o jednym zacho-
rowaniu chtopca w Europie. Objawy byty podobne do
grypy i obejmowaty goraczke, bole gtowy, szyiibrzu-
cha, bolesno$¢ stawow, nudnosci i wymioty. Przeciw-
ciata dlawirusa choroby Nairobi/Ganjam stwierdzo-
no u zdrowego personelu laboratoryjnego i rolnikow
w Ugandzie, Indiach, na Sri Lance (28).
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Sredniotaricuchowe kwasy ttuszczowe w zywieniu cielat

Adam Mirowski

Medium-chain fatty acids in calf nutrition

Mirowski A.

Medium-chain fatty acids (MCFAs), contain 6-12 carbon atoms. They have
antimicrobial properties and act against some parasites and bacteria. Some fats
used for the production of calf milk replacers are poor sources of medium-chain
fatty acids. Adding MCFAs into such milk replacers may have beneficial effect on
calf health and growth performance. Medium-chain fatty acid supplementation
can modulate energy metabolism. Excessive intake of lauric acid (C12:0),
promotes hepatic lipid accumulation in calves fed milk replacers. The aim of
this paper was to present the aspects connected with usefulness of medium-
chain fatty acids in calf nutrition.

Keywords: nutrition, medium-chain fatty acid, MCFA, milk replacer, calf.
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Dawka pokarmowa powinna zawiera¢ prawidtowe
ilosci wszystkich niezbednych sktadnikéw od-
zywczych. Pierwszym pokarmem ssakow jest wy-
dzielina gruczotu sutkowego samicy. W zywieniu
cielgt mleko krowie jest czesto zastepowane pre-
paratami mlekozastepczymi, ktére zawierajg roz-
ne zamienniki tluszczu mlecznego. Ttuszcz stano-
wi przede wszystkim skoncentrowane zrodto energii.
Wazny jest jednak jego profil kwaséw ttuszczowych.

Wywiera on bowiem istotny wptyw na stan zdrowia
iwyniki odchowu cielat.

Sredniotaficuchowe kwasy tluszczowe zawiera-
ja od sze$ciu do dwunastu atomdéw wegla. Najwiek-
sze znaczenie majg kwasy kapronowy (C6:0), kapry-
lowy (C8:0), kaprynowy (C10:0) i laurynowy (C12:0).
Sredniotancuchowe kwasy thuszczowe w duzych ilo-
$ciach wystepuja w ttuszczu kokosowym. Zawarto$é
tych substancji w oleju kokosowym przekracza 60%
sumy kwaséw ttuszczowych. Dominuje kwas laury-
nowy, ktéry jest gtéwnym kwasem ttuszczowym ole-
jukokosowego. Jego stezenie dochodzi do 50% sumy
kwaso6w ttuszczowych (1).

Sredniotaficuchowe kwasy tluszczowe wyste-
puja w stosunkowo niewielkich stezeniach w tkan-
kach cielat. Udziat tych substancji w ttuszczu miesni
szkieletowych wynosi niecate 1 g/100 g. Dla poréw-
nania steZenie kwasu palmitynowego (C16:0) prze-
kracza 17 g/100 g ttuszczu (2). Zawarto$¢ Srednio-
tancuchowych kwaséw ttuszczowych w organizmie
zalezy w pewnym stopniu od Zywienia, a zwlaszcza
od profilu kwasow ttuszczowych dawki pokarmowej.
Mozna przytoczy¢ badania, w ktérych cieleta pojono
komercyjnym preparatem mlekozastepczym z dodat-
kiem ttuszczu kokosowego i oleju sojowego. Zauwa-
Z0no, ze wraz ze zwiekszaniem podazy kwasow li-
nolowego (C18:2 n-6) i alfa-linolenowego (C18:3 n-3)
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w pokarmie i wzrostem ich zawarto$ci w watrobie,
zawarto$¢ kwasu laurynowego w tym narzadzie ule-
ga obnizeniu (3).

Duze zainteresowanie §redniotancuchowymi kwa-
sami ttuszczowymi w zywieniu zwierzat wynika
przede wszystkim z ich wtasciwo$ci antymikrobiolo-
gicznych. W badaniach wykonanych na cieletach do-
wiedziono, ze zwigzki te dziatajg przeciw kokcydiom
i niektérym bakteriom. Dodawanie do mleka trigli-
cerydow zbudowanych z kwaséw kaprylowego, ka-
prynowego i laurynowego sprawito, Ze cieleta zaka-
zone Eimeria spp. (m.in. E. bovis i E. zuernii) przestaty
w ciggu kilku dni wydala¢ oocysty w kale. Stwierdzo-
no, ze zwiagzki te nie wywierajg negatywnego wptywu
na zawarto$¢ amoniaku, lotnych kwaséw ttuszczo-
wych i kwasu mlekowego w kale ani na jego pH. Po-
nadto nie pogarszaja apetytu (4). Sredniotaficuchowe
kwasy ttuszczowe moga jednak zabija¢ mikroorga-
nizmy zwacza. Podanie $redniotaficuchowych tri-
glicerydéw do Zwacza powoduje zmniejszenie liczby
zasiedlajacych go pierwotniakéw, lecz ma niewielki
wpltyw na kokcydia w jelitach. Podanie tych zwiaz-
kéw bezposrednio do trawienca, dzieki czemu moga
przedostac sie do jelita, powoduje zmniejszenie liczby
wydalanych oocyst, a jednoczes$nie nie szkodzi pier-
wotniakom bytujagcym w zwaczu (5).

Zastosowanie $redniotanncuchowych kwaséw
ttuszczowych w postaci chronionej pozwala do-
starczy¢ je do dalszych odcinkéw przewodu pokar-
mowego, gdzie mogg dziata¢ przeciw niepozadanym
mikroorganizmom. Podawanie cieletom ttuszczu
chronionego zawierajacego Sredniotancuchowe kwa-
sy ttuszczowe spowodowato zmniejszenie o potowe
liczby bakterii Salmonella spp. w kale. Nie odnoto-
wano istotnych zmian w liczbie bakterii Lactobacillus
spp. i Bifidobacterium spp. W tych samych badaniach
ttuszcz chroniony zawierajgcy Sredniotancuchowe
kwasy ttuszczowe spowodowat zmniejszenie licz-
by bakterii Escherichia coli z genem eaeA w kale kréw
mlecznych i rosngcych $win. U $win doszto tez do
zmniejszenia liczby bakterii Campylobacter jejuni
(6). Sredniotanicuchowe kwasy ttuszczowe oddziatu-
ja réwniez na niektdre nicienie zotadkowo-jelitowe.
Podawanie ttuszczu zawierajacego te zwigzki bez-
posrednio do trawiennca ma maty wptyw na liczbe jaj
nicieni z rodzaju Nematodirus spp. w kale. Jajawyda-
lane przez cieleta otrzymujace taki ttuszcz wykazu-
ja jednak duze zmiany morfologiczne (7).

Amerykanscy naukowcy zainteresowali sie $red-
niotancuchowymi kwasami ttuszczowymi ze wzgle-
du na réznice w profilu kwaséw ttuszczowych miedzy
mlekiem krowim a preparatami mlekozastepczy-
mi dostepnymi na tamtejszym rynku. Réznice te
wynikaty z zastepowania w preparatach mlekoza-
stepczych ttuszczu mlecznego innymi ttuszczami
zwierzecymi, ktore s3 ubogie w kréotko- i Srednio-
tancuchowe kwasy ttuszczowe oraz w kwas alfa-1i-
nolenowy (8). Wedtug amerykanskich danych kwasy
kapronowy, kaprylowy, kaprynowy i laurynowy sta-
nowia mniej wiecej 9% kwaso6w ttuszczowych mle-
ka kréw rasy jersey. W przypadku mleka krow rasy
holsztynskiej warto$¢ ta jest nizsza o 2 pkt procen-
towe (9). Stezenie tych substancji w mleku krowim
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moze nawet przekraczac 10% sumy kwasow ttusz-
czowych. Potwierdzajq to najnowsze badania prébek
mleka krow rasy holsztynsko-fryzyjskiej oraz mie-
szancow rasy holsztynsko-fryzyjskiej i rasy jersey,
ktore pobrano w angielskich fermach bydta mlecz-
nego (10). Gtéwnym s$redniotancuchowym kwasem
ttuszczowym mleka krowiego jest kwas lauryno-
wy. Kwas kaprynowy wystepuje w mniejszych ilo-
$ciach (9, 10).

Dodawanie mieszaniny Sredniotancuchowych
kwasoéw ttuszczowych, kwasu mastowego i kwasu
alfa-linolenowego do preparatu mlekozastepcze-
go opartego na ttuszczu zwierzecym ubogim w te
substancje sprawia, ze cieleta rasy holsztynskiej
lepiej wykorzystuja pasze i majq wyzsze przyro-
sty masy ciata. Suplementacja wywiera korzystny
wptyw na funkcjonowanie uktadu immunologiczne-
go istan zdrowia. Dochodzi do zmniejszenia liczby
dni, w ktérych cieleta wydalaja kat o nieprawidto-
wej konsystencji (11). R6zne mieszaniny ttuszczow
ro$linnych zawierajace ttuszcz kokosowy moga da¢
réownie dobre efekty jak ttuszcze zwierzece w zy-
wieniu cielat. Finiscy naukowcy dowiedli przydat-
nosci mieszanin sktadajacych sie z olejow palmo-
wego, kokosowego i rzepakowego lub palmowego
i kokosowego. Zastgpienie nimi ttuszczu wieprzo-
wego w preparacie mlekozastepczym nie pogarsza
parametréw wzrostu ani stanu zdrowia cielat (12).
Dobre efekty uzyskano tez dzieki zmianie profilu
kwaséw ttuszczowych paszy starterowej. Dodawa-
nie do niej mieszaniny ttuszczu kokosowego, oleju
rzepakowego i maslanu sodu lub mieszaniny kwa-
sOw mastowego (C4:0), kaprylowego, kaprynowe-
go, laurynowego, linolowego i alfa-linolenowego
poprawito parametry wzrostu bydta w pierwszych
czterech miesigcach zycia (13).

Zywienie ssgcych cielagt preparatem mlekozastep-
czym z duzym udziatem ttuszczu kokosowego, ktory
charakteryzuje si¢ wysoka zawarto$cig kwasu lau-
rynowego, powoduje gromadzenie sie triglicerydow
w watrobie. Zastapienie toju wotowego ttuszczem ko-
kosowym w preparacie mlekozastepczym moze spo-
wodowac nawet kilkunastokrotny wzrost ich stezenia
w ciggu niespetna trzech tygodni (14). MozZe to wy-
nikac¢ ze zmian w metabolizmie kwasow ttuszczo-
wych i zahamowania syntezy apolipoproteiny B, co
skutkuje wydzielaniem mniejszych iloSci lipoprote-
in o bardzo matej gestosci (VLDL). Komorki watroby
cielat zywionych preparatem z ttuszczem kokoso-
wym charakteryzuja sie znacznie nizszg zawarto-
$cig apolipoproteiny B (15, 16). Efektem gromadzenia
sie ttuszczu u cielat otrzymujacych ttuszcz kokoso-
wy jest wyzsza masa watroby. W jednych badaniach
watroby pozyskane od cielat zywionych prepara-
tem z ttuszczem kokosowym byty ciezsze o ponad
300 g w pordwnaniu z watrobami pozyskanymi od
cielat otrzymujacych preparaty bez tego dodatku.
Uzycie ttuszczu kokosowego skutkuje wyzsza za-
wartos$cia ttuszczu nie tylko w watrobie, ale tak-
ze w tuszy (17).

Nizsza zawarto$¢ ttuszezu kokosowego w prepara-
cie mlekozastepczym wiaze sie z mniejszym ryzykiem
gromadzenia sie ttuszczu w watrobie. Potwierdzajg
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to badania wykonane z uzyciem preparatow, w kto-
rych 20 lub 40% zwigzkéw lipidowych pochodzito
z thuszczu kokosowego. Stwierdzono, ze wzbogace-
nie preparatu mlekozastepczego w §redniotanicucho-
we kwasy ttuszczowe poprzez czeSciowe zastgpienie
ttuszczu wieprzowego tluszczem kokosowym nie ma
wplywu na gromadzenie sie ttuszczu i ekspresje ge-
néw regulujacych metabolizm lipidow w watrobie.
Nie ma wplywu réwniez na stezenia biatka catko-
witego, glukozy i triglicerydow we krwi. Zwieksze-
nie udziatu ttuszczu kokosowego w preparacie mle-
kozastepczym spowodowato obnizenie zawartoSci
niezestryfikowanych kwaséw ttuszczowych we krwi
cielat (8). W innych badaniach zauwazono, zZe cieleta
pojone preparatem mlekozastepczym z 0,5-procen-
towym dodatkiem oleju zawierajacego kwasy kapry-
lowy i kaprynowy majq nizsze stezenie niezestryfi-
kowanych kwaséw ttuszczowych we krwi w 42. dniu
zyciaw poréwnaniu z cieletami otrzymujgcymi pre-
parat bez tego dodatku (18).

Warto zwrdci¢ uwage na wptyw ttuszczu koko-
sowego na stopien zaopatrzenia nowo narodzonych
cielgt wwitaminy rozpuszczalne w ttuszczach. U cie-
lat pojonych wydzieling gruczotu mlekowego, w kt6-
rej ttuszcz mleczny zastapiono ttuszczem kokoso-
wym, nie zaobserwowano wzrostu stezen retinolu,
kwasu retinowego, beta-karotenu, alfa-tokofero-
lu i 1,25-dihydroksywitaminy D w surowicy krwi.
Wzrost stezen tych substancji nastepuje zas u cielat
pijacych siare i mleko o naturalnym sktadzie che-
micznym (19).

Podsumowanie

Duze zainteresowanie $§redniotancuchowymi kwa-
sami ttuszczowymi w zywieniu zwierzat wynika
przede wszystkim z ich wtasciwo$ci antymikrobio-
logicznych. Suplementacja tych sktadnikéw odzyw-
czych moze modulowa¢ metabolizm energii. Doda-
wanie ich do preparatéw mlekozastepczych pozwala
zniwelowaé r6znice w profilu kwaséw ttuszczowych
miedzy mlekiem krowim a jego zamiennikami. Obec-
no$¢ nadmiernych ilosci kwasu laurynowego w pre-
paracie mlekozastepczym stwarza ryzyko groma-
dzenia sie ttuszczu w watrobie.
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4Vets — diety
weterynaryjne dla psow

Rolq diet weterynaryjnych jest zahamowanie procesu
chorobowego, w trakcie ktérego pogorszeniu ulegaja
funkcje przewodu pokarmowego lub gdy dochodzi do ogél-
noustrojowej niewydolnosci czy metabolicznego uszko-
dzenia innych narzaddéw, np. nerek. Efekt dietoterapeu-
tyczny jest osiggany poprzez wylaczne stosowanie danej
diety weterynaryjnej badz tez potacznie jej z postepowa-
niem farmakologicznym pod opieka lekarza weterynarii.

Diety weterynaryjne 4Vets Natural zostaty opracowa-
ne w oparciu o nowoczesne normy i zalecenia zywienio-
we dotyczace postepowania dietetycznego i profilaktyki
zywieniowej wybranych, najczesciej spotykanych u psow jed-
nostek chorobowych. Precyzyjny dobér surowcéw wysokiej
jakosci oraz zastosowanie sktadnik6w biologicznie czynnych
o udokumentowanej naukowo aktywnosci biologicznej gwa-
rantujq spersonalizowane postepowanie dietetyczne w kaz-
dej z jednostek chorobowych. Zaletg diet weterynaryjnych li-
nii 4Vets Natural jest ich wyjatkowa smakowito$¢ oraz wysoki
wspotczynnik strawno$ci wszystkich sktadnikow odzywczych.
Gwarantujg one optymalne pobranie karmy przez chorego psa,
dzieki czemu stan jego odzywienia zostaje zachowany na pra-
widtowym poziomie. Na smakowito$¢ diety wptyw majg dwa
gtéwne czynniki: dobdr wysokiej jakos$ci surowcéw pochodze-
nia zwierzecego oraz metoda jej produkcji.

Wybor Swiezych, nieprzetworzonych i urozmaiconych su-
rowcow oraz metoda produkcji, ktéra nie wptywa na ich ja-
ko$¢ odzywcza i sensoryczng, sa decydujace w zachowaniu
wysokiej smakowitosci gotowej karmy. Metoda produkcji po-
lega na suszeniu §wiezych surowcow w temperaturze nizszej
nizw przypadku innych karm i, poza pasteryzacja, jest to naj-
efektywniejsza metoda zapewniajgca zachowanie wysokiej ja-
ko$ci odzywczej surowcoéw, utrzymanie ich wysokiej smako-
wito$ci oraz zapewnienie bezpieczenstwa mikrobiologicznego
bez koniecznosci dodawania konserwantéw.

W dietach weterynaryjnych 4Vets Natural szczegdlng uwa-
ge zwrdcono na odpowiedni sktad takich surowcéw, ktore za-
pewniajg prawidtowe ilo$ci biatka, ttuszczu i weglowodandw.
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Umiejetny dobdr proporcji miedzy nimi speinia wymogi kaz-
dego z postepowan dietetycznych i pozwala lekarzowi wete-
rynarii prowadzi¢ skuteczng dietoterapie.

Diety weterynaryjne 4Vets Natural stuza do zywienia psow
bedacych pod opieka lekarza weterynarii i mogg by¢ stosowa-
na przez $ciSle okreSlony czas lub do ustapienia objawow danej
jednostki chorobowej. Wsrdd diet 4Vets Natural znajduja sie te,
ktore poprzez swoj sktad powinny by¢ stosowane u psow z ob-
jawami zaburzen trawienia i wchtaniania, przebiegajacymi
z biegunka, w stanach zapalnych Zotadka, u pséw z nadwaga
i otyloscia, przy stwierdzonej cukrzycy oraz po zabiegu stery-
lizacji, u ps6w z chorobg zwyrodnieniowa stawow i chrzastek
stawowych, majacych problem z poruszaniem si¢ starych psow
oraz z predyspozycjami rasowymi do stanéw zwyrodnienio-
wych stawow. Sprawdza sie tez jako wsparcie w procesie le-
czenia zapalenia pecherza moczowego i profilaktyce kamieni
nerkowych, u pséw z przewlekia niewydolnoscig nerek, psow
z objawami nietolerancji badz alergii pokarmowej, z objawa-
mi dermatologicznymi oraz w przypadku niepozadanych re-
akcji ze strony uktadu pokarmowego na sktadniki pokarmowe.

Dr Jacek Wilczak,

ekspert Doliny Noteci, specjalista w zakresie zywienia, dietoprofilaktyki

i dietoterapii choréb metabolicznych, adiunkt w Zaktadzie Dietetyki Wydziatu
Medycyny Weterynaryjnej SGGW w Warszawie
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HIGIENA ZYWNOSCI | PASZ

Bakteryjne choroby odzwierzece u ludzi przenoszone
drogq pokarmowg oraz ich czynniki etiologiczne u zwierzat
I w zywnosci w krajach Unii Europejskiej w 2021 r.

Jacek Osek, Kinga Wieczorek

z Zaktadu Higieny Zywnosci Pochodzenia Zwierzecego Pafistwowego Instytutu Weterynaryjnego — Pafistwowego Instytutu
Badawczego w Putawach

Food-borne bacterial zoonoses and their etiological agents in animals and
in food in the European Union Member States in 2021

Osek J., Wieczorek K., Department of Hygiene of Food of Animal Origin,
National Veterinary Research Institute, Pulawy

In December 2022, the European Food Safety Authority (EFSA), and the European
Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), published the recent report on
the monitoring of zoonoses and zoonotic agents in the European Union (EU) in
2021. The numbers of zoonoses cases were higher when compared with 2020.
Campylobacteriosis remained the first most reported zoonotic disease in the EU
with 127,840 laboratory confirmed cases, including 616 in Poland. Poultry meat
was still the most important food-borne source of Campylobacter. Salmonellosis
was the second most commonly recorded zoonosis with 60,050 confirmed cases
(7,702 in Poland), and Salmonella was mainly identified in fresh poultry meat
and products thereof. In 2021, yersiniosis was the third most often reported
zoonosis in the EU, with a total of 6,789 cases (142 in Poland), followed by VTEC
infections (6,084 infected persons in the EU and only 7 in Poland). The number of
listeriosis cases was 2,183 (120 in Poland). However, the mortality of the disease
was still high. The number of Francisella tularensis infections and Q fever cases
in 2021 were 876 (43 in Poland) and 460 (none in Poland), respectively, what
was higher than in the previous year. Brucella spp. and Mycobacterium bovis or
M. caprae infected people identified in 2021 were of 162 and 111, respectively,

with only one case of brucellosis in Poland.

Keywords: zoonoses, bacteria, food-borne, EFSA, ECDC, European Union,

2021 report.
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W grudniu 2022 r. Europejski Urzad ds. Bezpie-
czefistwa Zywnosci (EFSA) oraz Europejskie
Centrum Zwalczania i Zapobiegania Choréb (ECDC)
opublikowaty wspdlnie kolejny raport dotyczacy wy-
stepowania u ludzi choréb odzwierzecych (zoonoz)
oraz ich czynnikéw etiologicznych u zwierzat oraz
w zywnosci, obejmujacy dane za 2021 r. (1). Pocho-
dzity one z 27 krajow cztonkowskich Unii Europej-
skiej (UE), dodatkowo w przypadku niektdérych zoo-
noz uwzgledniono tez informacje z dziewieciu krajow
spoza Unii, ktore nie zostaty jednak ujete w tym ar-
tykule. Raport EFSA/ECDC, od 2019 r. okreslany ter-
minem , EU One Health Zoonoses Summary Report”,
dotyczy najwazniejszych informacji na temat licz-
by i Zrédet choréb odzwierzecych, w tym bakteryj-
nych, bedacych przedmiotem obecnego opracowa-
nia. W 2021 r. stwierdzono w UE nastepujace liczby
zachorowan ludzi wywotanych przez: Campylobac-
ter (127 840 0sdb), Salmonella (60 050), Yersinia (6789),
werotoksyczne Escherichia coli, VTEC (6084), Listeria

monocytogenes (2183), Francisella tularensis (876),
Coxiella burnetii (460), Brucella (162) oraz Mycobacte-
rium bovis i M. caprae (111).

Podobnie jak w latach poprzednich (od 2005 r.)
kampylobakterioza pozostaje najczeSciej wystepu-
jaca zoonoza przenoszong drogg pokarmowa, z nie-
co wieksza niz w 2020 r. (161 921) liczba zachorowan
(tab. 1; 2). Analogiczna tendencje wzrostowa obserwo-
wano réwniez w przypadku wiekszos$ci innych oma-
wianych w tym opracowaniu choréb bakteryjnych.

Ponizej przedstawiono szczeg6étowe dane doty-
czace poszczegolnych zoonoz i ich czynnikéw etiolo-
gicznych obecnych u zwierzat i w zywnosci w 2021 .

Kampylobakterioza

Chorobe potwierdzono badaniami laboratoryjny-
mi tgcznie u 127 840 os6éb w UE, a wiec nieco wiecej
niz w 2020 r., a wspétczynnik zapadalnosci wyno-
sit 41,1/100 000 mieszkancow (tab. 1). Podobnie jak
w latach ubiegtych kampylobakterioza byta najcze-
Sciej wynikiem zakazenia przez C. jejuni (88,4% spo-
$rdd okreslonych gatunkowo izolatéw), a w znacz-
nie mniejszym stopniu C. coli (10,1%); odnotowano
réwniez pojedyncze zachorowania na tle C. fetus
(0,18%), C. upsaliensis (0,12%) i C. lari (0,09%). Inne
izolaty (1,1%) okre$lono w raporcie jako C. jejuni/
C. coli, a wiec w przestanych do ECDC danych kra-
jowych nie réznicowano ich jednoznacznie do po-
ziomu gatunku. Informacje dotyczace klasyfikacji
gatunkowej wyizolowanych od ludzi Campylobac-
ter dostarczyly 22 kraje i objety one 65,1% izolatow.
W Polsce w 2020 r. odnotowano tylko 616 przypad-
kow kampylobakteriozy (wskaznik 1,6/100 000) i byt
to znacznie wyzszy poziom niz w roku poprzednim
(414 0s0b; tab. 2).

Najwiecej zachorowan wywotanych przez Campy-
lobacter stwierdzono, réwniez jak w latach ubiegtych,
w Niemczech (47 912 0s6b) i Czechach (16 305) oraz
w Hiszpanii (11 244), co byto bardzo wysokim wzro-
stem w pordwnaniu z 2020 r. (6891; 2). Najmniej przy-
padkéw kampylobakteriozy potwierdzono na Cyprze
(24 osoby), w Butgarii (130) i na Lotwie (158). Uwzgled-
niajac wspotczynnik zapadalnosci (liczba przypad-
kéw na 100 000 oséb), choroba, podobnie jak w latach
ubiegtych, byta najwiekszym problemem epidemicz-
nym w Czechach (wskaznik 152,4), Stowacji (111,7)
i Luksemburgu (92,8). Najnizszy wspétczynnik za-
padalnosci stwierdzono, oprécz Polski (1,6), w Ru-
munii (1,8) i Butgarii (1,9).
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Tabela 1. Wystepowanie u ludzi w krajach Unii Europejskiej bakteryjnych chorob odzwierzecych (zoonoz) przenoszonych droga pokarmowa

Liczba potwierdzonych przypadkow (wspétczynnik zapadalnosci na 100 000 oséb)

Zoonoza
2021r. 2020 . 2019r. 2018r. 2017r.
Kampylobakterioza 127 840 (41,1) 120946 (40,3) 220682 (59,7) 246 571 (64,1) 246 158 (64,8)
Salmonelloza 60 050 (15,7) 52702 (13,7) 87923(20,0) 91857(20,1) 91662 (19,7)
Jersinioza 6789 (1,9) 5668 (1,8) 7048 (1,7) 7204 (1,7) 6823 (1,8)
VTEC 6084 (2,0) 4446 (1,5) 7775 (2,2) 8161 (2,3) 6073 (1,7)
Listerioza 2183 (0,49) 1876 (0,42) 2621 (0,46) 2549 (0,47) 2480 (0,5)
Tularemia 876 (0,2) 641 (0,15) 1280 (0,3) 300 (0,08) 321(0,1)
Goraczka Q 460 (0,11) 523(0,12) 950 (0,19) 789 (0,16) 928(0,1)
Bruceloza 162 (0,03) 128 (0,03) 310 (0,06) 358 (0,08) 378(0,1)
Gruzlica (M. bovis lub M. caprae) 111 (0,03) 88(0,02) 147 (0,03) 170 (0,04) 185 (0,04)
Razem 204 555 187018 328736 357962 355008
Tabela 2. Wystepowanie u ludzi w Polsce bakteryjnych choréb odzwierzecych przenoszonych droga pokarmowa
Liczba potwierdzonych przypadkow (wspétczynnik zapadalnosci na 100 000 oséb)
Zoonoza
2021 r. 2020 . 2019r. 2018r. 2017r.

Salmonelloza 7702 (20,4) 5205 (13,7) 8373 (22,0 9064 (23,9) 8924 (23,5)
Kampylobakterioza 616 (1,6) 414(1,1) 715(1,9) 719(1,9) 874 (2,3)
Jersinioza 142(0,4) 87(0,23) 196 (0,5) 170(0,4) 191 (0,5)
Listerioza 120(0,32) 62 (0,16) 21(0,32) 128 (0,34) 116 (0,3)
Tularemia 43(0,11) 5(0,01) 21(0,1) 16 (0,06) 30(0,1)
VTEC 7(0,02) 3(0,01) 14 (0,04) 5(0,01) 4(0,01)
Goraczka Q 0 0 4(0,01) 0 0
Bruceloza 1(<0,01) 0 2(0,01) 0 2(0,01)
Gruzlica (M. bovis lub M. caprae) 0 0 0 0 0
Razem 8631 5776 9446 10 102 10 141

Dane odno$nie do hospitalizacji oséb chorych na
kampylobakterioze pochodzity z 15 krajéw UE i obej-
mowaty 35,3% wszystkich przypadkow, z ktérych
23,2% (10 469 o0s6b) skonczyto sie pobytem w szpi-
talu. Miato to miejsce najczesciej na Lotwie (95,6%
zachorowan w tym kraju), Cyprze (91,7%) i w Pol-
sce (80,0%). Odnotowano rowniez 26 zej$¢ Smiertel-
nych spowodowanych zakazeniem przez Campylobac-
ter (wskaznik Smiertelno$ci na poziomie UE 0,03%,
a wiec nieco mniejszy niz w 2020 r,. gdy wynosit on
0,05%). Stwierdzono takze, ze choroba dotyczyta cze-
$ciej mezczyzn (54,7% zakazen) niz kobiet (45,3%).

Informacje dotyczace wystepowania Campylobacter
u zwierzat dotyczyty gtéwnie drobiu, zwtaszcza broj-
leré6w (dane z 6 krajéw), od ktérych zbadano tacznie
10 162 probki, stwierdzajac 1065 (10,5%) wynikoéw do-
datnich. W 2021 r. badaniom kierunku obecnosci tych
bakterii poddano réwniez bydto (7529 prébek, 1015;
13,5% dodatnich), $winie (odpowiednio 4428 probek,
1827; 41,3%) oraz psy i koty (913 probek, 112; 12,3%).

Badania zywnosci pochodzenia zwierzecego w kie-
runku oznaczania liczby Campylobacter dotyczyty
gtéwnie swiezego miesa drobiowego (probki skoéry
szyi tusz brojleréw). Wyniki te pochodzity z oficjal-
nego monitoringu (dane z 15 krajéw UE), rezultatow
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badan wtascicielskich (informacje z 20 krajow) oraz
z obu rodzajoéw badan (dane z 11 krajéw). Zgodnie
z Rozporzadzeniem Komisji (EC) nr 2073/2005 ozna-
czano liczbe Campylobacter w1g, a zawynik niezado-
walajacy przyjeto kryterium powyzej 1000 jtk/g (3).
Lacznie badaniami tymi objeto 28 823 prébki, z kt6-
rych 8936 (18,4%) nie spelniato kryterium podanego
w rozporzadzeniu nr 2073/2005. Byt to znacznie niz-
szy odsetek niz w 2020 r. (32,0%). W przypadku badan
urzedowych (8063 prébki) takich wynikéw niezgod-
nych byto 1486 (18,4%), w badaniach wtascicielskich
(53 351 prébek) 8759 (16,4%), a w pozostatych przy-
padkach obejmujacych oba rodzaje badan byto to od-
powiednio 19,4 i 7,3% wynikéw dodatnich. Ogétem
w wiekszosci krajow cztonkowskich UE zaobserwo-
wano réznice w odsetku wynikéw dodatnich w kie-
runku Campylobacter w odniesieniu do prébek skory
szyi tusz brojleréw — na korzy$c¢ badan urzedowych
(18,4%) w poréwnaniu z wiascicielskimi (15,8%).
Badania innej zywnos$ci w kierunku obecnosci
Campylobacter objety przede wszystkim zywnosci go-
towga do spozycia, RTE (facznie 3220 prébek), w tym
mieso i produkty miesne (n = 421; tylko jedna [0,2%)]
dodatnia), mleko i produkty mleczne (n = 909; réw-
niez jedna [0,1%]) oraz soki, warzywa i owoce (lgcznie

237



HIGIENA ZYWNOSCI | PASZ

238

1215 prébek, wszystkie ujemne). Zbadano réwniez
1acznie 14 158 probek zywnosci typu non-RTE, w tym
m.in. 9845 probek Swiezego miesa brojleréw (1135;
11,5% dodatnich), 583 prébki miesa indyczego (75;
12,9% dodatnich), 239 prébek miesa wieprzowego
(6; 2,5% dodatnich) oraz 192 probki miesa wotowego
(jedna dodatnia; 0,5%).

Salmonelloza

Choroba ta jest powaznym problemem zdrowot-
nym zwigzanym ze spozyciem zanieczyszczonej
zywnoSci. W 2021 r. wszystkie 27 krajoéw cztonkow-
skich UE dostarczyto dane dotyczgace zachorowan
u ludzi, u ktérych stwierdzono tgcznie 60 050 po-
twierdzonych laboratoryjnie przypadkéw ($redni
wspoétczynnik zapadalno$ci wynidst 15,7/100 000).
Liczba takich zachorowan byta znacznie wigksza niz
w 2020 r. (52 702; tab. 1). W Polsce w 2021 r. stwier-
dzono 7 702 przypadki salmonellozy jelitowej (za-
padalnos¢ 20,4/100 000 os6b), co stanowito istotny
wzrost w poréwnaniu z 2020 r. (5205; tab. 2). Na po-
ziomie unijnym najwiecej zachorowan wywotanych
przez Salmonella wykazano w Czechach (10 032 oso-
by), Francji (9 315) i Niemczech (8 144). Oprdocz Fran-
cjiwpozostatych dwéch krajach liczby te byty jednak
nieco mniejsze niz w 2020 r. Biorac pod uwage wspot-
czynnik zapadalno$ci w przeliczeniu na 100 000 oséb,
najwyzsze wskazniki w 2021 r. odnotowano w Cze-
chach (93,7), Stowacji (81,3), na Malcie (48,2) i We-
grzech (33,9), a wartosci te znacznie przekraczaty
$rednig w UE (15,7). Z drugiej strony najmniej zacho-
rowan wywotanych przez Salmonella stwierdzono na
Cyprze (41 przypadkdow), w Estonii (112) i Luksembur-
gu (133). Uwzgledniajac wskaznik zachorowan, sal-
monelloza byta najmniejszym problemem epidemio-
logicznym w Grecji i Rumunii (po 2,7/100 000 os6b)
oraz Bulgarii i Irlandii (po 3,5).

Informacje dotyczace hospitalizacji pacjentdéw za-
kazonych Salmonella dostarczyto 16 krajow i obje-
ty one 51,5% wszystkich zachorowan. Sposréd nich
38,1% 0s6b wymagato pobytu w szpitalu, najczesciej
— jakw poprzednich latach — na Cyprze, w GrecjiiLi-
twie. W 2021 r. zmarto na salmonelloze 71 os6b cho-
rych z 10 krajéw, a wskaznik $miertelnosci w catej UE
wyniost 0,18% (0,19% w poprzednim roku).

Typowanie serologiczne izolowanych szcze-
pow Salmonella wyosobnionych od ludzi (okreslo-
no 50 817 sposrdd 60 050; 84,6% izolatow) wykaza-
1o, Ze w dalszym ciggu dominujacymi serowarami
byty S. Enteritidis (54,6% oznaczonych szczepow),
S. Typhimurium (11,4%) i jednofazowe (1,4,[5],12:i:-)
S. Typhimurium (8,8%). Pozostate oznaczone serolo-
gicznie serowary byly mniej liczne i oprécz S. Infan-
tis (2,0%) obejmowaty ponizej 1,0% izolatow.

Informacje dotyczace wystepowania Salmonel-
la w stadach reprodukcyjnych brojleréw (Gallus gal-
lus) dostarczylto 25 krajéw UE (Luksemburg i Mal-
ta nie miaty takich stad drobiu). Przebadano gcznie
13 983 stada i wykazano 348 (2,5%) wynikow dodat-
nich w kierunku Salmonella, w tym 0,58% stad za-
kazonych przynajmniej jednym z serowaréw: S. En-
teritidis, S. Typhimurium (wlgczajac jednofazowy

wariant), S. Virchow, S. Infantis i S. Hadar. Wiek-
szo$¢ krajow (z wyjatkiem Austrii, Belgii, Grecji, Ir-
landii i Polski) osiagneto zaktadany prawem 1% po-
ziom zakazenia stad wspomnianymi serowarami.
W 13 krajach nie stwierdzono Zadnego wyniku dodat-
niego w kierunku podanych wyzej pieciu serowardw.
W Polsce przebadano tacznie 1991 stad reprodukcyj-
nych brojleréw (najwiecej w catej UE), wsréd ktérych
stwierdzono 53 dodatnie (2,7%), z czego 45 (2,3%)
byto zakazonych Salmonella zaliczonymi do jedne-
go z pieciu badanych serowardw bedacych przed-
miotem zwalczania w UE; niemal zawsze (44 stada)
byl to S. Enteritidis.

Dane dotyczace obecnosci Salmonella u kur nio-
sek (informacje ze wszystkich 27 krajow UE) objety
38 835 stad, z ktorych 1315 (3,4%) byto zakazonych,
co byto nieco nizszym wskaznikiem od uzyskanego
w 2020 1. (4,0%). Ogodtem, 532 stada niosek (1,4%) byty
dodatnie w kierunku S. Enteritidis lub S. Typhimu-
rium, tzn. 40,6% stad sposrdd zakazonych byto no-
sicielami tych dwéch serowardéw. Niektére kraje UE
(Litwa, Luksemburg, L.otwa, Stowacja i Stowenia) nie
wykazatly obecnosci S. Enteritidis lub S. Typhimurium
w tej grupie drobiu. Z drugiej strony w siedmiu kra-
jach (Belgia, Cypr, Czechy, Francja, Hiszpania, Malta
i Polska) nie uzyskano zaktadanego maksymalnego
poziomu zakazenia takich stad (2%). W naszym kraju
przebadano 2242 stada kur niosek, z ktérych 89 (4,0%)
byto dodatnich w kierunku Salmonella, w tym wiek-
szo$¢ wykazywata obecno$¢ S. Enteritidis (69 stad)
lub S. Typhimurium (3 stada).

W odniesieniu do stad brojleréw Gallus gallus (dane
ze wszystkich krajow UE) zbadano tacznie 311223 sta-
da i stwierdzono 12 036 (3,9%) wynikéw dodatnich
w kierunku obecno$ci Salmonella, a wigc tyle samo jak
w 2020 1. acznie 901 (0,3%) takich stad wykazywato
obecno$¢ S. Enteritidis (463; 51,4% stad) lub S. Typhi-
murium (438; 48,6% stad). Wiekszo$¢ tych wynikow
dotyczyto Francji i Polski, w ktorych tacznie byto 589
(65,4%) stad dodatnich w kierunku tych serowardw,
jednak odsetek stad zakazonych wynosit ponizej 1%
(odpowiednio 0,6 i 0,5%). Trzy kraje (Czechy, Luk-
semburg i Malta), podobnie jak w 2020 r., nie spet-
nity kryterium 1% wynikéw dodatnich w odniesie-
niudo S. Enteritidis lub S. Typhimurium.

W 12 krajach UE oznaczano obecno$c¢ pateczek Sal-
monella w stadach reprodukcyjnych indykéw, w kt6-
rych limit prawny dotyczacy obecnoSci S. Enteritidis
i/lub S. Typhimurium zostat ustalony na maksymal-
nie 1% (4). Ogétem przebadano 1219 stad indykéw
i stwierdzono 48 (3,9%) dodatnich, a wiec nieco mniej
niz w 2020 r. (4,1%). Sposrédd stad zakazonych szesc¢
(12,5%) byto dodatnich w kierunku badanych sero-
wardw, w tym dwa w kierunku S. Enteritidis, a czte-
ry S. Typhimurium. Zakazone stada indykow repro-
dukcyjnych stwierdzono jedynie we Francji (5 stad)
i Niemczech (1 stado). W Polsce przebadano w 2021 r.
154 (badania urzedowe) i 178 (badania wtascicielskie)
stad reprodukcyjnych indykéw, z ktorych zadne nie
wykazywato obecnosci Salmonella.

Badania monitoringowe objety réwniez duza
grupe (n = 32 916) indykéw konsumpcyjnych (dane
z 22 krajéw UE), wérdd ktorych wykazano 3012 (9,2%)
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wynikéw dodatnich (8,8% w 2020 r.). Sposrdd nich
101 stad (3,4% stad zakazonych) byto pozytywnych
w kierunku S. Typhimurium (73 stada) lub S. Ente-
ritidis (28 stad). Tylko w czterech krajach (Butgaria,
Dania, Finlandia i Szwecja) nie wykazano Zzadnego
stada indykow zakazonego Salmonella, natomiast
w dziewieciu krajach nie stwierdzono wynikéw do-
datnich w kierunku S. Typhimurium lub S. Enteriti-
dis. W przypadku Polski w 2021 r. zbadano 5980 stad
indykéw konsumpcyjnych, wykazujac 14 (0,2%) stad
dodatnich, w tym cztery zakazone dwoma ww. se-
rowarami.

Oprécz drobiu badaniami w kierunku obecno$ci
Salmonella objeto inne gatunki zwierzat gospodar-
skich ($winie, owce, kozy), towarzyszgcych (psy,
koty, konie) oraz wolno zyjacych (ptaki, dziki, zwie-
rzeta kopytne). Ogétem przebadano 70 326 takich
probek i stwierdzono 2843 (4,0%) wynikéw dodat-
nich. Najwiecej badan dotyczyto bydta (26 412 zba-
danych zwierzat; 3,5% dodatnich), §win (17 927,
2,9% dodatnich) oraz 13 150 réznych ptakow (3,7%
dodatnich).

Wystepowanie Salmonella oznaczano tak-
ze zgodnie z Rozporzadzeniem Komisji (WE) nr
2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie
kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych Srod-
kéw spozywcezych w réznych kategoriach zywno-
§ci, na réznych etapach produkcji (32 212 prébek;
dane z 14 krajow) i obrotu (22 614 probek, informa-
cje rowniez z 14 krajow). Stwierdzono odpowiednio
904 (2,8%) i 573 (2,5%) probki zanieczyszczone tymi
bakteriami, a wiec wyniki byty bardzo zbliZzone jak
w 2020 r. (odpowiednio 2,5 i 2,5%). Na etapie pro-
dukcji zywnosci najwiecej wynikéw dodatnich do-
tyczyto miesa odkostnionego mechanicznie (13,3%
sposrod 188 probek), produktéw z migsa drobiowego
przeznaczonych do spozycia po ugotowaniu (10,0%
z 30 probek) oraz miesa mielonego i produktow
z miesa mielonego drobiowego (5,2% z 6 236 probek).
Najwiecej jednak zbadano $wiezego migsa drobio-
wego (16 322 prébki, dane z 9 krajow), z ktérych 501
(3,1%) byto zanieczyszczonych Salmonella.

W przypadku zywnos$ci pobranej do badania na
etapie obrotu bakterie te byty najczeSciej obecne
w mielonym miesie drobiowym, ktérego zbadano
1654 probki, w tym 144 (8,7%) byty dodatnie, oraz
w $wiezym miesie drobiowym (319 z 4889; 6,5%).
Duza grupe probek przebadanych w kierunku Sal-
monella stanowilo migso mielone innych gatun-
kéw drobiu niz Gallus gallus (5935 probek), w ktérym
stwierdzono 80 (1,3%) wynikéw dodatnich.

Uwzgledniajac kryteria higieny procesu produkcji
zywnoSci zawarte rozporzadzeniu 2073/2005, obec-
no$¢ Salmonella oznaczano takze w tuszach zwierzat
rzeznych. W przypadku §win badania wykonywano
w ramach kontroli urzedowych (tgcznie 24 802 prob-
ki) oraz jako badania wtascicielskie (103 270 prébek),
stwierdzajac odpowiednio 1,711,4% wynikéw dodat-
nich. W przypadku Polski takich badan urzedowych
byto odpowiednio 273 (wszystkie wyniki ujemne),
awtascicielskich 5576 (3; 0,05% wynikow dodatnich).

Biorac pod uwage badania urzedowe tusz swin-
skich, w czterech krajach UE (Bulgaria, Cypr, Polska
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i Rumunia) nie wykazano obecnosci Salmonella, nato-
miast w Hiszpanii az 11,6% z 705 probek byto zanie-
czyszczonych tymi drobnoustrojami. Z drugiej stro-
ny, uwzgledniajac badania wtascicielskie, najwiecej
wynikéw dodatnich stwierdzono na Malcie (10,8%
sposrdd 120 prébek), we Francji (4,6% z 13 662 pro-
bek) oraz w Hiszpanii (3,9% z 2805 prébek).

Zanieczyszczenie przez Salmonella tusz brojle-
réw oznaczano w czasie badan skéry szyi w ramach
badan urzedowych (6544 probki; 14,0% dodatnich)
i whascicielskich (56 532 prébki; 3,2% dodatnich).
W obu przypadkach brak byto informacji z Polski.
W badaniach urzedowych najwiecej wynikéow do-
datnich w kierunku obecnosci Salmonella stwier-
dzono na Cyprze (29,5% z 220 probek), we Wioszech
(24,6% z1125) oraz w Chorwacji (20,9% z 1290). W ra-
mach kontroli wlascicielskich najwiecej tusz brojle-
réw zanieczyszczonych tym bakteriami wykazano
w Austrii (14,3% spo$rdod 1029 probek), Niderlandach
(7,7% z 3536 badan) oraz w Stowenii (7,0% z 844 pro6-
bek). W Danii, Estonii, Grecji i Stowacji, w badaniach
wtascicielskich nie stwierdzono zadnej z tego typu
probek dodatnich w kierunku Salmonella.

Badania tusz indyczych (tgcznie 9262 probki)
przeprowadzono w 15 krajach, zwykle w ramach
kontroli wiascicielskich (7941 prébek). Podobnie jak
w przypadku tusz brojleréw, znacznie wigecej wyni-
kéw dodatnich uzyskano w badaniach urzedowych
(7,4%) niz wtascicielskich (3,2%). W przypadku Polski
badania tego typu wykonano jedynie w ramach kon-
troli wlascicielskich i dotyczyty one 371 tusz, wéréd
ktérych 7 (1,9%) wykazywato obecno$¢ Salmonella.

Tusze bydta byty badane w kierunku obecnos-
ci Salmonella w 18 krajach (tgcznie 82 429 proé-
bek, w wiekszo$ci w badaniach wtascicielskich,
69 412 probek). Wykazano ogbétem 271 (0,3%) wy-
nikéw pozytywnych, w tym 0,8% w ramach badan
urzedowych i 0,25% w przypadku kontroli wtasci-
cielskich. W Polsce w 2021 r. zbadano 105 tusz by-
dlecych (badania urzedowe) i 108 (badania wtasci-
cielskie) i zaden wynik nie byt dodatni. Na poziomie
UE, najwiecej tusz bydlecych zanieczyszczonych
Salmonella stwierdzono w Hiszpanii (3,6% w bada-
niach urzedowych, ale 0% w badaniach wtasciciel-
skich), we Wtoszech (odpowiednio 1,6% i 0,6%) oraz
w Estonii (1,4%, wykonano tylko badania urzedo-
we). W Rumunii, zaré6wno w badaniach urzedowych
(1471 prébek), jak i wiascicielskich (2194 prébki) nie
stwierdzono zadnej tuszy bydlecej dodatniej w kie-
runku tych bakterii.

Ocena wystepowania Salmonella w tuszach owiec
(informacje z 20 krajoéw; brak danych z Polski) ob-
jeta 3693 préobki badane urzedowo i 16 683 badania
wiascicielskie, w trakcie ktérych stwierdzono odpo-
wiednio 1,25 i 0,5% wynikéw dodatnich w kierunku
Salmonella, zwtaszcza we Wtoszech (1,7%), w Chor-
wacji (1,6%) i Belgii (1,2%).

W 2021 r. wystepowanie Salmonella oznaczano
réwniez w 1796 prdobkach pobranych z tusz kozich
(dane z 15 krajéw) badanych zaré6wno w ramach urze-
dowych (585 tusz; 0,5% dodatnich), jak i wtasciciel-
skich (1211; 2,1% dodatnich). Zakres wynikow po-
zytywnych mieScit sie od 8,8% we Francji do 0,3%
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w Chorwacji. W wiekszos$ci krajow stwierdzano jed-
nak najczesciej wyniki ujemne.

W 15 krajach zbadano réwniez 1511 tusz konskich
w kierunku Salmonella, w tym 5 w ramach badan
urzedowych w Polsce (wszystkie ujemne). Ogbtem
na poziomie UE stwierdzono dwie tusze (0,1%) za-
nieczyszczone tymibakteriami, po jednej w Portu-
galii i we Wioszech (badania wtascicielskie).

Badania w kierunku zanieczyszczenia zywnosci
pateczkami Salmonella dotyczyty zaréwno zywnosci
gotowej do spozycia (tacznie 73 238 probek, 169; 0,2%
dodatnich), jak i pozostatych kategorii zywnosci wy-
magajacej obrébki przez spozyciem (466 290 prébek,
9764; 2,1% dodatnich).

W ramach zywnoSci RTE najwiecej probek obej-
mowato mieso i przetwory miesne (22 589; 0,4%
dodatnich) oraz mleko i produkty mleczne (21 583;
0,1% dodatnich), natomiast najwyzszy odsetek pr6-
bek zanieczyszczonych Salmonella dotyczyt miesa
iprzetwordéw z wieprzowiny (0,8%) oraz zi6t i przy-
praw (0,7%).

W przypadku zywnoSci typu non-RTE badania-
mi objeto szczegblnie mieso i przetwory miesne
(443 056 probek, w tym stwierdzono 2,2% dodatnich),
zwlaszcza pochodzace od brojleréw (109 342 probki,
4,4% pozytywnych), indykéw (odpowiednio 13 049,
3,6%) oraz $win (136 975, 1,5%). W ramach tej ka-
tegorii zywnos$ci duza grupe stanowity takze ryby
i produkty rybne (7093 prébki; 0,6% dodatnich) oraz
jaja i produkty jajeczne (6501; 0,8%).

Jersinioza

Choroba wywotana byta gtéwnie przez Yersinia ente-
rocolitica (98,1% potwierdzonych serologicznie izo-
latéw, najczesciej serotypu 03, a w mniejszym stop-
niu 091i08), sporadycznie przez Y. pseudotuberculosis
(1,9% zachorowan). W pozostatych przypadkach ga-
tunek Yersinia nie zostal potwierdzony. W 26 krajach
UE (brak prowadzonego monitoringu w Niderlan-
dach) stwierdzono 6789 oséb zakazonych Yersinia
(wspoétczynnik zapadalno$ci 1,9/100 000 mieszkan-
c6w), co stanowito znaczacy wzrost w poréwnaniu
7 2020 r. (5668 zachorowan; tab. 1). W Polsce liczba
przypadkow jesiniozy wynosita 142 (wspotczynnik
0,4), awiec znacznie wiecej niz w poprzednim roku
(87; tab. 2). Najwiecej zachorowan, podobnie jak w la-
tach ubiegtych, zanotowano w Niemczech (1912 przy-
padkéw), a nastepnie we Francji (1451), w Czechach
(456) i Danii (453). Cypr i Malta byty wolne od tej
choroby, a tylko pojedyncze przypadki stwierdzano
w Butgarii (5 0s6b), Grecji (7 zachorowan) i Luksem-
burgu (12 przypadkéw). Uwzgledniajac wspotczyn-
nik zapadalno$ci na 100 000 mieszkancow, jersinioza
stanowita najwiekszy problem epidemiczny w Da-
nii (7,8), Finlandii (6,0), Litwie (5,5) i na Lotwie (4,4).
Ogodtem 508 zachorowania na tle Yersinia wymagaty
hospitalizacji, bez zej$¢ $miertelnych.

Badania dotyczace wystepowania Yersinia u zwie-
rzat domowych otrzymano jedynie z 7 krajow UE,
w ktdrych przebadano tacznie 19 206 sztuk by-
dta (dane z 5 krajow), u ktérego w 106 przypad-
kach (0,5%) stwierdzono obecno$¢ tych bakterii.

W odniesieniu do matych przezuwaczy byto to tacz-
nie 3531 owiec i k6z, w tym 96 (2,7%) dodatnich.
Stwierdzono tez jedynie dwie prébki dodatnie (0,1%)
pochodzace od $win, uwazane czesto za gléwny re-
zerwuar tych bakterii. Obecno$¢ Yersinia wykaza-
no natomiast u innych zwierzat, w tym trzyma-
nych w ogrodach zoologicznych (80 prébek; 5,0%
dodatnich), towarzyszacych (159 prdbek; 3,8% do-
datnich) oraz u zwierzat wolno zyjacych (448 pro-
bek; 2,0% pozytywnych).

Informacje odno$nie wystepowania Yersinia
w zywnosci dotyczyly zywnosci gotowej do spo-
zycia (facznie 335 prébek, w tym 0,8% dodatnich),
zwlaszcza migsa i przetwordw miesnych (232 prob-
ki; 1,3% wynikéw pozytywnych). W grupie zyw-
nosci non-RTE przebadano tgcznie 736 probek
i stwierdzono 5,2% dodatnich. Istotng grupe w tej
kategorii zywno$ci stanowita wieprzowina (dane
z 5 krajow; 366 probek), wsrdd ktorej odnotowano
26 (7,1%) wynikow dodatnich w kierunku obecnosci
Yersinia.

Zakazenia na tle VTEC

Choroba u ludzi wywotana jest przez werotoksycz-
ne Escherichia coli (VTEC), okre§lane rowniez jako
shigatoksyczne E. coli (STEC). W 2021 r. w 27 krajach
cztonkowskich UE stwierdzono 6084 potwierdzo-
ne laboratoryjnie przypadki zakazen VTEC, w tym
7 w Polsce (tab. 1i 2). Byt to duzy wzrost (0 1638 0s6b)
liczby zachorowan w poréwnaniu z 2020 r. Wskaz-
nik zapadalno$ci wynosit $rednio 2,0/100 000 osdb
(0,02 w naszym kraju).

Dane dotyczace hospitalizacji chorych (informacje
717 krajow) objety 2135 0s6b, sposrod ktérych 901 wy-
magato pobytu w szpitalu, a 18 zmarto, najczesciej byty
to dzieci wwieku do 4 lat (5 0s6b) i osoby starsze po-
wyzej 85 roku zycia (3 osoby). Hemolityczny zesp6t
mocznicowy (HUS), bedacy groznym powiktaniem
zakazen, wykazano u 362 pacjentéw i dotyczyt oséb
w kazdym wieku, w wigkszoSci jednak w przedziale
wiekowym 0-4 lat (233 przypadki). Za chorobe od-
powiedzialne byty przede wszystkim szczepy VTEC
nalezgce do serotypow 026 (34,0% okreslonych se-
rologicznie izolatéow VTEC), 0157 (19,6%), 080 (11,0%)
i 0145 (7,6%).

Podobnie jak w latach ubiegtych, zakazenia wy-
wotane przez VTEC stwierdzano najczesciej w Niem-
czech — 1635 o0s6b, Danii — 927 (wzrost o ponad 100%
w poréwnaniu z 2020 r.), Irlandii — 878 i Szwecji —
653. Nie wykazano zachorowan w Bulgarii, na Cy-
prze i Litwie, a pojedyncze przypadki zakazen odno-
towano, oprdcz Polski, w Portugalii (2 osoby), Stowacji
(5 0s6b), Rumunii (6 zachorowarn) i Estonii (7 oséb).
Uwzgledniajac wspdtczynnik zapadalnosci, najwiek-
szy problem z VTEC wystepowat w Irlandii (17,5 za-
chorowan na 100 000 oséb), Danii (15,9), na Malcie
(13,2) i w Szweciji (6,3).

Oprdcz typowania serologicznego do oceny po-
tencjatu chorobotwoérczego wyizolowanych VTEC
wzieto pod uwage obecno$¢ u nich genéw patogen-
nosci, a zwlaszcza kodujacych toksyne vero (geny stx)
i intymine (gen eaeA). Badania te przeprowadzono
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u 2130 szczepdéw, z ktorych 34,1% posiadato profil
stx2/eaeA, 26,2% stx1/stx2/eaeA a 15,4% stx2.

Dane dotyczace wystepowania VTEC u zwierzat
oparte byty na badaniu 3746 prébek (informacje
z siedmiu krajéw), pobranych od pojedynczych zwie-
rzat, stad lub gospodarstw. Najwiecej z nich pochodzi-
1o od bydta (3316; 5,9% dodatnich) oraz innych przezu-
waczy (169; 4,7% pozytywnych). Ogbtem stwierdzono
229 (6,1%) zwierzat zakazonych VTEC.

W 2021 r. badania zywnos$ci w kierunku VTEC wy-
konano w 22 krajach i objety one tacznie 23 659 pro-
bek, w tym 7444 probek zywnosci RTE, 10 072 non-
-RTE i 6700 $wiezego miesa. W ramach zywnosci
RTE najwiecej badan dotyczyto mleka i produktéow
mlecznych (facznie 2 271 prébek, w tym 1930 se-
réw), z ktérych 1,7% byto dodatnich w kierunku
VTEC, 1922 prébki owocéw, warzyw i sokow (0,5%
dodatnich) i 1276 probek miesa i przetworéw mie-
snych (1,6% pozytywnych). W przypadku zywnosci
typu non-RTE wyniki dodatnie w kierunku obecno$-
ci VTEC obserwowano tacznie w 518 (5,1%) probkach.
Byly to najczeSciej mieso i produkty miesne (6,4%
7 7848 probek) oraz mleko i produkty mleczne (2,0%
dodatnich z 714 przebadanych probek). Wsréd zbada-
nych 1188 prébek warzyw, owocow i SoOkOw wszyst-
kie byty ujemne.

Badania miesa surowego wykazaty, Ze 469 (7,0%)
z 6700 przebadanych prébek w 16 krajach UE byto
dodatnich w kierunku VTEC. Najcze$ciej wyniki ta-
kie stwierdzano w przypadku wieprzowiny (16,6%
z 604 probek), baraniny (odpowiednio 9,7% z 505 pré-
bek) oraz wotowiny (5,7% sposréd 5095 przebada-
nych prébek).

Listerioza

Chorobe, wywotang przede wszystkim przez Liste-
ria monocytogenes, stwierdzono w 2021 r. u 2183 oséb
($redni wskaznik zapadalnos$ci 0,49/100 000 miesz-
kancéw), co stanowito wzrost w poréwnaniu z 2020 r.
(1876 zachorowan,; tab. 1). Informacje na temat hospi-
talizacji chorych podato 16 krajow UE (43,8% ogodlnej
liczby przypadkow) i objeta ona 923 osoby, co stano-
wito najwyzszy odsetek takich przypadkéw w poréw-
naniu z innymi zoonozami pokarmowymi. Duza liczba
zachorowan zakonczyta sig¢ $miercig (196 oséb) i byt
to wzrost o 17,4% w odniesieniu do liczby w 2020 r.
(167 0s6b). Najwyzszg Smiertelnos¢ odnotowano we
Francji (75 osdb), Hiszpanii (34), Polsce (25) i Niem-
czech (20). Choroba najczesciej dotyczyta osob w wie-
ku powyzej 64 lat (72,5% wszystkich zachorowan).
Najwieksza liczbe przypadkoéw listeriozy stwier-
dzono w Niemczech (560 os6b), Francji (435) i we Wio-
szech (241), najmniejsza natomiast na Cyprze (1 0so-
ba), w Bulgarii (3 osoby) i Luksemburgu (4 osoby).
O braku zachorowan raportowano natomiast z Malty
i Portugalii. Uwzgledniajac wspoétczynnik zapadal-
no$ci, najwiekszy problem choroba stanowita w Fin-
landii (wskaznik 1,3 na 100 000 mieszkancéw), Da-
nii (1,1), Szwecji (1,0) i Stowenii (0,9). Z drugiej strony
najnizsze wspoétczynniki zapadalnos$ci stwierdzo-
no w Butlgarii (0,04, Rumunii (0,06) oraz Chorwacji
i Czechach (po 0,12). W Polsce w 2021 r. odnotowano
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120 potwierdzonych laboratoryjnie przypadkéw
listeriozy, a wspo6tczynnik zapadalno$ci wynosit
0,32 i wartosci te byty niemal dwukrotnie wyzsze
niz w2020 r. (tab. 2).

Dane dotyczace wystepowania L. monocytogenes
u zwierzat dostarczyto 12 krajéw UE (przebadano
tacznie 23 564 probek; wiekszo$¢ w Niderlandach i Ir-
landii) i pochodzity one od zwierzat gospodarskich:
bydta (16 687 probek), $win (2137), owiec (1154) oraz
innych zwierzat (3586). Stwierdzono tgcznie 217 (1,6%)
wynikow dodatnich. Najwiecej takich probek doty-
czyto owiec (5,8%), innych zwierzat (3,3%) oraz by-
dta (1,0%). W przypadku $win zaledwie jedna préb-
ka wykazywata obecno$c L. monocytogenes (< 0,01%).

Badania zywno$ci gotowej do spozycia (RTE)
w kierunku L. monocytogenes wykonywano zgod-
nie z Rozporzadzeniem Komisji (EC) nr 2073/2005
(3) i w zalezno$ci od kryterium dotyczyty obecno$-
ci tych drobnoustrojéw w 25 g lub ich liczby w1 g.
W 2021 r. dane z tego zakresu dostarczylo 17 kra-
jow UE. W kategorii zywnos$ci RTE badano w kie-
runku obecnosci L. monocytogenes m.in. ryby i pro-
dukty rybne (1217 prébek; 2,5% wynikow dodatnich),
mleko i produkty mleczne (8481; 0,8%), mieso i pro-
dukty miesne (14 136; 2,5%) oraz inng zywno$¢ RTE
(1658; 0,7%).

Badania ilo$ciowe (liczba L. monocytogenes w1g)
objety réwniez ryby i produkty rybne (2801 prébek;
1,1% wynikéw dodatnich), mleko i produkty mleczne
(4000; 0,05%), mieso i produkty miesne (4718; 0,5%)
oraz inng zywnos$¢ RTE (3849; 0,6%).

Tularemia

Choroba wywotana przez bakterie z gatunku Fran-
cisella tularensis, przenoszone zwykle przez klesz-
cze, aktdrych rezerwuarem sg najczesciej gryzonie.
W 2021 r. dane dotyczace tularemii u ludzi dostar-
czyto 26 krajow UE, oprdcz Danii. Potwierdzono la-
boratoryjnie 876 zachorowan u ludzi (wspdtczyn-
nik zapadalnosci 0,2/100 000 os6b), co oznaczato
duzy wzrost w poréwnaniu do 2020 r. (641 przypad-
kéw; tab. 1). W Polsce odnotowano 43 zachorowa-
nia, a wiec rowniez zdecydowanie wiecej niz w roku
poprzednim (5 0sdb; tab. 2). Tularemia najczesciej
byla stwierdzana, podobnie jak w latach ubiegtych,
w Szwecji (292 przypadki) oraz we Francji (143) i Niem-
czech (113), natomiast nie odnotowano jej az w10 kra-
jach UE, a pojedyncze zakazenia wykazano w Esto-
nii (jedna osoba), Luksemburgu i we Wtoszech (po
3 zachorowania), w Hiszpanii (4 zakazenia) i Nider-
landach (5 oséb).

Obserwowano wyrazng sezonowos$¢ zachoro-
wan, miedzy lipcem a listopadem, chociaz niektd-
re przypadki stwierdzano rowniez w okresie zi-
mowym. Ogdtem 221 osdéb wymagato hospitalizacji
(dane z 10 kraj6w), a ponad 35% z nich dotyczyto os6b
w przedziale wiekowym 45-65 lat. W Polsce, sposrod
43 odnotowanych zachorowan, 24 skonczyty sie po-
bytem w szpitalu.

Badania dotyczace wystepowania F. tularensis
u zwierzat prowadzono w 2021 r. tylko w czterech
krajach, gdzie zbadano tacznie 335 prébek, najwiecej
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pochodzacych od zajecy w Austrii, Finlandii i Szwe-
cji (317; 22,1% dodatnich) oraz psé6w w Szwecji (11;
36,4% dodatnich).

Goraczka Q

Choroba wywotana jest przez bakterie Coxiella bur-
netti, ktérych nosicielami sg najczesciej bydto,
owce, kozy, psy i inne zwierzeta domowe. W 2021 r.
w 26 krajach UE (podobnie jak w latach poprzednich
brak informacji Danii) stwierdzono 460 potwier-
dzonych przypadkéw zachorowan (wspdtczynnik
zapadalnosci 0,11/100 000 os6b), co stanowito spa-
dek w odniesieniu do 2020 r. (523 zakazenia; tab. 1).
Odnotowano w tym czasie cztery zej$cia $miertel-
ne (po jednym w Hiszpanii, Niemczech, Portuga-
lii i na Wegrzech), wszystkie dotyczyty osob powy-
zej 50. roku zycia. Najwiecej przypadkéw goraczki Q
stwierdzono w Hiszpanii (149 osdb), Niemczech (99)
i we Francji (92). W dziewieciu krajach nie wykaza-
no zadnej osoby zakazonej C. burnetti, a pojedyncze
zachorowania stwierdzono w Czechach i na Mal-
cie (po 1 osobie), Cyprze i we Stowacji (po 2 osoby)
oraz w Szwecji (2 zachorowania). Biorgc pod uwage
wspoétczynnik zapadalno$ci, najwyzszy byt w But-
garii (0,45 na 100 000 mieszkancow) a nastepnie na
Wegrzech (0,42) i w Hiszpanii (0,31). W Polsce, po-
dobnie jak w 2020 r., nie odnotowano Zzadnego przy-
padku choroby Q u ludzi (tab. 2).

Dane dotyczgce wystepowania C. burnetti u by-
dta dostarczyto 16 krajow UE, ktére badaniami
objety 5512 stad i 4206 zwierzat. Wiekszo$¢ stad
przebadano w Belgii (2199; 7,6% wynikéw dodat-
nich), Polsce (1864; 1% stad zakazonych) i Wto-
szech (1201; 15,1% dodatnich). W przypadku po-
jedynczych zwierzat 3405 badano metodami
serologicznymi i stwierdzono 12,2% wynikéw
dodatnich, najwiecej na Wegrzech (451 zbada-
nych sztuk bydta, 37,7% dodatnich) i w Austrii
(odpowiednio 965; 13,7%).

W siedmiu krajach UE prowadzono monitoring
owiec i kdz w kierunku goraczki Q obejmujacy tacz-
nie 1356 pojedynczych zwierzat i 5368 stad, w tym
2452 stada w Polsce (0,1% wynikéw dodatnich). Za-
kres wynikow pozytywnych miescit sie od 0 w Szwe-
cji do 18,9% we Wtoszech.

Bruceloza

W 2021 1. w26 krajach (brak informacji z Danii) stwier-
dzono ogétem 162 potwierdzonych laboratoryjnie za-
chorowan, a wiec wiecej niz w 2020 r. (128 0séb; tabe-
la 1). Wskaznik zapadalnos$ci na poziomie UE wynosit
srednio 0,03 na 100 000 mieszkancéw. Najwiecej przy-
padkéw choroby stwierdzono, podobnie jak w latach
poprzednich, we Wtoszech (32 osoby; wskaznik zapa-
dalnosci 0,05), w Grecji (odpowiednio 24 osoby i 0,22),
we Francji (21; 0,03) i w Niemczech (13; 0,02). Hiszpa-
nia podata szacunkowe dane obejmujace 25 przypad-
kéw. Pozostate zachorowania na bruceloze zidenty-
fikowano w Portugalii i Szwecji (po 10 oséb), Belgii
(7), Austrii i Stowacji (po 6), Chorwacji i Niderlandach
(po 2) oraz po jednej osobie na Cyprze, w Czechach,

Luksemburgu i Polsce. W Bulgarii, Estonii, Finlandii,
Irlandii, na Litwie, L.otwie, Malcie, w Rumunii, Sto-
wenii i na Wegrzech w 2021 r. nie odnotowano zad-
nego przypadku brucelozy u ludzi.

Jak w latach poprzednich obserwowano wyraz-
na sezonowo$¢ zachorowan ze zwiekszona licz-
ba przypadkéw pomiedzy kwietniem a sierpniem.
W omawianym raporcie 10 krajow podato informa-
cje dotyczace hospitalizacji 0s6b zakazonych Bru-
cella, z ktérych wynika, ze sposrod 162 potwier-
dzonych przypadkéw, 60 os6b (37,0%) wymagato
leczenia szpitalnego.

Badania serologiczne Brucella pochodzacych z po-
twierdzonych przypadkow zachorowan ludzi do-
tyczyty tylko 58 (35,8%) wyizolowanych szczepow
(dane z 12 krajow), z ktérych wiekszos$¢ (51; 87,9%)
zaliczono do gatunku B. melitensis, trzy (5,2%) do
B. suis, a po dwa (po 3,4%) do B. abortus oraz okre-
$lonych jako Brucella spp.

W 2021 r. 21 krajéw UE bylo oficjalnie wolnych
od brucelozy bydta (OBF), w tym Chorwacja, ktora
otrzymata taki status w 2021 r. SpoSrdd pozostatych
sze$ciu krajow niebedacych oficjalnie OBF trzy nie
miaty takiego statusu jako catos$¢, jednak niekt6-
re ich terytoria byly uznane za wolne od choroby:
Hiszpania (16 regionéw autonomicznych i 1 prowin-
cja), Portugalia (1 regiony i 14 dystryktéw) i Wto-
chy (13 regionéw i 9 prowincji). Pozostate trzy kra-
je (Bulgaria, Grecja i Wegry) jako cate kraje nie byty
wolne od brucelozy bydta. W 2021 r. w UE zbadano
Iacznie 1719 963 gospodarstw bydta, z ktdrych 546
(0,03%) byto dodatnich w badaniach serologicznych,
wszystkie w trzech krajach: Wtoszech (453 stada),
Grecji (69 stad) i Portugalii (24 stada).

W przypadku brucelozy owiec i kéz wywota-
nej przez B. melitensis status wolnych (ObmF) mia-
to 20 krajow UE, w tym Hiszpania, ktdra zostata
uznana za wolna w 2021 r. Wérdd pozostatych sied-
miu panstw, w trzech niektdre regiony byty wolne od
ObmF (Francja, Portugalia, Wtochy), natomiast w ca-
toéci uznane za kraje dodatnie w kierunku B. meliten-
sis byty Bulgaria, Chorwacja, Grecja i Malta. W 2021r.
zbadano serologicznie 1 069 048 stad owiec i kdz,
z ktorych 331 (0,03%) byto zakazonych B. abortus,
B. melitensis lub B. suis. Stwierdzono je w Portugalii
(198 stad), we Wtoszech (107 stad) i w Grecji (26 stad).

Tylko Hiszpania, Portugalia i Wlochy w 2021 r. ba-
daty zywnos$¢ w kierunku obecnosci Brucella (mleko,
sery, produkty mleczne; tacznie 307 préobek), z kt6-
rych jedynie dwie prébki surowego mleka owcze-
go we Wtoszech (0,6%) byty dodatnie w kierunku
Brucella spp.

Gruzlica wywotana przez Mycobacterium bovis
lub M. caprae

Zakazenia ludzi na tle tych dwéch gatunkéw Myco-
bacterium stwierdzono w 2021 r. u 111 os6b (dane ze
wszystkich 27 krajow UE), a Sredni wskaznik zapa-
dalnos$ci wynosit 0,03/100 000 mieszkancow. Spo-
$rdd nich 103 przypadki byty wywotane przez M. bovis
(zachorowania w Austrii, Belgii, Hiszpanii, Irlandii,
Niderlandach, Niemczech, we Wtoszech i w Szwecji),
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a pozostate 8 wynikéw dodatnich byto na tle M. ca-
prae (w Austrii, Hiszpanii i Niemczech). General-
nie, choroba wywotana przez te dwa gatunki prat-
kow objeta zaledwie 0,3% przypadkow gruzlicy ludzi
w krajach UE.

Podobnie jak w latach ubieglych najwiecej zaka-
zen zidentyfikowano w Niemczech (42 osoby), Hisz-
panii (32 przypadki), we Wioszech (12 zachorowan)
oraz w Belgii (10 0sdb). Pozostate 15 zakazen odno-
towano w Niderlandach (5 os6b), Austrii i Szwecji (po
4 osoby) i Irlandii (2 zachorowania). Z powodu zaka-
zenia M. bovis lub M. caprae zmarto 10 os6b.

W 2021r., podobnie jak w roku poprzednim, 17 kra-
jow UE miato status wolnych w cato$ci od gruZlicy
bydta (OTF). Sposrdd pozostatych 10 krajow w trzech
tylko niektoére czesci byty wolne od tych zakazen:
we Wioszech 11 regiondw i 12 prowincji, w Portuga-
lii jeden region i wyspy Azory, a w Hiszpanii — Wy-
spy Kanaryjskie, Galicja i Asturia. Butgaria, Chorwa-
cja, Cypr, Grecja, Irlandia, Malta i Rumunia nie miaty
tego statusu w catosci.

Ogobtem przebadano 1 726 451 stad bydta w kie-
runku gruzlicy bydta i wykazano 9690 (0,6%) go-
spodarstw dodatnich. W 13 krajach nie stwierdzono
zadnego przypadku gruZzlicy bydta, natomiast w po-
zostatych 14 krajach wykazano wyniki dodatnie, od

Jan Koziotkiewicz — zatozyciel pierwszej prywatnej
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dwdch w Chorwacji do 5071 w Irlandii. W Polsce po-
twierdzono serologicznie gruzlice bydta wywotana
przez M. bovis w oSmiu (< 0,01%) przebadanych sta-
dach tych zwierzat.

Zaden z krajéw czlonkowskich UE nie dostarczyt
informacji dotyczacych badania w 2021 r. zywnosci
w kierunku obecnos$ci Mycobacterium spp.
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lecznicy dla zwierzat w Warszawie

Zbigniew Wréblewski', Antoni Gamota?, Atta Vyniarska®, Roman Strokon®

z Warminisko-Mazurskiej 1zby Lekarsko-Weterynaryjnej w Olsztynie',Uniwersytetu Medycyny Weterynaryjnej i Biotechnologii

im. S.Z. Grzyckiego we Lwowie? oraz Podkarpackiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej® w Przemyslu

nym autorytetem zawodowym w warszawskim
srodowisku weterynaryjnym. Jako pierwszy prowa-
dzit praktyke we wlasnym zaktadzie leczniczym dla
zwierzat. Ponad 120 lat temu zaprojektowat i utwo-
rzyt pierwsza w Warszawie prywatng lecznice dla
zwierzat. Nigdy nie prowadzit dziatalnosSci nauko-
wej i nie piastowat wysokich stanowisk, a jego osia-
gniecia zostaty zapomniane. Nie znajdziemy infor-
macji o nim ani we wspétczesnych wydawnictwach,
aniw internecie. Kierujac sie stowami austriackiego
lekarza weterynarii prof. Augusta Postolki — kto nie
zna historii swojego zawodu, ten czuje sie obco we wta-
snym domu — autorzy tego artykutu pragna ocali¢ te
postac od zapomnienia.

Jan Koziotkiewicz urodzit sie 1857 r. w Hrubie-
szowie. Studiowal w Warszawskiej Szkole Wetery-
naryjnej. Jako jeden z 18 absolwent6w swojego rocz-
nika otrzymat dyplom lekarza weterynarii w 1881 r.
Po ukonczeniu studiéw podjat prace jako lekarz we-
terynarii w stadninie koni hrabiéw Tyszkiewiczow.

]’an Koziotkiewicz byl na poczatku XX wieku uzna-
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W 1884 1. zostat skierowany do Jarostawla nad gorna
Wotga, gdzie pracowat jako pomocnik lekarza guber-
nialnego (mtodszy weterynarz gubernialny).

W 1885 r. powrdcit do kraju i objat stanowisko we-
terynarza okregowego w Groéjcu, co bylo zwigzane
z obstuga kilku okolicznych powiatéw. W 1889 r. zo-
stat oddelegowany do zwalczania ksiegosuszu w ob-
wodzie turgajskim w Rosji (obecnie Kazachstan). Po
powrocie przyjal obowigzki starszego weterynarza
przy urzedzie oberpolicmajstra miasta Warszawy.

W 1890 r. podjat prace u pioniera polskiej bakterio-
logii prof. Odo Bujwida w nowo otwartym Instytucie
Zapobiegania WSciekliZnie oraz Stacji Badania Pro-
duktéw Spozywczych w Warszawie. W celu dosko-
nalenia zawodowego wyjechat za granice, pracowat
w klinice WyzZszej Szkoty Weterynaryjnej w Berlinie,
w Instytucie Bakteriologicznym w DreZnie oraz w In-
stytucie Medycyny Doswiadczalnej w Petersburgu (1).

Po powrocie do Warszawy pracowat jako lekarz we-
terynarii wolnej praktyki. W latach 1897-1901 prowa-
dzit w Warszawie praktyke ambulatoryjng w lecznicy
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Kamienica Jana Koziotkiewicza, w ktdrej miescita sie lecznica

Personel lecznicy
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Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami, ktéra mieSci-
1a sie w poczatkowych latach przy ul. Zielnej, a na-
stepnie Jerozolimskiej (obecnie Aleje Jerozolimskie).

W 1902 r. otworzyt we wiasnej kamienicy przy
ul. Sliskiej 47 urzadzona wedtug swojego projek-
tu, cieszacy sie duzym powodzeniem, lecznice dla
zwierzat (1, 2). W latach 1903-1914 nadzorowat stan
zdrowotny zwierzat przy wytadunku i zatadunku na
stacjach kolejowych w Warszawie (wedtug rosyjskiej
terminologii byta to funkcja weterynarza punkto-
wego). 0d 1906 r. blisko wspoétpracowat ze znanym
warszawskim lekarzem weterynarii Pawtem Bocz-
kowskim. Prawdopodobnie za jego namowg propa-
gowat sposdb prowadzenia praktyki weterynaryjnej
w oparciu o dobrze zorganizowany zaktad leczni-
czy dla zwierzat.

W 1907 r. Jan Koziotkiewicz i Pawel Boczkowski
odwiedzili Lwéw. Byli go§¢mi na XXV-leciu Akade-
mii Weterynaryjnej we Lwowie oraz uczestniczyli
w X Zjezdzie Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich, gdzie
zostali wybrani honorowymi prezesami posiedzenia
plenarnego Sekcji Weterynaryjnej (3, 4). Na towarzy-
szacej Zjazdowi wystawie przyrodniczo-lekarskiej
i higienicznej Jan Koziotkiewicz przedstawit wta-
sna ekspozycje sktadajaca sie z planu wtasnej lecz-
nicy, 12 fotografii oraz diagramoéw statystycznych
ilustrujacych prace lecznicy, za co zostat uhonoro-
wany srebrnym medalem wystawy (5). W1908 r. takq
sama ekspozycje przedstawit na Wystawie Higienicz-
nej w Lublinie (6).

Byl jednym z zatozycieli powstatego w 1909 r. War-
szawskiego Towarzystwa Weterynarskiego i w la-
tach 1909-1919 petnit w nim funkcje cztonka zarza-
duisekretarza (1).

W latach 1914-1918 Warszawskie Towarzystwa We-
terynarskie miato siedzibe w udostepnionym przez
Jan Koziotkiewicza obszernym lokalu w jego ka-
mienicy przy ul. Sliskiej 47, mieécita sie tam réw-
niez cenna biblioteka Towarzystwa zatozona przez
Pawta Boczkowskiego.

Po zakonczeniu I wojny $wiatowej Koziotkiewicz
do konca zycia kierowat swoim zaktadem leczni-
czym dla zwierzat, petnit rowniez funkcje powiato-
wego miejskiego lekarza weterynarii w Warszawie.
Zmart 5 sierpnia 1921 r. w wieku 64 lat (1).

Zaktad leczniczy dla zwierzat Jana Koziotkiewicza
zajmowat parter stanowiacej jego wtasnosc 2-pietro-
wej kamienicy przy ul. Sliskiej 47 (2). Wejscie do za-
ktadu prowadzito przez frontowa brame budynku,
stworzono réwniez drugie wejécie od ul. Siennej 54.
Wewnetrzne podwdrze posesji byto ogrodzone wy-
sokim murem i podzielone brama na dwie czesSci. 0d
ul. Sliskiej przyprowadzano konie do leczenia ambu-
latoryjnego i podkuwania. Od ul. Siennej w podwo-
rzu szpitalnym miescity sie trzy mniejsze podwor-
ka oddzielone drewnianym parkanem prowadzace
do oddzielnych wej$¢ do pomieszczen ambulatoryj-
nych dla matych zwierzat. We wszystkich sektorach
lecznicy rozmieszczono oddzielne toalety z o$wietle-
niem gazowym, dostepem do cieptej wody i wentyla-
cja. Rozwiazanie takie zapewniato izolacje zwierzat
przebywajacych na leczeniu lub obserwacji. Wszyst-
kie powierzchnie podwoérza posiadaty nawierzchnie
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asfaltowa i byty wyposazone w kratki $ciekowe oraz
zaopatrzone w dostep do biezgcej wody. Wewnetrzne
Sciany podworek oraz bramy byty wylozone terako-
ta do wysoko$ci metra, a pomieszczenia lecznicy do
wysokosci 1,5 metra, Sciany do sufitu pomalowano
farba olejna. Lecznica posiadat wiele funkcjonalnych
pomieszczen z oSwietleniem elektrycznym: ambu-
latorium dla koni z podkuwalnig, kancelarie z pod-
reczna biblioteka oraz telefonem tgczacym sie z mia-
stem i wewnetrznym polaczeniem z mieszkaniem
wtasciciela, apteke, instrumentarium, dwie stajnie
z szeScioma boksami z posadzka wytozong rowko-
wana terakota.

Najwiecej pomieszczen przeznaczono dla ma-
tych zwierzat: pokéj przyjec z podreczng apteka oraz
reczng maszynka do strzyzenia, sale chirurgicz-
na, sale dla pséw chorych na noséwke oraz sale dla
psoOw z chorobami skory. Lecznica posiadata 46 kla-
tek, umieszczanych w poszczegdlnych salach, wy-
Scietanych stomg wyposazonych w emaliowane miski
na wode oraz karme. Szczegélnym pomieszczeniem
byta kuchnia, ktdra speiniata dwie funkcje: przygo-
towywano w niej karme dla psow i kotéw oraz byta
zrédtem goracej wody rozprowadzanej z bojlera ru-
rami oraz czerpanej z wanny.

Psy i koty otrzymywaty karme sporzadzona na
bazie kaszy jeczmiennej na miesie (kawatkach mie-
sa wotowego, baraniny, nézek i tbéw cielecych) oraz
mleko.

Lecznica pracowata ambulatoryjnie codziennie
w godz. 0od 9.00 do 11.00 i 0d 15.00 do 17.00, jej dziatal-
no$¢ byta anonsowana w prasie codziennej. Za kazda
wizyte pobierano 40 kopiejek, natomiast koszty le-
czenia i zabiegéw byty ceng umowna. Za pobyt sta-
cjonarny psa lub kota pobierano dziennie od 40 do
80 kopiejek, za konia 1,20-1,50 rubla. Przeciwko
wéciekliznie uodporniano szczepionka z warszaw-
skiego Instytutu Pasteurowskiego Wtadystawa Pal-
mirskiego. Koszt szczepienia jednego psa byt bardzo
wysoki, gdyz wynosit od 20 do 26 rubli.

Do obstugi lecznicy wiasciciel zatrudniat osiem
osOb: dwdch lekarzy weterynarii i felczera oraz per-
sonel pomocniczy sktadajacy sie z dyrektorki zakta-
du, woznego i dwoch strézow. Lekarzami weteryna-
rii w 1907 r. byli absolwenci warszawskiej uczelni:
Mieczystaw Kossowski (dyplom z 1904 r.) oraz Teo-
dor Modlinski (dyplom z 1895 r.).

Lecznica cieszyla sie duzym powodzeniem. W la-
tach 1902-1906 z pomocy lecznicy skorzystaty naste-
pujace zwierzeta: 13 913 pséw, 4103 konie, 1146 kotow,
630 ptakéw, 230 zwierzat gospodarskich i dzikich;
24% zwierzat byto leczonych stacjonarnie (2).

Wtasciciel pracowat w lecznicy do Smierciw1921r.
Pézniejsze losy zaktadu leczniczego dla zwierzat nie
s3 znane. Kamienica przy ul. Sliskiej zostata catko-
wicie zburzona w czasie Il wojny $§wiatowej, w 1944 .

W czerwcu 2011 r. za szafa w bibliotece w Domu
Akademickim we Lwowie wspotautorzy tej publika-
cji, Gamota i Wréblewski, odnaleZli zniszczong ta-
blice ze zdjeciami z Mandzurii warszawskiego leka-
rza weterynarii Piotra Boczkowskiego z X Wystawy
Przyrodniczo-Lekarskiej i Higienicznej we Lwowie
w1907 r. (8). Zrodzita sie wowczas nadzieja, ze mogtly
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ocale¢ rowniez inne przedmioty. W ramach obecnie
realizowanego programu wspoétpracy transgranicz-
nej zdigitalizowano odnalezione eksponaty z wy-
stawy: fotografie i diagramy lecznicy Jana Koziot-
kiewicza, planu lecznicy niestety nie odnaleziono.
Niepublikowane dotad zdjecia o unikalnej wartos$ci

W Lecznicy Towarzystwa Opieki
nad zwierzgtami Zielna Nr, 19, ordynuja
oy lekarz weterynarji, J, Koziotkiewicz &4
dziennie od 10 do 12 rano udziela porad wo
terynaryjnyeh za oplala 30 kop. Niezamozn
wiasc., zwierzat z porad korzystaja bezpilat
uie.

Ogtoszenie z 1900 r. w ,Kurierze Porannym"”

U 3 ITUDONUGUT Y we Chiodna 7. Telef. 4025, 3—6551

Lecznica dla zwierzat |. Koziotkiewicza

Stiska &7, udzicla porad 9—11 r., 3—5 w. Przgimuje na kura-
cje, dia szezepien przeciw wselekliznio, dla badad bakterjologi
oznyeh  Porada kosziuje 40 kop. 3—£281

g
-r H Chor.wlusiow, skory, wenerycznei pleiowe,do 11T,
D B- Malz e' 59— 74 w. Paniat~h How;-—Swiatl?,tél .76-7Q

Ogtoszenie z 1906 r. w ,Goricu Wieczornym”

WETERYNARZE.

‘Betkier Wiktor, Hortensja 79, tol, 95-03. Jesierski Bronislaw, Gray
Borsuk Marjan, | bowska 48a.
o028 22, Brytow. Mikotaj, | Koeppe Wiadyslaw, Natolifiska
Zlota 65a. 3 | Kornaszewski Jan, Okoloik 7. Koskowsl|
Cholewiniski Jan, Snisdeckich 21. !Anumy. Zgoda 3, tel. 273.77. Kozlel
Cieszkowski J6zel, Bracka 18, tel. 9505. | kiewicz Jan Zygmunt, Mokotowska 8, te
Czarnocki Romuald, Hortensja 4, telefon | 510-28. I[goziotkiewics Jan, Sliska 47,
105-45. Czarnocki Zygmunt, Pigkna 22. % rélllcowski Jan, e 24.
Dalkiewicz Misczysiaw, Pigkna 18. | 05J18 i Leon, Nowowisjska 27.

tel. 21-45.

Zapis w ksigzce adresowej Warszawy z 1920 r.

- e
Muaneelanja,

Kancelaria lecznicy
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Sala
chirurgiczna

Kuchnia lecznicy
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Stajnia dla koni

historycznej dla polskiej weterynarii przelezaty we
Lwowie ponad 110 lat. Zdigitalizowane fotografie
wymagaty cze$ciowej rekonstrukeji cyfrowej, ktdra
wykonat we wlasnym zakresie wspétautor artykutu
Zbigniew Wroblewski.

W opracowaniach historycznych dotyczacych hi-
storii lecznictwa weterynaryjnego w Polsce zazwy-
czaj pomija sie dziatalno$¢ lekarzy weterynarii wolnej
praktyki i prowadzonych przez nich zaktadéw lecz-
niczych dla zwierzat. Analizujac dostepne opraco-
wania historyczne, mozna doj$¢ do wniosku, ze poza
nielicznymi klinikami uczelnianymi, lecznicami

samorzadowymi czy prowadzonymi przez towa-
rzystwa ochrony zwierzat do czasu wydania ustawy
o zaktadach leczniczych dla zwierzat w dniu 1 czerw-
ca1949r. oraz zarzadzenia do tej ustawy powotujace-
go panstwowe zaktady lecznicze dla zwierzat, takiej
dziatalnoSci nie prowadzono.

Z przykros$cia trzeba stwierdzi¢, ze historia dzia-
talnosci lekarzy weterynarii wolnej praktyki, naj-
wiekszej obecnie naszej grupy zawodowej, jest
zapomniana. W wydanej w 2019 r. monografii Wete-
rynaria na przestrzeni wieku pod redakcja Wtodzimierza
Gibasiewicza (8) na 853 stronach tekstu nie znalazto
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Podwdrze szpitalne

sie miejsce na rozdziat omawiajacy wktad lekarzy weterynarii wolnej
praktyki w rozwoj lecznictwa oraz ich role w zwalczaniu chordb za-
kaznych na terenie Polski.
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HISTORIA WETERYNARII

Pomieszczenie dla psow
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Diagram przedstawiajacy liczbe leczonych zwierzat
w latach 1902-1906 (eksponat z wystawy zorganizowanej
podczas X Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich w 1907 r.)
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Diagram przedstawiajacy liczbe zwierzat leczonych ambulatoryjnie
i stacjonarnie w latach 1902-1906 (eksponat z wystawy
zorganizowanej podczas X Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich
w1907 r)
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™\ Boehringer
I”ll Ingelheim
NexGard Spectra 9 mg/2 mg
tabletki do rozgryzania i zucia dla pséw 2-3,5 kg

NexGard Spectra 19 mg/4 mg
tabletki do rozgryzania i zucia dla psow >3,5-7,5 kg

NexGard Spectra 38 mg/8 mg
tabletki do rozgryzania i zucia dla psow >7,5-15 kg

NexGard Spectra 75 mg/15 mg
tabletki do rozgryzania i zucia dla psow >15-30 kg

NexGard Spectra 150 mg/30 mg
tabletki do rozgryzania i zucia dla pséw >30-60 kg

POSTAC FARMACEUTYCZNA -« Tabletki do rozgryzania i zucia. Tabletki marmurko-
we, czerwono-brazowe, okragte (tabletki dla psow 2-3,5 kg) lub prostokatne (tablet-
ki dla pséw >3,5-7,5 kg, tabletki dla pséw >7,5-15 kg i tabletki dla pséw >15-30 kg oraz
tabletki dla pséw >30-60 kg).

SKLAD JAKOSCIOWY I ILOSCIOWY PRODUKTU LECZNICZEGO * Kazda tabletka do
rozgryzaniaizucia zawiera: Substancje czynne: NexGard Spectra Tabletki do rozgryza-
nia i zucia dla pséw 2-3,5 kg, 9,375 Afoksolaner (mg), 1,875 Oksym milbemycyny (ma);
NexGard Spectra Tabletki do rozgryzania i zucia dla pséw >3,5-7,5 kg, 18,75 Afokso-
laner (mg), 3,75 Oksym milbemycyny (mg); NexGard Spectra Tabletki do rozgryzania
i zucia dla pséw >7,5-15 kg, 37,50 Afoksolaner (mg), 7,50 Oksym milbemycyny (mg);
NexGard Spectra Tabletki do rozgryzania i zucia dla pséw >15-30 kg, 75,00 Afokso-
laner (mg), 15,00 Oksym milbemycyny (mg); NexGard Spectra Tabletki do rozgryzania
i zucia dla pséw >30-60 kg, 150,00 Afoksolaner (mg), 30,00 Oksym milbemycyny (mg).
WSKAZANIA LECZNICZE DLA POSZCZEGOLNYCH GATUNKOW ZWIERZAT -« Lecze-
nie inwazji pchet, kleszczy i roztoczy u pséw przy jednoczesnym zapobieganiu roba-
czycy serca (larwy Dirofilaria immitis), angiostrongylozie (redukcja poziomu zakaze-
nia stadium larwalnym (L5) i dorostymi formami Angiostrongylus vasorum), telazjozie
(dorosta forma Thelazia callipaeda) i/lub leczeniu inwazji nicieni zotadkowo-jelito-
wych. Leczenie inwazji pchet (Ctenocephalides felis i C. canis) u pséw przez okres
5 tygodni. Leczenie inwazji kleszczy (Dermacentor reticulatus, Ixodes ricinus, Ixodes
hexagonus, Rhipicephalus sanguineus, Hyalomma marginatum) u pséw przez okres
4 tygodni. Pchty i kleszcze muszg byé przyczepione i rozpoczaé pozywianie sie na
gospodarzu aby ulec ekspozycji na substancje czynng. Leczenie inwazji dorostych
postaci nicieni zotadkowo-jelitowych z gatunkéw: glisty (Toxocara canis i Toxasca-
ris leonina), tegoryjce (Ancylostoma caninum, Ancylostoma braziliense i Ancylosto-
ma ceylanicum) oraz wtosogtowki (Trichuris vulpis). Leczenie nuzycy (powodowa-
nej przez Demodex canis). Leczenie $wierzbowca skérnego (powodowanego przez
Sarcoptes scabiei var. canis). Zapobieganie robaczycy serca (larwy Dirofilaria immi-
tis) przy podaniu 1 raz w miesigcu. Zapobieganie angiostrongylozie (poprzez reduk-
cje poziomu zakazenia stadium larwalnym (L5) i dorostymi formami Angiostrongylus
vasorum) przy podaniu 1 raz w miesigcu. Zapobieganie rozwojowi telazjozy (infekcji
powodowanej przez doroste formy Thelazia callipaeda) przy podaniu 1raz w miesia-
cu. Leczenie inwazji roztoczy usznych (Otodectes cynotis).

PRZECIWWSKAZANIA - Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na substancje
czynne lub na dowolng substancje pomocnicza.

DAWKOWANIE | DROGA PODAWANIA + Podanie doustne. Dawkowanie: produkt lecz-
niczy weterynaryjny nalezy podawaé w dawce 2,50-5,36 mg/kg afoksolanerui 0,50-
1,07 mg/kg oksymu milbemycyny z nastepujacymi wytycznymi: masa ciata (kg) 2,0-
3,5 —ilos¢ tabletek: 1 (NexGard Spectra 9 mg/2 mg); masa ciata (kg) >3,5-7,5 — ilo$¢
tabletek: 1 (NexGard Spectra 19 mg/4 mg); masa ciata (kg) >7,5-15,0 — ilo$¢ tabletek:
1 (NexGard Spectra 38 mg/8 mg); masa ciata (kg) >15,0-30,0- ilo$¢ tabletek: 1 (Ne-
xGard Spectra 75 mg/15 mg); masa ciata (kg) >30,0-60,0 — ilo$¢ tabletek: 1 (NexGard
Spectra 150 mg/30 mg). Dla pséw o masie ciata powyzej 60 kg nalezy uzy¢ wtasci-
wego potaczenia tabletek do rozgryzania i zucia. Sposéb podania: Tabletki do roz-
gryzania i zucia dla wiekszosci pséw sg smakowite. Jesli pies nie akceptuje tabletek
samodzielnie, mozna je podac¢ z jedzeniem. Schemat leczenia: Schemat leczenia po-
winien by¢ oparty na diagnozie lekarza weterynarii oraz lokalnej sytuacji epidemio-
logicznej. Leczenie inwazji pchet i kleszczy oraz nicieni zotadkowo-jelitowych: NE-
XGARD SPECTRA moze by¢ uzyty jako element sezonowego leczenia inwazji pchet
i kleszczy (jako zamiennik monowalentnego produktu przeciw pchtom i kleszczom)
u pséw ze zdiagnozowang jednoczesng inwazja nicieniami zotadkowo-jelitowymi. Po-
jedyncze uzycie jest skuteczne przeciw nicieniom zotadkowo-jelitowym. Po elimina-
cjinicieni dalsze leczenie inwazji pchet i kleszczy powinno by¢ kontynuowane z uzy-
ciem produktu monowalentnego. Leczenie nuzycy (powodowanej przez Demodex
canis): Podawanie produktu raz w miesigcu, do czasu uzyskania dwéch negatyw-
nych zeskrobin skdry w odstepie miesigca. Niektdre przypadki moga wymagaé prze-
dtuzonego czasu leczenia. Ze wzgledu na wieloczynnikowy charakter nuzycy, zale-
ca sie leczenie choroby podstawowej, w przypadkach w ktérych jest to mozliwe. Le-
czenie $wierzbowca skornego (powodowanego przez Sarcoptes scabiei var. canis):
Podawanie produktu raz w miesigcu przez dwa kolejne miesigce. Ponowne podanie

w odstepie miesigca moze by¢ zalecane na podstawie badania klinicznego i zeskro-
bin skory. Zapobieganie robaczycy serca: NEXGARD SPECTRA eliminuje larwy Diro-
filaria immitis do 1 miesigca po ich przeniesieniu przez komary, dlatego tez produkt
powinien by¢ podawany w regularnych miesiecznych odstepach w sezonie wystepo-
wania komardw poczawszy od miesigca, w ktérym zwierze mogto pierwszy raz mie¢
kontakt z komarami. Leczenie powinno by¢ kontynuowane do jednego miesiaca po
ostatniej ekspozycji na komary. Zaleca sie rutynowe stosowanie produktu w tym sa-
mym dniu kazdego miesigca. Zastepujac inny produkt zapobiegajacy robaczycy ser-
ca produktem NEXGARD SPECTRA nalezy go wprowadzi¢ w dniu, w ktérym miat zo-
sta¢ podany poprzedni produkt. Psy z terendw endemicznych robaczycy serca, lub
te ktdre przewieziono na takie tereny moga by¢ nosicielami dorostych postaci nicie-
ni sercowych. Efekt terapeutyczny przeciwko dorostym postaciom Dirofilaria immi-
tis nie zostat okreslony. Dlatego tez zaleca sie kontrole wystepowania dorostych po-
staci nicieni sercowych u wszystkich pséw 8 miesiecznych lub starszych pocho-
dzacych z terendw endemicznego wystepowania pasozyta przed zastosowaniem
produktu przeznaczonego do zapobiegania inwazji. Zapobieganie angiostrongylo-
zie (nicien ptucny): Na terenach endemicznych, regularne comiesieczne podawanie
produktu redukuje poziom zakazenia serca i ptuc stadium larwalnym (L5) i dorosty-
mi postaciami Angiostrongylus vasorum. Zapobieganie telazjozie: Podanie produktu
raz w miesigcu zapobiega rozwojowi infekcji powodowanej przez doroste formy The-
lazia callipaeda. Leczenie roztoczy usznych (powodowanych przez Otodectes cynotis):
Nalezy podac¢ pojedynczg dawke produktu leczniczego weterynaryjnego. Zaleca sie
przeprowadzenie ponownego badania w miesiac po pierwszym leczeniu, poniewaz
u niektorych zwierzat moze byc¢ koniecznie podanie drugiej dawki.

DZIALANIA NIEPOiADANE (CZESTOTLIWOéC I STOPIEN NASILENIA) « Badania kli-
niczne: Wymioty, biegunka, ospato$¢, brak apetytu i Swiad byty rzadko obserwowa-
ne. Reakcje te przemijaty samoczynnie w krétkim czasie. Dziatania niepozgdane za-
obserwowane po wprowadzeniu produktu do obrotu. Bardzo rzadko zgtaszano ru-
mien i objawy neurologiczne (drgawki, ataksja, drzenie miesni).

SPECJALNE SRODKI 0STROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA U ZWIERZAT * Ze
wzgledu na brak dostepnych danych, zastosowanie produktu u szczenigt ponizej
8 tygodnia zycia i/lub pséw o masie ciata nizszej niz 2 kg jest mozliwe wytacznie po
ocenie bilansu korzysci/ ryzyka dokonanej przez lekarza weterynarii. Psy z terenéw
endemicznych robaczycy serca powinny by¢ poddane badaniu na obecnosé nicieni
sercowych przed podaniem NEXGARD SPECTRA. Lekarz powinien rozwazy¢ zasto-
sowanie leku eliminujgcego doroste postacie pasozyta u zainfekowanych pséw. NE-
XGARD SPECTRA nie jest wskazany do eliminacji mikrofilarii. U pséw rasy collie lub
ras pokrewnych nalezy Scisle przestrzegac zalecanej dawki.

SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DLA 0SOB PODAJACYCH PRODUKT LECZNI-
CZY WETERYNARYJNY ZWIERZETOM -« Potkniety produkt moze wywotaé¢ zaburze-
nia zotadkowo-jelitowe. Tabletki nalezy przechowywaé w blistrach do momentu uzy-
cia, a blistry w pudetkach tekturowych. W razie przypadkowego potkniecia, zwtasz-
cza u dzieci, nalezy niezwtocznie zwrdci¢ sie do lekarza i przedstawi¢ mu ulotke lub
opakowanie produktu. Umyé rece po zastosowaniu produktu.

STOSOWANIE W CIAZY LUB LAKTACJI + Moze byé stosowany u pséw w okresie cig-
2y i laktacji oraz w okresie rozrodczym. Bezpieczenstwo produktu leczniczego wete-
rynaryjnego u samcow pséw w okresie rozrodczym nie zostato okreslone. Badania
laboratoryjne u szczuréw i krélikéw nie wykazaty dziatania teratogennego, ani zad-
nego negatywnego wptywu na zdolno$¢ rozrodczg samcéw. U samcow pséw w okre-
sie rozrodczym, do stosowania jedynie po dokonaniu przez lekarza weterynarii oceny
bilansu korzysci/ryzyka wynikajacego ze stosowania produktu.

INTERAKCJE Z INNYMI PRODUKTAMI LECZNICZYMI LUB INNE RODZAJE INTERAK-
CJI + Oksym milbemycyny jest substratem dla P-glikoproteiny (P-gp) i dlatego tez
moze wchodzi¢ w interakcje z innymi substratami P-gp (np. digoksyna, doksorubi-
cyng) lub innymi makrocyklicznymi laktonami. Dlatego tez jednoczesne stosowanie
innych substratéw P-gp moze podwyzszac toksycznosé.

NAZWA | ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO -« Boehringer Ingelheim Vetme-
dica GmbH, 55216 Ingelheim/Rhein, Niemcy

ADRES PRZEDSTAWICIELA PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO -« Boehringer Ingelhe-
im Sp. z 0.0, ul. J6zefa Piusa Dziekonskiego 3, 02-728 Warszawa, tel. 22 699 06 99
NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU « EU/2/14/177/001-025
PRODUKT LECZNICZY WYDAWANY Z PRZEPISU LEKARZA - Rp

DATA AKTUALIZACJI SKROCONEJ INFORMACJI O LEKU « Styczer 2023

ScanVet

POLAND
Buprecare Multidose 0,3 mg/ml
roztwor do wstrzykiwan dla psow i kotow
Buprenorfina

ZAWARTOSC SUBSTANCJI CZYNNEJ (-CH) | INNYCH SUBSTANCJI * Kazdy ml za-
wiera: Substancja czynna: Buprenorfina 0,3 mg (jako buprenorfiny chlorowodorek).
Substancja pomocnicza: Chlorokrezol 1,35 mg.

Klarowny, bezbarwny roztwor.

WSKAZANIA LECZNICZE - PIES: Analgezja pooperacyjna. Potegowanie efektow
uspokajajgcych substancii o dziataniu osrodkowym.

KOT: Analgezja pooperacyjna.

PRZECIWWSKAZANIA - Nie podawaé dooponowo ani zewnatrzoponowo.

Nie stosowaé przedoperacyjnie w przypadku ciecia cesarskiego.
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Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynna lub na dowolng
substancje pomocnicza.

DZIAtANIA NIEPOZADANE * U pséw moze wystapic $linotok, bradykardia, hipo-
termia, pobudzenie, odwodnienie i zwezenie Zrenic; w rzadkich przypadkach nad-
ci$nienie i tachykardia.

U kotéw powszechnie wystepuje rozszerzenie Zrenic i objawy euforii (nadmierne mru-
czenie, stapanie, ocieranie), ktére zazwyczaj ustepujg w ciggu 24 godzin.
Buprenorfina moze niekiedy wywotywaé znaczaca depresje oddechowa.

Sedacja wystepuje rzadko, kiedy produkt stosowany jest w celu usmierzenia bélu, nie-
mniej moze do niej dojs¢, jesli podawane dawki sg wyzsze od zalecanych.

Mozna réwniez zgtosi¢ dziatania niepozgdane poprzez krajowy system raportowa-
nia (www.urpl.gov.pl)

DOCELOWE GATUNKI ZWIERZAT -« Psy ikoty.

DAWKOWANIE DLA KAZDEGO GATUNKU, DROGA | SPOSOB PODANIA + Do poda-
nia domiesniowego lub dozylnego.

Przed podaniem nalezy doktadnie okresli¢ mase ciata zwierzecia.

Gatunek Analgezja pooperacyjna Potegowanie efektu
Sedacyjnego
Pies  10-20 pg/kg (0,3-0,6 ml/10 kg). Jesli zajdzie 10-20 pg/kg

potrzeba dalszego usmierzenia bolu, powtoérzye,
stosujgc dawke 10 pg/kg po uptywie 3—4 godzin
lub 20 pg/kg po 5-6 godzinach

Kot 10-20 pg/kg (0,3-0,6 ml/10 kg); jesli zajdzie -
taka konieczno$¢ powtérzy¢ jednorazowo po
uptywie 1-2 godzin.

(0,3-0,6 ml/10kg).

Jakkolwiek efekty uspokajajace wystepujg w ciagu 15 minut od podania, dziatanie
przeciwbolowe jest widoczne po okoto 30 minutach. Aby upewnic sie, ze efekt prze-
ciwbolowy bedzie obecny podczas zabiegu chirurgicznego i bezposrednio po wybu-
dzeniu, produkt nalezy poda¢ przedoperacyjnie w ramach premedykacji.

Podajac produkt w celu spotegowania efektu uspokajajacego lub w ramach preme-
dykacji, nalezy zmniejszy¢ dawki innych substancji o dziataniu osrodkowym, takich
jak acepromazyna lub medetomidyna. Redukcja ilosci leku bedzie zaleze¢ od stopnia
wymaganej sedacji, indywidualnego osobnika, typu innych substancji wtaczonych do
premedykacji oraz sposobu indukcji i podtrzymywania znieczulenia.

Moze takze zaistnie¢ mozliwos¢ zmniejszenia ilosci lekéw znieczulajacych stoso-
wanych wziewnie.

Zwierzeta, ktérym podano opioidy o wtasciwosciach uspokajajacych i przeciwbélo-
wych moga wykazywa¢ odmienne reakcje. Z tego wzgledu nalezy monitorowac indy-
widualng odpowiedZ danego zwierzecia i stosownie skorygowaé kolejne dawki. W nie-
ktérych sytuacjach uzyskanie dodatkowego usmierzenia bélu moze by¢ niemozliwe
mimo powtérzenia dawki. W takich przypadkach nalezy rozwazy¢ podanie odpowied-
niego, niesteroidowego leku przeciwzapalnego (NLPZ) w iniekcji.

Do doktadnego dozowania wymaganej dawki leku konieczne jest stosowanie odpo-
wiednio wyskalowanej strzykawki. Jest to szczegdlnie istotne, kiedy w iniekcji poda-
je sie mate objetosci leku.

Zamkniecie fiolki mozna naktuwaé maksymalnie 30 razy.

ZALECENIA DLA PRAWIDLOWEGO PODANIA

OKRES KARENCJI * Nie dotyczy.

SPECJALNE SRODKI 0STROZNOSCI PODCZAS PRZECHOWYWANIA + Nie przecho-
wywac w temperaturze powyzej 25°C.

Przechowywaé fiolke w pudetku tekturowym w celu ochrony przed $wiattem.

Nie przechowywaé¢ w lodéwce ani nie zamrazaé.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu fiolki: 28 dni.

Nie uzywac tego produktu leczniczego weterynaryjnego po uptywie terminu wazno-
$ci podanego na etykiecie i pudetku.

Termin wazno$ci oznacza ostatni dzied danego miesiaca.

Po otworzeniu produktu po raz pierwszy nalezy, uzywajac terminu waznosci poda-
nego na etykiecie okresli¢ date, po uptywie ktérej pozostaty w pojemniku produkt
powinien zostac usuniety. Date usuniecia nalezy wpisa¢ w wyznaczonym miejscu.
SPECJALNE OSTRZEZENIA + Specjalne srodki ostroznosci dotyczace stosowania
u zwierzat: Stosowanie produktu w wymienionych ponizej okoliczno$ciach powinno
nastepowac jedynie po dokonaniu przez lekarza weterynarii oceny bilansu korzysci/
ryzyka wynikajacego ze stosowania produktu.

Buprenorfina moze niekiedy powodowac znaczacg depresje oddechowa. Podobnie
jak w przypadku stosowania innych opioidéw, nalezy zachowaé ostrozno$¢ podczas
leczenia zwierzat z uposledzong funkcjg uktadu oddechowego lub zwierzat otrzy-
mujacych leki, ktére moga powodowaé depresje oddechowa.

U zwierzat z uposledzong funkcja watroby, szczegdlnie choroba przewodéw z6t-
ciowych, buprenorfina powinna byé stosowana ostroznie, poniewaz substancja ta
jest metabolizowana przez watrobe, co moze u niektérych zwierzat wptynaé na site
i czas dziatania substancji.

W przypadku niewydolnosci nerek, serca lub watroby oraz w przypadku wstrzasu ry-
zyko zwigzane ze stosowaniem tego produktu moze wzrosnag¢. Bezpieczenstwo nie
zostato w petni ocenione u kotéw ze schorzeniami o znaczeniu klinicznym.

Nie wykazano bezpieczenstwa stosowania buprenorfiny u zwierzat w wieku poni-
zej 7 tygodni.

Nie zaleca sie powtdrnego podania leku przed uptywem odstepu czasu okreslone-
go w punkcie 8.
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Badanie dtugoterminowego bezpieczerstwa buprenorfiny u kotéw nie obejmowato
okresu dtuzszego niz 5 kolejnych dni stosowania.

W przypadku urazéw gtowy dziatanie opioidu zalezy od rodzaju i ciezkosci danego
urazu oraz zastosowanego wspomagania oddechowego.

Specjalne srodki ostroznosci dla oséb podajacych produkt leczniczy weterynaryjny
zwierzetom: Nalezy za kazdym razem doktadnie umyé rece/powierzchnie, jesli doj-
dzie do przypadkowego rozlania produktu.

Z uwagi na opioidopodobne dziatanie buprenorfiny, nalezy postepowac ostroznie
w celu uniknigcia przypadkowej samoiniekcji.

W razie przypadkowej samoiniekcji lub potkniecia, nalezy niezwtocznie zwrdci¢ sie
o pomoc lekarska oraz przedstawi¢ lekarzowi ulotke informacyjna lub opakowanie.
W przypadku dostania sie produktu do oka lub kontaktu ze skérg miejsce ekspozy-
cji doktadnie przemyc strumieniem zimnej, biezgcej wody. Jezeli podraznienie utrzy-
muje sie, nalezy zwrécié sie o pomoc lekarska.

CIAZA | LAKTACJA -« Badania laboratoryjne u szczuréw nie wykazaty dziatania te-
ratogennego. Niemniej, w trakcie tych badan odnotowano utraty zarodkéw w okre-
sie po zagniezdzeniu oraz wczesne obumarcia ptodéw. Obserwowane poimplanta-
cyjne utraty zarodkéw i wezesne obumarcia okotoporodowe mogty jednak wynikaé
z ostabienia organizmu rodzica podczas cigzy, a w okresie poporodowym z powodu
sedacji matki. Poniewaz na gatunkach docelowych nie przeprowadzono badar nad
toksycznoscig reprodukeyjna, produkt nalezy stosowac jedynie po dokonaniu przez
lekarza weterynarii oceny bilansu

korzysci/ryzyka wynikajacego ze stosowania produktu.

Ninigjszy produkt nie powinien by¢ stosowany przedoperacyjnie w przypadkach cie-
cia cesarskiego z powodu ryzyka wystapienia depresji oddechowej u potomstwa
w okresie okotoporodowym, a pooperacyjnie powinien by¢ uzywany wytacznie z za-
chowaniem szczegdlnej ostroznosci (patrz podpunkt dotyczacy laktaci ponizej).
Badania u szczuréw w okresie laktacji wykazaty, ze po domiesniowym podaniu bu-
prenorfiny stezenie niezmienionej buprenorfiny w mleku byto réwne lub wyzsze niz
w osoczu. Jest prawdopodobne, ze buprenorfina bedzie wydzielana do mleka innych
gatunkéw: do stosowania jedynie po dokonaniu przez lekarza weterynarii oceny bi-
lansu korzysci/ryzyka wynikajacego ze stosowania produktu.

INTERAKCJE Z INNYMI PRODUKTAMI LECZNICZYMI | INNE RODZAJE INTERAK-
CJI + Buprenorfina moze powodowaé sennosé, ktérag moga nasila¢ inne substancje
dziatajgce osrodkowo, w tym trankwilizatory, Srodki uspokajajace i nasenne. Dane
ze stosowania u ludzi wskazujg, ze terapeutyczne dawki buprenorfiny nie obniza-
ja skutecznosci przeciwbdlowej standardowych dawek agonisty opioidowego, a gdy
buprenorfina zostanie zastosowana w normalnym zakresie terapeutycznym, stan-
dardowe dawki agonisty opioidowego mogg byé podawane zanim przestanie ona
dziata¢, nie wptywajac tym samym negatywnie na analgezje. Nie zaleca sie jednak
stosowania buprenorfiny w potgczeniu z morfing lub innymi lekami przeciwbdlowy-
mi z grupy opioidéw, np. etorfing, fentanylem, petydyna, metadonem, papaweretum
lub butorfanolem. Buprenorfina byta stosowana z acepromazyna, alfaksalonem/al-
fadalonem, atroping, deksmedetomidyna, halotanem, izofluranem, ketaming, mede-
tomidyna, propofolem, sewofluranem, tiopentalem i ksylazyna. W przypadku stoso-
wania w potaczeniu z lekami uspokajajagcymi moze dojs¢ do nasilenia dziatania de-
presyjnego na tetno i oddychanie.

PRZEDAWKOWANIE « W razie podania nadmiernej dawki produktu, powinno sie
wdrozy¢ leczenie wspomagajace oraz, o ile bedzie to wskazane, mozna zastosowaé
nalokson lub leki pobudzajgce oddychanie.

U pséw, podana w nadmiernej dawce buprenorfina moze spowodowac ospatosé. Przy
bardzo wysokich dawkach obserwuje sie bradykardie i zwezenie Zrenic.

W badaniach toksykologicznych z zastosowaniem chlorowodorku buprenorfiny po-
dawanego doustnie przez rok w dawce 3,5 mg/kg/dzien i wyzszej u pséw obserwo-
wano przerost drég zétciowych. Przerost tego typu nie wystepowat jednak w przy-
padku domiesniowej iniekcji dawek do 2,5 mg/kg/dzien podawanych codziennie
przez 3 miesigce. Dawki takie znacznie przekraczajg schematy dawkowania stoso-
wane w praktyce klinicznej u pséw.

Nalokson moze mie¢ korzystny wptyw na odwracanie zmniejszonej czestosci odde-
chéw, a srodki pobudzajgce oddychanie, takie jak doksapram, sg réwniez skutecz-
ne u ludzi. Z uwagi na fakt, ze w poréwnaniu z tymi lekami dziatanie buprenorfiny jest
wydtuzone, moze zaistnie¢ potrzeba podawania ich wielokrotnie lub w ciggtym wle-
wie. Badania z udziatem ochotnikéw wykazaty, ze antagonisci opioidéw moga nie-
catkowicie odwracac efekty dziatania buprenorfiny.

SPECJALNE SRODKI 0STROZNOSCI DOTYCZACE USUWANIA NIEZUZYTEGO PRO-
DUKTU LECZNICZEGO WETERYNARYJNEGO LUB POCHODZACYCH Z NIEGO ODPA-
DOW, JESLIMA TO ZASTOSOWANIE * Niewykorzystany produkt leczniczy weteryna-
ryjny lub jego odpady nalezy usungé w sposéb zgodny z obowigzujgcymi przepisami.
DATA ZATWIERDZENIA LUB OSTATNIEJ ZMIANY TEKSTU ULOTKI + 03/09/2021
INNE INFORMACJE « Buprenorfina jest silnym, dtugo dziatajgcym lekiem przeciw-
bolowym, dziatajacym na miejsca receptorowe opioidéw w osrodkowym uktadzie
nerwowym (OUN).

Buprenorfina moze potegowaé efekty dziatania innych substancii dziatajacych osrod-
kowo, ale w odréznieniu od wiekszosci opioidow, podana w dawkach klinicznych ma
jedynie ograniczony efekt uspokajajacy. Przeciwbdlowe dziatanie buprenorfiny wy-
nika z wysokiego powinowactwa do réznych typéw receptoréw opioidowych w OUN,
zwtaszcza receptorow .

W dawkach klinicznych stosowanych w celu usmierzenia bélu buprenorfina wia-
e sie z receptorami opioidowymi z tak wysokim stopniem powinowactwa i awidno-
Sci, ze jej odtaczenie od miejsca wigzania receptora nastepuje powoli, co wykaza-
no w badaniach in vitro. Ta wtasciwo$¢ buprenorfiny ttumaczytaby jej dtuzszy czas
dziatania w poréwnaniu z morfing. W sytuacjach, gdy silny agonista opioidowy jest

249


http://www.urpl.gov.pl

LEKI WETERYNARYJNE

250

juz zwigzany z receptorami opioidowymi, buprenorfina moze dziata¢ jako antagoni-
sta opioidowy na skutek swojego wysokiego powinowactwa do wigzania z recepto-
rem opioidowym, wykazujac ekwiwalentne do naloksonu dziatanie antagonistycz-
ne wobec morfiny. W nastepstwie podania domie$niowego buprenorfina jest szybko
wchtaniana u réznych gatunkéw zwierzat i ludzi. Efekt w postaci usmierzenia bolu
pojawia sie po okoto 30 minutach po iniekcji, przy czym maksymalne dziatanie ob-
serwuije sie zwykle w ciggu 1-1,5 godziny.

Potaczone badania farmakokinetyczne i farmakodynamiczne u kotéw wykazaty wy-
razne opdznienie pomiedzy stezeniem w 0soczu a dziataniem przeciwbolowym. Ste-
zenia buprenorfiny w osoczu nie powinny by¢ stosowane do ustalania indywidual-
nych schematéw dawkowania dla zwierzat, ktére powinny by¢ okreslane przez moni-
torowanie odpowiedzi pacjenta na lek. Buprenorfina ma niewielki wptyw na motoryke
przewodu pokarmowego. Wielko$¢ opakowania: 1 fiolka zawierajaca 10 ml roztwo-
ru do wstrzykiwan.

NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: 2956/20

KATEGORIA DOSTEPNOSCI | STOSOWANIA:

Wydawany z przepisu lekarza = Rp.

Do podawania wytacznie przez lekarza weterynarii.

NAZWA | ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO ORAZ WYTWORCY ODPOWIE-
DZIALNEGO ZA ZWOLNIENIE SERII, JESLI JEST INNY + Podmiot odpowiedzialny:
Ecuphar NV, Legeweg 157-i, 8020 Oostkamp - Belgia

Wytworca odpowiedzialny za zwolnienie serii: Produlab Pharma B.V., Forellenweg
16, 4941 SJ Raamsdonksveer — Holandia

ScanVet

POLAND
Sedachem 20 mg/ml
roztwor do wstrzykiwan dla bydta, koni, psow, kotow
Ksylazyna

ZAWARTOSC SUBSTANCJI CZYNNEJ (-CH) I INNYCH SUBSTANCJI * 1 mlzawiera:
Substancje czynne: Ksylazyna 20.00 mg (co odpowiada 23,32 mg ksylazyny chloro-
wodorku). Substancje pomocnicze: Metylu para-hydroksybenzoesan (E218) 1.5 mg
Klarowny, bezbarwny roztwér bez widocznych czastek.
WSKAZANIA LECZNICZE + Bydto: Sedacja, zwiotczenie miesnii analgezja przy drob-
nych zabiegach chirurgicznych. W potgczeniu z innymi substancjami w celu wywo-
tania efektu znieczulenia.
Konie: Sedacja, zwiotczenie miesni. W potaczeniu z innymi substancjami w celu wy-
wotania analgezji i efektu znieczulenia.
Psy, koty: Sedacja. W potaczeniu z innymi substancjami w celu wywotania zwiotcze-
nia miesni, analgezji oraz efektu znieczulenia.
PRZECIWWSKAZANIA -« Bydto, konie, psy, koty: Nie stosowaé w przypadkach nad-
wrazliwosci na substancije czynna, lub na dowolng substancje pomocnicza.
Nie stosowaé u zwierzat z niedroznoscig przewodu pokarmowego, poniewaz jest to
produkt zwiotczajgcy miesnie, a jego wiasciwosci moga nasila¢ skutki niedroznosci
oraz ryzyko wystgpienia wymiotow.
Nie stosowac w przypadku chordb ptuc (zaburzenia oddychania) lub zaburzen czyn-
nosci serca (szczegolnie w przypadku arytmii komorowey).
Nie stosowa¢ w przypadku uposledzenia pracy watroby lub nerek.
Nie stosowac u zwierzat z historig drgawek.
Nie stosowa¢ w przypadku hipotensji i wstrzasu.
Nie stosowac u zwierzat chorych na cukrzyce.
Nie podawac jednoczesnie z aminami sympatykomimetycznymi (np. epinefryna).
Nie podawac cieletom ponizej 1 tygodnia zycia, Zrebietom ponizej 2 tygodnia zycia
oraz szczenietom i kocietom ponizej 6 tygodnia zycia.
Nie stosowac pod koniec cigzy (ryzyko przedwczesnego porodu), z wyjatkiem po-
rodu (patrz sekcja 4.7).
DZIALANIA NIEPOZADANE + Ogdlnie rzecz biorac moga pojawié sie skutki ubocz-
ne typowe dla agonisty receptora alfa2-adrenergicznego takie jak bradykardia, od-
wracalna arytmia i hipotensja. Srodek moze wptywaé na termoregulacje, w wyni-
ku czego temperatura ciata moze spas¢ lub wzrosnaé w zalezno$ci od temperatury
otoczenia. Szczegdlnie u kotdw, moze wystapi¢ depresja oddechowa i / lub zatrzy-
manie oddychania.

Koty i psy:

— Odwracalne miejscowe podraznienie tkanek.

— Koty i psy czesto wymiotujg w poczatkowej fazie sedacji wywotanej przez ksy-
lazyne, szczegdlnie jezeli zwierzeta zostaty nakarmione bezposrednio przed
otrzymanie Srodka.

— Zwierzeta moga obficie $lini¢ sie po wstrzyknieciu ksylazyny.

— Inne dziatania niepozadane u pséw i kotéw obejmuja: drzenie miesni, bradykardie
z blokiem przedsionkowo-komorowym, hipotensje, zmniejszenie czestosci od-
dechéw, poruszanie sie w odpowiedzi na silne bodZce stuchowe, hiperglikemia
i zwiekszone oddawanie moczu u kotéw.

—  Ukotéw ksylazyna wywotuje skurcze macicy i moze wywotac przedwczesny pordd.

— U psoéw dziatania niepozadane sg zwykle wyraZniejsze po podaniu podskér-
nym w poréwnaniu do domie$niowego, a jego efekty (efektywnos¢) mogg byc
mniej przewidywalne.

— Upodatnychras pséw o gtebokiej klatce piersiowej (dog niemiecki, seter irlandz-
ki) w rzadkich przypadkach zgtaszano pojawienie sie wzdeé.

— U zwierzat poddanych znieczuleniu, gtéwnie w trakcie i po okresie rekonwale-
scencji i w bardzo rzadkich przypadkach, obserwowano zaburzenia pracy serca
i oddychania (zatrzymanie akcji serca, dusznosci, spowolnienie oddechu, obrzek
ptuc, hipotensje) oraz objawy neurologiczne (drgawki, skrajne wyczerpanie, za-
burzenia Zrenic, drzenie).

Bydto:

— Odwracalne miejscowe podraznienie tkanek.

— Ubydta ksylazyna moze wywota¢ przedwczesny poréd oraz ogranicza¢ implan-
tacje komorki jajowe;.

—  Czasamibydto, ktére otrzymato wysokie dawki ksylazyny, ma luzny stolec 24 go-
dziny od podania $rodka.

— Inne dziatania niepozadane obejmujg chrapanie, obfite linienie sie, atonie prze-
zuwacza, atonie jezyka, regurgitacje, wzdecia, $wist nosowy, hipotermie, brady-
kardie, zwiekszone oddawanie moczu i odwracalne wypadanie pracia.

— U bydta dziatania niepozadane sg przewaznie wyrazniejsze po podaniu domie-
$niowym w poréwnaniu do podania dozylnego.

Konie:

— Odwracalne miejscowe podraznienie tkanek.

— Konie czesto poca sie w miare ustepowania dziatania $rodka uspokajajacego

— Ostra bradykardia i zmniejszona czesto$¢ oddechdéw byty szczegdinie czesto
notowane u koni.

— Po podaniu $rodka u koni zwykle wystepuje przejsciowy wzrost po ktdrym na-
stepuje spadek cisnienia krwi.

— Zgtaszano czestsze oddawanie moczu.

— Mozliwe jest wystapienie drzenia miesni i poruszanie sie w odpowiedzi na ostre
bodZce stuchowe lub fizyczne. Chociaz zdarza sie to rzadko, w przypadku koni
zgtaszano gwattowna reakcje po podaniu ksylazyny.

— Mozliwe jest wystapienie ataksji i odwracalnego wypadania pracia.

— W bardzo rzadkich przypadkach ksylazyna moze wywota¢ tagodng kolke, po-
niewaz czasowo spowalnia perystaltyke jelit. Zapobiegawczo nalezy powstrzy-
mac sie od karmienia koni po podaniu srodka uspokajajacego az do catkowite-
go ustagpienia jego efektdw.

Czestotliwo$¢ wystepowania dziatan niepozadanych przedstawia sie zgodnie z po-

nizsza reguta:

— bardzo czesto (wiecej niz 1 na 10 leczonych zwierzat wykazujgcych dziatanie(a)
niepozadane)

— czesto (wiecej niz 1, ale mnigj niz 10 na 100 leczonych zwierzat)

— niezbyt czesto (wiecej niz 1, ale mniej niz 10 na 1000 leczonych zwierzat)

- rzadko (wiecej niz 1, ale mniej niz 10 na 10000 leczonych zwierzat)

— bardzo rzadko (mniej niz 1 na 10000 leczonych zwierzat, wtaczajac pojedyn-
cze raporty).

W razie zaobserwowania dziataf niepozadanych, réwniez niewymienionych w ulot-

ce informacyjnej, lub w przypadku podejrzenia braku dziatania produktu, poinformuj

o tym lekarza weterynarii.

Mozna réwniez zgtosié¢ dziatania niepozgdane poprzez krajowy system raportowa-

nia: www.urpl.gov.pl

DOCELOWE GATUNKI ZWIERZAT -+ Bydto, konie, psy, koty.

DAWKOWANIE DLA KAZDEGO GATUNKU, DROGA (-I) | SPOSOB PODANIA « Poda-

nie dozylne, domiesniowe i podskdrne.

Bydto: podanie dozylne lub domie$niowe

Konie: podanie dozylne

Psy: podanie dozylne lub domiesniowe

Koty: podanie domiesniowe lub podskérne

Aby zapewni¢ prawidtowy dobér dawki, nalezy jak najdoktadniej okreslié wage zwierzecia.

Nalezy podawac¢ dozylnie powoli, szczegéinie w przypadku koni.

Bydto (podanie dozylne lub domiesniowe)

Podanie dozylne:

Rozpoczecie dziatania przyspiesza podanie dozylne, podczas gdy czas dziatania jest

zwykle skrécony. Jak w przypadku wszystkich substancji wptywajacych na funkcje

osrodkowego uktadu nerwowego zaleca sie powolne wstrzykiwanie produktu dozylnie.

Bydto (dozylnie)

Poziom Ksylazyna Produkt Produkt
dawkowania  mg/kg masy ciata L) L kg illie A kg
masy ciata masy ciata
| 0.016-0.024 0.08-0.12 0.4-0.6
Il 0.034-0.05 0.18-0.25 0.85-1.25
1l 0.066-0.10 0.33-0.5 1.65-2.5
Bydto (domigsniowo)
Poziom Ksylazyna mlF:lrao (:lt;lt(ltk mIF:\r::l[l)ll()tk
R e il masy ciallag masy ciallag
| 0.05 0.25 1.25
Il 0.1 0.5 243
Ml 0.2 1.0 5.0
\% 0.3 15 5
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W razie koniecznosci efekt dziatania produktu mozna pogtebi¢ lub przedtuzyé za po-

moca ponownego podania.

Aby wzmocnic efekt, dodatkowa dawke mozna podaé 20 minut po pierwszym wstrzyk-

nieciu; aby przedtuzyc¢ efekt do 30-40 minut po pierwszym podaniu. Catkowita po-

dana dawka nie powinna przekroczy¢ IV poziomu dawkowania.

Poziom dawkowania I: Sedacja z niewielkim zmniejszeniem napiecia migsni. Bydto

jest nadal w stanie pozosta¢ w pozycji stojacej.

Poziom dawkowania Il: Sedacja z wyraZznym zmniejszeniem napiecia miesniowego

i lekka analgezja. Bydto zwykle jest w stanie pozosta¢ w pozycji stojacej, ale moze

réwniez przyjac pozycie lezaca.

Poziom dawkowania Ill: Gteboka sedacja, dalsze zmniejszenie napiecia miesniowe-

go, czesciowa analgezja. Bydto przyjmuje pozycje lezaca.

Poziom dawkowania IV: Bardzo gteboka sedacja z wyraznym zmniejszeniem napiecia

miesniowego, czeSciowa analgezja. Bydto przyjmuje pozycje lezaca.

Konie (podanie dozylne)

0,6-1,0 mg/kg masy ciata, co odpowiada 3-5 ml produktu na 100 kg masy cia-

ta, dozylnie.

W zalezno$ci od dawkowania mozna osiagna¢ od lekkiej do gtebokiej sedacji z indy-

widualnie zréznicowang analgezjg i znacznym zmniejszeniem napiecia miesni. Ko-

nie zwykle nie przyjmuja pozycji lezacej.

Psy (podanie dozylne lub domiesniowe)

Sedacja:

1 mg ksylazyny/kg masy ciata, dozylnie (co odpowiada 0,5 ml produktu na 10 kg

masy ciata).

1 do 3 mg ksylazyny/kg masy ciata, domiesniowo (co odpowiada 0,5 do 1,5 ml pro-

duktu na 10 kg masy ciata).

Stosowanie produktu bardzo czesto wywotuje u pséw wymioty. Jezeli ten efekt jest

niepozadany, mozna go uniknaé, pozostawiajac zwierze na czczo.

Koty (podanie domiesniowe lub podskérne)

Sedacja:

2 mg ksylazyny/kg masy ciata, domiesniowo (co odpowiada 0,1 ml produktu na kg

masy ciata).

2 do 4 mg ksylazyny/kg masy ciata, podskérnie (co odpowiada 0,1 do 0,2 ml produk-

tu na kg masy ciata).

Stosowanie produktu bardzo czesto wywotuje u kotéw wymioty. Jezeli ten efekt jest

niepozadany, mozna go uniknaé, pozostawiajac zwierze na czczo.

Korek z gumy bromobutylowej moze byé naktuwany do 15 razy.

OKRES(-Y) KARENCJI * Bydto, konie: Tkanki jadalne: jeden dzier

Bydto, konie: Mleko: zero godzin.

SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS PRZECHOWYWANIA « Przechowy-

wac w migjscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Brak specjalnych érodkéw ostroznosci dotyczacych przechowywania.

Nie uzywaé tego produktu leczniczego weterynaryjnego po uptywie terminu wazno-

$cipodanego na etykiecie. Termin waznosci oznacza ostatni dzier danego miesigca.

Po otwarciu opakowania bezposredniego przechowywac w temperaturze ponizej 25°C.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu opakowania bezposredniego: 28 dni.

SPECJALNE OSTRZEZENIA « Specjalne ostrzezenia dla kazdego z docelowych

gatunkow zwierzat:

Konie:

— Ksylazyna hamuje prawidtowa perystaltyke jelit. Dlatego powinna by¢ stosowa-
na u koni wytacznie w stanach kolkowych, nie reagujacych na podane leki prze-
ciwbdlowe. Nalezy unikaé stosowania ksylazyny u koni z nieprawidtowym funk-
cjonowaniem jelita $lepego.

— Poleczeniuksylazyng konie wykazuja nieche¢ do poruszania sie, dlatego w mia-
re mozliwosci lek ten nalezy podawaé w docelowym miejscu prowadzenia lecze-
nia / badania.

— Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ przy podawaniu produktu koniom podatnym na
ochwat.

— U koni z chorobami lub nieprawidtowym funkcjonowaniem uktadu oddechowe-
go moga wystapi¢ zagrazajace ich zyciu dusznosci.

— Nalezy stosowac najnizsza mozliwg zalecang dawke.

— Potaczenie z innymi anestetykami i preanestetykami powinno zosta¢ podda-
ne ocenie potencjalnych korzysci wzgledem ryzyka. Ocena powinna uwzgled-
nia¢ sktad produktéw, ich dawke i rodzaj zabiegu chirurgicznego. Zalecane daw-
ki zwykle réznig sie w zaleznosci od pozostatych zastosowanych anestetykow.

Psy, koty:

— Ksylazyna hamuje normalng perystaltyke jelit. Moze to powodowaé, ze stosowa-
nie ksylazyny jako srodka znieczulajacego bedzie niewskazane w przypadku wy-
konywania zdje¢ rentgenowskich gérnych odcinkéw przewodu pokarmowego, po-
niewaz sprzyja ona wypetnianiu zotgdka gazem, co utrudnia interpretacje zdjecia.

— Upséw ras brachycefalicznych z chorobami lub nieprawidtowa czynno$cia ukta-
du oddechowego moga wystapic¢ zagrazajace ich zyciu dusznosci.

— Potaczenie z innymi Srodkami podawanymi przed znieczuleniem i srodkami znie-
czulajgcymi powinno by¢ przedmiotem oceny korzysci/ryzyka. Ocena powinna bra¢
pod uwage sktad tych produktéw, ich dawke i rodzaj zabiegu chirurgicznego. Zale-
cane dawki zwykle réznig sie w zaleznosci od wybranych Srodkéw znieczulajgcych.

Bydto:

— Przezuwacze sg bardzo podatne na dziatanie ksylazyny. Zwykle bydto pozo-
staje w pozycji stojacej przy nizszych dawkach, ale niektére osobniki moga
przyja¢ pozycje lezaca. Przy najwyzszych zalecanych dawkach wiekszos$¢
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zwierzat przyjmie pozycje lezaca, a niektére osobniki moga opas¢ do pozy-
cjilezenia na boku.

— Po wstrzyknieciu ksylazyny funkcja motoryczna czepca i zwacza ulega ostabie-
niu. Moze to prowadzié¢ do wystapienia wzdeé. Wskazane jest niepodawanie po-
karmu i wody dorostemu bydtu na kilka godzin przed podaniem ksylazyny. Pozo-
stawienie cielat na czczo moze okazac sie wskazane, ale powinno by¢ przepro-
wadzone jedynie na podstawie oceny potencjalnych korzysci wzgledem ryzyka
wykonanej przez odpowiedzialnego lekarza weterynarii.

— Bydto zachowuje zdoInos¢ odbijania, odkastywania i potykania, ale jest ona ogra-
niczona w okresie sedacji, dlatego bydto nalezy uwaznie obserwowac w okresie
rekonwalescencji: zwierzeta powinny pozostawacé w pozycji lezagcej na mostku.

— Ubydta domiesniowe podanie dawek powyzej 0,5 mg/kg masy ciata moze zagra-
zac zyciu (niewydolno$¢ oddechowa i krazeniowa). Dlatego konieczne jest bar-
dzo precyzyjne dawkowanie.

— Potaczenie z innymi Srodkami podawanymi przed znieczuleniem i znieczulaja-
cymi powinno zosta¢ poddane ocenie potencjalnych korzysci wzgledem ryzy-
ka. Ocena powinna bra¢ pod uwage sktad tych produktéw, ich dawke i rodzaj za-
biegu chirurgicznego. Zalecane dawki zwykle réznig sie w zaleznosci od wybra-
nych srodkéw znieczulajacych.

Specjalne srodki ostroznosci dotyczace stosowania u zwierzat:

— Nalezy zadbac o to, aby zwierzeta pozostawaty spokojne, poniewaz moga reago-
wac na bodZce zewnetrzne.

— Unika¢ podawania dotetniczego.

— Czasami u bydta pozostajacego w pozycji lezacej moze pojawic sie wzdecie, kt6-
rego mozna uniknaé, utrzymujac zwierze w pozycji lezenia na brzuchu.

— W celu unikniecia aspiracji $liny lub jedzenia nalezy obnizy¢ gtowe i szy-
je zwierzecia. Przed zastosowaniem produktu zwierze powinno pozostawac
na czczo.

— Zwierzeta starsze i ostabione sg bardziej wrazliwe na ksylazyne, z kolei osobniki ner-
wowe lub bardzo pobudliwe moga wymagac¢ podania stosunkowo wysokich dawek.

— W przypadku odwodnienia ksylazyne nalezy stosowaé ostroznie.

— U psow i kotéw zwykle w ciggu 3=5 minut od podania ksylazyny obserwuje
sie wymioty. Zaleca sie, aby psy i koty pozostawaty na czczo przez 12 godzin
przed zabiegiem chirurgicznym; moga mie¢ nieograniczony dostep do wody
do picia.

—  Premedykacja atroping u kotow i pséw moze zredukowaé efekt wzmozonego wy-
dzielania sliny i bradykardii.

— Nie przekraczac zalecanych dawek.

— Po podaniu dawki zwierzeta powinny mie¢ mozliwos¢ spokojnego odpoczynku
do osiagniecia petnych efektow dziatania Srodka.

— W temperaturze otoczenia powyzej 25°C zaleca sie schtadzanie zwierzat, a w ni-
skich temperaturach zaleca sie ochrone przed wyziebieniem.

— W przypadku bolesnych zabiegéw ksylazyne nalezy zawsze stosowa¢ w pota-
czeniu ze znieczuleniem miejscowym lub ogélnym.

— Ksylazyna wywotuje okreslony stopien ataksji; dlatego w przypadku zabiegéw
w dystalnych okolicach ciata i kastracji koni w pozycji stojacej ksylazyne nale-
zy stosowaé ostroznie.

— Leczone zwierzeta nalezy monitorowac do czasu catkowitego ustapienia efek-
téw podanego leku (np. monitorowanie pracy serca i uktadu oddechowego, réw-
niez w fazie pooperacyjnej); powinny by¢ one réwniez odseparowane, aby unik-
na¢ dreczenia przez inne zwierzeta.

— W przypadku stosowania u mtodych zwierzat nalezy sprawdzié ograniczenia wie-
kowe opisane w sekcji 4.3. W przypadku checi zastosowania produktu u mtodych
zwierzat w wieku ponizej ograniczen wiekowych lekarz weterynarii powinien prze-
prowadzi¢ ocene potencjalnych korzysci wzgledem ryzyka.

Specjalne srodki ostroznosci dla osob podajacych produkt leczniczy weteryna-

ryjny zwierzetom:

Osoby nadwrazliwe na substancje czynna, parabeny lub ktérakolwiek substancije po-

mocniczg powinny unika¢ kontaktu z produktem.

Ten produkt to $rodek o dziataniu uspokajajacym. Nalezy postepowac ostroznie, aby

uniknaé przypadkowe samoiniekcji.

Po przypadkowym potknieciu lub samoiniekcji nalezy niezwtocznie zwrécié sie o po-

moc lekarska oraz przedstawié lekarzowi ulotke informacyjna; NIE PROWADZIC SA-

MOCHODU ze wzgledu na mozliwe wystapienie sedacjii zmiany cisnienia krwi.

Unikaé kontaktu ze skorg, oczami i btonami sluzowymi.

Skore, ktdéra miata kontakt z produktem, nalezy niezwtocznie przemy¢ duzg iloscig

Swiezej wody. W przypadku pojawienia sie objawdw skontaktowac sie z lekarzem.

Zdja¢ zanieczyszczg odziez, ktdra ma bezposredni kontakt ze skéra.

W przypadku dostania sie produktu do oczu nalezy przeptukaé je duza iloscig $wiezej

wody. W przypadku pojawienia sie objawéw skontaktowaé sie z lekarzem.

Kobiety w ciazy pracujace z produktem musza zachowaé szczegdlng ostroznosé, aby

unikna¢ samoiniekcji, poniewaz przypadkowa ekspozycja ogélnoustrojowa moze wy-

wotac skurcze macicy i obnizenie ci$nienia krwi ptodu.

Dla lekarza

Ksylazyna to agonista receptora alfa2-adrenergicznego. Objawy po przyjeciu pro-

duktu moga obejmowac skutki kliniczne, w tym efekt uspokajajacy zalezny od daw-

ki, depresje oddechowa, bradykardie, hipotensje, sucho$¢ w ustach i hiperglikemie.

Zgtaszano réwniez arytmie komorowe. Objawy oddechowe i hemodynamiczne na-

lezy leczy¢ objawowo.

CIAZA + Chociaz badania laboratoryjne na szczurach nie wykazaty dziatania terato-

gennego ani toksycznego wptywu na ptod, stosowanie produktu w trakcie pierwszych
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dwdch trymestréw cigzy powinno podlegac ocenie potencjalnych korzysci wzgledem
ryzyka przez odpowiedzialnego lekarza weterynarii.

Nie stosowacé pdzniejszym okresie ciazy (szczegdlnie u bydta i kotdw), za wyjat-
kiem porodu, poniewaz ksylazyna wywotuje skurcze macicy i moze wywotaé przed-
wczesny pordd.

Nie stosowac u bydta otrzymujgcego wszczepienie komdrki jajowej, poniewaz zwiek-
szone napiecie macicy zmniejszajg szanse na implantacje.

INTERAKCJE Z INNYMI PRODUKTAMI LECZNICZYMI | INNE RODZAJE INTERAK-
CJI ¢ Inne czynniki wywotujace depresje osrodkowego uktadu nerwowego (bar-
biturany, narkotyki, Srodki znieczulajace, $rodki uspokajajace itp.) moga powodo-
wac addytywna depresje o$rodkowego uktadu nerwowego w przypadku stosowania
w potaczeniu z ksylazyna. Dawki tych $rodkédw muszg zostac zredukowane. Ksy-
lazyna powinna by¢ stosowana ostroznie w potaczeniu z neuroleptykami lub $rod-
kami uspokajajgcymi. Ksylazyna nie powinna by¢ stosowana w potaczeniu z le-
kami sympatykomimetycznymi takimi jak epinefryna, poniewaz moze to wywo-
ta¢ arytmie komorowa.

Zaobserwowano, ze jednoczesne dozylne stosowanie sulfonamidéw potencjonowa-
nych z agonistami alfa-2 powoduje arytmie serca, ktéra moze doprowadzié¢ do $mier-
ci. Chociaz takiego efektu nie stwierdzono dla tego produktu, zaleca sie niepodawa-
nie produktéw zawierajacych trimetoprim / sufonamidy u koni, ktérym jako $rodek
uspokajajacy podano ksylazyne.

PRZEDAWKOWANIE (OBJAWY, SPOSOB POSTEPOWANIA PRZY UDZIELANIU NA-
TYCHMIASTOWEJ POMOCY, ODTRUTKI) « W razie przypadkowego przedawkowa-
nia moze wystapic¢ arytmia serca, hipotensja i gteboka depresja osrodkowego ukta-
du nerwowego i oddechowa. Notowano réwniez wystepowanie drgawek po przedaw-
kowaniu. Ksylazyne mozna zantagonizowa¢ za pomoca antagonistow receptoréw
a2-adrenergicznych.

Do leczenia depresyjnego dziatania ksylazyny na uktad oddechowy mozna zaleci¢ me-
chaniczne wspomaganie oddychania z lub bez srodkéw stymulujgcych prace uktadu
oddechowego (np. doksapram).

GLOWNE NIEZGODNOSCI FARMACEUTYCZNE « Poniewaz nie wykonano badari do-
tyczacych zgodnosci, tego produktu leczniczego weterynaryjnego nie wolno mieszac
z innymi produktami leczniczymi weterynaryjnymi.

SPECJALNE SRODKI 0STROZNOSCI DOTYCZACE USUWANIA NIEZUZYTEGO PRO-
DUKTU LECZNICZEGO WETERYNARYJNEGO LUB POCHODZACYCH Z NIEGO ODPA-
DOW, JESLI MA TO ZASTOSOWANIE « Niezuzyte produkty lecznicze lub odpady
pochodzace z produktéw leczniczych nie powinny byé usuwane do Sciekdw ani wy-
rzucane do $mieci. Powinny zosta¢ przekazane w ramach odpowiedniego systemu
zbidrki i utylizacji niezuzytych lub przeterminowanych lekdw.

DATA ZATWIERDZENIA LUB OSTATNIEJ ZMIANY TEKSTU ULOTKI * Kwiecier 2021
INNE INFORMACJE -+ Wielko$¢ opakowania:

1x50ml

5x50ml

W celu uzyskania informacji na temat niniejszego produktu leczniczego weterynaryjne-
go, nalezy kontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem podmiotu odpowiedzialnego.
Polska

ScanVet Poland Sp. z 0.0.

Skiereszewo, ul. Kiszkowska 9

62-200 Gniezno

Pozwolenie nr 3066/21

NAZWA | ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO ORAZ WYTWORCY ODPOWIE-
DZIALNEGO ZA ZWOLNIENIE SERII, JESLI JEST INNY « Podmiot odpowiedzial-
ny i wytworca odpowiedzialny za zwolnienie serii: Interchemie Werken De Adelaar
Eesti AS, Vanapere tee 14, Plitinsi Viimsi rural municipality Harju county 74013 Estonia

Fiprex DUO M 134 mg + 120,6 mg
roztwor do nakrapiania dla psow

SKELAD JAKOSCIOWY I ILOSCIOWY « Kazda 1,34 ml pipetka zawiera: substancje
czynne: Fipronil 134,00 mg, (S)-Metopren 120,60 mg; substancje pomocnicze: Bu-
tylohydroksyanizol (E320), Butylohydroksytoluen (E321), Etanol 96%, Polisorbat 80,
Powidon K 17, Glikolu dietylowego monoetylowy eter.

POSTAC FARMACEUTYCZNA + Roztwdr do nakrapiania. Klarowny zielonkawo-
-26tty roztwor.

WSKAZANIA -« Produkt jest przeznaczony dla pséw o masie od 10 do 20 kg: Do
zwalczania inwazji wytgcznie pchet lub w inwazjach mieszanych z kleszczamii (lub)
wszotami. Leczenie inwazji pchet (Ctenocephalides spp.). Dziatanie owadobdjcze
przeciwko nowym inwazjom dorostych pchet utrzymuije sie przez 8 tygodni. Pro-
dukt zapobiega rozmnazaniu sie pchet przez hamowanie rozwoju ich jaj (dziatanie
jajobojcze) oraz larw i poczwarek (dziatanie larwobojcze) pochodzacych z jaj ztozo-
nych przez doroste pchty. Dziatanie to utrzymuje sie przez okres 8 tygodni po za-
biegu. Leczenie inwazji kleszczy (Ixodes ricinus, Dermacentor variabilis, Dermacen-
tor reticulatus, Rhipicephalus sanguineus). Dziatanie roztoczobéjcze produktu utrzy-
muje sie do 4 tygodni po podaniu. Leczenie inwazji wszotéw (Trichodectes canis).
Produkt moze by¢ wykorzystywany w ramach usuwania objawdw klinicznych aler-
gicznego pchlego zapalenia skory (APZS), o ile zostato ono wczesniej rozpoznane
przez lekarza weterynarii.

DAWKOWANIE | DROGI PODAWANIA + Droga podawania i dawkowanie: podanie
przez nakrapianie. Jedna pipetka o zawartosci 1,34 ml na psa o masie ciata od 10 kg
do 20 kg, odpowiada to minimalnej zalecanej dawce 6,7 mg/kg fipronilu oraz 6 mg/
kg (S)-Metoprenu podanej zewnetrznie na skore. Ze wzgledu na brak odpowiednich
badan dotyczacych bezpieczenstwa minimalny okres pomiedzy kolejnymi zabiegami
wynosi 4 tygodnie. Trzymaj pipete pionowo. Stuknij waska czes¢ pipety, aby upewnic¢
sie, ze zawarto$¢ pozostaje w gtdwnym korpusie pipety. Odtam koncéwke. Rozsun
siers¢ na grzbiecie zwierzecia u podstawy szyi przed topatkami, az skdra bedzie wi-
doczna. Umies¢ koncowke pipety na skorze i Scisnij pipete kilka razy, aby catkowicie
oproéznic jej zawartos¢ bezposrednio na skérze w jednym miejscu. W miejscu aplika-
cji mozna zauwazy¢ tymczasowe zmiany siersci (zbrylone/ttuste wtosy).

PRZECIWWSKAZANIA -« Ze wzgledu na brak dostepnych danych produktu nie na-
lezy stosowac u szczeniat w wieku ponizej 8 tygodni. Nie stosowac produktu u zwie-
rzat chorych (cierpigcych na choroby uktadowe, goraczke) lub u zwierzat w okre-
sie rekonwalescencji.

Nie stosowaé produktu u krélikow ze wzgledu na ryzyko wystapienia dziatan nie-
pozadanych, a nawet zgonu.

Ze wzgledu na brak badan, nie zaleca sie stosowania produktu u gatunkéw in-
nych niz docelowe. Produkt jest przeznaczony do stosowania u pséw. Nie nale-
2y go stosowaé u kotow i fretek ze wzgledu na ryzyko przedawkowania. Nie sto-
sowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na substancje czynng lub na dowolng sub-
stancje pomocnicza.

SPECJALNE OSTRZEZENIA DLA KAZDEGO Z DOCELOWYCH GATUNKOW ZWIE-
RZAT + Ze wzgledu na brak danych dotyczacych skutecznosci produktu po ka-
pieli/ umyciu zwierzecia szamponem, nie nalezy kapa¢ zwierzecia 2 dni po poda-
niu produktu i czesciej niz raz w tygodniu. Przed zastosowaniem produktu mozna
uzy¢ szamponu zmiekczajacego, jednak cotygodniowe stosowanie go po podaniu
produktu skraca czas trwania ochrony przed pchtami do okoto 5 tygodni. W trwa-
jacym 6 tygodni badaniu kapiel zwierzecia raz w tygodniu z uzyciem szamponu
leczniczego zawierajacego 2% chloroheksydyne nie miata wptywu na skutecz-
no$¢ produktu przeciwko pchtom. Psy nie powinny ptywac¢ w ciekach wodnych
przez 2 dni po podaniu produktu. Po zabiegu moga pozostaé zagniezdzone poje-
dyncze kleszcze, zatem nie mozna catkowicie wykluczyé ryzyka transmisji cho-
rob zakaznych w niekorzystnych warunkach. Pchty przenoszone przez zwierzeta
domowe czesto bytuja w legowiskach, miejscach gdzie zwierze $pi i odpoczywa
takich jak dywan i miekka tapicerka, ktére w przypadku masowej inwazji i na po-
czatku zabiegéw zapobiegawczych powinny by¢ poddane dziataniu odpowiednich
srodkéw owadobdjczych i regularnie odkurzane. Inne zwierzeta zyjace w tym sa-
mym gospodarstwie domowym powinny by¢ réwniez poddane leczeniu wtasciwym
produktem.

SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA + Specjalne
srodki ostroznosci dotyczace stosowania u zwierzat: Chroni¢ oczy zwierzecia
przed kontaktem z produktem. Nie stosowaé na rany lub uszkodzong skére. Bar-
dzo wazne jest, by podaé produkt w miejscu, z ktérego zwierze nie moze go zlizac,
oraz nie dopuséci¢ do wylizywania go przez inne zwierzeta, z ktérymi przebywa.
Specjalne srodki ostroznosci dla osob podajacych produkt leczniczy weteryna-
ryjny zwierzetom: Produkt moze wywotywac podraznienie bton $luzowych, ské-
ry i okaidlatego nalezy unika¢ jego kontaktu z jamg ustng, skorg i oczami. Osoby
o0 znanej nadwrazliwosci na $rodki owadobdjcze lub alkohol powinny unikaé kon-
taktu z produktem leczniczym weterynaryjnym. Nalezy unikaé¢ bezposredniego
kontaktu zawartosci pipetki z palcami, a w przypadku, gdy taki kontakt miat miej-
sce, nalezy umy¢ rece wodg i mydtem. Jesli dojdzie do przypadkowego kontaktu
produktu z oczami, nalezy przeptukaé je czysta woda. Po podaniu produktu nale-
zy umy¢ rece. Spozycie produktu moze by¢ szkodliwe. Uniemozliwi¢ dzieciom do-
step do pipet i zuzyte pipety nalezy wyrzucié natychmiast po podaniu produktu.
W razie przypadkowego potkniecia produktu niezwtocznie zasiegnij porady leka-
rza. Nalezy unika¢ dotykania leczonych zwierzat i nie nalezy zezwala¢ dzieciom
na zabawe z nimi, az do momentu wyschniecia miejsca zastosowania produktu.
Dlatego tez zaleca sie podanie produktu zwierzeciu w godzinach wieczornych.
Wkrétce po zabiegu zwierzeta nie powinny spaé z wtascicielami, a w szczegélnosci
z dzie¢mi. Podczas zabiegu nie pi¢, nie jes¢ i nie pali¢. Nosnik alkoholu moze mie¢
niekorzystny wptyw na pomalowane, lakierowane lub inne powierzchnie domowe
lub meble.

DZIALANIA NIEPOZADANE (CZESTOTLIWOQC 1 STOPIEN NASILENIA) « Bardzo
rzadko obserwowano przejéciowe reakcje skérne w miejscu podania (odbarwie-
nie skory i utrata siersci, Swiad, zaczerwienienie skéry) oraz uogélniony swiad
i wytysienia. Czasami obserwowano nadmierne $linienie sie, odwracalne obja-
wy neurologiczne (przeczulica, depresja, objawy nerwowe), wymioty lub obja-
wy ze strony uktadu oddechowego. Czesto$¢ wystepowania dziatar niepozada-
nych przedstawia sie zgodnie z ponizszg requta: bardzo czesto (wiecej niz 1 na
10 leczonych zwierzat wykazujacych dziatanie(a) niepozadane); czesto (wiecej
niz 1, ale mniej niz 10 na 100 leczonych zwierzat); niezbyt czesto (wiecej niz 1, ale
mniej niz 10 na 1000 leczonych zwierzat); rzadko (wiecej niz 1, ale mniej niz 10 na
10000 leczonych zwierzat); bardzo rzadko (mniej niz 1 na 10000 leczonych zwie-
rzat, wtaczajac pojedyncze raporty). Jezeli dojdzie do wylizania produktu moze
pojawi¢ sie krotkotrwate $linienie wywotane dziataniem nosnika. Nalezy unika¢
przedawkowania.

Wytacznie dla zwierzat. Leki wydawane bez przepisu lekarza weterynarii (OTC).
NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU + 2965/20.

NAZWA | ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO * Przedsiebiorstwo Wielobran-
zowe Vet-Agro Sp. z 0.0. ul. Gliniana 32, 20-616 Lublin. ChPL: 08.06.2020 .
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Fiprex KOT, 52,5 mg/0,7 ml
roztwor do nakrapiania dla kotéw

SKEAD JAKOSCIOWY 1 ILOSCIOWY « Jedna tubka 0,7 ml zawiera: substancja czyn-
na: Fipronil 52,5 mg; substancje pomocnicze: Butylohydroksytoluen (E-321), Butylo-
hydroksyanizol (E-320), Powidon, Alkohol izopropylowy, Glikolu dietylenowego mo-
noetylowy eter.

POSTAC FARMACEUTYCZNA + Roztwor do nakrapiania, Roztwér o barwie od ja-
snoz6ttej do jasnobrazowej.

WSKAZANIA + Zwalczanie inwazji pchet (Ctenocephalides spp.), kleszczy (Ixodes
spp.) i wszy (Linognatus spp.) u kotéw. Dziatanie zabezpieczajace przed ponowna
inwazja pchet utrzymuje sie przez okres 8 tygodni, a przed ponowng inwazjg klesz-
czy przez okres 4 tygodni. Fiprex mozna stosowaé jako leczenie wspomagajace aler-
gicznego pchlego zapalenia skéry (APZS), po uprzednim postawieniu diagnozy przez
lekarza weterynarii.

DAWKOWANIE | DROGI PODAWANIA  Produkt podawaé wytacznie bezposrednio
na skére kota wilosci 1 tubki. Sposéb podania: Nie kapac zwierzat 2 dni przed oraz
2 dni po podaniu produktu. Otworzy¢ tubke przez przekrecenie i oderwanie koncéw-
ki. Rozchyli¢ siers¢ miedzy topatkami i wycisna¢ catg zawarto$¢ opakowania bez-
posrednio na skdre zwierzecia. Ze wzgledu na brak badan dotyczacych bezpieczen-
stwa, minimalny okres przerwy miedzy kolejnym podaniem wynosi 4 tygodnie. Produkt
nie zabezpiecza przed przyczepieniem sie kleszcza do skory zwierzecia. Po zabiciu
kleszcze zazwyczaj spadajq z futra kota, natomiast te, ktére pozostang moga byé
usuniete przez delikatne strzepniecie. W niekorzystnych warunkach po zastosowa-
niu produktu moga pozostawac na zwierzeciu pojedyncze ektopasozyty, w zwigzku
z tym nie mozna catkowicie wykluczy¢ mozliwosci przenoszenia chordb zakaznych.
PRZECIWWSKAZANIA - Nie stosowaé u kociat ponizej 8 tygodnia zycia i/lub wazg-
cych mniejniz 1kg. Nie stosowaé w przypadkach znanej nadwrazliwosci na substan-
cje czynna lub dowolng substancje pomocnicza. Nie stosowa¢ w przypadku nadwraz-
liwosci na zwigzki fenylopirazolowe. Nie stosowaé u zwierzat chorych lub w okresie
rekonwalescencji. Nie stosowac u krélikéw, u ktérych produkt moze wywotywaé ciez-
kie dziatania niepozadane, a nawet prowadzi¢ do $mierci.

SPECJALNE OSTRZEZENIA DLA KAZDEGO Z DOCELOWYCH GATUNKOW ZWIE-
RZAT - Nie stosowaé na uszkodzona skére kota. W celu uzyskania optymalnej ochro-
ny przed inwazjg pchet, wszystkie koty i psy przebywajgce w gospodarstwie domo-
wym powinny réwniez podlegaé leczeniu. Pchty oraz ich postacie rozwojowe wyste-
puja w otoczeniu zwierzat (legowiska, budy, dywany, tapicerka mebli), diatego miejsca
te powinny by¢ reqularnie czyszczone (np. za pomoca odkurzacza) oraz poddawane
dziataniu odpowiednich preparatéw owadobdjczych.

SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA « Specjalne srodki
ostroznosci dotyczace stosowania u zwierzat: Nalezy upewnic sie, ze produkt zostat
podany w miejscu, z ktdrego zwierze nie bedzie mogto go zliza¢ oraz nalezy nie dopu-
$ci¢ do wylizywania produktu przez inne zwierzeta. Brak danych dotyczacych wptywu
kapieli/szamponu na skuteczno$¢ produktu, dlatego nalezy unikac kapania zwierzat/
zanurzenia w wodzie w ciggu 2 dni od zastosowania oraz kapieli czestszych niz raz
w tygodniu. Nalezy zawsze mie¢ na uwadze aktualny stopier nasilenia inwazji pchet
i kleszczy na danym terenie. Specjalne srodki ostroznosci dla os6b podajacych pro-
dukt leczniczy weterynaryjny zwierzetom: Produkt moze wywotywac podraznienie
bton $luzowych, skory i oka, dlatego nalezy unika¢ kontaktu produktu z jamg ustna,
skérg i oczami. Po zabiegu doktadnie umy¢ rece. Zaleca sie podawac produkt w gu-
mowych rekawiczkach ochronnych. W przypadku kontaktu produktu ze $luzéwka oka
nalezy przemy¢ zanieczyszczone miejsce duzg iloscig wody. Podczas zabiegu nie pié,
nie jes¢é i nie pali¢. Do czasu catkowitego wyschniecia miejsca podania nalezy unikaé
dotykania leczonych zwierzat, zwtaszcza przez dzieci. Zwierzeta po zabiegu nie powin-
ny spac z wtascicielem, a w szczegdlnosci z dzie¢mi. Osoby o stwierdzonej nadwraz-
liwosci na fipronil lub substancje pomocnicze powinny unikac kontaktu z produktem.
DZIALANIA NIEPOZADANE (CZESTOTLIWOSC | STOPIEN NASILENIA) « W przy-
padku polizania przez zwierze miejsca zastosowania produktu, moze wystapic $li-
notok, wymioty oraz objawy ze strony uktadu nerwowego (nadwrazliwo$¢, osowia-
to$¢). Dziatania niepozadane ustepujg zwykle po 24 godzinach. W miejscu podania
moze wystapi¢ tymczasowe odbarwienie siersci, miejscowe wytysienie, zaczerwie-
nienie, Swiad lub przettuszczony wyglad. Wytacznie dla zwierzat. Leki wydawane bez
przepisu lekarza weterynarii (OTC).

NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: 1964/10. NAZWA | ADRES
PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO -« Przedsiebiorstwo Wielobranzowe Vet-Agro Sp.
7 0.0. ul. Gliniana 32, 20-616 Lublin. ChPL: 16.02.2016 .

InPar
tabletki dla psow

SKEAD JAKOSCIOWY I ILOSCIOWY + Jedna tabletka zawiera: substancje czynne:
Prazykwantel 50 mg, Embonian pyrantelu 144 mg, Fenbendazol 200 mg; substancje
pomocnicze: Skrobia kukurydziana, Celuloza mikrokrystaliczna, Laktoza jednowodna,
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Powidon, Karboksymetyloskrobia sodowa (Typ A), Talk, Magnezu stearynian, Krze-
mionka bezwodna koloidalna.

POSTAC FARMACEUTYCZNA -« Tabletka. Z6tta lub z6ttoszara, okragta tabletka z li-
nig podziatu.

WSKAZANIA -« leczenie u pséw mieszanych inwazji dorostych postaci nicieni
i tasiemcow nastepujgcych gatunkéw: Glisty: Toxocara canis, Toxascaris leoni-
na (postacie doroste i niedojrzate); Tegoryjce: Ancylostoma caninum, Uncinaria
stenocephala (postacie doroste); Wtosogtéwki: Trichuris vulpis (postacie doro-
ste); Tasiemce: Dipylidium caninum, Taenia hydatigena, Taenia pisiformis (posta-
cie doroste i niedojrzate).

DAWKOWANIE | DROGI PODAWANIA + Wytacznie podanie doustne. Dawkowanie:
Zalecana dawka wynosi: 1 tabletka/10 kg masy ciata (co odpowiada 5 mg/kg prazy-
kwantelu, 14,4 mg/kg embonianu pyrantelu i 20 mg/kg fenbendazolu). Podczas ru-
tynowego leczenia pojedyncza dawka jest wystarczajgca. W przypadku rozpozna-
nej inwazji, leczenie nalezy powtérzyé po 14 dniach. Celem zapewnienia podania
wiasciwej dawki, masa ciata powinna by¢ okreslona najdoktadniej jak to tylko moz-
liwe. Szczenieta i mate psy: masa ciata 2-5 kg — %2 tabletki, masa ciata > 5-10 kg -
1 tabletka; Psy sredniej wielkosci: masa ciata > 10-20 kg - 2 tabletki, masa ciata >
20-30 kg - 3 tabletki, Psy duze: masa ciata > 30-40 kg - 4 tabletki. Sposéb poda-
wania: Tabletke mozna podawac bezposrednio do jamy ustnej psa lub rozkruszac
i miesza¢ z pokarmem. Nie ma potrzeby gtodzenia zwierzecia w trakcie leczenia.
Standardowo u dorostych psow (powyzej 6. miesigca zycia) odrobaczanie przepro-
wadza sie co trzy miesigce. Jezeli wtasciciel psa nie zdecyduije sie na regularna te-
rapie produktami przeciwrobaczymi, wéwczas mozliwg alternatywg moga by¢ ba-
dania katu co trzy miesigce. W niektdrych sytuacjach szczegdlnych, np. u suk kar-
migcych, mtodych pséw (ponizej 6. miesigca zycia) lub w schroniskach, wskazana
moze by¢ wieksza czestotliwo$¢ leczenia. W takim wypadku nalezy skonsultowaé
sie z lekarzem weterynarii w celu ustalenia odpowiedniego protokotu odrobaczania.
Przy dtuzszym stosowaniu produktu wskazana jest konsultacja z lekarzem wete-
rynarii, ktéry moze zaleci¢ zmiane produktu w celu zmniejszenia ryzyka wystapie-
nia opornosci pasozytow.

PRZECIWWSKAZANIA -« Nie stosowacé w przypadku nadwrazliwosci na substancje
czynne lub na dowolng substancje pomocniczg. Nie stosowaé jednoczesnie z pro-
duktami zawierajacymi pochodne piperazyny i/lub organiczny ester fosforanowy.

SPECJALNE OSTRZEZENIA DLA KAZDEGO Z DOCELOWYCH GATUNKOW ZWIE-
RZAT « Oporno$é¢ pasozytéw na grupe produktdw przeciwpasozytniczych moze
sie rozwing¢ na skutek czestego, wielokrotnego stosowania produktéw z danej
grupy. W przypadku braku skutecznosci nalezy zwrécié sie do lekarza wetery-
narii, ktéry moze zleci¢ przeprowadzenie badan laboratoryjnych i na ich podsta-
wie ewentualnie zaleci¢ produkt o innym mechanizmie dziatania. W przypadku
potwierdzonej, pojedynczej inwazji tylko tasiemcami lub tylko nicieniami, powin-
no sie zastosowac¢ produkt jednosktadnikowy, zawierajgcy tylko substancje ta-
siemcobdjcza lub nicieniobojcza. Pchty s zywicielem posrednim i Zrédtem zaka-
zenia jednego z powszechnie wystepujacych tasiemcéw — Dipylidium caninum.
Inwazja tasiemcow moze powrécié, jesli réwnoczesnie z leczeniem nie zostanie
wprowadzony program kontroli zywicieli posrednich, takich jak pchty, myszy, jak
rowniez srodowiska.

SPECJALNE SRODKI OSTROZNOSCI DOTYCZACE STOSOWANIA * Specjalne $rodki
ostroznosci dotyczace stosowania u zwierzat: W celu zmniejszenia ryzyka reinwazji
wszystkie zwierzeta utrzymywane razem powinny by¢ poddawane leczeniu w jednym
czasie. Zaleca sie utylizacje wydalanych odchoddéw, pasozytow, ich segmentdw i jaj
oraz czeste czyszczenie i dezynfekcje Srodowiska zwierzat. Pyrantel powinien by¢
stosowany ostroznie u pséw wyniszczonych. Leczenie pséw ostabionych, wynisz-
czonych lub silnie zarobaczonych (w ktorych kale widoczne sg pasozyty lub cztony
tasiemcdw) powinno byé prowadzone przez lekarza weterynarii po dokonaniu oceny
bilansu korzysci/ryzyka wynikajacego ze stosowania produktu. W takim przypadku
lekarz moze zleci¢ badania kontrolne katu i na tej podstawie zalecié ponowne lecze-
nie produktem o odpowiednim spektrum dziatania (np. w przypadku inwazji Ancylo-
stoma caninum lub Toxocara canis produktem nicieniobdjczym). Leczenie zwierzat
ponizej 6. tygodnia zycia moze nie by¢ konieczne. Specjalne srodki ostroznosci dla
osob podajacych produkt leczniczy weterynaryjny zwierzetom: Po przypadkowym
potknieciu, nalezy niezwtocznie zwrdci¢ sie o pomoc lekarska oraz przedstawic le-
karzowi ulotke informacyjna lub opakowanie. Osoby o znanej nadwrazliwosci na pra-
zykwantel, embonian pyrantelu lub fenbendazol powinny unika¢ kontaktu z produk-
tem leczniczym weterynaryjnym. Po podaniu tabletek nalezy umyé rece. W trakcie
leczenia zwierzat nalezy zachowaé szczegolng ostroznos¢ - dzieci nie powinny ba-
wié sie z leczonymi zwierzetami, psom nie wolno spac¢ z wtascicielami, a w szczegol-
nosci z dzie¢mi przez kilka dni po podaniu leku.

DZIALANIA NIEPOZADANE (CZESTOTLIWOSC | STOPIEN NASILENIA) « Rzadko moze
wystapic¢ brak apetytu, biegunka, wymioty, osowiato$¢ lub przejsciowy wzrost po-
ziomu AST (aminotransferazy asparaginianowej). Czestotliwo$¢ wystepowania dzia-
tan niepozadanych przedstawia sie zgodnie z ponizszg reguta: bardzo czesto (wie-
cej niz 1 na 10 leczonych zwierzat wykazujacych dziatanie(a) niepozadane), czesto
(wiecej niz 1, ale mniej niz 10 na 100 leczonych zwierzat), niezbyt czesto (wiecej niz 1,
ale mnigj niz 10 na 1000 leczonych zwierzat), rzadko (wiecej niz 1, ale mnigj niz 10 na
10000 leczonych zwierzat), bardzo rzadko (mniej niz 1 na 10000 leczonych zwierzat
wtgczajac pojedyncze raporty).

Wytacznie dla zwierzat. Leki wydawane bez przepisu lekarza weterynarii (OTC).
NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: 2467/15.

NAZWA | ADRES PODMIOTU ODPOWIEDZIALNEGO - Przedsiebiorstwo Wielobran-
zowe Vet-Agro Sp. z 0.0. ul. Gliniana 32, 20-616 Lublin. ChPL: 3.07.2019r.
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Pozniejszy obowigzek przesytlania ksiag w pliku JPK
u lekarzy weterynarii

Marcin Szymankiewicz
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rzepisy Polskiego t.adu weszty w zycie z dniem

1 stycznia 2022 r. Jednak niektore regulacje po-
datkowe miaty obowigzywac pdzZniej, dotyczyto to
m.in. obowigzku przesylania ksiag (ksigg rachun-
kowych, podatkowej ksiegi przychoddow i rozchodéw
oraz ewidencji przychodéw) w pliku JPK do urzedu
skarbowego. Przepisy te miaty wej$¢ w zycie z dniem
1stycznia 2023 r. z uwzglednieniem przepiséw przej-
Sciowych. Przepisy Polskiego tadu 2.0. przesunety
wejscie w zycie tych regulacji. Zmiany te majq zna-
czenie dla lekarzy weterynarii.

Podatnicy PIT

Wedtug pierwotnych zatozen Polskiego tadu od
1stycznia 2023 r. w ustawie o PIT miat obowigzywac
dodany w art. 24a — ust. le.

Zgodnie z art. 24a ust. le ustawy o PIT podmio-
ty, o ktérych mowa w ust. 1i ust. 2 pkt 2, prowadza-
ce ksiegi, ksiegi rachunkowe lub ewidencje §rodkéw
trwatych oraz warto$ci niematerialnych i prawnych
s3 obowiazane prowadzic¢ te ksiegi i ewidencje przy
uzyciu programéw komputerowych oraz przesytacé
do urzedu skarbowego te ksiegi i ewidencje:

1) wedtug stanu na ostatni dzien
a) miesigca — w przypadku gdy stanowig podsta-

we ustalania zaliczek miesiecznych,

b) kwartatu — w przypadku gdy stanowia podsta-

we ustalania zaliczek kwartalnych

— w terminie do 20. dnia miesigca nastepujacego

po uptywie odpowiednio tego miesigca albo kwar-

tatu;

2) po zakonczeniu roku podatkowego w terminie do
dnia uptywu terminu okreslonego dla ztozenia ze-
znania, o ktérym mowa w art. 45 ust. 1
— za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej,
w postaci elektronicznej odpowiadajacej strukturze
logicznej, o ktérej mowa w art. 193a § 2 Ordynacji
podatkowej, na zasadach dotyczacych przesyta-
nia ksiag podatkowych lub ich czesci okreslonych
w przepisach wydanych na podstawie art.193a § 3
Ordynacji podatkowe;j.

Regulacja ta naktada na podatnikéw PIT obowig-
zek prowadzenia ksiegi (tj. podatkowej ksiegi przy-
chodéw i rozchoddéw), ksiag rachunkowych, ewiden-
cji $érodkow trwatych oraz warto$ci niematerialnych
iprawnych przy uzyciu programéw komputerowych
oraz przesytania do urzedu skarbowego tych ksigg
i ewidencji w formie pliku JPK. Przepisy Polskiego
Ladu 2.0. przetozyty wejscie w zycie tego obowigzku
nalstycznia2025r.

W konsekwencji takze z dniem 1 stycznia 2025 r.
(a nie jak wg pierwotnych zatozen Polskiego Ladu)
nowe brzmienie ma otrzymac art. 24a ust. 7 ustawy
o PIT zawierajacy delegacje ustawowa dla Ministra

Finansow do okreSlenia, w drodze rozporzadzenia,

szczegbtowe warunki, jakim powinna odpowiadaé

podatkowa ksiega przychod6éw i rozchodéw, oraz do-
dany zostanie w art. 24a ustawy o PIT ust. 8 nadaja-
cy Ministrowi Finanséw uprawnienia do okre$lenia

w drodze rozporzadzenia:

1) zakres dodatkowych danych, o ktére nalezy uzu-
petni¢ prowadzone ksiegi i ewidencje podlegaja-
ce przekazaniu na zasadach JPK, oraz sposob ich
wykazywania w tych ksiegach i ewidencji;

2) podmioty zwolnione z obowigzku przesytania
ksiag i ewidencji w formie JPK.

Podatnicy ryczattu ewidencjonowanego

Wedtug pierwotnych zatozen Polskiego Ladu od
1 stycznia 2023 r. w ustawie o zryczattowanym
PIT miaty obowigzywa¢ dodane ust. 12 i ust. 13
w art. 15.

Zgodnie z art. 15 ust. 12 ustawy o zryczattowanym
PIT podmioty, o ktérych mowa w ust. 1, prowadzace
ewidencje lub wykaz Srodkéw trwatych oraz warto-
$ciniematerialnych i prawnych, sg obowigzane pro-
wadzic¢ te ewidencje i wykaz przy uzyciu programéow
komputerowych oraz przesyta¢ do urzedu skarbowe-
go te ewidencje i wykaz:

1) wedtug stanu na ostatni dzien:

a) miesigca — w przypadku gdy stanowig podsta-
we ustalania ryczattu od przychodéw ewiden-
cjonowanych wptacanego miesiecznie,

b) kwartatu — w przypadku gdy stanowia podsta-
we ustalania ryczattu od przychodéw ewiden-
cjonowanych wptacanego kwartalnie

— w terminie do 20. dnia miesigca nastepujace-

go po uptywie odpowiednio tego miesiaca albo

kwartatu,

2) po zakonczeniu roku podatkowego — w terminie
do dnia uptywu terminu okreSlonego dla ztozenia
zeznania, o ktérym mowa w art. 21 ust. 2 pkt 2
— za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej
w postaci elektronicznej odpowiadajacej struktu-
rze logicznej, o ktdrej mowa w art. 193a § 2 usta-
wy — Ordynacja podatkowa, na zasadach dotycza-
cych przesytania ksigg podatkowych lub ich czesci
okreslonych w przepisach wydanych na podstawie
art. 193a § 3 ustawy Ordynacja podatkowa.
Zkolei art. 15 ust. 13 ustawy o zryczattowanym PI

zawiera delegacje ustawowgq dla Ministra Finansow

do okreSlenia w drodze rozporzadzenia:

1) zakres dodatkowych danych, o ktére nalezy uzu-
petni¢ prowadzone ewidencje i wykaz, podlega-
jace przekazaniu w pliku JPK oraz sposéb ich wy-
kazywania w tych ewidencjach i wykazie;

2) podmioty zwolnione z obowigzku przesytania ewi-
dencji i wykazu w pliku JPK.
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Regulacja ta naktada na podatnikéw zryczatto-
wanego PIT (ryczattu od przychodéw ewidencjo-
nowanych) obowigzek ewidencji (ewidencji przy-
chodéw) oraz wykazu Srodkéw trwatych, wartos$ci
niematerialnych i prawnych przy uzyciu programéw
komputerowych oraz przesyta¢ do urzedu skarbo-
wego te ksiegi i ewidencje w formie pliku JPK. Pol-
ski Lad 2.0. przetozyt wdrozenie tego obowigzku na
1stycznia 2025 r.

Podatnicy CIT

Wedtug pierwotnych zatozen Polskiego Ladu od
1 stycznia 2023 r. w ustawie o CIT miaty obowiazy-
wac dodane w art. 9 — ust. Ic, ust. 1d i ust. 5.

Zgodnie z art. 9 ust. 1c ustawy o CIT podatnicy pro-
wadzacy ksiegi rachunkowe albo uproszczong ewi-
dencje przychod6w i kosztdw sg obowigzani prowa-
dzié te ksiegi albo ewidencje przy uzyciu programoéow
komputerowych oraz przesyta¢ do urzedu skarbo-
wego te ksiegi albo ewidencje po zakonczeniu roku
podatkowego, w terminie do dnia uptywu terminu
okreslonego dla ztozenia zeznania, o ktérym mowa
wart. 27 ust. 1, za pomoca Srodkéw komunikacji elek-
tronicznej, w postaci elektronicznej odpowiadajacej
strukturze logicznej, o ktérej mowa wart.193a § 2 Or-
dynacji podatkowej, na zasadach dotyczacych prze-
sytania ksiag podatkowych lub ich czesci okreslo-
nych w przepisach wydanych na podstawie art. 193a
§ 3 Ordynacji podatkowe;j.

Tabela.

Art. 66 Polskiego tadu

Ust. 1: Ksiegi, ewidencje i wykazy, o ktérych mowa

w art. 24a ust. Te ustawy o PIT oraz w art. 15 ust. 12 ustawy
o zryczattowanym PIT, sg prowadzone przy uzyciu programéw
komputerowych i przesytane po raz pierwszy za okresy
rozliczeniowe rozpoczynajace sie po dniu:

Pkt 1 | 31 grudnia 2024 r. - w przypadku podmiotéw, ktére
sg obowigzane przesyta¢ ewidencje, o ktérej mowa
w art. 109 ust. 3 ustawy o VAT, zgodnie z art. 109 ust. 3b

ustawy o VAT,

Pkt2 = 31 grudnia 2025 r. - w przypadku podmiotow innych niz

okreslone w pkt 1.

Ksiegi i ewidencje, o ktérych mowa w art. 9 ust. 1c
ustawy o CIT, sa prowadzone przy uzyciu programow
komputerowych i przesytane po raz pierwszy za rok
podatkowy rozpoczynajacy sie po dniu:

Pkt 1 | 31 grudnia 2023 r. - w przypadku:

a) podatkowych grup kapitatowych,

b) podatnikow, u ktérych wartos$¢ przychodu
uzyskanego w poprzednim roku podatkowym
przekroczyta réwnowarto$¢ 50 min euro
przeliczonych na ztote wg $redniego kursu euro
ogtaszanego przez Narodowy Bank Polski w ostatnim
dniu roboczym poprzedniego roku podatkowego;
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MISCELLANEA

Na podstawie art. 9 ust. 1d ustawy o CIT przepis
art. 9 ust. 1c nie ma zastosowania do podatnikéw
zwolnionych od podatku na podstawie art. 6 ust. 1.

Zkolei art. 9 ust. 5 ustawy o CIT zawiera delegacje
ustawowa dla Ministra Finanséw, kt6ry na jej pod-
stawie moze okresli¢, w drodze rozporzadzenia, za-
kres dodatkowych danych, o ktére nalezy uzupetnic
prowadzone ksiegii ewidencje podlegajace przekaza-
niuw pliku JPK, oraz sposéb ich wykazywania w tych
ksiegach i ewidencji.

Regulacja ta naktada na podatnikéw CIT obowigzek
prowadzenia ksigg rachunkowych albo uproszczo-
nej ewidencji przychodow i kosztow przy uzyciu pro-
gramow komputerowych oraz przesytania do urzedu
skarbowego tych ksiag i ewidencji w formie pliku JPK.
Polski t.ad 2.0 przetozyt wdrozenie tego obowigzku na
1stycznia 2024 1.

Regulacja przejsciowa dotyczaca ksiag
i ewidencji w pliku JPK

Zgodnie z art. 66 Polskiego Ladu, ktéry miat obo-
wigzac od 1 stycznia 2023 r., ksiegi, ewidencje i wy-
kazy, o ktérych mowa w art. 24a ust. le ustawy o PIT,
art. 9 ust. 1c ustawy o CIT oraz w art. 15 ust. 12 usta-
wy o zryczaltowanym PIT, sg prowadzone przy uzy-
ciu programoéw komputerowych i przesytane po raz
pierwszy za okresy rozliczeniowe rozpoczynajace sie
po 31grudnia 2022 r.

Jednak stosownie do art. 13 pkt 2 Polskiego t.adu 2.0.
przepis art. 66 Polskiego Ladu z dniem 1lipca 2022 r.
otrzymat nowe brzmienie.

Komentarz

Zatem u podatnikéw PIT i podatnikéw ryczattu ewidencjonowanego posiadajacych status
podatnika VAT czynnego obowiazki do przesytania JPK_VAT - obowiazek przesytania ksiag,
ewidencji i wykazéw dla celéw podatku dochodowego pliku JPK - powstang po raz pierwszy
za okresy rozliczeniowe rozpoczynajace sie pod dniu 31 grudnia 2024 r.

Zatem u podatnikow PIT i podatnikdw ryczattu ewidencjonowanego nieposiadajacych statusu
podatnika VAT czynnego (tj. zwolnionych podmiotowo lub wykonujacych wytacznie czynnosci
zwolnione) obowigzki do przesytania JPK_VAT - obowigzek przesytania ksiag, ewidencji

i wykazéw dla celéw podatku dochodowego pliku JPK - powstang po raz pierwszy za okresy
rozliczeniowe rozpoczynajace sie pod dniu 31 grudnia 2025 .

Zatem w przypadku podatkowych grup kapitatowych oraz podatnikéw, u ktérych warto$é
przychodu uzyskanego w poprzednim roku podatkowym przekroczyta rownowarto$¢ 50 min
euro, obowigzek przesytania ksiag, ewidencji i wykazéw dla celéw podatku dochodowego pliku
JPK powstanie po raz pierwszy za rok podatkowy rozpoczynajacy sie po dniu 31 grudnia 2023 r.
Jezeli rokiem podatkowym takiego podatnika jest rok kalendarzowy, to obowigzek ten
powstanie za okresy od 1 stycznia 2024 r., jezeli taki podatnik miatby przesuniety rok
podatkowy, ktory np. rozpoczyna sie od 1 wrze$nia, to obowigzek ten powstanie za okresy

od 1 wrzesnia 2024 .

Podkresli¢ nalezy, ze dla momentu powstania tego obowigzku w tym terminie nie ma znaczenie
dla tej grupy podatnikéw CIT, czy s oni podatnikami VAT czynnymi, czy zwolnionymi

z podatku.
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MISCELLANEA

Tabela (cd.).

Art. 66 Polskiego tadu

Pkt2 | 31 grudnia 2024 r. - w przypadku podatnikéw, ktérzy
sg obowiazani przesyta¢ ewidencje, o ktorej mowa

w art. 109 ust. 3 ustawy o VAT,

Pkt 3 | 31 grudnia 2025 r. - w przypadku podatnikéw innych niz

okresleni w pkt 1i 2.

Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o zmianie ustawy o podatku do-
chodowym od 0s6b fizycznych oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.

72022 1. poz. 1265) — Polski £ad 2.0.

2. Ustawa z dnia 29 pazdziernika 2021 r. 0 zmianie ustawy o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych, ustawy o podatku dochodowym

Komentarz

W przypadku podatnikéw CIT nieobjetych regulacjg art. 66 ust. 2 pkt 1 Polskiego tadu,

ale bedacych podatnikami VAT czynnymi obowiazanymi do przesytania JPK_VAT, obowigzek
przesytania ksigg, ewidencji i wykazéw dla celéw podatku dochodowego pliku JPK powstanie
po raz pierwszy za rok podatkowy rozpoczynajacy sie po dniu 31 grudnia 2024 .

Jezeli rokiem podatkowym takiego podatnika jest rok kalendarzowy, to obowigzek

ten powstanie za okresy od 1 stycznia 2025 r., jezeli taki podatnik miatby przesuniety

rok podatkowy, ktory np. rozpoczyna sie od 1 maja, to obowigzek ten powstanie za okresy

od 1 maja 2025r.

W przypadku pozostatych podatnikéw CIT (tj. nieobjetych regulacja art. 66 ust. 2 pkt 1 i pkt 2
Polskiego tadu), ale niebedacych podatnikami VAT czynnymi obowigzanymi do przesytania
JPK_VAT, obowiazek przesytania ksiag, ewidencji i wykazéw dla celéw podatku dochodowego
pliku JPK powstanie po raz pierwszy za rok podatkowy rozpoczynajacy sie po dniu 31 grudnia
2025r.

Jezeli rokiem podatkowym takiego podatnika jest rok kalendarzowy, to obowiazek ten
powstanie za okresy od 1 stycznia 2026 r., jezeli taki podatnik miatby przesuniety rok
podatkowy, ktéry np. rozpoczyna sie od 1 marca, to obowigzek ten powstanie za okresy

od 1 marca 2026 1.

4. Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb
fizycznych (tj. Dz.U. z 2021 . poz. 1128 ze zm.).

5. Ustawa z dnia 20 listopada 1998 r. o zryczattowanym podatku do-
chodowym od niektorych przychodéw osigganych przez osoby fi-
zyczne (tj. Dz.U. z 2021 1. poz. 1993 ze zm.).

6. Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. Ordynacja podatkowa (tj. Dz.U.
72021 1. poz. 1540 ze zm.).

od 0s6b prawnych oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. poz. 2105,

2349, 24271 2469) — Polski Lad.

w

. Ustawa z dnia 15 lutego 1992 r. o podatku dochodowym od osob
prawnych (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1800 ze zm.).

Marcin Szymankiewicz
doradca podatkowy

Profesor Piotr Szeleszczuk uhonorowany
przez Polski Zwigzek Hodowcow Gotebi Pocztowych

=

Prezydent Polskiego Zwigzku Hodowcéw Gotebi Pocztowych Krzysztof Kawaler (po lewej)

i prof. Piotr Szeleszczuk
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stycznia 2023 r. w siedzibie Polskiego Zwigzku Ho-

dowcow Gotebi Pocztowych (PZHGP) w Orzeszu od-
byla sie uroczysto$¢ wreczenia prof. dr. hab. Piotrowi
Szeleszczukowi z Katedry Patologii i Diagnostyki We-
terynaryjnej Instytutu Medycyny Weterynaryjnej Szkoty
Gtoéwnej Gospodarstwa Wiejskiego Ztotej Odznaki PZHGP,
przyznanej na wniosek Krzysztofa Kawalera, prezyden-
ta Zwigzku. Jest to najwyzsze odznaczenie, jakie moze
otrzymac osoba niebedaca cztonkiem tej organizacji.

Polski Zwigzek Hodowcéw Gotebi Pocztowych jest
stowarzyszeniem o ponadstuletniej historii zrzesza-
jacym ponad 43 000 cztonkéw, nalezacym do Swiato-
wej Federacji Hodowcow Gotebi Pocztowych (FCI). Pol-
skie gotebie pocztowe ciesza sie wielkim uznaniem na
calym $wiecie, a nasz kraj jest liderem w hodowli tych
wyjatkowych ptakow. Wyrdznienie zostato przyznane
w dowod wielkiego uznania dla prof. Piotra Szelesz-
czuka za wieloletnig, przekraczajacg 40 lat wspoipra-
ce ze Srodowiskiem hodowcéw gotebi.

Profesor Piotr Szeleszczuk jest uznawany za tworce
kolumbopatologii — dzialu medycyny weterynaryjnej
zajmujacego sie ochrong zdrowia gotebi. Termin ,,ko-
lumbopatologia” zostat wprowadzony do Swiatowego
nazewnictwa weterynaryjnego przez prof. Szeleszczu-
ka i pochodzi od tacinskiej nazwy gotebia domowego
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(Columba livia) oraz greckich stéw ,,pathos” — cierpie-
niei,logos” — nauka.

Wyrédzniony naukowiec chorobami gotebi zajmuje sie
0d 1979 r. (Szeleszczuk P.: Profilaktyka weterynaryjna
w hodowli gotebi pocztowych. Hod. Got. Poczt. 1979, 53,
14-15). Obok prac badawczych i bardzo wielu publikacji
popularyzatorskich z zakresu patologii gatunku zajmo-
wat si¢ rowniez dziataniami organizacyjnymi na rzecz
wprowadzenia szczepien gotebi przeciwko paramykso-
wirozie, bardzo groznej chorobie wirusowej tych pta-
kéw, opracowujgc stosowng instrukcje ministerialng
w tym zakresie (Szeleszczuk P.: Instrukcja — Zasady po-
stepowania przy zapobieganiu paramyksowirozie gote-
bi domowych za pomocg szczepien przy uzyciu szcze-
pionek inaktywowanych. Dep. Wet. Min. Rol. Le$nictwa
i Gosp. Zyw. — Wet.IV.4602-2/86 z dnia 21.09.1986).

Profesor od poczatku lat 90. XX wieku prowadzi bar -
dzo aktywna dziatalno$¢ szkoleniowa w zakresie pato-
logii gotebi dla lekarzy weterynarii i hodowcéw gotebi.
W latach 2008—-2019 zorganizowat siedem miedzyna-
rodowych konferencji, Zlotow Kolumbopatologéw Pol-
skich, ktére cieszyly sie wielkim uznaniem lekarzy we-
terynarii specjalistow.

Profesor Szeleszczuk zorganizowat pierwszy w za-
wodzie system akredytowanych praktyk kolumbopa-
tologicznych, ktéry od 2017r. jest objety patronatem
Krajowej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej (Uchwa-
1a Krajowej Rady Izby Lekarsko-Weterynaryjnej
nr 16/17/VI z dnia 19 grudnia 2017 r.) i opracowat sys-
tem kontroli antydopingowych gotebi pocztowych
wnaszym kraju. Od 2011 r. kieruje Centralnym Labo-
ratorium Kontroli Antydopingowej PZHGP. Jest cenio-
nym w Europie specjalista i tworca Miedzynarodowe-
go Stowarzyszenia Lekarzy Weterynarii Patologow
Gotebi (International Veterinary Pigeons Associa-
tion — IVPA). W dniach 6—7 marca 2020 r. zorganizo-
wat w Warszawie I Swiatowy Kongres Kolumbopato-
logow. W kadencji 2020-2022 byt prezydentem IVPA,
aobecnie jest Honorowym Prezydentem tej profesjo-
nalnej organizacji.

Dzigki wieloletnim staraniom prof. Piotra Szelesz-
czuka w2020 1. liste obszaréw weterynarii, w ktérych
moze sie specjalizowaé lekarz weterynarii, rozsze-
rzono o gotebie (specjalizacja nr 18 — Choroby pta-
kow ozdobnych i gotebi).

Wspomnienie o dr. Janie Wirgiliuszu Kotaczu

Andrzej Komorowski*

listy adresowej mojego telefonu ubyto kolejne

wazne nazwisko. 22 grudnia 2022 r. w Szpitalu
Klinicznym Dziecigtka Jezus przy ul. Lindleya w War-
szawie zmart Jan Wirgiliusz Kotacz. Pierwszy raz od
wielu lat nie udato mi sie ztozy¢ Janowi Zyczen z oka-
zji $wiat Bozego Narodzenia. Jego telefon milczat.
O $mierci ojca dowiedziatem sie od jego syna Marci-
na, a pézniej od cérki Magdaleny. Przekazano mi wow-
czas informacje, ze kilka tygodni wcze$niej, 16 listo-
pada 2022 r., zmarta matzonka Jana, nasza kolezanka
zawodowa, Barbara Kotacz.

Pogrzeb Jana Kotacza odbyt sie 2 stycznia 2023 r.
Msza $w. zatobna zostata odprawiona w drewnianym
koSciele na Cmentarzu Brodnowskim w Warszawie,
po czym nastapilo odprowadzenie zmartego do ro-
dzinnego grobu. W uroczystosciach uczestniczyta ro-
dzina zmartego i liczni jego znajomi. Obecna tez byta
delegacja Krajowej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej, ze-
gnajac z honorami swojego pierwszego dyrektora. Nie
mogtem uczestniczy¢ w pogrzebie Jana i pozegnac go,
opowiedziec o jego zyciu i dokonaniach.

Jan Wirgiliusz Kotacz urodzit sie 27 listopada 1934 r.
w Biejkowskiej Woli, w powiecie grojeckim, w rodzin-
nym majatku ziemskim. Byt najmtodszym dzieckiem
Stefanii i Wtadystawa. Wybuch II wojny swiatowej
w 1939 r. zastat rodzine w majatku. W czasie wojny ro-
dzina rozproszyla sie po Generalnej Guberni, Jan z ro-
dzicami czesto przebywat w Warszawie na ul. Moko-
towskiej. Przed wybuchem powstania warszawskiego
chorujaca matka Jana trafita do szpitala na Woli i tam
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zginetla, a jej prochy, wraz z prochami tysiecy miesz-
kancow Woli wymordowanych przez Niemc6w, tworzg
dzi$ mogite-kopiec. Wkroczenie Armii Czerwonej po-
tozyto ostateczny kres dobrym ziemianskim czasom.
Rodzina zostata wygnana z majatku, a reforma rol-
na odebrata majatek. Zabytkowy dworek w Biejkow-
skiej Woli zostat spladrowany i kompletnie zrujnowa-
ny. Dzisiaj pozostaty po nim tylko rodzinne fotografie.
Jan poczatkowo uczyt sie w domu, pdzniej w szkole
w Zalesiu, a mature zdat w Liceum im. Wtadystawa IV
przy ulicy Jagielloniskiej na Pradze. Studia na Wydzia-
le Weterynaryjnym SGGW rozpoczat w1953 r., a ukon-
czyt w1958 r. Pracowat w lecznicy w Busku Zdroju, a po
kilku latach podjat prace w Ministerstwie Rolnictwa
w Departamencie Weterynarii. W tym czasie praktyko-
wal tez w pogotowiu weterynaryjnym przy ul. Swier-
czewskiego, dzis al. Solidarnosci. Pracowato tam wielu
wybitnych lekarzy weterynarii z pigknymi wojennymi
i powstanczymi zyciorysami.

W Departamencie Weterynarii Jan pracowat w dzia-
le chordb zakaznych pod kierownictwem dr. Antoniego
Dunicza. Dyrektorem Departamentu byt doktor Henryk
Oberfeld. W latach 60.—80. ub. wieku dziat choréb zakaz-
nych, przy wsparciu Instytutu Weterynarii w Putawach,
tworzyt silny o$rodek zwalczania tych choréb w Pol-
sce. Wlatach 1968-1969 przebywat w Stanach Zjedno-
czonych, pracujac na stanowisku asystenta naukowego
w Zaktadzie Mikrobiologii Weterynaryjnej Uniwersy-
tetu Stanu Missouri. W 1974 r. obronit prace doktorska
w Instytucie Choréb Zakaznych i Inwazyjnych SGGW.

MISCELLANEA

* Prezes Krajowej
Rady Lekarsko-
-Weterynaryjnej

wlatach
1990-1997.
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Dr Jan Wirgiliusz Kotacz (1934-2022)

Miatem okazje spotkac sie z Janem w latach 70.
ub. wieku na terenie wojew6dztwa rzeszowskiego
w czasie akcji zwalczania pryszczycy. Przyjechat, by
skontrolowac naszg prace — wszystko sprawdzit, do-
radzit, co nalezy usprawnié, z kazdym przez chwi-
le uprzejmie rozmawiat, co nie byto norma w tam-
tych czasach. Po jego wyjezdzie pozostato wrazenie
spotkania z madrym i doSwiadczonym pracow-
nikiem Departamentu Weterynarii. Na przetomie
lat 70. i 80. ub. wieku w Polsce, takze w dziedzi-
nie weterynarii, widoczny byt pogtebiajacy sie kry-
zys gospodarczy. Rola Departamentu Weteryna-
rii jako administracyjnego centrum zawodu stabta.
Nadal wiedzieliSmy, Ze za zwalczanie choréb odpo-
wiadaja dr Antoni Dunicz i dr Jan Kotacz — robili to
bardzo dobrze. W stanie wojennym w weterynarii
pojawili sie nadzorujacy nas oficerowie Stuzby Bez-
pieczenistwa i Wojska Polskiego, ktorzy podejmo-
wali chaotyczne czynnosci $ledcze, majgce wyjasnic
masowe zachorowania zwierzat czy awarie w zakla-
dach produkujacych zywnos$¢. To byt czas najgleb-
szego kryzysu w polskiej stuzbie weterynaryjnej.

W 1982 r. Jan Kotacz wyjechat do Nigerii, gdzie na
Uniwersytecie Nigeryjskim w Nsukka prowadzit zaje-
cia z parazytologii, mikrobiologii i choréb zakaznych
zwierzat. Prace zakonczyt w 1986 r. i powrdcit do Pol-
ski, do pracy w Departamencie Weterynarii. Nadal pro-
wadzit dziat chordb zakaznych. Po latach wspominat,
Ze byt to dla niego bardzo trudny okres. W latach 1985—
1989 dawna zintegrowana stuzba weterynaryjna prze-
zywata duzy kryzys. Zmniejszono naktady na jej dzia-
falno$¢, wyemigrowato wielu mtodych lekarzy, wielu
zmienito tez zawdd. Paradoksalnie byt to jednak czas,
gdy bardziej tworczy lekarze podjeli prace nad refor-
mg zawodu. Doprowadzito to do odrodzenia samorza-
du zawodowego lekarzy weterynarii. Latem 1990 r. na
rogu ulic Kruczej i Wspolnej w Warszawie spotkatem
Jana. Dowiedziatem sig, Ze wtasnie stracit prace w De-
partamencie Weterynarii. W pobliskiej kawiarni usiedli-
$my na dtuga rozmowe. Nie mogtem zrozumie¢ decyzji

o zwolnieniu z pracy Swietnego znawcy choréb zakaz-
nych i do§wiadczonego w ich zwalczaniu. Na moje py-
tanie: Co teraz bedzie pan robit? Ustyszatem: Jeszcze nie
wiem. Ale ja juz wiedziatem, ze w nowo powotanym sa-
morzadzie musi by¢ miejsce dla Jana. Zostat wkrotce
mianowany dyrektorem biura Krajowej Izby Lekarsko
Weterynaryjnej. Petnit te funkcje przez dziewie¢ lat,
dwie kadencje. Miat wielki wktad w stworzenie, ale tez
dostownie zbudowanie nowej instytucji weterynaryj-
nej. Uczestniczyt we wszystkich waznych dziataniach
samorzgdu — w siedzibie przy al. Przyjaciét w Warsza-
wie, w Parlamencie, w Radzie Ministréw, w Minister-
stwie Rolnictwa, Ministerstwie Finansow, Ministerstwie
Zdrowia, Ministerstwie Obrony Narodowej, w Pata-
cu Prezydenckim, we wszystkich szesnastu okrego-
wych izbach i Krajowych Zjazdach Lekarzy Weterynarii.
Przyjmowat wszystkich zagranicznych gosci Krajowej
Izby, byt czestym gosciem innych samorzadéw zawodo-
wych — adwokackiego, lekarskiego, radcéw prawnych.

WspdtpracowaliSmy na co dzien. Zawsze byt do-
brze przygotowany do kazdego zadania, w ktérym
uczestniczyt.

Gdy w 1998 r. Jan odchodzit z Krajowej Izby, pod-
jat prace w Ministerstwie Rolnictwa, w nowo utwo-
rzonym Departamencie Weterynarii i Bezpieczenstwa
ZywnoSci. Byt doskonale przygotowany z zakresu pra-
wa weterynaryjnego obowiazujacego w Unii Europe;j-
skiej. Powr6t po latach do budynku Ministerstwa Rol-
nictwa byt dla niego waznym etapem pracy zawodowe;j.
Wrdcit w to miejsce, z ktorego ktos niemadrze go ,,wy-
prosil”, ale wrécit uprzejmie o to poproszony. Znowu
blisko wspétpracowaliémy — uczestniczyliSmy w co-
rocznych Sesjach Generalnych Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia Zwierzat (OIE) w Paryzu i w regionalnym
zjezdzie tej organizacji w Jerozolimie, w spotkaniach
brukselskich bedacych przygotowaniem do akcesji do
Unii Europejskiej. Dzisiaj wielu przypisuje sobie za-
stugi w pracach nad przygotowaniem Polski do wsta-
pienia do Unii. Bytem uczestnikiem i $wiadkiem tych
prac i bez trudu moge przywota¢ nazwiska kilkunastu
0s0b, ktore mialy rzeczywisty wktad w to dzieto. Jest
tam tez nazwisko Jana Kotacza.

Przywotuje postac Jana zapamietanego takze z bar-
dzo wielu rozmow w czasie spaceréw przez warszawski
Park Skaryszewski, paryski Park Monceau, brukselska
staréwke, nadrenskie bulwary w Bonn, jerozolimska
Via Dolorosa, wedréwke i nabozne skupienie w Bazy-
lice Grobu Panskiego oraz przy Scianie Placzu.

Jan byt ciekawym rozmdwca, Swietnie znat historie
II Rzeczypospolitej i czas PRL, dzieje rewolucji fran-
cuskiej i rewolucji bolszewickiej, Pismo Swiete Starego
i Nowego Testamentu. Niewiele méwit o sobie, a gdy
byto to konieczne, méwit: Jestem polskim patriotq. Dla
mnie, wazne bylo jego widzenie przysztosci zawodu.
Widziat jg zawsze w powigzaniu z ziemia, gospodar-
stwem i hodowla mniej intensywna niz ta, ktéra wi-
dzieliSmy w krajach Unii Europejskiej.

Gdy w czerwcu 1999 r. mozolnie wspinaliSmy sie na
Gore Oliwng w Jerozolimie, przechodzac nad wyschnie-
tym korytem Cedronu, Jan zapytat: Czy to tu spotkamy
sie na Sqdzie Ostatecznym? Wierzyli$my obaj, ze Bég do-
trzymuje obietnic. Jestem pewny, Ze Jan przybedzie na
to spotkanie z dtuga lista dobrych uczynkdow.
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Zaproszenie
Zaktad Chorob Bydta i Owiec
Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego -
Panstwowego Instytutu Badawczego w Putawach
wraz z Polskim Stowarzyszeniem Bujatrycznym
maja zaszczyt zaprosic lekarzy weterynarii oraz hodowcoéw bydta
do udziatu

w XVII Konferencji Bujatrycznej
w dniach 26-27 maja 2023 r.
WYBRANE ZAGADNIENIA W PATOLOGII BYDLA
- AKTUALNY STAN WIEDZY

W programie ramowym konferencji m.in.:

- M.Bednarski (UP Wroctaw): Postepowanie diagnostyczne w przy-
padku upadkdw cielat

- K.Dudek, E. Szacawa, D. Bednarek (PIWet-PIB Putawy): Zasto-
sowanie pegbowigrastymu do stymulacji uktadu odpornoscio-
wego u bydta

- M. Kowalski (UR Krakow): Czynniki ryzyka ketozy krow mlecz-
nych w Polsce

- t.Kurek (UP Lublin): Niedobory mikroelementow ze szczegdinym
uwzglednieniem spotykanych obecnie niedoborow Fe u bydta

- M. Larska (PIWet-PIB Putawy): Gtowica (ztosliwa gorgczka nie-
Zytowa) bydta - powracajgce zagrozenie dawnym patogenem

- M. Lipiec (PIWet-PIB Putawy): Paratuberkuloza bydta - aktualny
wglad w etiopatogeneze i zwalczanie tej choroby

- K. Lutnicki (UP Lublin): Stres ciepiny u bydta

- K. Niemczuk (PIWet-PIB Putawy): ZakaZenia Coxiella burnetii -
aktualna sytuacja epidemiologiczna i wptyw na parametry pro-
dukcyjne u bydta

- M.Polak (PIWet-PIB Putawy): ZakaZenia wirusem BVD-MD w Pol-
sce - aktualny status epizootyczny

- J. Rola (PIWet-PIB Putawy): Wystepowanie zakazeri koronawi-
rusem bydta (BCoV) w Polsce

- P.Sobiech (UWM Olsztyn): Nowe trendy w rutynowej suplemen-
tacji niedoborow selenu u bydta

- T.Stefaniak, J. Bajzert, P. Jawor (UP Wroctaw): Podstawy nauko-
we i zastosowania praktyczne przeciwciat na btony sluzowe u cielgt

- E.Szacawa, K. Dudek, D. Bednarek (PIWet-PIB Putawy): Wptyw
wybranych dodatkow paszowych na nieswoistg odpowiedz im-
munologiczng i koncentracje selenu w surowicy cielgt

- M. Szymanska-Czerwinska (PIWet-PIB Putawy): Chlamydioza
bydta - epidemiologia, diagnostyka i profilaktyka zakazen

- P. Szymariski (Lasy Paristwowe - Nadle$nictwo Jabtonna, Pol-
skie Towarzystwo Les$ne - Oddziat w Warszawie, Instytut Debat
o Srodowisku), K. Niemczuk (PIWet-PIB Putawy), P. Szczepaniak
(ITWL Warszawa): Wykorzystanie bezzatogowych statkdw po-
wietrznych (BSP) w ograniczaniu rozprzestrzeniania sie czynni-
kow zakaznych warunkujgcych wystepowanie choréb zwierzat
zwalczanych z urzedu

- K.Zarczynska (UWM Olsztyn): Badanie ultrasonograficzne bydta
- mozliwosci wykorzystania w praktyce terenowej?

Rozpoczecie Konferencji: 26 maja 2023 r. 0 godzinie 9.00
w Sali Konferencyjnej WCKP PIWet-PIB w Putawach,
al. Partyzantow 57.

Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego - prof. dr hab. Dariusz
Bednarek

Zycie Weterynaryjne « 2023 « 98(4)

OGLOSZENIA

Zgtoszenia prosimy kierowac drogg internetowag
(dane na stronie Instytutu: www.piwet.pulawy.pl
- zaktadka: Oferta/ Konferencje, zjazdy)

lub telefonicznie: 81 889 32 45 (mgr Gabriela Gawinek),
81 889 31 41 (inz. Dominika Szewczyk)

Koszt uczestnictwa w konferencji: 450 zt wraz z VAT

Opcjonalnie dla chetnych dodatkowa optata za uczestnictwo
w uroczystej kolacji: 180 zt

Podsumowuijac:
1. Uczestnictwo w konferenciji: 450 zt wraz z VAT
2. Uczestnictwo w konferencji wraz z kolacjg: 630 zt
Whtaty prosimy kierowac na konto Instytutu:
BNP Paribas o. Putawy
3520300045 11100000 0053 1520
z dopiskiem: XVII Konferencja Bujatryczna

To my tworzymy historig - http://aviopatolodzy.pl
ZAPROSZENIE
Katedra Patologii i Diagnostyki Weterynaryjnej
Instytutu Medycyny Weterynaryjnej
Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
oraz Sekcja Fizjologii i Patologii Ptakdw PTNW
uprzejmie zapraszajg na Konferencje Naukowo-Historycznag
HISTORIA AWIOPATOLOGII POLSKIEJ W LATACH 2002-2022

Termin: 16 czerwca 2023 .
Miejsce: Kampus SGGW w Warszawie (ul. Nowoursynowska 166,
02-787 Warszawa; budynek 8, sala 112, 1 pietro).
Bedzie to szczegodlne wydarzenie, bowiem Konferencja upamietnia
80-lecie krajowej weterynarii ptakow!
Bedziemy zaszczyceni, gdyby zgodzili sie Paristwo swojg obecno-
Scig uswietnic¢ to wyjatkowe dla naszego Srodowiska spotkanie, aby-
$my mogli wspdlnie uczci¢ pamiec tych wszystkich, ktérzy tworzy-
li krajowag awiopatologie.
Organizatorzy
Dalsze informacje na stronie http://aviopatolodzy.p!
Z powazaniem
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
Prof. dr hab. Piotr Szeleszczuk

ZAPROSZENIE
Zaktad Chorob Drobiu Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego
- Paristwowego Instytutu Badawczego w Putawach
oraz Sekcja Fizjologii i Patologii Ptakow PTNW
zapraszajg na Miedzynarodowg Konferencje Naukowa
pt. CHOROBY ZWIAZANE Z UKLADEM ROZRODCZYM PTAKOW

DISEASES OF BIRDS AFFECTING THE REPRODUCTIVE SYSTEM
ktéra odbedzie sie w dniach 6-7 pazdziernika 2023 r.
w Weterynaryjnym Centrum Ksztatcenia Podyplomowego,
Al. Partyzantow 57
24-100 Putawy
Koszty uczestnictwa (udziat w wyktadach, materiaty zjazdowe, prze-
rwy kawowe, uroczysta kolacja): 700 zt (brutto), 400 zt (brutto) dla stu-
dentéw oraz stuchaczy specjalizacji ,Choroby drobiu™.
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OGLOSZENIA

Whptaty nalezy dokonac¢ na konto Paristwowego Instytutu Weteryna-
ryjnego-Parstwowego Instytutu Badawczego w Putawach:
BGZ S.A. O/Puiawy 35 2030 0045 1110 0000 0053 1520
z dopiskiem ,Konferencja ZCHD 2023".
Zgtoszenia prosimy kierowac drogg internetowg (formularz rejestra-
cyjny znajduje sie na stronie Instytutu: www.piwet.pulawy.pl, w za-
ktadce ,Konferencje, Zjazdy").
O udziale w konferencji decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Informacje
zostang przekazane drogg elektroniczna.
Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego
dr hab. Krzysztof Smietanka
prof. instytutu

ROZNE

I WETERYNARYJNE STRZELECKIE MISTRZOSTWA POLSKI
- VETATARGET 2023

Myslenice, 7-9 lipca 2023r., strzelnica sportowa Sport Myslenice
Organizowane pod patronatem Krajowej Izby Lekarsko-Weteryna-
ryjnej oraz Matopolskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej
Impreza sportowo-integracyjna dla lekarzy weterynarii, technikow
weterynarii, asystentow, studentéw i pracownikow firm zwigzanych
z weterynarig oraz ich rodzin. W programie przewidziane zawody
w trzech konkurencjach strzeleckich, wyktady, spotkanie integra-

cyjne przy ognisku, spotkanie z sokolnikiem.
Informacje szczegétowe: akmys$lenice@gmail.com
Organizatorzy: Maja i Jacek Ingardenowie,

THERIOS Przychodnia Weterynaryjna Myslenice

SPOTKANIEROCZNIKA 1972-1978
WYDZIALU WETERYNARYJNEGO W OLSZTYNIE

Uprzejmie informujg, ze w dniach 3-4 czerwca br. w Biskupinie k. Zni-

na odbedzie sie spotkanie w zwigzku z jubileuszem 45-lecia ukon-

czenia studiéw. Zachecam do licznego udziatu, a wszystkich chet-

nych prosze o kontakt e-mailowy lub telefoniczny. Podobnie jak przy

organizacji wczesniejszych zjazdéw szczegdtowe informacije zosta-
ng przestane wszystkim zainteresowanym.

Do zobaczenia na malowniczych Patukach.

Jacek Judek

Kontakt: jacekjudek@wp.pl, tel. 602 458 205

SPOTKANIE ROCZNIKA 1977-1982 Z LUBLINA

W zwigzku z rocznicg 40-lecia ukoniczenia studiow 9 wrzes$nia 2023r.zo-
stanie zorganizowane spotkanie w Lublinie w hotelu Victoria. Zaintereso-
wanych prosimy o kontakt pod numerem: 601 485 091 do 30 maja 2023r.

Starosta roku Mariusz Kajpus

ZJAZD ABSOLWENTOW ROCZNIKA 1997-2003
IPRZYJACIOL ZINNYCH ROCZNIKOW
WYDZIALU MEDYCYNY WETERYNARYJNEJ

W OLSZTYNIE
Serdecznie zapraszamy wszystkich absolwentéw na spotkanie,
ktére odbedzie sie 7 pazdziernika 2023 r. w Olsztynie. Rozpoczecie
ok. godz.14.00 na Wydziale, nastgpnie o0 19.00 uroczysta kolacja
w Hotelu Omega w Olsztynie, ul. Sielska 4a.
Koszt uczestnictwa w kolacji w Hotelu Omega w Olsztynie to 355 zt
od osoby bez noclegu (kolacja bankietowa+ pamiatki ze spotkania),
mozliwos¢ zarezerwowaniu noclegu w Hotelu Omega (1-osobowy
pokoj - 260 zt, 2-osobowy pokoj - 330 zt).
Zainteresowanych uczestnictwem prosimy o wptaty na konto:
PKO BP nr 28 1440 1387 0000 0000 0922 3177 Piotr Sobczuk.
Termin wptat do 15 czerwca 2023r.
Wszelkie informacje tel.: 502 387 761, 600 929 167.
E-mail: psobczuk@poczta.fm
Prosimy o przekazywanie informacji o spotkaniu wszystkim zainte-
resowanym.

WARSZAWA URSUS - WYNAJME LOKAL 133 m?
Pod PRZYCHODNIE WETERYNARYJNA
(lub inng dziatalno$¢)

Lokal przeszedt kapitalny remont dwa lata temu. W lokalu aktualnie
funkcjonuje przychodnia weterynaryjna dziatajgca od 33 lat.

Tel.: 789 33 77 85 lub 784 769 290, godz. 9-19

DO BYLYCH MIESZKANCOW AKADEMIKA

PRZY UL. GRENADIEROW W WARSZAWIE
Nie ma juz naszego akademika. Zostat zburzony. Zostaty po nim tylko
nasze wspomnienia, ktére zamierzam ocali¢ od zapomnienia, a tym
samym zachowac pamiec o miejscu, w ktdrym przebywalismy w naj-
piekniejszym okresie naszej mtodosci. Bedzie to forma ksigzkowa
(praca zbiorowa), ktéra zredaguje. Sprawa ta wymaga pilnego dzia-
tania, bowiem nasz czas uptywa bezpowrotnie!
Prosze o nadsytanie swoich wspomnien, dokumentow, zdjec (z opi-
sem) waznych dla bytych mieszkancéw akademika.
Materiaty prosze nadsyta¢ pocztg na adres:

Ryszard Tyborski, 89-400 Sepdlno Krajenskie, ul. Brzozowa 11
lub na adres e-mail: tyborski.r@gmail.com.
Moj telefon kontaktowy to: 600 884 619.

SPECJALISCI
SPECJALISTOM

Miedzynarodowa Konferencja
. Lekarzy Chorob Swin

m  Nowe podejscie do zwalczania chorob zakaznych
®  Niekonwencjonalne sposoby oddzialywania na zdrowie swin
m Diagnostyka laboratoryjna - narzedzie w pracy lekarza weterynarii

®m QOrganizacja i zarzadzanie - podstawowe drogi umozliwiajace
ograniczenie wystepowania i szerzenia sie chorob

= Nowe narzedzia w ocenie i zwalczaniu chorob swin.

13-14.06.2023
Hotel Metropolo

ul. Orzechowa 11, Krakow

Informacje i rejestracja:
rexan.pl/specjalisci2023
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Karmy weterynaryjne dla psow i kotéw

Karmy suszone 4Vets Natural to specjalistyczne karmy weterynaryjne wykorzystywane w trakcie postepowania
dietetycznego u dorostych pséw. Ich precyzyjnie dobrane sktady zostaty opracowane przez dietetykdw i lekarzy
weterynarii, a wykorzystanie do produkcji zardbwno najwyzszej jakosci surowcdw, jak i innowacyjnej metody
suszenia cieptym powietrzem czyni je lekkostrawnymi i petnowartosciowymi produktami. W karmach znajduja
sie precyzyjnie dobrane proporcje wszystkich sktadnikéw odzywczych, uwzgledniajace specyfike danej jednostki
chorobowej, a dodatki substancji biologicznie czynnych o udokumentowanych naukowo wtasciwosciach
utatwiaja osiagniecie pozadanego efektu. Karmy suszone 4Vets Natural charakteryzuja sie wyjatkowa smakowi-
toscia i skutecznoscia, dzieki czemu mozliwe jest utrzymanie pozytywnego stanu odzywienia chorego psa.

BEZ ZBOZ DELIKATNA BEZ MACZEK ZWIERZECYCH BETA-GLUKANY
METODA SUSZENIA BEZ KONSERWANTOW MOS | FOS
BEZ SZTUCZNYCH BARWNIKOW

Dystrybucja na terenie Polski:

= MEDIVET S.A.
ul. Szkolna 17, 63-100 Srem

s sklep internetowy
www. dolina-noteci.pl

655
POZNAJ CALA LINIE DIET OPRACOWANYCH PRZEZ DIETETYKOW | LEKARZY WETERYNARII m)}v
www.4vetsnatural.com
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