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Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA)
opublikowal w wersji elektronicznej do-
roczny raport dotyczacy wystepujacych
zanieczyszczen zywnosci, bazujacy na da-
nych panstw cztonkowskich Unii Euro-
pejskiej oraz Norwegii i Szwajcarii, prze-
sylanych corocznie do EFSA w ramach
dyrektywy 2003/99/EC (1, 2). Dane do-
tyczyly obecno$ci w zywnosci bakteryj-
nych czynnikéw zoonotycznych, istot-
nych z punktu widzenia bezpieczenstwa
konsumentdw, a mianowicie: Salmonella,
Campylobacter, Listeria, Yersinia, wero-
toksycznych Escherichia coli (VTEC), jak
réwniez innych zanieczyszczen, tzn. obec-
nosci histaminy, Enterobacter sakazakii
czy enterotoksyn gronkowcowych. W la-
tach 2004—2009 przebadano w tych kierun-
kach facznie ponad 5,5 mln prébek w kra-
jach cztonkowskich UE oraz wykonano
dodatkowo ponad 200 000 badann w Nor-
wegil i Szwajcarii. Z uwagi na rézne rodzaje
prébek, czas i miejsce ich pobierania oraz
wielko$¢ uzyskane wyniki trudne sa do po-
réwnania i interpretacji, niemniej stanowia

niezwykle istotna podstawe do oceny ry-
zyka zwigzanego z konsumpcja zywnosci
i ewentualnych zagrozen zdrowia konsu-
mentéw. Sumujac dane przedstawione
w omawianym raporcie EFSA, mozna za-
uwazy¢ nastepujace okreslone tendencje:
1. W przypadku zanieczyszczenia palecz-
kami Salmonella migsa na poziomie
handlu detalicznego z jednej strony ob-
serwowano stosunkowo niski odsetek
(1%) prébek dodatnich. Z drugiej stro-
ny stwierdzono wiecej prébek miesa
drobiowego mielonego oraz przetwo-
réw z takiego miesa przeznaczonych do
spozycia na surowo, niespelniajacych
kryteriéw mikrobiologicznych zawar-
tych w rozporzadzeniu 2073/2005 (3).
2. W odniesieniu do zanieczyszczenia zyw-
nosci drobnoustrojami z rodzaju Cam-
pylobacter najwiecej wynikéw dodat-
nich dotyczyto miesa drobiowego, co
jest zwiazane z nosicielstwem tych bak-
terii przez dréb. Réwnocze$nie migso
wieprzowe czy wotowe byto tylko spo-
radycznie zanieczyszczone tymi drob-
noustrojami.

3. Listeria monocytogenes identyfikowano
zwlaszcza w zywnosci gotowej do spo-
zycia (RTE), szczegélnie w produktach
rybnych i serach badanych zaréwno na
poziomie zakladéw produkcyjnych, jak
i handlu detalicznego.

4. Stosunkowo niewiele informacji doty-
czy zanieczyszczenia Zywnosci przez
pateczki Y. enterocolitica, a wigkszo$c
wynikéw dodatnich wykazano w przy-
padku badania migsa wieprzowego
i w mniejszym stopniu wolowego, po-
bieranych na poziomie detalicznym.

5. Obecnos¢ werotoksycznych Escheri-
chia coli (VTEC), zwlaszcza serogru-
py O157, stwierdzano w wielu rodza-
jach zywnosci, jednak odsetek wyni-
kéw dodatnich byl niski. Identyfikowano
réwniez inne grupy serologiczne (026,
091, 0103, O111), ktére moga by¢ po-
tencjalnie patogenne dla konsumentéw.

6. W przypadku czynnikéw niezoonotycz-
nych, a zwlaszcza E. sakazakii, hista-
miny i enterotoksyn gronkowcowych,
przedstawione wyniki obejmuja tylko
okres od 2006 r., tzn. od czasu obowia-
zywania unijnych kryteriéw mikrobio-
logicznych zawartych w rozporzadze-
niu 2073/2005 (3). Informacji o tych
zagrozeniach jest stosunkowo niewie-
le i pochodzity one z ograniczonej licz-
by panstw cztonkowskich UE.
Najwiecej badan dotyczacych zanie-

czyszczenia mikrobiologicznego zywno-

$ci pochodzenia zwierzecego (zwlaszcza
miesa i produktéw miesnych, w mniejszym
stopniu mleka, seréw, ryb) przeprowa-
dzono w kierunku obecnosci Salmonella.
Oceniano réwniez warzywa i owoce, co
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jest konsekwencja wielu zatru¢ pokarmo-
wych na tym tle.

W przypadku Campylobacter wigkszos¢
badan dotyczyla miesa, zwtaszcza dro-
biowego, oraz mleka, seréw i przetworéw
mlecznych. W niektérych krajach oznacza-
no tez obecno$¢ tych drobnoustrojéw w ja-
jach, rybach oraz owocach i warzywach.

Listeria monocytogenes, zarébwno obec-
nos¢, jak i liczba, okreslana byla w wiekszosci
krajéw cztonkowskich UE, co wynika z okre-
$lonych wymagan zawartych w kryteriach
mikrobiologicznych (3). Wiekszo$¢ z tych
prébek (ok. 40%) obejmowala migso i pro-
dukty miesne oraz mleko, sery i przetwory
mleczne (facznie ok. 33% badanych prébek).
Ponad 70% wszystkich kategorii probek obej-
mowata zywnos¢ gotowa do spozycia (RTE).

Mniej badan w ocenianym okresie (lata
2004-2009) dotyczylo obecnosci Yersinia
w zywnosci, zwlaszcza w miegsie i produk-
tach miesnych (facznie ok. 82% prébek),
a takze w mleku, serach i przetworach
mlecznych. Oceniano tez wystepowanie
tych bakterii w rybach, jajach i owocach,
chociaz liczba tego typu prébek byla bar-
dzo niska (mniej niz 500).

Dane dotyczace wystepowania VTEC
w miesie i produktach miesnych dostarczy-
fo w2004 r. 14 krajéw czlonkowskich UE,
natomiast w 2009 r. liczba ta wzrosta do 19.
Wiekszo$¢ badan dotyczyta zywnosci za-
wierajacej mieso (ok. 65% probek), zwlasz-
cza wolowe (ok. 37% wszystkich probek ba-
danych w kierunku VTEC). Niektére dane
obejmowaly tez zanieczyszczenia mleka,
seréw i przetworéw mlecznych (lacznie
ok. 23% prébek) oraz owocéw i warzyw.

Niektore kraje UE (od 10 do 14, w zalez-
nosci od roku), dostarczyly do EFSA dane
dotyczace wystepowania histaminy w ry-
bach i produktach rybnych, w niewielkim
odsetku réwniez w miesie, mleku, serach
i przetworach mlecznych. Wiekszo$¢ pro-
bek pochodzita z Wloch i Holandii.

W przypadku badan w kierunku obec-
nosci E. sakazakii oceniano gléwnie zanie-
czyszczenie zywnosci specjalnego przezna-
czenia, gléwnie mleka w proszku dla nie-
mowlat. Liczba prébek na poziomie UE
byla jednak relatywnie niewielka ($rednio
ponizej 2000 rocznie).

Obecno$¢ enterotoksyn gronkowco-
wych w mleku, serach i przetworach mlecz-
nych (facznie ok. 97% zbadanych prébek)
oznaczano w od 8 (2006 r.) do 12 (2009 r.)
krajach czlonkowskich UE; w niektdérych
identyfikowano je réwniez w innych kate-
goriach zywnosci (jaja, owoce, warzywa).

Biorac pod uwage poszczegélne drob-
noustroje chorobotwércze identyfikowa-
ne w zywnosci, najwiecej danych dotyczy-
fo obecnosci Salmonella. Wszystkie kraje
czlonkowskie UE oraz Szwajcaria i Nor-
wegia dostarczaly do EFSA dane w po-
szczegblnych latach w okresie 2004—2009.
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Liczba prébek wahata si¢ od ponizej 25 (co
nie zostalo uwzglednione w raporcie) do
kilku tysiecy. Najwiecej z nich pochodzi-
fo z miesa, zwlaszcza wieprzowego i pro-
duktéw miesnych. W duzej grupie krajéow
badano tez jaja i produkty jajeczne (dane
z 14 krajéow UE za 2009 r.), mleka, seréw
i przetworéw mlecznych (15 krajéw), ryb
i produktéw rybnych (14 krajéw) oraz wa-
rzyw i owocow (8 panistw).

Biorgc pod uwage wymagania zawar-
te w kryteriach mikrobiologicznych (3),
w kierunku Salmonella powinny by¢ ba-
dane rézne kategorie zywnosci i przyjeto,
ze drobnoustréj ten nie moze by¢ obecny
w 5 do 30 pobranych z danej partii préb-
kach o masie 25 g. Najwiecej wynikéw do-
datnich, niespelniajacych kryteriéw mi-
krobiologicznych zawartych w rozporzg-
dzeniu 2073/2005 (3), dotyczylo miesa
drobiowego mielonego oraz przetwordw
z tego miesa przeznaczonych do spozycia
po obrébce termicznej (od 11,2% w 2009 r.
do 16,7% w 2006 r. w przypadku pojedyn-
czych probek oraz od 1,1% w 2009 r. do
14,0% w 2007 r. w odniesieniu do partii
towaru). W przypadku innego miesa niz
drobiowe odsetek wynikéw dodatnich byt
znacznie nizszy i wynosil w granicach 1,3—
2,4% przy badaniu pojedynczych prébek
oraz 0,3-1,6% w stosunku do partii pro-
dukceyjnych. Inne kategorie zywnosci tyl-
ko wyjatkowo wykazywaly niezgodno$¢
z kryteriami mikrobiologicznymi, a obec-
no$¢ drobnoustrojéw z rodzaju Salmonella
wykazywano w produktach jajecznych na
poziomie pojedynczych prébek (0,3-0,4%)
oraz serach, masgle i $mietanie na poziomie
partii produkcyjnych (0,1% badanych pré-
bek w 2009 r.). Obecno$¢ pateczek Salmo-
nella stwierdzono tez w niewielkim odset-
ku gotowanych skorupiakéw i matzy w la-
tach 2006 i 2007 oraz w zywych malzach
badanych w latach 2007 i 2008.

Dane na temat obecnos$ci Salmonella
w $wiezym miesie drobiowym pochodzi-
ty ze wszystkich krajéw cztonkowskich UE,
a poziom wynikéw dodatnich, biorac pod
uwage badanie pojedynczych prébek, wahat
sie od 0 az do 60,8% na Wegrzech w 2009 r.
W Polsce w tym okresie tylko raz stwier-
dzono zanieczyszczenie migsa drobiowe-
go tymi drobnoustrojami (2004 r. 7,8%
prébek niespelniajacych kryteriéw mikro-
biologicznych). W zalezno$ci od miejsca
pobierania prébek odsetek wynikéw do-
datnich w catej UE wynosit 5,4-21,6% na
poziomie zakladéw ubojowych, 0,6-7,3%
w przetworstwie i 6,6—8,9% w handlu de-
talicznym. W przypadku badania prébek
zbiorczych najwiecej wynikéw dodatnich
oznaczono na Cyprze (36,6% w 2004 r.),
w pozostatych krajach odsetek ten wyno-
sif od 0 do 21,5% (Estonia, 2005 r.). W tym
okresie w Polsce stwierdzono 7,5% w 2007 r.
i5,5% w 2009 r. wynikéw niespelniajacych
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This article aims at presentation of the important is-
sue of microbial contamination of foodstuffs in EU
Member States. During the years 2004 to 2009, EU
Member States have submitted to European Food
Safety Authority (EFSA), information on zoonotic mi-
crobiological contaminants (Salmonella, Campylobac-
ter; Listeria, Yersinia, verotoxigenic Escherichia coli -
VTEC), and non-zoonotic microbiological contaminants
(histamine, Enterobacter sakazakii and staphylococcal
enterotoxins), in food. In this paper the information
concerning the occurrence of these microbiological
contaminants in domestically produced foodstuffs is
summarized. Between years 2004-2009 more than
5.7 million samples from different foodstuffs were
laboratory tested. The data obtained can be of great
value in relation to outbreaks investigations and in-
put data for Risk Assessments. It was found that
during that period proportion of Salmonella posi-
tive samples in meat tested at retail was at relative-
Iy low level. The highest level of non-compliance to
the Salmonella food safety criteria was reported for
minced meat and poultry meat preparations intended
to be eaten cooked. For Campylobacter, poultry meat
was the food vehicle with the highest proportion of
positive samples when compared to pig and bovine
meat. In case of L monocytogenes, the bacteria have
been mostly found in bovine meat and fishery prod-
ucts. Very little data were obtained on the presence
of Yenterocolitica which was most often reported in
pig meat. VTEC strains were found in several different
types of foods, but generally the presence of VTEC,
and in particular VTEC 0157, was regarded as low.

Keywords: zoonoses, EFSA, microbiological
contaminants, microbiological food safety criteria.

kryteriéw mikrobiologicznych i wszystkie
one odnosily si¢ do prébek zbiorczych po-
branych w zakladach ubojowych.

W raporcie EFSA zebrano réwniez dane
dotyczace obecnosci paleczek Salmonel-
la w miesie drobiowym przetworzonym,
uwzgledniajac produkty nieprzeznaczone
do bezposéredniego spozycia (non-RTE)
oraz zywno$¢ typu RTE. W pierwszym
przypadku stopien zanieczyszczenia wyno-
sit od 0 do 32,7% (pojedyncze prébki) oraz
od 0 do 20,2% (prébki zbiorcze). Z jednej
strony z punktu widzenia bezpieczenstwa
konsumentéw najwieksze znaczenie mialy
produkty dostepne w handlu detalicznym
iw tym przypadku najwyzszy odsetek pro-
bek dodatnich stwierdzono w 2009 r. na We-
grzech (17,0%) i w Grecji (16,2%). Z drugiej
strony, zywno$¢ gotowa do spozycia (RTE)
wyprodukowana z miesa drobiowego byta
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zanieczyszczona w mniejszym odsetku
(0—6,7% na poziomie zakladéw przetwor-
czych oraz 0-5,6% w handlu), a najwiecej
wynikéw dodatnich pochodzilo z Niemiec
oraz Belgii (odpowiednio 2007 r. — 20,2%
12009 r. — 17,1% prébek wykazujacych obec-
no$¢ pateczek Salmonella).

Dane dotyczace obecnosci Salmonella
w miesie wieprzowym obejmowaly w la-
tach 2004-2009 tacznie 223 691 prébek
badanych na poziomie zakladéw ubojo-
wych, 26 662 w zakladach przetwérczych
19062 w handlu. Ogélnie $redni poziom za-
nieczyszczenia w krajach UE byl niski i wy-
nosil odpowiednio od 0,5 do 0,8% (rzez-
nie), 0,9-1,2% (przetwoérstwo) i 1,6-3,3%
(handel). W niekt6rych jednak krajach ob-
serwowano znaczne réznice w stosunku do
$redniej unijnej, zwlaszcza na poziomie za-
ktadéw ubojowych w Portugalii, gdzie w la-
tach 2008 i 2004 odpowiednio 23,81 15,2%
probek swiezego migsa wieprzowego bylo
zanieczyszczonych paleczkami Salmonella.
W przypadku badan wykonanych na po-
ziomie handlu detalicznego stosunkowo
wysoki odsetek wynikéw dodatnich obser-
wowano w Hiszpanii w latach 2008 i 2006,
gdzie odpowiednio 12,7 i 11,5% prébek
wykazywalo obecno$¢ tych drobnoustro-
jow. W przypadku Polski wyniki dodatnie
stwierdzono jedynie w 2004 r., kiedy 0,2%
prébek miesa wieprzowego badanego w za-
kladach ubojowych bylo zanieczyszczo-
nych paleczkami Salmonella.

Badania miesa wieprzowego przetwo-
rzonego, w postaci produktéw non-RTE,
réwniez wykazaly niski odsetek wynikéw
niespelniajacych kryteriéow mikrobiolo-
gicznych (3). W tym przypadku w latach
2004—-2009 zbadano facznie w krajach UE
24584 (zaklady przetworcze) i 15 834 (han-
del) prébki i stwierdzono odpowiednio
0,5-3,0% oraz 1,4-6,2% wynikéw dodat-
nich. Stosunkowo duzo prébek zanieczysz-
czonych pateczkami Salmonella stwier-
dzono w zakladach przetwérczych w Por-
tugalii (18,9% w 2009 r.) i Grecji (12,5%
w 2005 r.), natomiast w Polsce dane z tego
poziomu pochodzily tylko z 2004 r. i doty-
czyly 9172 prébek, z ktérych 0,4% bylo do-
datnich. W przypadku badan wykonanych
w odniesieniu do przetworéw dostepnych
w handlu detalicznym najwiecej zanieczysz-
czen oznaczono na Wegrzech w 2007 r.
(15,0%) oraz w Grecji w 2008 r. (10,0%).
Brak byto tego typu danych z Polski.

W odniesieniu do zywnosci gotowej
do spozycia, wyprodukowanej z migsa
wieprzowego, liczba zbadanych prébek
byta znacznie mniejsza i wynosita facznie
w krajach UE 2392 badanych na poziomie
zakladéw przetwoérczych (1,8-2,3% wyni-
kéw dodatnich) oraz 8904 prébki pobra-
ne w handlu detalicznym (0,1-0,7% pr6-
bek zanieczyszczonych). Polska nie dostar-
czyla informacji na ten temat.

Informacje na temat obecnosci pate-
czek Salmonella w miesie wolowym obje-
ty w badanym okresie (2004—2009) tacz-
nie 113 018 prébek badanych w zaktadach
ubojowych (0,2-0,4% wynikéw dodat-
nich), 55 452 w zakladach przetwérczych
(0,1-0,2% dodatnich) oraz 8747 handlu
detalicznym (0,2-0,6% dodatnich). Wyz-
szy od $redniej unijnej odsetek prébek za-
nieczyszczonych pateczkami Salmonella
stwierdzano zwtlaszcza w Hiszpanii (np.
w latach 2006-2007 7,5 i 6,7% na pozio-
mie rzezni), na Wegrzech (2008 r., 1,8%
w zakladach przetwérczych) i w Rumunii
(2009 r., 2,6% probek pobranych w skle-
pach). W przypadku Polski jedyne do-
stepne wyniki dotyczyly analiz wykona-
nych w 2004 r. na poziomie zakladéw ubo-
jowych, gdzie zbadano 870 prébek, nie
stwierdzajac zadnego rezultatu dodatniego.

Niewiele danych dotyczylto przetwo-
réw wolowych typu non-RTE (lacznie
1412 i 3412 prébek pobranych w zakltadach
przetwoérczych i handlu), z ktérych wyniki
dodatnie wykazano w granicach odpowied-
nio 1,8-2,3% oraz 0,4—1,2%. W niekt6rych
krajach odsetek prébek zanieczyszczonych
Salmonella byl jednak wyzszy i wynosil np.
7,1% w Portugalii (2009 r., zaklady przetwér-
cze) i 4,7% w Hiszpanii (2009 r., handel).
Dane z naszego kraju, dotyczace tego ro-
dzaju zywnoéci, obejmowaly jedynie 61 pré-
bek pobranych w zakladach, zbadanych
w 2009 1., z ktérych wszystkie byly ujemne.

W przypadku zywnosci gotowej do spo-
zycia (RTE), wytworzonej z migsa wolowe-
go, wiekszosé¢ badanych prébek nie wyka-
zywala obecno$ci Salmonella, niemniej
w niektdrych krajach stwierdzano wyniki
dodatnie, zwlaszcza w Hiszpanii (2008 r.,
5,5% probek w zaktadach przetwérczych
i 5,0% na poziomie handlu detalicznego).
Polska nie dostarczyla tego typu informa-
¢ji i nie zostala ujeta w omawianym ra-
porcie EFSA.

Dane dotyczace wystepowania pateczek
Salmonella w miesie indyczym objety facz-
nie 1300 prébek pobranych w zaktadach
ubojowych ($rednio na poziomie UE 9,5%
wynikéw dodatnich, najwiecej na Wegrzech
—18,3%; w Polsce — 0,7%), w przetwdrstwie
(4900-2,8%, najwiecej na Wegrzech — 19,2%
i w Hiszpanii — 17,0%; brak danych z Pol-
ski) oraz na poziomie handlu detalicznego
(6341 — zakres wynikéw dodatnich od 0,3%
do 6,6%, najwiecej w Stowenii — 16,1% i na
Wegrzech — 13,3%; brak badan w Polsce).

W niektérych krajach badano réwniez
zanieczyszczenie paleczkami Salmonel-
la baraniny na poziomie zakladéw ubojo-
wych (10 966 prébek, 0,1% wynikéw do-
datnich; w Polsce — 0%), w przetworstwie
(4757, 0,2%) oraz w handlu (1869, 0,2%) ale
ogdlna liczba prébek byta relatywnie nie-
wielka i nie stanowily one wiekszego za-
grozenia dla zdrowia konsumentéw.

W raporcie EFSA zestawiono réwniez
wyniki badan w kierunku obecnosci Salmo-
nella w jajach konsumpcyjnych. Zbadano
ogdlem 13 746 jaj w pakowalniach ($red-
nio 0,2-1,1% wynikéw dodatnich, w za-
leznoéci od roku) oraz 59 175 pobranych
w sklepach (0,2-1,0% zanieczyszczonych
tymi drobnoustrojami). Stosunkowo wy-
soki odsetek wynikéw dodatnich zaobser-
wowano w Hiszpanii w 2007 r., gdzie 7,3%
jaj badanych w pakowalniach bylo dodat-
nich, oraz w 2009 r. (5,4% prébek zanie-
czyszczonych pobranych w sklepach). Brak
bylo danych z Polski.

Badania dotyczace mleka i przetwo-
réw mlecznych wykazaly, ze tylko mini-
malny odsetek prébek wykazywat obec-
no$¢ pateczek Salmonella. Zbadano tacznie
60 316 takich prébek w zaktadach prze-
tworczych (zakres wynikéw dodatnich
0,03-0,15%) oraz 42 325 pobranych w han-
dlu (0,01-0,07% prébek zanieczyszczo-
nych). Znacznie wyzsze od $redniej wyniki
obserwowano w przypadku seréw z mle-
ka krowiego odpowiednio, np. w Hiszpa-
nii 3,2% oraz w Grecji 1,9%. Polska nie do-
starczyta informacji na ten temat.

W omawianym raporcie EFSA zebra-
no réwniez wyniki badan dotyczace wy-
stepowania serowaréw Salmonella w po-
szczegblnych kategoriach Zywnosci.
W przypadku miesa drobiowego w latach
2004—-2006 dominowal S. Enteritidis, sta-
nowiacy odpowiednio 25,7, 32,1 i 26,4%
oznaczonych izolatéw. Réwnie czesto
stwierdzano go w 2008 r. (22,6%), nato-
miast w latach 2007 i 2009 stanowil tylko
odpowiednio 7,4 i 4,4% okreslonych serolo-
gicznie szczepow. W 2009 r. dominujacym
serowarem stwierdzanym w tej kategorii
zywnoéci byt S. Infantis (34,3% szczepéw).

W odniesieniu do migsa indyczego w la-
tach 2004—-2005 najczesciej stwierdzano
S. Typhimurium (odpowiednio 44,01 12,5%
oznaczonych szczep6w), natomiast w na-
stepnym okresie serowar ten wystepowal
w mniejszym odsetku (odpowiednio 2,3,
18,51 5,5% w latach 2007—-2009). W ostat-
nim roku objetym danymi raportu EFSA
(2009) najczesciej oznaczano S. Bredeney
(14,3%) i S. Infantis (7,1%).

Dominujacym serowarem Salmonel-
la izolowanym z migsa wieprzowego, bez
wzgledu na okres obejmujacy dane epide-
miologiczne, byt S. Typhimurium (od 33,4%
w 2009 r. do 52,5% w 2004 r.); w mniejszym
odsetku oznaczano S. Derby (8,2% — 19,0%)
i S. Infantis (1,8% — 11,0%). Identyfikacja
serologiczna izolowanych szczepédw po-
chodzacych z miesa wolowego wykazala,
ze najliczniej reprezentowany byl serowar
S. Typhimurium (od 6,7% w 2005 r. do 54,3%
w 2004 r.), a nastepnie S. Dublin (2,2—44,4%)
i S. Enteritidis (od 2,25 do 19,1%).

W przypadku jaj i przetwordw jajecz-
nych najcze$ciej oznaczanym serowarem

Zycie Weterynaryjne * 2012 « 87(10)



byl S. Enteritidis (od 32,4% w 2005 r. do
80,8% w 2004 r.), natomiast w przypadku
mleka i przetworéw mlecznych brak bylo
wyraznie dominujacego liczbowo serowa-
ru, a na przestrzeni lat byly to S. Bredeney
- 50,0% (2006 r.), S. Enteritidis, S. Agona
i S. Dublin — po 14,3% (2007 r.), S. Typhi-
murium — 20,9% (2008 r.) oraz S. Enteriti-
dis i S. Infantis — po 11,1% (2009 r.). Brak
bylo tego typu danych za lata 2004 i 2005.

Istotnym czynnikiem zakazen pokarmo-
wych ludzi sa drobnoustroje z rodzaju Cam-
pylobacter, zwlaszcza C. jejuni, a w mniej-
szym stopniu C. coli i C. lari. W omawianym
raporcie EFSA dane dotyczace zanieczysz-
czenia zywnosci, zwlaszcza §wiezego migsa
drobiowego, byly dostarczane przez 15 kra-
jow czlonkowskich UE oraz Norwegie. Od-
setek prébek dodatnich wynosit od 4,7%
w Estonii (2005 r., zaktady ubojowe) do
95,8% w Hiszpanii (2009 r., réwniez poziom
rzezni). W przypadku badania miesa do-
stepnego w handlu detalicznym, ktére moze
by¢ najwiekszym zagrozeniem zdrowia kon-
sumentdw, zanieczyszczenie badanych pré-
bek wynosito od 6,0% w Estonii (2006 r.) do
78,3% w Stowenii (2009 r.). W omawianym
okresie (2004—2009) w catej UE przebada-
no facznie 12 653 prébki migsa drobiowe-
go w kierunku obecnosci Campylobacter;
brak bylo danych z Polski.

Niektére kraje oznaczaly zanieczysz-
czenie $wiezego miesa wieprzowego przez
szczepy Campylobacter, chociaz w poréw-
naniu z migsem drobiowym tych informa-
¢ji bylo znacznie mniej. Na poziomie zakla-
déw ubojowych dane pochodzily z 4 kra-
jow (Belgia, Francja, Hiszpania i Wegry),
ktoére tacznie w latach 2004—2009 zbada-
ty 2148 prébek, a odsetek wynikéw dodat-
nich wahat sie od 0% w Hiszpanii (2008 r.)
do 18,8% w tym samym kraju w 2009 r.
W przypadku prébek pobieranych w zakla-
dach przetwérczych (informacje z 5 krajéw
UE; 1099 prébek) wyniki dodatnie stwier-
dzano w granicach 0% (Stowenia, 2005 r.
i Niemcy, 2009 r.) do 6,3% w Hiszpanii
(2008 r.). W odniesieniu do wynikéw uzy-
skanych na poziomie handlu detalicznego
(dane z 9 krajow; tacznie 4559 prébek), za-
nieczyszczenie §wiezego miesa wieprzo-
wego na tle Campylobacter wynosilo od
0% na Lotwie (2008 r.) i w Hiszpanii (lata
2006-2007) do 6,1% w tym samym kraju
w 2008 r. W omawianym okresie nie pro-
wadzono tego typu badan w Polsce.

W przypadku $wiezego migsa wolowe-
go prébki badano na poziomie zaktadéw
ubojowych (dane z Czech, Wegier i Wtoch,
razem 498), odsetek wynikéw dodatnich
wynosit od 0 (Wegry i Wlochy, 2008 r.) do
11,9% (Czechy, 2004 r.). Na poziomie za-
kladéw przetwdrczych (867 prébek) tyl-
ko w dwéch przypadkach (Stowenia —
2008 r., 0,8% i Wegry — 2009, 0,4%) wyka-
zano obecnos$¢ Campylobacter, natomiast
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probki pobrane z poziomu handlu detalicz-
nego (5482) byly dodatnie w granicach od
0,1 (w Wielkiej Brytanii, 2008 r.) do 4,7%
(Niemcy, 2007 r.). W wiekszo$ci przypad-
kéw badanie tego typu miesa dawato wy-
niki ujemne.

W latach 2004—2009 obecno$¢ Campy-
lobacter w przetworach migsnych, zaréw-
no gotowych do spozycia (RTE), jak i tych
wymagajacych dalszej obrébki (non-RTE)
oznaczano w 16 krajach UE oraz w Norwe-
gii. W przypadku tego pierwszego rodza-
ju zywnosci (RTE) odsetek wynikéw do-
datnich w prébkach pobranych na pozio-
mie handlu (7772 prébki) wynosil zwykle
0%, a tylko w pojedynczych przypadkach
(Austria — 13,9%, Hiszpania — 1,6%, Irlan-
dia — 0,1% i Niemcy — 1,5%) stwierdzono
prébki zanieczyszczone drobnoustrojami
Campylobacter. W odniesieniu do prze-
tworzonych produktéw miesnych nieprze-
znaczonych do bezposredniego spozycia
(8576 probek) odsetek wynikéw dodat-
nich byt zréznicowany i wahat sie od 0,3%
w Holandii az do 89,5% w Polsce (przetwo-
ry z miesa drobiowego). Najwiecej przeba-
danych prébek byta jednak wolna od ba-
danych mikroorganizmdw.

Oznaczano réwniez wystepowania po-
szczegdlnych gatunkéw Campylobacter
w prébkach dodatnich. Do badan wyko-
rzystano lacznie 11 352 izolaty wyosob-
nione z 10 748 prébek zywnosci. Do po-
ziomu gatunku oznaczono 4486 szcze-
pow (39,5%), natomiast pozostale izolaty
okreslono jako Campylobacter spp. Spo-
$réd oznaczonych szczep6w najwiecej za-
liczono do C. jejuni (26,8%), a w nastepnej
kolejnosci do C. coli (12,4%). Ten ostat-
ni gatunek dominowal jednak w miesie
i przetworach z miesa wieprzowego. Tylko
33 szczepy (0,29%) sposréd oznaczonych
nalezalo do gatunku C. lari (pochodzace
gtéwnie od drobiu i §win) oraz 3 szczepy
okreslono jako C. upsaliensis (wyosobnio-
ne od drobiu).

Dane dotyczace wystepowania i liczby
L. monocytogenes, przedstawione w oma-
wianym raporcie EFSA, koncentrowaly sie
na zywnosci gotowej do spozycia (RTE)
z uwagi na obowiazujace od stycznia 2006 r.
kryteria mikrobiologiczne (3). W odniesie-
niu do obecnosci tych bakterii w 25 g in-
formacje (za lata 2007—-2009) obejmowa-
ty pojedyncze lub zbiorcze prébki, pobie-
rane w zakladach produkcyjnych. Lacznie
w tym okresie przebadano 28 490 pojedyn-
czych prébek réznego rodzaju zywnosci
RTE, z czego nie stwierdzono L. monocy-
togenes tylko w zywnoéci przeznaczonej dla
niemowlat. W innych kategoriach zywno-
$ci odsetek prébek zanieczyszczonych wy-
nosit od 0,1% przy badaniu seréw i innych
przetworéw mlecznych w 2007 r. do 8,1%
innych produktéw w 2009 r. W przypad-
ku wynikéw odnoszacych sie do prébek

Higiena zywnosci i pasz

zbiorczych (facznie 40 204 badania) réw-
niez zywnos¢ dla niemowlat byla wolna od
tych mikroorganizméw. Pozostate bada-
ne proébki zbiorcze wykazywaly obecno$¢
L. monocytogenes w zakresie od 0,5% (pro-
dukty miesne inne niz wedliny fermento-
wane) do 10,4% (produkty rybne).

W przypadku oznaczania liczby L. mo-
nocytogenes w 1 g kryterium ponizej 100 jtk
réwniez okreslano w pojedynczych préb-
kach, najczesciej na poziomie handlu de-
talicznego (facznie 48 617 badan) oraz
w prébkach zbiorczych (8130 analiz).
W pierwszym przypadku tylko nieliczne
wyniki nie spetnialy wymagan bezpieczen-
stwa zywnosci zawartych w rozporzadze-
niu 2073/2005 (3) i byly to najczesciej pro-
dukty rybne przeznaczone do bezposred-
niego spozycia (2,3% w 2007 r.) oraz sery
(1% w 2009 r.). W odniesieniu do prébek
zbiorczych réwniez produkty rybne byly
najczesciej zanieczyszczone L. monocytoge-
nes (2,9% prébek w 2007 r. 1 0,7% w 2009 r.).

Obecno$¢ L. monocytogenes w zywnosci
RTE pochodzenia drobiowego oznaczano
facznie w latach 2005-2009 w 13 krajach
czlonkowskich UE, zar6wno na poziomie
zakladéw przetwérczych (816 prébek), jak
i handlu (4525 probek). W pierwszym przy-
padku odsetek wynikéw dodatnich wynosit
od 3,2% w Estonii w 2007 r. do 8,2% na We-
grzech w 2009 r., natomiast przy prébkach
dostepnych w handlu zakres zanieczysz-
czent wahat sie od 0,1% w Irlandii (2005 r.)
do 13,3% w Grecji (2008 r.). Tego typu ba-
dan nie prowadzono w Polsce.

W odniesieniu do Zywno$ci nieprzezna-
czonej do bezposredniego spozycia, zawie-
rajacej mieso wieprzowe, prébki pobrane
w sklepach (2465 prébek, dane z 6 krajow)
byly zanieczyszczone tym drobnoustro-
jem w zakresie od 0,5 (Irlandia, 2008 r.)
do 11,9% (Francja, 2009 r.). Tego samego
rodzaju zywno$¢, ale gotowa do spozycia
(RTE) byla badana w wiekszej skali (facz-
nie 9772 i 14 753, odpowiednio prébki na
poziomie przetwérni i handlu), a odsetek
wynikéw dodatnich zawieral sie od 0,1%
w Irlandii w 2005 r. do az 40,0% w Polsce
w 2009 r. (poziom handlu detalicznego,
zbadano jednak tylko 25 prébek).

W przypadku zywnosci RTE zawieraja-
cej migso wolowe w latach 2004—2009 zba-
dano 2059 prébek na poziomie zakltadéw
przetworczych i 7934 pobrane ze sklep6w,
stwierdzajac odpowiednio od 2,5% w Ir-
landii (2005 r.) do 14,9% w Belgii (2006 r.)
oraz od 0,5% we Wtoszech (2004 r.) do az
29,3% w Luksemburgu (2008 r.). Polska nie
przedstawila informacji na temat badania
tego rodzaju zywnosci w kierunku L. mo-
nocytogenes.

Badania seréw, najczesciej wyproduko-
wanych z mleka krowiego, na réznych eta-
pach produkceji w latach 2004—2009 wy-
konano w 14 krajach cztonkowskich UE.
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Prébki pobrane w produkcji (facznie
14 512 badan) byly zanieczyszczone L.
monocytogenes na poziomie od 0,1% w Bul-
garii (sery miekkie wykonane z mleka su-
rowego) do 4,0% w Niemczech (sery twar-
de z mleka surowego). Dane pochodzace
z Polski (facznie 3576 prébek) nie zawiera-
ty wynikéw dodatnich. W przypadku ana-
logicznych badan wykonanych na préb-
kach pobranych na etapie handlu detalicz-
nego (facznie 6670 analiz, brak informacji
z Polski) stwierdzono zanieczyszczenie na
poziomie od 0,2% (Wielka Brytania, sery
twarde) do 5,2% (Czechy, sery miekkie wy-
produkowane z mleka krowiego pastery-
zowanego). Ogolnie sery charakteryzowaly
sie odpowiednim stanem mikrobiologicz-
nym w aspekcie wystepowania L. monocy-
togenes, a odsetek probek niespetniajacych
kryteriéw mikrobiologicznych byl bardzo
niski. Uwzgledniajac podzial na rodzaje
ser6w, stwierdzono, ze 0,8% seréw miek-
kich i 2,2% seréw twardych byto dodat-
nich w kierunku obecnosci tych bakterii.
Prowadzono réwniez badania nad obec-
no$cia L. monocytogenes w rybach, pro-
duktach rybnych i skorupiakach, pobiera-
nych zaréwno w zakltadach przetwérczych,
jak i w handlu. W przypadku tego typu
zywnosci niebedacej gotowa do spozycia
(non-RTE) sposréd 720 prébek z przetwor-
stwa odsetek wynikéw dodatnich wynosit
od 1,0% w Irlandii do 27,1% w Estonii, na-
tomiast na poziomie handlu (4448 prébek)
stopien zanieczyszczenia zawieral si¢ mie-
dzy 0,5% (Irlandia, produkty rybne) a 22,8%
(Holandia, ten sam rodzaj zywnosci). Pol-
ska nie dostarczyta informacji na ten temat.
W odniesieniu do analogicznej zywno-
$ci przeznaczonej do bezposredniego spo-
zycia (RTE) 1924 prébki pobrano z zakla-
déw przetwdrczych, a 10 436 ze sklepow.
W pierwszym przypadku stopiert zanie-
czyszczenia wahat sie od 0,4% na Lotwie
(ryby wedzone) do 15,2% w Niemczech
(skorupiaki), natomiast w drugim — 0od 0,7%
(Lotwa, ryby wedzone) do 25,0% (Stowenia,
réwniez rybny wedzone). Brak bylo tego
typu badan wykonanych w naszym kraju.
W omawianym raporcie EFSA znala-
zly sie réwniez informacje o wystepowa-
niu w zywnosci drobnoustrojéw Yersi-
nia, zwlaszcza Y. enterocolitica. Badania
najczesciej dotyczyly produktéw z miesa
wieprzowego i wolowego, zaréwno typu
non-RTE, jak réwniez, chociaz w znacz-
nie mniejszym stopniu, RTE. Wiekszo$¢
prébek byta pobierana na poziomie han-
dlu, ale niektdre kraje przekazaly tez wyni-
ki badan z zaktadéw produkcyjnych i ubo-
jowych. W odniesieniu do przetworéw do-
stepnych bezposrednio dla konsumentéw
zywno$¢ wieprzowa non-RTE byla zanie-
czyszczona tymi drobnoustrojami w za-
kresie od 0,4 w Belgii do 24,5% w Austrii,
natomiast wolowa w granicach 5,9% we
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Wloszech do 15,5% w Wielkiej Brytanii.
W przypadku zywnosci gotowej do spo-
zycia liczba prébek zbadanych byta rela-
tywnie mata i uzyskane wyniki nie zosta-
ty uwzglednione w omawianym raporcie.

Zanieczyszczenia zywnosci werotoksycz-
nymi E. coli (VTEC), zwlaszcza serogrupy
0157, oznaczano w wiekszosci krajéw UE,
gléwnie w miesie i produktach z miesa wolo-
wego. Ogdtem w latach 2004—2009 zbadano
35 886 takich pojedynczych i 9933 prébek
zbiorczych, notujac odpowiednio 0,8 i 0,4%
wynikéw dodatnich. W przypadku prébek
pojedynczych, pobranych na poziomie za-
ktadéw ubojowych, najwyzszy odsetek wy-
nikéw pozytywnych odnotowano w Belgii
w 2004 r. (1,4% sposrod 1319 zbadanych,
wszystkie serogrupy O157) oraz Hiszpanii
(14,9% w 2009 r., 303 prébki). Prébki bada-
ne w zakladach przetwoérczych lub pobra-
ne bezposérednio ze sklepéw w wigkszosci
przypadkéw byly ujemne, z wyjatkiem odpo-
wiednio Hiszpanii (4,6% w 2006 r.) i Niemiec
(3,4% w 2004 r.) oraz Belgii (1,4% w 2006 r.)
i Niemiec (4,7%, 2009 r.).

W omawianym raporcie EFSA zebrano
réwniez dane na temat zanieczyszczenia
miesa wieprzowego przez VTEC (7094 po-
jedyncze prébki i 4252 zbiorcze), wyka-
zujac tylko niewielki (0,4%) odsetek wy-
nikéw dodatnich. Badano takze inne ka-
tegorie zywno$ci, m.in. mieso drobiowe
(404 proébki), baranine (2.166), dziczyzne
(507), warzywa i owoce (2013), rézne ro-
dzaje seréw (4905), mleko (1991) oraz pro-
dukty mleczne (927). We wszystkich przy-
padkach stwierdzano najwyzej pojedyncze
prébki zanieczyszczone VTEC, z wyjat-
kiem dziczyzny (8,5% wynikéw dodatnich).

Biorac pod uwage wystepujace w prob-
kach dodatnich serotypy VTEC, najczesciej
oznaczano O157:H7, zwlaszcza w miesie
wolowym. W pozostalych przypadkach
byly to 24 r6zne grupy serologiczne, obej-
mujace pojedyncze izolaty E. coli, jednak
réowniez takie, ktdre sa potencjalnie pato-
genne dla ludzi (026, 091, 0103, O111).

Obecnos¢ i poziom histaminy bada-
no od 2006 r., a wiec od czasu obowiazy-
wania unijnych kryteriéw mikrobiologicz-
nych (3), w ktérych zawarto wymagania do-
tyczace tej aminy biogennej. Obejmuja one
ryby nalezace do rodzin: Scombridae, Clu-
peidae, Engraulidae, Coryfenidae, Pomato-
midae, Scombresosidae, u ktérych poziom
histaminy nie moze przekracza¢ 100 mg/
kg, dwie z 9 badanych prébek danej partii
moga zawiera¢ od 100 do 200 mg/kg, na-
tomiast zadna z nich nie moze przekraczac
poziomu 200 mg/kg. Dodatkowo, produk-
ty rybne, ktére poddano przyspieszonemu
enzymatycznemu dojrzewaniu w solance,
wyprodukowane ze wspomnianych wyzej
ryb, nie moga srednio przekracza¢ poziomu
200 mg/kg, w dwdch z 9 badanych prébek
zakres moze by¢ miedzy 200 a 400 mg/kg

i w zadnej z nich przekracza¢ 400 mg/kg.
Stwierdzono, ze w rybach i $wiezych pro-
duktach z ryb, odsetek prébek niespelniaja-
cych kryteriéw byl stosunkowo niski i wyno-
sit od 1,0% we Francji (zbadano 287 prébek)
do 1,7% w Austrii (118 prébek). W omawia-
nym okresie zbadano réwniez 451 prébek
pobranych na poziomie zakladéw prze-
twdrczych w Polsce, nie stwierdzajac wy-
nikéw niezgodnych z kryteriami mikrobio-
logicznymi. Dodatkowo, badaniami objeto
332 prébki, ktérych pochodzenia nie zo-
stato okreslone i uzyskano 0,9% wynikéw,
w ktérych poziom histaminy zawarty byl
w granicach 100-200 mg/kg. W przypadku
produktéw rybnych fermentowanych odse-
tek wynikéw dodatnich wahat sie od 0,6%
w Austrii (166 prébek) do az 41,8% w Por-
tugalii (zbadano tylko 12 prébek). W na-
szym kraju badaniom poddano 45 prébek,
z ktérych 40,0% mialo podwyzszony (mie-
dzy 100 a 200 mg/kg) poziom histaminy.
Niektére kraje cztonkowskie dostarczy-
ty réwniez informacji dotyczacych wyste-
powania E. sakazakii w preparatach dla
niemowlat, a odsetek wynikéw dodatnich
wynosil w granicach 0,4-2,4%. Brak byto
tego typu badan wykonanych w Polsce.
Kryteria mikrobiologiczne (3) wymaga-
ja réwniez, aby sery, mleko w proszku oraz
serwatka w proszku byly wolne od entero-
toksyn gronkowcowych (badanie prébek
o masie 25 g, produkty umieszczane na
rynku, caly okres przydatnosci do spozy-
cia). Badania takie powinny by¢ wykona-
ne, gdy poziom zanieczyszczen przez gron-
kowce wspomnianej zywnosci przekracza
10° jtk/g, a badanie mikrobiologiczne wy-
konano na etapie produkcji, w czasie gdy
spodziewany poziom zanieczyszczen jest
najwyzszy (3). Dane dotyczace wystepo-
wania enterotoksyn dostarczylo 14 krajéow
czlonkowskich UE, w tym Polska. Stwier-
dzono, ze odsetek prébek dodatnich byt
zréznicowany i wynosit w przypadku se-
réw od 1,1% we Wloszech do 8,3% w Por-
tugalii (0% w naszym kraju). Inne produkty
mleczne byly dodatnie w zakresie od 4,8%
we Wloszech do 30,0% w Luksemburgu.
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