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Oprócz norm prawnych powszechnie obowiàzujàcych w Polsce, których êród∏em
sà Konstytucja, ustawy, ratyfikowane umowy mi´dzynarodowe oraz rozporzàdzenia stanowione
przez naczelne organy paƒstwowe wskazane w Konstytucji RP, stanowione sà normy prawne
powszechnie obowiàzujàce wy∏àcznie na obszarze okreÊlonej jednostki podzia∏u terytorialnego.
èród∏em takich norm sà akty prawa miejscowego stanowionego przez w∏aÊciwe organy
terenowe. Obszar ich obowiàzywania ograniczony jest do obszaru dzia∏ania organów,
które ustanowi∏y akty prawa miejscowego. Konstytucja RP wskazuje ogólnie, ˝e akty prawa
miejscowego stanowià organy samorzàdu terytorialnego oraz terenowe organy administracji
rzàdowej, zastrzegajàc równoczeÊnie, ˝e mogà to czyniç na podstawie i w granicach
upowa˝nieƒ zawartych w ustawie. Zasady i tryb wydawania aktów prawa miejscowego
przez wojewod´ oraz organy administracji niezespolonej okreÊla ustawa z 5 czerwca 1998 r.
o administracji rzàdowej w województwie (1). Zasady i tryb wydawania aktów prawa
miejscowego przez wojewódzki organ samorzàdu terytorialnego (sejmik województwa)
okreÊla ustawa z 5 czerwca 1998 r. o samorzàdzie województwa (2), przez organy samorzàdu
powiatowego (rada, zarzàd powiatu) okreÊla ustawa z 5 czerwca 1998 r. o samorzàdzie
powiatowym (3), a przez organy gminy (rada, wójt gminy) ustawa z 8 marca 1990 r.
o samorzàdzie gminnym (4). Postanowienia wymienionych ustaw potwierdzajà ogólnà
zasad´ wyra˝onà w Konstytucji RP, ˝e do wydania aktu prawa miejscowego niezb´dne
jest szczegó∏owe lub generalne upowa˝nienie ustawowe dla konkretnie wskazanych organów.
Akty prawa miejscowego wydawane na podstawie szczegó∏owych upowa˝nieƒ zawartych
w ustawach majà charakter przepisów wykonawczych. Natomiast akty prawa miejscowego
wydawane na podstawie generalnych upowa˝nieƒ ustawowych majà charakter przepisów
porzàdkowych.

Akty prawa miejscowego stanowione przez rad´ gminy obowiàzujà na obszarze gminy,
stanowione przez rad´ powiatu nie mogà ingerowaç poza obszar powiatu, a przepisy prawa
miejscowego stanowione przez sejmik województwa mogà dotyczyç wy∏àcznie obszaru
danego województwa. Akty prawa miejscowego stanowione przez organy samorzàdu
terytorialnego majà form´ uchwa∏y. Uchwa∏y stanowione na podstawie szczegó∏owych
i wyraênych upowa˝nieƒ zawartych w ustawach, w tym okreÊlajàcych zasady i zakres dzia∏ania
poszczególnych rodzajów samorzàdów terytorialnych oraz w ustawach regulujàcych odr´bnà
problematyk´ szczegó∏owà, na przyk∏ad z zakresu ochrony zdrowia publicznego, ochrony
Êrodowiska, post´powania z odpadami, w swej istocie sà aktami prawnymi o znaczeniu
wykonawczym w stosunku do ustaw upowa˝niajàcych do ich wydania. Odpowiednikiem
takich aktów prawa miejscowego stanowionych przez wojewod´ oraz organy administracji
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niezespolonej sà rozporzàdzenia wykonawcze. Do ich wydania niezb´dne jest wyraêne
upowa˝nienie udzielone w ustawie szczególnej. Upowa˝nienie takie powinno wskazywaç
organ upowa˝niony do wydania rozporzàdzenia oraz szczegó∏owo okreÊlaç zakres spraw
przekazanych do uregulowania, w tym Êrodki prawne, jakie mo˝e ten organ wprowadziç,
oraz wytyczne dotyczàce treÊci rozporzàdzenia.

Przedmiotem regulacji rozporzàdzeƒ wykonawczych organów terenowych, co do zasady,
sà sprawy o charakterze techniczno-organizacyjnym albo sprawy szczegó∏owe, które z uwagi
na ich charakter wymagajà uwzgl´dnienia warunków i potrzeb miejscowych, a tak˝e cz´stych
zmian w sposobie ich uregulowania. Przyk∏adem upowa˝nienia dla wojewody do wydania
rozporzàdzenia wykonawczego jest przepis art. 23 ustawy z 24 kwietnia 1997 r. o zwalczaniu
chorób zakaênych zwierzàt, badaniu zwierzàt rzeênych i mi´sa oraz o Inspekcji Weterynaryjnej.
W za∏àczniku do ustawy o administracji rzàdowej w województwie wymienionych jest kilka-
naÊcie okr´gowych oraz wojewódzkich organów administracji niezespolonej oraz paƒstwowi
inspektorzy sanitarni (wojewódzki, powiatowy, graniczny) i powiatowi lekarze weterynarii,
jako organy niezespolone z administracjà ogólnà.

W aktualnym stanie prawnym tylko nieliczne z wymienionych okr´gowych organów
administracji niezespolonej, np. organy administracji morskiej, sà upowa˝nione w przepisach
ustaw szczególnych do wydawania rozporzàdzeƒ wykonawczych. Wojewódzki (powiatowy
i graniczny) inspektor sanitarny nie posiada upowa˝nienia do ich wydawania, poniewa˝ ˝adna
z ustaw regulujàcych problematyk´ z zakresu zadaƒ powierzonych Paƒstwowej Inspekcji
Sanitarnej takiego upowa˝nienia nie przewiduje. Podobnie ˝adna z ustaw regulujàcych
problematyk´ z zakresu zagadnieƒ weterynaryjnych nie upowa˝nia powiatowego lekarza
weterynarii do wydawania rozporzàdzeƒ wykonawczych. Nie jest jednak pewne, ˝e w odnie-
sieniu do powiatowego lekarza weterynarii taki stan prawny pozostanie na przysz∏oÊç,
poniewa˝ na etapie projektowania nowych ustaw regulujàcych problematyk´ weterynaryjnà
wyst´pujà propozycje upowa˝nienia powiatowego lekarza weterynarii do wydawania
rozporzàdzeƒ wykonawczych (5). Ustawa o administracji rzàdowej w województwie nie stoi
temu na przeszkodzie, istnieje jednak ca∏y szereg innych argumentów, które powinny byç
bardzo szczegó∏owo rozwa˝one przed ostatecznym ustanowieniem upowa˝nienia
powiatowego lekarza weterynarii do wydawania rozporzàdzeƒ wykonawczych. Cz´sto bowiem
pozornie wydaje si´, ˝e jakieÊ postanowienie prawne powinno u∏atwiç stosowanie prawa i tym
samym uniknàç sytuacji gro˝àcej niebezpieczeƒstwem, a w praktyce okazuje si´ coÊ zupe∏nie
odwrotnego (6). Oby nie okaza∏o si´ prawdà, ˝e upowa˝nienie powiatowego lekarza
weterynarii do wydawania rozporzàdzeƒ wykonawczych w pewnych awaryjnych sytuacjach,
które i tak b´dà wymaga∏y wyjàtkowej aktywnoÊci i zaanga˝owania tego organu, przysporzy
wi´cej problemów ni˝ korzyÊci. WàtpliwoÊci z tym zwiàzane tym bardziej sà uzasadnione,
˝e wydanie rozporzàdzenia przez powiatowego lekarza weterynarii nie skoƒczy si´ na jego
podpisaniu i og∏oszeniu, poniewa˝ legalnoÊç procesu wydawania i treÊci rozporzàdzenia
jest przedmiotem kontroli i nadzoru stosownych organów, z mo˝liwoÊcià niekorzystnych
rozstrzygni´ç nadzorczych, a tak˝e mogà byç przedmiotem skargi do sàdu administracyjnego.

Odmiennie uregulowane jest wydawanie przez terenowe organy administracyjne
rozporzàdzeƒ porzàdkowych. Wojewoda mo˝e wydawaç takie rozporzàdzenia na podstawie
generalnego upowa˝nienia z ustawy o administracji rzàdowej w województwie, je˝eli jest to
niezb´dne do ochrony ˝ycia, zdrowia lub mienia, a tak˝e zapewnienia porzàdku, spokoju
i bezpieczeƒstwa publicznego, w zakresie nieuregulowanym w ustawach lub innych
przepisach powszechnie obowiàzujàcych. Oznacza to, ˝e muszà zaistnieç dwie przes∏anki
równoczeÊnie, aby wydane zosta∏o przez wojewod´ rozporzàdzenie porzàdkowe. Po pierwsze
musi zaistnieç sytuacja wyjàtkowa, gro˝àca wskazanymi w ogólnym upowa˝nieniu rodzajami
niebezpieczeƒstwa, dla za˝egnania których niezb´dne sà uregulowania prawne, i po drugie,
sytuacje takie nie zosta∏y uregulowane w ustawach lub innych przepisach powszechnie
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obowiàzujàcych. Rozporzàdzenia porzàdkowe mogà przewidywaç sankcje wykroczeniowe
(kara grzywny) za naruszenie ich przepisów. Wojewoda jest zobowiàzany do przekazania
ustanowionego przez siebie rozporzàdzenia porzàdkowego prezesowi Rady Ministrów,
marsza∏kowi województwa oraz starostom, prezydentom miast, burmistrzom i wójtom,
na których terenie dzia∏alnoÊci b´dzie ono stosowane. W takich samych okolicznoÊciach
i na takich samych zasadach akty prawa miejscowego zawierajàce przepisy porzàdkowe
mogà stanowiç organy samorzàdu terytorialnego stopni powiatowego i gminnego.
Upowa˝nienie generalne do stanowienia przepisów porzàdkowych przez organy samorzàdów
powiatowego i gminnego zawarte jest w ustawie o samorzàdzie gminnym oraz w ustawie
o samorzàdzie powiatowym. Jednak˝e w ustawie o samorzàdzie powiatowym zastrze˝one
zosta∏o, ˝e rada powiatu mo˝e wydawaç przepisy porzàdkowe, jeÊli przyczyny uzasadniajàce
ich ustanowienie wskazane w upowa˝nieniu generalnym wyst´pujà na obszarze wi´cej
ni˝ jednej gminy. Przepisy porzàdkowe, w przypadkach niecierpiàcych zw∏oki, na poziomie
gminy mo˝e wydawaç tak˝e wójt w formie zarzàdzenia, a na poziomie powiatu – zarzàd
powiatu. Podlegajà one zatwierdzeniu na najbli˝szej sesji odpowiednio rady gminy lub powiatu.
W razie odmowy zatwierdzenia przez odpowiednie rady przepisów porzàdkowych wydanych
przez wójta lub zarzàd powiatu albo nieprzed∏o˝enia ich do zatwierdzenia na najbli˝szej sesji
rady tracà one moc obowiàzujàcà w terminie okreÊlonym odpowiednio przez rad´ gminy
lub powiatu. Przepisy porzàdkowe wydane przez organ gminy, nast´pnego dnia po ich
ustanowieniu, wójt przesy∏a do wiadomoÊci wójtom sàsiednich gmin i staroÊcie powiatu,
w którym po∏o˝ona jest gmina. Natomiast przepisy porzàdkowe wydane przez organ powiatu,
nast´pnego dnia po ich ustanowieniu, przesy∏ane sà przez starost´ do wiadomoÊci organom
wykonawczym gmin z obszaru powiatu oraz starostom sàsiednich powiatów. Sejmik
samorzàdowy województwa nie jest upowa˝niony do stanowienia aktów prawa zawierajàcych
przepisy porzàdkowe. Równie˝ ustawa o administracji rzàdowej w województwie nie upo-
wa˝nia organów administracji niezespolonej do wydawania rozporzàdzeƒ porzàdkowych,
co jest równoznaczne z tym, ˝e zarówno sejmik województwa, jak i organy administracji
niezespolonej mogà stanowiç tylko rozporzàdzenia wykonawcze, o ile ustawa szczególna
regulujàca danà problematyk´ upowa˝nia je do tego.

Nadzór nad legalnoÊcià aktów prawa miejscowego stanowionych przez wojewodów,
w tym rozporzàdzeƒ porzàdkowych, lub organy administracji niezespolonej, pe∏ni prezes Rady
Ministrów. Tryb kontroli aktów prawa miejscowego ustanowionych przez wojewod´ i organy
administracji niezespolonej okreÊla rozporzàdzenie prezesa Rady Ministrów (7). W przypadku
rozporzàdzenia wydanego przez wojewod´, wojewoda przekazuje je wraz z uzasadnieniem
w∏aÊciwemu rzeczowo ministrowi niezw∏ocznie po jego podpisaniu. JeÊli rozporzàdzenie
reguluje sprawy nale˝àce do w∏aÊciwoÊci kilku ministrów, wojewoda przekazuje
rozporzàdzenie wszystkim zainteresowanym ministrom. Minister lub ministrowie dokonujà
wst´pnej kontroli rozporzàdzeƒ. W razie stwierdzenia uchybieƒ, uzasadniajàcych uchylenie
rozporzàdzenia wojewody przez prezesa Rady Ministrów, minister przekazuje go wraz
z uzasadnionym wnioskiem o uchylenie do ministra w∏aÊciwego do spraw administracji
publicznej. Ten ostatni przedstawia prezesowi Rady Ministrów wraz z uzasadnieniem projekt
rozstrzygni´cia w sprawie uchylenia rozporzàdzenia ustanowionego przez wojewod´. Akty
prawa miejscowego stanowione przez organy administracji niezespolonej przekazywane
sà w takim samym trybie jak rozporzàdzenia wojewody do w∏aÊciwego rzeczowo ministra,
czyli rozporzàdzenie w sprawach weterynaryjnych do ministra rolnictwa i rozwoju wsi oraz
do innych zainteresowanych ministrów, jeÊli dotyczy tak˝e spraw z zakresu ich w∏aÊciwoÊci
rzeczowej. Ró˝nica w dalszym post´powaniu polega na tym, ˝e projekt rozstrzygni´cia
w sprawie uchylenia rozporzàdzenia organu administracji niezespolonej wraz z uzasadnie-
niem, prezesowi Rady Ministrów przedstawia minister w∏aÊciwy rzeczowo. Je˝eli ustanowione
akty prawa miejscowego sà niezgodne z ustawami lub aktami wydanymi w celu wykonania
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ustaw, a tak˝e je˝eli sà niezgodne z politykà rzàdu lub naruszajà zasady rzetelnoÊci
i gospodarnoÊci, prezes Rady Ministrów uchyla je. Przed przekazaniem prezesowi Rady
Ministrów projektu rozstrzygni´cia w sprawie uchylenia rozporzàdzenia wojewody lub organu
administracji niezespolonej minister w∏aÊciwy do spraw administracji publicznej lub minister
w∏aÊciwy rzeczowo mo˝e wystàpiç do organu, który wyda∏ rozporzàdzenie, o jego uchylenie
lub zmian´ we w∏asnym zakresie. Czas pozostawiony na uchylenie lub zmian´ aktu we w∏as-
nym zakresie przez organ wydajàcy rozporzàdzenie wynosi 14 dni od dnia otrzymania
wystàpienia.

Akty prawa miejscowego stanowione przez organy administracji rzàdowej, w tym organy
administracji niezespolonej, jak te˝ organy samorzàdu terytorialnego sà obowiàzkowo
og∏aszane w wojewódzkim dzienniku urz´dowym, zgodnie z zasadami i trybem okreÊlonym
w ustawie z 20 lipca 2000 r. o og∏aszaniu aktów normatywnych i niektórych innych aktów
prawnych (8). W dzienniku tym og∏aszane sà tak˝e zarzàdzenia prezesa Rady Ministrów
uchylajàce rozporzàdzenie wojewody lub organu administracji niezespolonej. Wojewódzki
dziennik urz´dowy wydaje wojewoda, a jego rozpowszechnianie odbywa si´ przez sprzeda˝
w sta∏ych punktach sprzeda˝y prowadzonych w siedzibie urz´du wojewódzkiego oraz
w systemie prenumeraty. Wojewoda prowadzi tak˝e zbiory wojewódzkich dzienników
urz´dowych i udost´pnia je nieodp∏atnie do powszechnego wglàdu, w miejscach do tego
wyznaczonych, w godzinach pracy urz´du wojewódzkiego. Podstawà do og∏oszenia aktu
prawa miejscowego w wojewódzkim dzienniku urz´dowym jest orygina∏ aktu podpisany
przez upowa˝niony do wydania aktu organ, z odciÊni´tà obok podpisu piecz´cià urz´dowà.
Wraz z orygina∏em aktu przekazuje si´ jego trzy kopie oraz wniosek do wojewody o og∏oszenie
aktu. Wojewoda ma obowiàzek niezw∏ocznego opublikowania aktu prawa miejscowego
przekazanego wraz z wnioskiem o og∏oszenie.

Akty prawa miejscowego zawierajàce przepisy wykonawcze do ustaw, og∏aszane
w wojewódzkim dzienniku urz´dowym, wchodzà w ˝ycie, co do zasady, po up∏ywie 14 dni
od dnia ich og∏oszenia. Mogà wchodziç w ˝ycie w terminie d∏u˝szym po og∏oszeniu, je˝eli
przepis danego aktu tak stanowi i okreÊla d∏u˝szy termin. W uzasadnionych przypadkach
rozporzàdzenie wykonawcze wojewody lub organu administracji niezespolonej mo˝e wchodziç
w ˝ycie w terminie krótszym ni˝ 14 dni, okreÊlonym w danym akcie. W pewnych przypadkach,
uzasadnionych wa˝nym interesem paƒstwa, jako dzieƒ wejÊcia w ˝ycie aktu prawa
miejscowego mo˝e byç wskazany nawet dzieƒ og∏oszenia danego aktu w wojewódzkim
dzienniku urz´dowym, je˝eli równoczeÊnie nie b´dzie pozostawa∏o to w sprzecznoÊci
z zasadami demokratycznego paƒstwa prawnego. Natomiast w przypadku rozporzàdzenia
wykonawczego wydanego przez wojewod´ na podstawie art. 23, ust. 1 ustawy o zwalczaniu
chorób zakaênych zwierzàt, badaniu zwierzàt rzeênych i mi´sa oraz o Inspekcji Weterynaryjnej
okreÊlony zosta∏ w przepisie tej ustawy szczególny termin wejÊcia w ˝ycie takiego rozporzà-
dzenia. Rozporzàdzenie takie wchodzi w ˝ycie z dniem podania go do wiadomoÊci publicznej
w sposób zwyczajowo przyj´ty w danym terenie, przy tym w treÊci tego rozporzàdzenia
sposób podania go do wiadomoÊci publicznej musi byç okreÊlony szczegó∏owo i konkretnie.
Niezale˝nie od podania go do wiadomoÊci publicznej w sposób konkretnie okreÊlony
w rozporzàdzeniu, podlega ono nast´pnie og∏oszeniu w wojewódzkim dzienniku urz´dowym.
Ten specjalny tryb wchodzenia w ˝ycie i podawania do wiadomoÊci publicznej oraz og∏aszania
przedmiotowego rozporzàdzenia wykonawczego jest charakterystyczny tak˝e dla aktów prawa
miejscowego zawierajàcych przepisy porzàdkowe. Ustawa o og∏aszaniu aktów normatywnych
i niektórych innych aktów, w odniesieniu do przepisów porzàdkowych postanawia, ˝e og∏a-
szane sà one w drodze obwieszczeƒ, a tak˝e w sposób zwyczajowo przyj´ty na danym terenie
lub w Êrodkach masowego przekazu i ponadto podlegajà one og∏oszeniu w wojewódzkim
dzienniku urz´dowym. Dniem og∏oszenia przepisów porzàdkowych jest dzieƒ wskazany
w obwieszczeniu, ale co do zasady wchodzà one w ˝ycie po up∏ywie 3 dni od dnia ich
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og∏oszenia. W uzasadnionych przypadkach przepisy porzàdkowe mogà wchodziç w ˝ycie
w terminie krótszym ni˝ 3 dni od dnia ich og∏oszenia, okreÊlonym w danym akcie prawa
miejscowego. W przypadkach szczególnych, uzasadnionych mo˝liwoÊcià spowodowania
nieodwracalnej szkody lub powa˝nym zagro˝eniem ˝ycia, zdrowia lub mienia z powodu
póêniejszego wejÊcia w ˝ycie przepisów porzàdkowych, mo˝e byç ustalony termin ich wejÊcia
w ˝ycie równoczeÊnie z dniem og∏oszenia. Procedura og∏aszania i wejÊcie w ˝ycie aktów
prawa miejscowego jest niezale˝ne i niepowiàzane z kontrolà ich legalnoÊci prowadzonà
przez organy nadzoru.

Pod wzgl´dem redakcyjnym akty prawa miejscowego muszà byç sporzàdzone w zgodzie
z zasadami techniki prawodawczej okreÊlonymi w przepisach rozporzàdzenia prezesa Rady
Ministrów z 20 czerwca 2002 r. w sprawie „Zasad techniki prawodawczej” (Dz. U. nr 100,
poz. 908).
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Niektóre aspekty leczenia ran Êci´gien u koni

Jacek Sterna
z Katedry Nauk Klinicznych Wydzia∏u Medycyny Weterynaryjnej w Warszawie

Some features of treatment of tendons wounds in horses.
J. Sterna, Department of Clinical Sciences, Faculty of Veterinary
Medicine, Warsaw Agricultural University.
Tendons injuries always result in dramatic clinical consequences
and present serious threat for the horse. The author presented causes,
diagnosis and methods of tendons wounds treatment. Different suture
patterns as well as the surgeonsí experience and practical aspects
of tendon healing in the context of repair strength are broadly discussed.
Each case seems to need individual procedure for succesful outcome.
The prognosis depends upon the location of injury and is usually guarded
if extensor tendons are affected.
Keywords: tendon injury, horse, healing.

Rana jest uszkodzeniem tkanek z widocznym przerwaniem ciàg∏oÊci skóry lub b∏ony
Êluzowej. Omawiajàc rany Êci´gien trzeba pami´taç, ˝e poza skórà i Êci´gnem, uszkodzeniom
ulega równie˝ tkanka ∏àczna podskórna, powi´ê, a czasami tak˝e inne struktury anatomiczne.
Uszkodzenie Êci´gna, jak˝e wa˝nej dla konia struktury, cz´sto z bardzo spektakularnym
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skutkiem w postaci znacznej deformacji koƒczyny, mo˝e wywo∏aç u lekarza pewnà ekscytacj´
i w rezultacie podÊwiadome skupienie si´ na samym Êci´gnie i zapominaniu o pacjencie jako
ca∏ym organizmie. Fakt, ˝e rana dotyczy tak˝e Êci´gna, nie powinien determinowaç sposobu
post´powania lekarskiego. Zbadany i leczony musi byç ca∏y pacjent, przy przestrzeganiu
wszystkich regu∏ post´powania z ranami (1, 2). Uszkodzenie Êci´gna wymusza jedynie
dodatkowe czynnoÊci. Nie istnieje rutynowy sposób post´powania z ranà Êci´gna (3).
Nie ma te˝ jednego, w∏aÊciwego sposobu leczenia, poniewa˝ trzeba równie˝ uwzgl´dniç
mo˝liwoÊci finansowe w∏aÊciciela. Wa˝ne te˝ sà preferencje lekarza (4). Zdaniem autora tego
opracowania owe preferencje sà trudne do odró˝nienia od umiej´tnoÊci i mo˝liwoÊci klinicysty.

Przyczyny

Przyczynà ran Êci´gien jest uraz mechaniczny. OkolicznoÊci, w których dochodzi do urazu,
mogà byç bardzo ró˝ne. Jako przedmioty powodujàce zranienia nale˝y wymieniç przede
wszystkim druty. Nie chodzi tu bynajmniej o rany k∏ute. Zwykle chodzi o sytuacj´, gdy
poruszajàcy si´ z du˝à pr´dkoÊcià koƒ natrafia obwodowym odcinkiem koƒczyny na drut
napi´ty bàdê napinajàcy si´ pod wp∏ywem ruchu zwierz´cia. Poza ranà Êci´gien cz´sto
dochodzi wtedy do uszkodzeƒ du˝ych naczyƒ krwionoÊnych i nerwów. Inne przyczyny
to skaleczenia przez kawa∏ki blachy (np. uszkodzone wiadra!), ostre narz´dzia i maszyny
rolnicze oraz kopni´cia itp.

Rozpoznanie

Rozpoznanie rany Êci´gna, w∏àcznie z okreÊleniem, którego Êci´gna ona dotyczy, nie
nastr´cza trudnoÊci, je˝eli zna si´ anatomi´ konia. Znacznie trudniejszà i istotniejszà sprawà
jest wykrycie ewentualnych uszkodzeƒ innych struktur (naczynia, nerwy, koÊci, pochewki
maziowe) oraz prawid∏owa klasyfikacja rany (Êwie˝a, zanieczyszczona, stara, zaka˝ona, ci´ta,
darta, mia˝d˝ona). Niezb´dne do precyzyjnego rozpoznania mo˝e byç u˝ycie odpowiedniej
anestezji i/lub analgezji, co u∏atwi badanie manualne oraz u˝ycie aparatury do badaƒ
obrazujàcych.

Leczenie ran Êci´gien

Leczenie ran Êci´gien mi´Êni prostowników
Rany takie znajdujà si´ g∏ównie na grzbietowych powierzchniach Êródr´czy i Êródstopi.

Dla sposobu post´powania z tymi ranami wa˝ne sà cytowane w pracy Fackelmana (5)
obserwacje Silbersiepego, chocia˝ prawdopodobnie nie by∏y one pierwsze. Wynika z nich,
˝e przeci´cie mi´Ênia prostownika bocznego palców nie powoduje u koni ˝adnych
niekorzystnych nast´pstw, jeÊli chodzi o sprawnoÊç ruchu. Sta∏o si´ to podstawà do u˝ycia
Êci´gna tego mi´Ênia jako êród∏a przeszczepów autogenicznych. Wynika stàd wniosek,
˝e rana mi´Ênia prostownika bocznego palca mo˝e byç leczona tak jak rana, która w ogóle
nie dotyczy Êci´gna.

Je˝eli jednak chodzi o mi´sieƒ prostownik palców wspólny lub mi´sieƒ prostownik palców
d∏ugi, to ich przeci´cie wp∏ywa na mechanik´ ruchu koƒczyny, której kopyto mo˝e wtedy byç
podwijane lub wleczone przodkiem po pod∏o˝u. Niewielka cz´Êç zranieƒ mi´Êni prostowników
mo˝e po pierwotnym wyci´ciu rany zostaç zakwalifikowana do szycia. Je˝eli zszyte ma byç
tak˝e Êci´gno, konieczne b´dzie na∏o˝enie opatrunku sztywnego co najmniej na 2 tygodnie.
Przy innych rozwiàzaniach wystarczajàcy mo˝e byç usztywniajàcy opatrunek mi´kki.
Wi´kszoÊç ran mi´Êni prostowników palców mo˝e, a nawet powinna byç leczona bez szycia
Êci´gna (6). Gojenie przez ziarninowanie i naskórkowanie doprowadza do wyleczenia.
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Chocia˝ ca∏kowite przywrócenie czynnoÊci koƒczyny mo˝e potrwaç nawet 6 miesi´cy (3),
to konie doÊç szybko uczà si´ unikaç podwijania kopyta przez odpowiednià prac´ wy˝szych
partii koƒczyny ñ kopyto jest Ñwyrzucaneî do przodu tak, i˝ opada na ziemi´ stronà
podeszwowà. W póêniejszym czasie blizna Êci´gna stopniowo zast´puje ten tymczasowy
mechanizm. Rokowanie odnoÊnie do ran Êci´gien mi´Êni prostowników jest zatem dobre.

W przypadkach ran zaka˝onych, penetrujàcych do jam maziowych lub uszkadzajàcych
koÊci, rokowanie staje si´ ostro˝ne. Nawet te przypadki mo˝na jednak wyleczyç, np. stosujàc
resekcj´ Êci´gna, czasami wraz z zaka˝onà pochewkà (7) lub usuni´cie martwaka kostnego.
Belkanap i wsp. (4) w grupie 50 koni z ranami mi´Êni prostowników zanotowali 73% powrotów
do wykonywanej uprzednio pracy i 18% koni, które by∏y w stanie bez dolegliwoÊci korzystaç
z pastwiska.

Leczenie ran Êci´gien mi´Êni zginaczy
Czy szyç? Rozwa˝ajàc ten problem, warto mieç na wzgl´dzie dane przytoczone

przez Fretza (8). W XVIII i XIX wieku ÊmiertelnoÊç wÊród pacjentów poddanych w lazaretach
amputacji koƒczyny z zaszyciem rany si´ga∏a 38%. WÊród pacjentów, u których nie zaszywano
ran poamputacyjnych, ÊmiertelnoÊç nie przekracza∏a 11%. Mechaniczne upoÊledzenie
czynnoÊci koƒczyny po przeci´ciu Êci´gien mi´Êni zginaczy jest du˝e, a samo zdarzenie
jest w swoim przebiegu dramatyczne. Nie mo˝na odst´powaç od ogólnych zasad leczenia
ran i dà˝yç do przywrócenia ciàg∏oÊci Êci´gien za wszelkà cen´. Jedynie Êwie˝e nieza-
nieczyszczone ci´te rany, ca∏kowicie przerywajàce ciàg∏oÊç Êci´gna, sà wskazaniem
do pierwotnego szycia Êci´gna. Szycie skóry towarzyszàce szyciu Êci´gna nie ma charakteru
„wszystko lub nic”. Mo˝liwe jest cz´Êciowe zaszycie rany w górnej cz´Êci, z ewentualnym jej
przed∏u˝eniem do do∏u lub wykonaniem przeciwotworu, je˝eli istnieje tam zachy∏ek, w którym
móg∏by gromadziç si´ wysi´k. Rany inne ni˝ ci´te lub znacznie zanieczyszczone, a szcze-
gólnie zaka˝one kwalifikujà si´ do leczenia per secundam intentionem ewentualnie
do wtórnego wyci´cia i szycia rany.

Fackelman w 1973 r. (9) stanowczo odradza∏ pierwotne szycie Êci´gna, motywujàc
to niebezpieczeƒstwem powstawania przetok od u˝ytych niewch∏anialnych nici do szycia
w zanieczyszczonym polu. W obecnych czasach regu∏à sta∏o si´ szycie zranionego Êci´gna,
je˝eli spe∏nione sà warunki wspomniane w poprzednim akapicie lub jeÊli mo˝na je uzyskaç
poprzez wyci´cie rany.

Zbli˝enie, zetkni´cie i utrzymanie w tym po∏o˝eniu koƒców przeci´tego Êci´gna nie jest
rzeczà ∏atwà, ale bardzo istotnà dla jego wytrzyma∏oÊci po zabiegu. Samo zbli˝enie i zetkni´cie
koƒców Êci´gna wymaga w czasie szycia ustawienia palca w zgi´ciu. O utrzymaniu koƒców
Êci´gna w tej pozycji decydowaç b´dzie odpowiedni szew i opatrunek. Gojenie si´ Êci´gna
w∏àcznie z dojrzewaniem blizny, to jest uporzàdkowanie w∏ókien kolagenowych wzd∏u˝ linii
napr´˝eƒ, czyli wzd∏u˝ Êci´gna, i odbudowa struktury p´czków post´puje od koƒców
przeci´tego Êci´gna. Je˝eli koƒce te sà od siebie odleg∏e, to taki proces musi trwaç d∏ugo.
Je˝eli odst´p pomi´dzy kikutami jest ma∏y lub, co by∏oby idea∏em, nie ma go wcale, wtedy
blizna dojrzewa szybciej, a leczenie trwa krócej (10, 11).

Jakim szwem? W badaniach zwiàzanych z tym tematem widaç obfitoÊç prac rodzaju:
zszycie dwóch Êci´gien i badanie wytrzyma∏oÊci tego po∏àczenia. Prace takie wykonuje si´
zarówno ex vivo, jak i in vivo. W pracach na potrzeby medycyny ludzi przebadano dziesiàtki
rodzajów szwów. Proponowane sà te, które wykorzystujà ca∏à wytrzyma∏oÊç nitki, tzn. pr´dzej
p´knie nitka, ni˝ szew zostanie wyciàgni´ty z kikuta Êci´gna. Takie warunki spe∏nia szew
p´tlowy – locking loop (ryc. 1), zw∏aszcza zwielokrotniony (2–3 razy). Za∏o˝enie
pojedynczego szwu p´tlowego zajmuje oko∏o 3 minut, potrojonego – oko∏o 11 minut.
Alternatywà jest szew potrójny bloczkowy – three loop pulley (ryc. 2). Szew ten nie wykorzystuje
pe∏nej wytrzyma∏oÊci nici, ale lepiej przeciwdzia∏a powstawaniu rozziewu pomi´dzy koƒcami
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Êci´gna i na dodatek jego za∏o˝enie u konia trwa zaledwie 4 minuty (12). Szew Bunnela
ze wzgl´du na wywo∏ywanie niedokrwienia koƒców Êci´gna i s∏abe wartoÊci mechaniczne
przeszed∏ do historii.

Jakim materia∏em nale˝y szyç? U˝ywane do szycia materia∏y ulegajà ewolucji.
Fackelman (9) na poczàtku swoich doÊwiadczeƒ stosowa∏ jeszcze jedwab silikonowany,
a potem teflon. Pozostawienie niewch∏anialnych plecionek w polu operacyjnym, gdzie mog∏o
dojÊç do ich zaka˝enia, jest niczym innym jak pozostawieniem w ranie zaka˝onego
porowatego cia∏a obcego. Stàd zapewne niech´ç tego autora do szycia ran Êci´gien. Post´p
w produkcji nici chirurgicznych zmieni∏ t´ sytuacj´. Dominujàcym przez wiele lat materia∏em
sta∏y si´ nici jednorodne niewch∏anialne (13, 14). Te, b´dàc pozbawione porów, nie by∏y
Êrodowiskiem podtrzymujàcym zaka˝enie (3, 6). U˝ycie kolejnej generacji nici, a wi´c
syntetycznych wch∏anialnych plecionek wià˝e si´ z pewnymi niedogodnoÊciami i podwy˝-
szonym (ale przemijajàcym) ryzykiem podtrzymywania zaka˝enia wewnàtrz nici. SzorstkoÊç
powierzchni wszystkich plecionek utrudnia znacznie za∏o˝enie szwu p´tlowego, jest to jednak
problem do obejÊcia przy pewnej wprawie zespo∏u operacyjnego (15) lub przez drobnà
modyfikacj´ szwu (16). Bardziej praktycznym podejÊciem jest u˝ycie wch∏anialnych nici
jednorodnych. Typowym przyk∏adem takiej nici jest polidioksanon – PDS (14, 17, 18).
Makson, niç monofilowa wch∏anialna, ale z innego materia∏u (politrimethylene carbonate),
mimo dobrych w∏aÊciwoÊci mechanicznych wywo∏uje w Êci´gnach silne odczyny miejscowe (19).

Jak nauczyç si´ szyç? Âci´gien koni nikt nie szyje codziennie, a próba za∏o˝enia takiego
szwu widzianego na rysunku w jakiejÊ publikacji, podj´ta w dramatycznych zwykle
okolicznoÊciach zranienia konia, mo˝e zakoƒczyç si´ poplàtaniem nici i z∏ym wynikiem
zespolenia Êci´gna. Hipiatra powinien co jakiÊ czas çwiczyç zak∏adanie opisanych poprzednio
szwów. Najlepszym modelem do çwiczeƒ jest Êródr´cze lub Êródstopie konia. Mo˝na je

Ryc. 1. Szew p´tlowy Ryc. 2. Szew potrójny bloczkowy. Wk∏ucia 1a i 1b le˝à
w jednej p∏aszczyênie („lewy sierpowy”) wk∏ucia 2a i 2b
w innej („prawy sierpowy”). Pomi´dzy tymi p∏aszczyznami
przebiega p∏aszczyzna wk∏uç 3a i 3b
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zastàpiç analogicznym odcinkiem koƒczyny byd∏a lub Êwini. Materia∏ ten bez trudu dostanie
si´ w rzeêni. Nonsensem by∏oby wykorzystywanie do çwiczeƒ maksonu lub PDS, gdy˝ sà one
doÊç drogie. Mo˝na je z powodzeniem zastàpiç jakimkolwiek monofilem, a nawet nylonowà
˝y∏kà w´dkarskà.

Na rycinie przedstawiajàcej szew p´tlowy zaznaczono przerywanà kreskà odcinki nici
zag∏´bione w Êci´gnie. Po zaciàgni´ciu wolnych koƒców nici kikuty Êci´gna powinny zetknàç
si´ ze sobà, a nawet nieco zmarszczyç. Zmarszczenie to zniknie po napr´˝eniu Êci´gna,
a jego powierzchnie przekroju nadal b´dà si´ ze sobà kontaktowaç. Je˝eli po zaciàgni´ciu nici
zmarszczenia nie b´dzie, to po napr´˝eniu Êci´gna powstanie rozziew pomi´dzy jego koƒcami.
Szew p´tlowy powinien byç potrojony.

Przy zak∏adaniu szwu potrójnego bloczkowego (ryc. 2) idea∏em by∏oby, gdyby p∏aszczyzny
kolejnych przek∏uç przez koniec bli˝szy i dalszy Êci´gna wypada∏y co 120°. W praktyce jest
to niemo˝liwe, nale˝y wi´c do∏o˝yç staraƒ, aby by∏y rozmieszczone w miar´ równomiernie
na dost´pnej powierzchni Êci´gna. Plastycznie mo˝na to sobie wyobraziç tak: pierwsze
wk∏ucie w bli˝szym koƒcu Êci´gna le˝y w p∏aszczyênie, w jakiej zadaje si´ przeciwnikowi lewy
cios sierpowy (ryc. 2, 1a) i w tej samej p∏aszczyênie niç powraca przez dalszy koniec Êci´gna
(ryc. 2, 1b); drugie wk∏ucie w bli˝szym koƒcu Êci´gna le˝y w p∏aszczyênie odpowiadajàcej
„prawemu sierpowemu” (ryc. 2, 2a), a trzecie – w p∏aszczyênie pomi´dzy poprzednimi, tak
jakby nasz wyimaginowany przeciwnik dosta∏ otwartà prawà d∏onià w lewe ucho (ryc. 2, 2b).
JednoczeÊnie utrzymuje si´ zasad´, ˝e jak w bli˝szym koƒcu niç przechodzi „blisko”,
to w dalszym – „daleko”. Wk∏ucia w „p∏aszczyênie prawego sierpowego” sà zlokalizowane
pomi´dzy „blisko” a „daleko” od koƒców Êci´gna (ryc. 2, 3ab). Zapami´tanie tych zasad
ma podstawowe znaczenie dla prawid∏owego za∏o˝enia potrójnego szwu bloczkowego.

Jak opatrywaç? Niezb´dnym uzupe∏nieniem zespolenia Êci´gna jest opatrunek sztywny.
Równie˝ leczenie rany Êci´gna mi´Ênia zginacza (zginaczy) bez szycia Êci´gna wymaga
takiego opatrunku. W obu przypadkach chodzi o ten sam efekt: zmniejszenie do minimum
odst´pu pomi´dzy kikutami bàdê – przy skutecznej jego likwidacji za pomocà szwu – o utrzy-
manie tego stanu.

Jeszcze na poczàtku lat 90. ubieg∏ego wieku wykonanie dobrego opatrunku sztywnego
u konia wymaga∏o nie lada zabiegów. Aby uniknàç poparzenia konia w czasie polimeryzacji
˝ywicy, formowano na koƒskiej koƒczynie gipsowe ∏uski, na których dopiero modelowano
laminat szklano-poliestrowy. Tak wykonane ∏upki z laminatu zak∏adano po ich wystygni´ciu
(9, 11, 20). Obecnie nowoczesne materia∏y opatrunkowe (Delta-cast, Dyna-cast, Scotch-cast,
Vet-lite) znacznie u∏atwi∏y to zadanie.

Standardem jest zak∏adanie opatrunku sztywnego si´gajàcego w koƒczynie piersiowej
do nadgarstka. Palec pozostaje w pozycji neutralnej, zgi´tej, lub tylna cz´Êç kopyta podparta
bywa drewnianym klinem wbudowanym w opatrunek (3, 17, 21). Opatrunek powinien byç
utrzymany przez oko∏o 6 tygodni (3, 6, 17), jakkolwiek niektórzy zalecajà go nawet do 16
tygodni (21). W tym czasie, w razie potrzeby, powinien byç zmieniany w celu dokonania rewizji
stanu rany, usuni´cia drenów, wymiany g∏´bszych warstw opatrunku lub leczenia odle˝yn.
Zmiany opatrunku powinny byç jednak ograniczone do niezb´dnego minimum. Lepiej jest
dok∏adnie nadzorowaç stan konia, aby uchwyciç jego zachowanie nasuwajàce podejrzenia
komplikacji w gojeniu, ni˝ bez potrzeby zmieniaç opatrunek, naruszajàc spokój rany.
Po 6 tygodniach wskazane jest podkucie konia podkowà z przed∏u˝onymi ramionami
lub z uniesionym jej ty∏em. Wyn-Jones (6) w przypadkach szwu Êci´gna mi´Ênia zginacza
powierzchownego, przy nienaruszonym Êci´gnie mi´Ênia zginacza g∏´bokiego zaleca
wykorzystanie tego ostatniego do „podparcia” stawu p´cinowego i odcià˝enia szwu
przez uniesienie podkowà przodka kopyta. Dominacja aparatu ustaleniowego w koƒczynie
miednicznej konia powoduje, zdaniem tego autora, koniecznoÊç rezygnacji z opatrunku
sztywnego lub obj´cia nim tak˝e stawu stepu.
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Rany Êci´gna i pochewki maziowej
Utrudnieniem w leczeniu ran Êci´gien jest równoczesne uszkodzenie pochewki maziowej.

W takiej sytuacji pomi´dzy koƒce Êci´gien dostajà si´ tak˝e maê i synowiocyty, a nie g∏ównie
fibroblasty. Nie sprzyja to gojeniu si´ Êci´gna. Stashak (3) poprawy sytuacji upatruje w szyciu
Êci´gna nawet w sytuacji, gdy rana by∏a zanieczyszczona w takim stopniu, który w odcinku
poza pochewkà by∏by przyczynà rezygnacji z szycia. Wyn-Jones (6) dla odmiany podkreÊla,
˝e przerwanie ciàg∏oÊci pochewki w czasie urazu, w przeciwieƒstwie do wewnàtrzpochewko-
wego przerwania Êci´gna (bez rany), powoduje wyp∏yw mazi i umo˝liwia migracj´ fibroblastów
w kierunku kikutów Êci´gna. Z tych uwag p∏ynie wniosek, aby w ˝adnym wypadku nie staraç
si´ o wczesne zamkni´cie pochewki maziowej Êci´gna.

Zranienia Êci´gien w okolicy p´cinowej
Takie rany z regu∏y sà silnie zanieczyszczone ziemià. Jest to jedna z okolicznoÊci ograni-

czajàcych mo˝liwoÊç szycia Êci´gna. Szew Êci´gna w tej okolicy jest na granicy wykonalnoÊci:
aby go za∏o˝yç, trzeba wyprostowaç palec, a wtedy koƒce Êci´gna oddalajà si´ od siebie.
JeÊli zegniemy palec, aby koƒce Êci´gna zbli˝yç, to wtedy nie mamy dost´pu do Êci´gna.
JednoczeÊnie sà to najcz´Êciej rany Êci´gna w odcinku wewnàtrz pochewki. Nagromadzenie
trudnoÊci pogarsza znacznie rokowanie, co powinno byç przedstawione w∏aÊcicielowi przed
rozpocz´ciem leczenia (6).

Zranienia z ubytkiem tkanek
Ubytek tkanek mo˝e wymagaç zastosowania wszczepu lub przeszczepu (18, 20). Omówie-

nie takich przypadków przekracza ramy tego artyku∏u.

Rokowanie

Rokowanie odnoÊnie do wyniku leczenia ran mi´Êni zginaczy mo˝e znajdowaç si´ w gra-
nicach od ostro˝nego do niepomyÊlnego, zw∏aszcza przy zaka˝eniu rany i uszkodzeniu
pochewek maziowych lub ubytku tkanek. SpoÊród poddanych leczeniu 22 koni z ranami
Êci´gien mi´Êni zginaczy 18% powróci∏o do poprzedniej pracy, 41% by∏o przydatnych do jazdy
wierzchem w ograniczonym zakresie, a 32% mog∏o jedynie samodzielnie korzystaç
z pastwiska i byç u˝ytecznymi jako konie rozp∏odowe (22). W innej grupie przypadków ran
Êci´gien mi´Êni zginaczy 69% koni powróci∏o do swojej poprzedniej pracy, a oko∏o 13% by∏o,
w ograniczonym zakresie, przydatnych do pracy pod siod∏em (23). Autorzy cytowanej pracy
zwrócili uwag´ na lepsze wyniki w grupie koni, u których wykonano szycie Êci´gien.
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