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Wptlyw beta-glukanow na cieleta i prosieta

Adam Mirowski

graniczenie stosowania antybiotykéw w hodow-

li zwierzat stwarza potrzebe poszukiwania na-
turalnych substancji, ktore majg korzystny wptyw
na stan zdrowia i wyniki produkcyjne. W kregu za-
interesowan naukowcow znalazly sie beta-glukany,
ktdre sa polisacharydami zbudowanymi z D-gluko-
zy. Zwiazki te w duzych iloSciach wystepuja w nie-
ktoérych zbozach (owies, jeczmien), drozdzach i al-
gach. W artykule opisano wptyw beta-glukanéw na
cieletaiprosieta.

Beta-glukany naleza do wtékna pokarmowego,
ktére nie jest trawione przez enzymy wytwarza-
ne przez ukltad pokarmowy. Zwiagzki te przedosta-
ja sie do dalszych odcinkéw przewodu pokarmo-
wego, gdzie ulegaja procesom mikrobiologicznym.
Beta-glukany wywierajg korzystny wptyw na mi-
kroflore jelitowa, dlatego sg zaliczane do prebioty-
kéw. Podawanie ssgcym cieletom zaledwie 2 g beta-
-glukanéw dziennie moze wywotac istotne zmiany
w sktadzie mikroflory jelitowej. Taki efekt uzyska-
no w badaniach wykonanych z uzyciem beta-gluka-
néw wyizolowanych z alg. Zauwazono, ze dodawa-
nie tych substancji do preparatu mlekozastepczego
skutkuje wyzszg zawartoscia bakterii Alloprevotella
i Holdemanella w kale (1).

We wczesnych okresach zycia ksztattuje sie mi-
kroflora przewodu pokarmowego. Warto w tym cza-
sie zadbac o stworzenie odpowiednich warunkéw do
zasiedlenia jelit przez pozadane bakterie. Pomoc-
ne moze okazac sie wzbogacanie dawki pokarmo-
wej w substancje prebiotyczne. Suplementacja beta-
-glukanéw stwarza mozliwo$¢ modulowania sktadu
iaktywnos$ci mikroflory jelitowej nawet u najmtod-
szych cielat. Zmiany w jelitach moga za$ przyczynié¢
sie do poprawy stanu zdrowia i parametréw wzro-
stu. Dowodza tego badania wykonane na nowo na-
rodzonych cieletach, ktdre otrzymywaty beta-glu-
kan owsa przez dwa tygodnie poczawszy od 6smego
dnia zycia. Stwierdzono, Ze cieleta Zywione wzbo-
gacong dawka pokarmowa charakteryzuja sie wyz-
sz3 zawartoscia globulin i albumin we krwi. Ponadto
odnotowano wyzszg aktywno$¢ dysmutazy ponad-
tlenkowej. Cieleta te wazyty w dniu odsadzenia $red-
nio ponad 4 kg wiecej niz cieleta nieotrzymujace
beta-glukanu (2).

Duze zainteresowanie prebiotykami w zywieniu
mtodych zwierzat wynika m.in. z faktu, Ze sg one
bardzo podatne na choroby przewodu pokarmo-
wego. Substancje prebiotyczne mogg by¢ przydat-
ne w zapobieganiu biegunkom u cielat. Dobre efek-
ty uzyskano po uzyciu beta-glukanéw z alg Euglena
gracilis, ktore dodawano do preparatu mlekozastep-
czego w iloSci wynoszacej 2 g dziennie poczawszy od
pierwszego dnia zycia. Dzigki suplementacji znacz-
nie zmniejszono ryzyko wystgpienia biegunki. Cie-
leta zywione preparatem mlekozastepczym z dodat-
kiem beta-glukandw osiaggnetly prawie 5 kg wyzsza
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odsadzeniowg mase ciata. WyZsza masa ciata mogta
wynika¢é z lepszego wykorzystania paszy (3).

Korzystny wptyw prebiotykéw na parametry
wzrostu cielat potwierdzajg badania wykonane z uzy-
ciem preparatu zawierajacego beta-glukan i man-
nanooligosacharydy. Stwierdzono, Ze cieleta pojone
mlekiem petnym z dodatkiem tych substancji maja
wyzsze przyrosty masy ciata. Innym efektem su-
plementacji jest mniejsza liczba bakterii Escherichia
coli w kale. Nie odnotowano wptywu suplementacji
na uktad immunologiczny (4). Nie wszystkie badania
daty jednak takie dobre rezultaty. W jednych bada-
niach zauwazono, ze beta-glukany pozyskane z nie-
ktoérych wodorostéw moga spowolni¢ tempo wzro-
stu cielgt zywionych preparatem mlekozastepczym.
Cieleta otrzymujace dodatek beta-glukanéw w dawce
wynoszacej 1g dziennie, poczawszy od 14 dnia Zycia,
mialy nizszg mase ciata zaréwno w dniu odsadze-
nia, jak i miesigc pdzniej. Nizsza masa ciata wyni-
kata z pobierania mniejszych ilosci paszy tresciwej.
Suplementacja nie polepszyta funkcjonowania ukta-
du immunologicznego (5).

Badania dotyczace przydatnosci beta-glukanéw
w zywieniu prosiat koncentrujq sie przede wszyst-
kim na ich wptywie na uktad immunologiczny. Do-
wodza one, ze zwigzki te moduluja funkcjonowanie
uktadu immunologicznego u miodych swin (6, 7).
Beta-glukany moga chroni¢ mtode $winie przed za-
razkami jelitowymi. Suplementacja beta-glukanéw
wyizolowanych z drozdzy zmniejsza podatno$¢ na
zakazenie enterotoksyczna E. coli po odsadzeniu od
matek (8). Zywienie odsadzonych $win dawka pokar-
mowa opartg na jeczmieniu bogatym w beta-glukany
nie zapobiega zasiedleniu jelit przez bakterie Sal-
monella typhimurium, ale zmniejsza ich wydalanie
w kale. Moze to wynika¢ z hamowania namnaza-
nia sie tych zarazkow w jelicie (9). Korzystny wptyw
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beta-glukanow zawartych w jeczmieniu na mikro-
flore jelitowq przejawia sie wyzszg zawartosciag bak-
terii Lactobacillus spp. i wyzszym stezeniem lotnych
kwasow ttuszczowych w kale (10).

Wedtug jednych obserwacji podawanie nowo na-
rodzonym prosietom beta-glukanu drozdzy nie ma
wplywu na rozwdj jelit i uktadu immunologiczne-
go. Nie odnotowano wptywu suplementacji na mase
ciata prosiat, ktére otrzymywaty beta-glukan w pre-
paracie mlekozastepczym w dawce dziennej wyno-
szacej do 90 mg/kg masy ciata (11). Suplementacja
beta-glukanéw moze jednak polepszy¢ parame-
try wzrostu mtodych $win. Wskazujq na to badania
przeprowadzone na $winiach, ktére po odsadzeniu
zywiono pasza z dodatkiem beta-glukanu w iloSci
wynoszacej od 25 do 200 mg/kg. Najwyzsze przy-
rosty masy ciata uzyskano po uzyciu 100 mg beta-
-glukanu/kg dawki pokarmowej. Lepsze parametry
wzrostu mogty wynika¢ z pobudzenia rozwoju je-
lit, co przejawiato sie dtuzszymi kosmkami jelito-
wymi. Zastosowanie takiego dodatku spowodowa-
o tez wzrost liczby bakterii Lactobacillus i obnizenie
liczby bakterii E. coli w jelicie §lepym (12). W innych
badaniach stwierdzono, ze suplementacja beta-glu-
kanu owsa nie zmienia sktadu i aktywnoSci mikro-
flory jelitowej ssacych prosiat. Prosieta otrzymywa-
ly beta-glukan trzy razy tygodniowo poczawszy od
siédmego dnia zycia (13).

Dobre wyniki uzyskano w przypadku jednocze-
snej suplementacji beta-glukanéw i innych sub-
stancji prozdrowotnych. Zauwazono, ze dodawanie
beta-glukanu drozdzy i hydrolizatu kazeiny mleka
krowiego do dawki pokarmowej po odsadzeniu od lo-
chy polepsza konsystencje katu i parametry wzrostu
rownie skutecznie jak tlenek cynku. Takich efektow
nie odnotowano za$ w przypadku oddzielnego uzy-
cia tych substancji (14). Suplementacja beta-glukanu
ihydrolizatu kazeiny ma najlepszy wptyw na konsy-
stencje katu wowczas, gdy sa one dodawane zaréw-
no do diety prosiat, jak i do diety ich matek. Dzieki
takiemu postepowaniu zapobiegnieto pogorszeniu
konsystencji katu po odsadzeniu (15).

Wzbogacanie diety ciezarnych i karmiacych loch
w beta-glukan drozdzy i hydrolizat kazeiny moze
poprawié¢ rozwéj prosiat. Lochy zywione wzboga-
cong pasza w okresie pdznej cigzy i laktacji charak-
teryzujg sie wyzsza zawartoScia bakterii Lactoba-
cillus w kale. Wiecej tych bakterii wykryto rowniez
w jelicie §lepym ich potomstwa w dniu odsadzenia.
Prosieta odsadzone od takich loch lepiej wykorzy-
stuja pasze. Moze to wynika¢ z wptywu suplemen-
tacji na rozwoj jelit. Potomstwo loch pobierajgcych
wzbogacong pasze ma dtuzsze kosmki jelitowe
iwyzsze stezenia kwasu mastowego. Ponadto su-
plementacja zmniejsza ekspresje cytokin proza-
palnych w jelitach prosiat i ogranicza wystepowa-
nie biegunek (16).

Niedawno opublikowano badania nad jedno-
czesna suplementacja beta-glukanu i witaminy E
w zywieniu loch w okresie laktacji. Uwzglednianie
w diecie loch 0,1% beta-glukanu i 110 j.m. witami-
ny E/kg ma korzystny wptyw na parametry wzro-
stu prosigt. Wynika to m.in. z pobierania wiekszych

iloSci paszy przez ich matki. Gorsze efekty uzyska-
no po zastosowaniu dwa razy wiekszego dodatku
beta-glukanu (17).

Nadmierna zawarto$¢ wiékna pokarmowego w pa-
szy ma niekorzystny wptyw na strawnos$¢ sktadnikow
odzywczych. Zywienie mtodych §win dawka pokar-
mowg opartg na jeczmieniu bogatym w beta-glukany
pogarsza wykorzystanie paszy i obniZa przyrosty
masy ciala. Gorsze parametry wzrostu sg konse-
kwencjg gorszego trawienia sktadnikéw odzywczych.
W badaniach dotyczacych tego zagadnienia doda-
nie do paszy enzymow B-glukanazy i f-ksylanazy
nie przyniosto poprawy (10).

Podsumowanie

Beta-glukany sa zaliczane do substancji prozdro-
wotnych. Budza duze zainteresowanie zwtaszcza
w zywieniu mtodych zwierzat, ktére sg najbardziej
podatne na szkodliwe dziatanie réznych czynnikow
zewnetrznych. Beta-glukany nalezg do sktadnikow
odzywczych dziatajacych immunomodulujaco. Su-
plementacja moze mie¢ korzystny wptyw na uktad
immunologiczny cielat i prosiat. Beta-glukany wy-
kazuja wtasciwosci prebiotyczne, dlatego stwarzaja
mozliwo$¢ modulowania sktadu i aktywnosci mikro-
flory jelitowej. Zmiany zachodzace w jelitach moga
wptywac na caty organizm. W przypadku mtodych
zwierzat mozna oczekiwac poprawy stanu zdrowia
i parametréw wzrostu.
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