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Znaczenie manganu dla mtodego bydta
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The importance of manganese for young cattle

Mirowski A.

Manganese is a trace element essential for proper fetal growth and development.
Manganese deficiency in pregnant cows may cause skeletal deformities in their
progeny. Adding manganese to a manganese-deficient diet during gestation
improves manganese status of newborn calves. Excess dietary manganese
disturbs lipid metabolism. Histopathological lesions have been observed in the
livers of calves with manganese poisoning. Dietary manganese is poorly absorbed
and retained in animal tissues. Organic manganese can be better utilised than
inorganic manganese forms. The aim of this paper was to present the aspects
connected with the importance of manganese for young cattle.

Keywords: nutrition, manganese, skeletal system, calf.

106

angan nalezy do pierwiastkéw niezbednych
dla organizmu. Uczestniczy w procesach an-
tyoksydacyjnych oraz w metabolizmie ttuszczu i we-
glowodanéw. Jest potrzebny przede wszystkim do
prawidtowego rozwoju uktadu kostno-stawowego.
Niedobdr manganu u cielgt powoduje zaburzenia
rozwojowe prowadzace do deformacji ko$ci.
Mangan wystepuje w organizmie w mniejszych
ilosciach niz wiele innych pierwiastkéw. Mozna przy-
toczy¢ badania, w ktérych poréwnano stezenia man-
ganu, cynku i miedzi u mtodego bydta miesnego. Ste-
zenie manganu w organizmie wynosito tylko kilka
ppm w przeliczeniu na sucha mase. Stezenia cynku
imiedzi wynosity zas, odpowiednio, 127112 ppm. Pe-
wien wptyw na stezenia mikroelementéw w tkankach
ma wiek zwierzat. Zawarto$¢ manganu u mtodego
bydta migesnego ulega obnizeniu wraz z wiekiem (1).
Stopien zaopatrzenia nowo narodzonych cielat
w mangan zalezy od zawarto$ci tego pierwiastka
w diecie ich matek. Wzbogacanie diety ciezarnych
krow w mangan w ilo$ci wynoszacej 50 mg/kg suchej
masy skutkuje wyzszg jego zawartos$cig we krwi cielat
w dniu porodu. Potomstwo kréw zywionych wzboga-
cong pasza mawyzsza urodzeniowq mase ciata. Do-
dawanie takiej iloSci manganu do paszy, w ktoérej za-
warto$¢ tego pierwiastka wynosi kilkanascie mg/kg
suchej masy, zapobiega jego niedoborowi u nowo
narodzonych cielat (2). Ryzyko niedoboru manganu
unowo narodzonych cielat zalezy réwniez od dostep-
nosci biologicznej pierwiastka pobieranego w paszy
przez ich matki. Zaburzenia rozwojowe obserwowa-
no u potomstwa kréw zywionych kiszonka z koni-
czyny lub kiszonka z traw. Krowy pobierajace siano
urodzity za$ zdrowe cieleta. Krowy te miaty wyz-
sze stezenie manganu w surowicy krwi mimo bra-
ku istotnych réznic w jego zawartosci w paszach (3).
Cieleta urodzone przez krowy z niedoborem manga-
nu maja obnizong zawartos¢ tego pierwiastka w or-
ganizmie, zwlaszcza w ko$ciach (4).

Zaburzenia rozwoju uktadu kostno-stawowe-
go u cielat, ktére prawdopodobnie miaty zwigzek
z niedoborem manganu w okresie ptodowym, wy-
stepowaty zazwyczaj w pojedynczych fermach lub
w pewnych regionach geograficznych. Zawartosé
manganu w roslinach zalezy nie tylko od jego steze-
nia w glebie. Istotne znaczenie maja tez inne czyn-
niki, takie jak rodzaj gleby i zawartos¢ w niej pier-
wiastkéw, ktére wchodza w interakcje z manganem.
Chondrodysplazje rozpoznawano u nowo narodzo-
nych cielat, ktérych matki byty wypasane na pa-
stwiskach w potudniowo-wschodniej Australii (5).
Narazone sg rowniez cieleta, ktorych matki otrzy-
mujg dawki pokarmowe oparte na komponentach
paszowych ubogich w mangan. Chondrodystro-
fia wystgpita u kilkudziesieciu cielgt urodzonych
w fermie, w ktérej ciezarne krowy byty zywione ki-
szonka z kukurydzy i pulpg jabtkowg (6). Niedawno
brazylijscy naukowcy opisali przypadki chondro-
dysplazji u nowo narodzonych cielat, ktore przyszty
na Swiat w jednej z tamtejszych ferm. Cieleta pod-
dane badaniom po$miertnym miaty obnizone ste-
Zenie manganu w watrobie. Wynikato to z niedoboru
tego pierwiastka w diecie ich matek. Niskie steZenie
manganu wykryto w kiszonce, ktéra stanowita pod-
stawe dawki pokarmowej. Zmiana Zzywienia sprawi-
1a, ze po pot roku rodzity sie tylko zdrowe cieleta (7).

Amerykanscy naukowcy stwierdzili niedobér
manganu u bydia utrzymywanego w gospodarstwach,
w ktoérych stezenie tego pierwiastka w paszy wynosito
mniej niz 20 mg/kg suchej masy. Potowa cielat uro-
dzonych przez krowy z jego niedoborem miata sta-
be konczyny, a ich racice byty przemieszczone nie-
co do tytu. Holenderscy naukowcy udokumentowali
niedobdr manganu w gospodarstwach, w ktérych od
kilkunastu lat wystepowaty problemy w rozrodzie.
Podawanie siarczanu manganu w dawce wynoszacej
2 g dziennie pozwolito poprawi¢ ptodnosc¢ i ograniczy¢
zaburzenia rozwoju uktadu kostno-stawowego (4).

Nadmiar manganu w organizmie zaburza meta-
bolizm ttuszczu. Zmiany zawartosci lipidow wywo-
tane zaburzeniami ich metabolizmu obserwuje sie
gtéwnie we krwi. Mozna przytoczy¢ badania wy-
konane na cieletach zywionych preparatem mle-
kozastepczym, w ktérym zawarto$¢ manganu
wynosita 40, 200 lub 1000 ppm. Zastosowanie pre-
paratu z najwiekszym dodatkiem manganu spowo-
dowato znaczny wzrost zawartosci lipidow w osoczu
krwi. Odnotowano wzrost stezen m.in. triglice-
rydéw, cholesterolu i fosfatydylocholiny. Zmiany
zawartosci nienasyconych kwaséw ttuszczowych
w watrobie wskazuja na istotny wptyw bardzo du-
zej podazy manganu na ich metabolizm. Znacz-
nie mniejsze zmiany wystapity u cielat zywionych
preparatem zawierajacym 200 ppm manganu (8).

Zywienie cielgt w pierwszym miesigcu zycia pre-
paratem mlekozastepczym zawierajacym 500 ppm
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manganu nie pogarsza parametrow wzrostu. Cie-
leta otrzymujace preparat zawierajacy 1000 ppm
manganu troche gorzej wykorzystuja pasze i wol-
niej rosna. Zadne zwierze zywione preparatem za-
wierajgcym pie razy wiecej tego pierwiastka nie
przezylo pieciu tygodni. Stwierdzono, ze zwiek-
szenie zawarto$ci manganu w preparacie mleko-
zastepczym powyzej 40 ppm nie przynosi korzysci,
amoze doprowadzi¢ do nadmiernego wzrostu jego
zawartosci w niektorych narzadach wewnetrznych.
Najwiekszy wzrost stezenia odnotowano w watro-
bie (9). Zatrucie manganem moze spowodowac jej
uszkodzenie. Zmiany patologiczne wystapity w wa-
trobach cielat, ktore jadty glebe bogata w ten mi-
kroelement. Takie same zmiany wywotano w wa-
runkach eksperymentalnych, podajac duze ilosci
siarczanu manganu (10).

Zawarto$¢ manganu w dawce pokarmowej wpty-
wa na stopien zaopatrzenia organizmu nie tylko
wmangan, ale réwniez w inne pierwiastki. Dodawa-
nie duzych ilosci manganu do paszy ubogiej w miedZ
pogtebia jej niedobdér w organizmie i pogarsza pa-
rametry wzrostu (11). Wysoka zawarto$¢ manga-
nu w paszy powoduje obnizenie zawartosci zelaza
w jelicie cienkim. Moze to wynikac z interakcji za-
chodzacych miedzy tymi pierwiastkami w procesie
wchtaniania. Zywienie cielat paszg bogata w man-
gan moze doprowadzi¢ do obnizenia stezen zelaza
w watrobie i trzustce. Takie wnioski ptyng z badan,
w ktérych uzyto paszy z dodatkiem 1000 ppm man-
ganu. Nie stwierdzono istotnego wptywu duzej po-
dazy tego pierwiastka na zawarto$¢ zelaza w suro-
wicy krwi (12).

Wysoka zawarto$¢ zelaza w dawce pokarmowej
zmienia metabolizm manganu. Cieleta Zywione pa-
szg bogata w zelazo charakteryzuja sie obnizonym
stezeniem manganu w dwunastnicy. MozZe to wyni-
kac ze zmniejszonej ekspresji biatka uczestniczace-
go w jego transporcie. Nie odnotowano wptywu duzej
podazy zZelaza na steZenia manganu w watrobie i ser-
cu (13). Dodawanie cynku do paszy w stezeniu wyno-
szacym 600 ppm nie zmienia zawarto$ci manganu
w watrobie i dwunastnicy (14). Prawidlowe stezenia
tego pierwiastka wykryto w tkankach cielat pojo-
nych preparatem mlekozastepczym o wysokiej za-
wartosci cynku (15).

W badaniach naukowych mangan czesto jest do-
dawany do paszy razem z innymi mikroelementami.
Niedawno stwierdzono, ze suplementacja manga-
nu, cynku, miedzi i chromu nie polepsza parame-
tréw wzrostu, ale moze mie¢ dobry wptyw na uktad
immunologiczny i status antyoksydacyjny (16). Po-
prawy parametréw wzrostu nie uzyskano tez w ba-
daniach wykonanych na zwierzetach z chorobami
uktadu oddechowego, ktére zywiono pasza wzbo-
gacona w mangan, cynk i miedz przez kilka tygodni
przed zachorowaniem. Jednym z efektéw suplemen-
tacji byto wyzsze stezenie manganu w watrobie. Su-
plementacja nie miata za$§ wptywu na jego zawartos¢
w mieéniach (17). W innych badaniach suplementa-
cja tych mikroelementow nie spowodowata zwiek-
szenia przyrostow masy ciata cielat, ktére nie wy-
kazywaty objawdéw niedoboru (18).
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W badaniach przeprowadzonych na mtodym by-
dle miesnym stwierdzono, zZe zaledwie 20% manga-
nu pobranego w paszy ulega zatrzymaniu w organi-
zmie (1). Pewien wptyw na dostepno$¢ biologiczna
mikroelementéw ma ich forma chemiczna. General-
nie pierwiastki w formie organicznej sa lepiej przy-
swajane przez organizm niz ich nieorganiczne odpo-
wiedniki. Potwierdzaja to badania, w ktdrych cieleta
otrzymywaty dodatek manganu w ilosci wynoszacej
20 mg/kg suchej masy w formie siarczanu lub orga-
nicznego polaczenia z aminokwasami. Suplemen-
tacje rozpoczeto dwa tygodnie przed odsadzeniem,
a zakonczono cztery tygodnie pdZniej. Zauwazono,
Ze cieleta otrzymujgce mangan w formie organicznej
wydalaja mniej tego pierwiastka w kale (19).

Podsumowanie

Mangan jest niezbedny do prawidtowego rozwo-
ju ptodéw. Niedobor tego pierwiastka u ciezarnych
krow stwarza ryzyko zaburzen rozwoju uktadu kost-
no-stawowego u ich potomstwa. Wzbogacanie die-
ty takich kréw w mangan zapobiega jego niedobo-
rowi u nowo narodzonych cielagt. Nadmiar manganu
w organizmie zaburza metabolizm ttuszczéw. Zatru-
cie moze spowodowac uszkodzenie watroby. Man-
gan pobrany w paszy w niewielkim stopniu ulega
wchlonieciu i zatrzymaniu w organizmie, zwlaszcza
u starszych cielat. Mozna zwigkszy¢ jego dostepno$é
biologiczna poprzez uzycie go w formie organicznej.
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