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odstawa optacalnosci hodowli krow jest odpo-

wiednie zarzadzanie stadem. Polega ono na kon-
troli istotnych z punktu widzenia zdrowia kréw ob-
szar6w, sktadajgcych sie na sukces reprodukcyjny
oraz — w konsekwencji — ich wysoka produkcje (1).
Znaczaca role w tak rozumianym procesie odgrywa
lekarz weterynarii, ktorego aktywnos$¢ nie sprowa-
dza sie wylacznie do dziatan interwencyjnych, lecz
postepowania prewencyjnego, zapewniajacego kon-
trole, a dalej — eliminacje gtéwnych probleméw sta-
daipoprawe jego rentownosci. Nizej przedstawiono
pewne obszary zarzadzania stadem, w ktérych rola
lekarza jest bezdyskusyjna.

Nadzor weterynaryjny nad krowami
w okresie okotoporodowym

Dobrg ptodnos¢ u kréw mlecznych zapewnia wolny
od komplikacji zdrowotnych okres przej$ciowy, wy-
soki odsetek krow wczesnie przejawiajgcych ruje oraz
wysoki wskaznik zacielen. Kluczowym czynnikiem
ryzyka, ktéry powoduje zwiekszone prawdopodo-
bienstwo wystepowania choréb metabolicznych, jest
ujemny bilans energetyczny (NEB) w okresie okoto-
porodowym i wczesnym okresie poporodowym. Ni-
ski NEB wptywa na zmniejszenie czestosci wydzie-
lania LH, szybko$¢ wzrostu i wielko$¢ dominujacego
pecherzyka (DF), poziom IGF-1, stezenie glukozy
i insuliny oraz zwigksza stezenie hormonu wzro-
stu (GH) i niektérych metabolitéw we krwi. W efek-
cie dochodzi do wiekszej utraty kondycji ciata (BCS).
Kluczowe w tym okresie jest zmniejszenie czesto-
$ci wystepowania chordb metabolicznych poprzez
uzyskanie wysokiego spozycia suchej masy (DMI)
i maksymalne skrécenie okresu NEB po wycieleniu.
Z tego powodu zarzadzanie zywieniem krow w okre-
sie przejSciowym jest zasadnicznym elementem od-
dzialywania na wydajno$¢ rozrodcza. Ostre ograni-
czenie pobierania energii wywiera natychmiastowy
niekorzystny wptyw na wzrost pecherzykow i owu-
lacje. Aby uzyskac¢ wysokie wskazniki ptodnosci, ko-
nieczne jest zmniejszenie czesto$ci wystepowania
anoestrus i dobre wskazniki wykrywalnos$ci rui. Na
wskaznik cigzy wywiera wptyw wiele czynnikow.
NEB ogranicza rozmiary pecherzykow i ciatka z6t-
tego (CL), zmniejszajac stezenie insulinopodobnego
czynnika wzrostu-1 (IGF-1) i zaktdcajac steroidoge-
neze. Tymczasem diety wysokobiatkowe podawa-
ne krowom w okresie poporodowym prowadza do
wzrostu poziomu mocznika we krwi i obnizenia
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Effective herd management is critical to the profitability of dairy production,
with a focus on cow health and reproductive success. Adequate preventive
care and veterinary supervision, especially during the periparturient period, play
a crucial role in preventing metabolic diseases and maintaining a sufficiently
high reproductive rate in the herd. Nutritional management during the transition
period also plays an important role in minimizing negative energy balance and
improving reproductive performance. It is important to implement management
strategies to reduce stress and to increase genetic selection for stress tolerance,
as the presence of stressors and systemic inflammation increases the risk of
metabolic disorders or reproductive system inflammation. Continuous monitoring
with advanced systems facilitates early detection of systemic disorders and rapid
medical intervention, contributing to improved cow health. Control of infectious
diseases is also vitally important to maintain herd fertility, while early detection
of pregnancy and control of mastitis are essential to maximise reproductive
performance and herd health. Coordinated efforts between breeders, animal
technicians, nutritionists and veterinarians are essential to maintain high
levels of cow health and fertility. Here, we present directions of responsible
management of dairy cattle herd.
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ptodnosci. Chociaz mechanizm ten nie jest do konica
wyjasniony, praktyczne implikacje karmienia pasza
o odpowiednim poziomie biatka surowego sa dobrze
znane. Dlatego w celu uzyskania wysokiej wydajno-
$ci reprodukcyjnej kréw mlecznych wymagane jest
skoordynowane podejscie do zarzgdzania zdrowiem,
w konsekwencji takze rozrodem kréw, w ktérym
uczestniczg personel nadzorujacy produkcje, die-
tetycy i lekarze weterynarii (2).

Zapalenie ogdlnoustrojowe (SI) moze odgrywac
gtéwna role w wielu zaburzeniach metabolicznych
i stanowic¢ czynnik ryzyka rozwoju klinicznej po-
staci zapalenia macicy. Stuszno$¢ tej koncepcji po-
twierdzaja badania, w ktérych oceniano wptyw jed-
nego z niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych
(NLPZ) — meloksykamu — na metabolizm energe-
tyczny, funkcje neutrofili (PMN) i rozwdj zapalenia
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btony sluzowej macicy u kréw mlecznych po poro-
dzie. Meloksykam, selektywnie hamuje cyklogenaze
(COX-2). Enzym ten jest indukowany przez cytoki-
ny, mediatory prozapalne i czynniki wzrostu. Odpo-
wiada m.in. za rozwoéj procesu zapalnego oraz moze
uczestniczy¢ w karcynogenezie. Istniejg jednak nie-
liczne badania dotyczace stosowania meloksykamu
do tagodzenia poporodowych przypadkow metri-
tisileczenia zapalenia btony §luzowej macicy u by-
dta mlecznego (3). Meloksykam zmniejsza poziom
haptoglobiny w surowicy i poprawia wskazniki me-
tabolizmu energetycznego. Mniejszy poziom kwasu
B-hydroksymastowego i wigkszy IGF-1 wptywa ko-
rzystnie na wydajnos$¢ i przyczynia sie do poprawy
wskaznika zacielen (3).

Zarzadzanie zywieniem

Dla uzyskania 365-dniowego okresu miedzywycie-
leniowego okres miedzycigzowy nie powinien by¢
dtuzszy niz 80 dni. Jednak nadmierna dtugosc prze-
stoju poporodowego nie wydaje sie gtdwnym powo-
dem braku satysfakcjonujacej ptodnosci, poniewaz
u wiekszo$ci krow mlecznych okres ten jest krot-
szy niz 80 dni. ROwnie istotny jest okres pomiedzy
pierwszym unasienianiem i unasienianiem skutecz-
nym, okreslany jako okres ustugi.

U krow o wysokiej wydajnoSci mlecznej istnieje
naturalna tendencja do wystepowania przejSciowe-
go ujemnego bilansu energetycznego. Tymczasem
podstawowa praktyka zywieniowg sg proby skré-
cenia przestoju poporodowego u kréw poprzez po-
daz wysokobiatkowej paszy. Taka praktyka dotyczy
takze skracania okresu miedzycigzowego. Do ztych
decyzji przy wyborze pasz dla kréw w r6znych fa-
zach cyklu produkcyjnego moga takze doprowadzi¢
wysokie koszty skarmianych pasz. Z reguty krowy
wysokowydajne otrzymuja najlepszej jakosSci pa-
sze, podczas gdy samice zasuszone — pasze o0 niz-
szej jako$ci. W tym drugim przypadku, zwlaszcza
w sytuacjach podawania pasz o bardzo niskiej ja-
kosci, dochodzi po wycieleniu do zaburzen wzno-
wy cyklu rujowego, a takze zwiekszenia czestoSci
wystepowania zaburzen poporodowych. Nadmiar
biatka w dawce pokarmowej moze doprowadzic¢ do
ostabienia apetytuijego dalszych skutkéw (brak rui,
zaburzenia metaboliczne; 4). Z tego powodu podaz
paszy o zwiekszonej iloSci biatka, celem stymula-
cji wydajnosci, bez uwaznej oceny kondycji ciata,
moze w efekcie negatywnie wptynaé na ptodnos¢,
wydajno$¢ i ogdlny stan zdrowia kréw. Ponadto dla
wtasciwej kondycji wazne jest, by zmniejszy¢ cze-
stotliwo$¢ wystepowania probleméw zdrowotnych.
Sugeruje sig, ze spadek zawartos$ci suchej masy o 1%
zwigksza prawdopodobienstwo zaburzen popo-
rodowych o0 4% (5). Zmiany masy ciata przed wy-
cieleniem, jak i po porodzie, a takze kondycja kréw
podczas wycielenia, maja istotny wptyw na dtugos¢
przestoju poporodowego. Przez pierwsze 4—6 ty-
godni po wycieleniu pobieranie paszy przez krowy
nie zwigksza sie tak szybko jak produkcja mleka.
W efekcie dochodzi do mobilizacji ttuszczu z rezerw
organizmu. W ciggu dwdch miesiecy po wycieleniu

stopien utraty kondycji w istotnym stopniu zalezy
od réwnowagi miedzy pobieraniem sktadnikéw od-
zywczych a genetycznie uwarunkowang produkcja
mleka. Do pewnej rownowagi pomiedzy mobiliza-
cjarezerw energetycznych z tkanek a sekrecjg mle-
ka u odpowiednio zywionej krowy dochodzi dopie-
ro ok. 60 dnia po wycieleniu. W tym czasie kondycja
krow ulega stopniowej poprawie (6).

Mozliwie szybkie osiggniecie tej rownowagi jest
o tyleistotne, Ze wigze sie z szybszym wznowieniem
cyklicznej aktywnosci jajnikéw po porodzie. Jej wy-
stapienie pozwala na skrdécenie przestoju poporo-
dowego i okresu miedzywycieleniowego. Podob-
nie krowy wysokowydajne z niskim BCS 5 tygodni
po wycieleniu pierwszg kliniczng ruje zwykle wy-
kazuja p6zniej. Od kréow z niskim BCS pozyskiwa-
no mniej prawidtowych, dobrych jako$ciowo oocy-
tow niz od kréw z wyzszym BCS, podczas gdy liczba
pecherzykow jest wyzsza u krow z BCS w przedzia-
le od 3 do 5. Stwierdzono, ze wiecej kréw o umiar-
kowanej lub stabej kondycji podczas porodu wyka-
zywato ruje w ciagu 60 dni po porodzie, jesli krowy
zwiekszaty mase ciata przed wycieleniem w porow-
naniu do tych, ktére jg przed wycieleniem stracity.
Wysoki odsetek krow w stabej kondycji, ktore chu-
dty przed wycieleniem, nie wykazuje rui po wycie-
leniu, chyba ze wyraznie przybieraty na wadze po
wycieleniu. Na dtugos$¢ okresu poporodowego (PPI)
ma wpltywa szereg czynnikow, w tym numer lakta-
Cji, rasa, wysoka wydajnos¢ mleczna, czynniki $ro-
dowiskowe oraz status hormonalny. Wiele z nich ule-
ga wzajemnym interakcjom (7).

Réwnie istotna wydaje sig¢ kontrola zywienia w in-
nych okresach reprodukcyjnych. W tym wypad-
ku cenne sg gotowe programy analizujgce zywienie
isugerujace optymalne rozwigzania celem zmniej-
szenia ryzyka wystepowania ewentualnych zabu-
rzen zdrowia i ptodnosci.

Stres

Stres — wywotujacy okreslone napiecie nerwowe —
istotnie wptywa na produkcje i ptodno$c¢ bydta. Po-
datnos$¢ kréw narazonych na takie samo nasilenie
stresu jest rézna i zalezy od cech osobniczych. Ty-
powe przypadKi stresu, na ktéry narazone sg krowy,
obejmuja stres Srodowiskowy, stres wywotany cho-
roba, stres produkcyjny, Zywieniowy i psychiczny.
Wptyw stresu na uktad rozrodczy zalezy od tempe-
ratury ciata (stres cieplny), metabolitéw przemiany
energii i hormondéw metabolicznych (stres produk-
cyjny i zywieniowy), funkeji osi podwzgdrze-przy-
sadka-gonady (HPG) i/lub aktywacji osi podwzgé-
rzowo-przysadkowo-nadnerczowej (HPA). Reakcja
kréw w odpowiedzi na stres ma wptyw na stan ma-
cicy po wycieleniu, jako$¢ oocytéw, funkcje jajni-
kow i zdolno$¢ rozwojowa ptodu. Krowy w mniej-
szym stopniu narazone na stres cechuja sie lepsza
ptodnoscia. Wydaje sie wiec, ze celem zarzgdzania
stadem w najblizszej przysztosci oraz ukierunko-
wanej selekcji genetycznej krow bedzie zmniejsze-
nie stresu produkcyjnego i genetyczna selekcja by-
dta pod katem opornosci na stres (6).
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Monitorowanie czynnosci zyciowych zwierzat

Jednym z systeméw monitorowania niektérych czyn-
nosci zyciowych jest samozasilajace urzadzenie do
monitorowania temperatury ciata zwierzecia i in-
nych parametréw zyciowych. Urzadzenie moze by¢
zamontowane w uchu zwierzecia, pod skérg lub w do-
wolnym miejscu, ktore moze by¢ uzyte do wygene-
rowania wiarygodnego wskazania temperatury cia-
ta zwierzat i innych objawdw zyciowych. Zasilanie
urzadzenia zapewnia miniaturowy uktad ogniw sto-
necznych, przy czym energia z ogniw stonecznych
jest wykorzystywana do napedzania obwodéw cy-
frowych, ktére przetwarzaja sygnaty z réznych sond
uzywanych do gromadzenia danych dotyczacych pa-
rametrow zyciowych zwierzecia. Rozmiar tablicy do-
biera sie proporcjonalnie do liczby monitorowanych
parametréw zyciowych, iloSci S$wiatta stonecznego,
gestosci stada i innych czynnikéw branych pod uwa-
ge w celu zapewnienia wystarczajacej mocy urzadze-
nia (Vital signs monitoring system for animals T Hi-
xson — US Patent 7,196, 628, 2007 — Google Patents).

Temperatura, pH, cisnienie i przewodnos¢
tresci Zzwacza

Elektroniczne czujniki wewnatrzzwaczowe i teleme-
tria oferujg nowe mozliwosci zdalnego monitorowa-
nia $rodowiska zwacza. Czujniki takie zdolne sg do
pomiaru pH, temperatury i ci$nienia. Temperatura
w zwaczu wzrastata rowniez w czasie rui, mierzona
jest za pomoca czujnika opartego na elektronicznym
bolusie radiotelemetrycznym wewnatrz Zwacza (8).

Przeprowadzono jednoczesne pomiary przewod-
nosci elektrycznej i temperatury wewnatrz zwacza
W czasie rzeczywistym za pomoca multimodalnego
zestawu czujnikéw. System bezprzewodowy z powo-
dzeniem odbierat sygnaty w sposéb ciagly i umozli-
wil pomiar parametréw w zwaczu w czasie rzeczywi-
stym (9). Elektroniczne czujniki wewnatrzzwaczowe
i telemetria oferuja nowe mozliwosci zdalnego mo-
nitorowania Srodowiska zwacza. Czujniki zdolne do
pomiaru pH, temperatury i ciSnienia zostaty pod-
dane ocenie laboratoryjnej i wewnatrzzwaczowej
ukréw z przetoka zwacza. Uzyskane wyniki wykazu-
jawyrazny zwiazek pH z dietg i okresami karmienia,
podczas gdy zapisy zmian temperatury wskazuja na
czas pobierania wody. Zmiany ci$nienia sg trudniej-
sze do interpretacji, ale moga wskazywac na uczu-
cie sytosci. Urzadzenia te zapewniaja nieprzerwane
monitorowanie parametréw zwacza i mogtyby by¢
przydatne do badan nad manipulacjami w zakre-
sie zywienia i trawienia oraz monitorowania zdro-
wia zwierzat (10).

Kontrola choréb zakaznych

Lekarze weterynarii zarzadzajacy rozrodem w sta-
dach kréw mlecznych powinni regularnie oceniaé
stan zdrowia stada w odniesieniu do patogendw, kt6-
re zagrazaja ptodnosci. Patogeny, ktére czesto wy-
wotuja jedynie tagodne bezobjawowe choroby, takie
jak Neospora caninum, Listeria monocytogenes, wirus
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choroby niebieskiego jezyka (BTV) i wirus biegunki
bydta (BVDV), moga powodowaé zaburzenia rozro-
du, gdy przenoszone sg pionowo z matki na potom-
stwo (11, 12). Opisano, ze herpeswirus typu 4 bydta
wykazuje powinowactwo do komérek endometrium.
Z tego powodu powinien by¢ kontrolowany w tych
stadach, w ktérych notuje sie wysoka czesto$é wy-
stepowania stanéw zapalnych macicy, szczegélnie
tam gdzie wykluczono inne czynniki infekcyjne po-
wodujace zaburzenia w rozrodzie. Wykrywanie tych
chordb jest mozliwe w oparciu o sie¢ komercyjnych
laboratoriéw diagnostycznych. Pewna role w wy-
krywaniu przyczyn tych zaburzen odgrywaja proste
i doktadne testy diagnostyczne z mozliwoscig wy-
korzystania w warunkach terenowych.

Opro6cz monitorowania chordb zakaznych i prze-
strzegania zasad bezpieczenstwa biologicznego nie-
kiedy moze by¢ konieczne wigczenie odpowiednich
protokoléw szczepienn — w celu zapobiezenia ryzy-
ku wprowadzania nowych patogenéw do stadaiich
dalszemu rozprzestrzenianiu (11). Szereg badan
wskazuje na korzystny wptyw szczepien ochron-
nych na rozréd kréw (13, 14). W jednym z nich oce-
niano skutki szczepienia przeciwko herpeswirusowi
bydta-1(BoHV-1), wirusowi wirusowej biegunki by-
dta (BVDV) i Leptospira spp. u krow w réznym okresie
przed i po zastosowaniu protokotu Al w ustalonym
czasie lub z wczesniejszymi szczepieniami prze-
ciwko tym chorobom. Wykazano w nich, zZe straty
cigzy ulegly zmniejszeniu, jesli szczepienie prze-
prowadzano na poczatku sztucznego zaptodnienia
o ustalonym czasie (Fixed Time Artificial Insemina-
tion — FTAI) — FTAI (d-11) i 30 dni po sztucznej inse-
minacji (Al). O ile okres szczepien przypadat przed
FTAI wcze$niej, tj. 30 dni przed (d-41) i na poczat-
ku (d -11) FTAI, poprawie w grupie szczepionej ulegt
wskaznik cigzy. Wskaznik ciazy ulegt takze wyraz-
nej poprawie w poréwnaniu do kréw nieszczepio-
nych, o ile szczepionke podawano powyzej 28 dnia
po wycieleniu, zachowujac dwutygodniowy odstep
pomiedzy jej kolejnymi dawkami. Z kolei je$li kro-
wy poddawano kolejnej turze szczepien (ROVAC) lub
przeciwko BoHV-1, BVDV i Leptospira spp. na poczat-
ku protokotu inseminacji w Scisle ustalonym w cza-
sie FTAI (d -11), wskaznik ciazy i odsetek strat cigzy
byly podobne. Szereg danych wskazuje, Ze szczepie-
nie krow przeciwko BoHV-1, BVDV i Leptospira spp.
w stadach nieszczepionych (naiwnych) poprawia wy-
dajnos¢ rozrodcza stada, zwlaszcza gdy obie dawki
szczepionki podaje sie przed Al (13). Z szerszej me-
taanalizy wynika, Ze szczepienie kréw przeciw BVDV
obnizato czesto$¢ strat cigzy o 45% oraz poprawiato
wskaznik zacieleni 0 5% (14).

Kontrola kondycji ciata (BCS)

Praktycznym sposobem kontroli rezerw energe-
tycznych jest ocena kondycji kréw. W tym celu opra-
cowano szereg wskaznikéw wykorzystywanych
w praktyce. Najbardziej popularny jest wskaznik
kondycji ciata (Body Condition Scoring, BCS) opra-
cowany przez Wildmanna w 1984 r. (15) i zmodyfi-
kowany przez Edmondsona (16). Punktowa ocena
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kondycji ciata, mimo Ze subiektywna, jest dobrym
narzedziem do okreslania stanu odzywienia krow.
Wskaznik ten okreslany jest — przewaznie u by-
dta mlecznego — w 5-stopniowej skali, w ktérej ,,1”
odpowiada zwierzeciu chudemu, a ,,5” nadmiernie
ottuszczonemu. Ocena kondycji moze by¢ stosowa-
na rutynowo do oceny stanu odzywienia réznych
grup zywieniowych, a takze okreslania wlasciwe-
go podziatu pasz, co jest nie bez znaczenia ekono-
micznego. Nadmierna kondycja ujemnie koreluje
z dlugoscia okresu migedzyciazowego, czestoscia po-
jawiania sie torbieli jajnikowych oraz dzienng pro-
dukcja mleka (17).

Utrata BCS w okresie zasuszenia jest zwigzana
ze zmniejszonym prawdopodobienstwem cigzy po
pierwszej i drugiej inseminacji po wycieleniu. Kro-
wy, ktdre zyskaty BCS w okresie zasuszenia, miaty
wieksza wydajnos$¢ produkeji mleka, ttuszczu i biat-
ka oraz zmniejszaty liniowo liczbe komérek soma-
tycznych w pdZniejszej laktacji. Z kolei utrata BCS
w okresie zasuszenia jest czynnikiem predysponu-
jacym do zaburzen zdrowotnych i zmniejszonej wy-
dajnos$ci produkcyjnej oraz reprodukcyjnej krow rasy
holsztynsko-fryzyjskiej (18).

U bydta miesnego kondycje ocenia sie¢ przewaz-
nie w skali 10-punktowej. Kondycja najbardziej po-
zadang z punktu widzenia rozrodu jest kondycja
ocenianana ,,5”.

Dotychczasowe metody oparte na ocenie wizual-
nej sg z natury pracochtonne, subiektywne, a uzyski-
wane wyniki bardzo czesto sa niedoktadne i niesp6j-
ne (19, 20). Wymagaja nadto od dokonujacego oceny
duzego doswiadczenia. Wspoétczessnie opracowano
szereg metod bardziej obiektywnych. Jedna z nich
jest system oceny BCS w oparciu o przetwarzanie
obrazu. Polega on na ocenie kondycji poprzez mo-
delowanie ksztattu kréw (21) w ocenie 3D (19). Au-
tomatyczny, obiektywny system BCS moze wspo-
magac proces zaptodnienia i podejmowanie decyzji
zywieniowych.

Opracowano nowsze techniki opisujace ksztatt
ciata kréw w sposo6b rekonstrukcyjny, umozliwiajace
automatyczny pomiar BCS na podstawie zdje¢ wy-
konywanych przy uzyciu kamery umieszczonej nad
wejsciem do robota udojowego. Kamere umieszcza
sie w taki sposéb, aby uchwycié¢ obrazy kréw z tytuy,
w okolicy grzbietowej miednicy na wysokosci bio-
dra. Tak oceniany BCS kazdej krowy byt szacowany
na miejscu przez dwoch technikéw i wigzany z obra-
zami krowy. Zestaw danych z testu poréwnawczego
zawierat blisko trzysta zdje¢ punktéw anatomicz-
nych i ksztaltéw powigzanych z BCS. Nastepnie wy-
korzystano go do oceny kréw, tworzac zestaw przy-
ktadowych ksztattéw. Do rekonstrukcji ksztattéw
krow wykorzystano analize liniowa i wielomiano-
wa. W ten sposob opisano ksztatt ciata krowy, biorac
pod uwage jej zmienno$¢ w poréwnaniu do Srednie-
go ksztattu. Metoda ta umozliwita uzyskanie pre-
cyzyjnego opisu ksztattu krowy, ktéry jest wyko-
rzystywany do automatycznego szacowania BCS.
Walidacja modelu wykazata, Ze zaproponowany mo-
del dziata lepiej niz inne, nowoczesne metody sza-
cowania BCS (21).

W zintegrowanych systemach zarzadzania zdro-
wiem krow oceniono wykonalno$¢ wiaczenia po-
miaru ksztattu ciata do automatycznego moni-
torowania stanu ciata. W hipotezie zaktadano, ze
ksztalt krowy zapasionej jest bardziej okragty niz
krowy chudej i z tego powodu moze lepiej odpowia-
dac ksztattowi parabolicznemu. Bardziej widoczne
kostne wyrostki i wgtebienia po bokach ogona chu-
dej krowy zwykle odbiegaty znaczaco od takiego
ksztattu. Po przetworzeniu obrazu odpowiedni al-
gorytm dokonywat oceny ksztattu ciata krowy. No-
woScig tej metody oceny kondycji w poréwnaniu do
metod stosowanych wczesniej byty petna automa-
tyzacja systemu i bardziej doktadna ocena kondycji.
Model ten zostat juz wdrozony, a jego wyniki zwe-
ryfikowano na podstawie wizualnej oceny kondy-
cji ciata (BCS) krow rasy holsztynsko-fryzyjskiej,
stwierdzajac niemal absolutng zgodnos¢ obu me-
tod oceny (22, 23).

Kontrola i zwalczanie
chorob okresu poporodowego

U kréow bakteryjne kontaminacje macicy podczas
porodu sa powszechne. Wystepowanie zatrzyma-
nia bton ptodowych i poporodowych infekcji maci-
¢y, liczba poroddéw i BCS s3 powigzane z wielkoscia
macicyiocenag jej potozenia w jamie miednicy. Kro-
wy majace podczas laktacji mniejszg macice zloka-
lizowang w jamie miednicy wykazywaty tendencje
do czestszego zacielania sie po pierwszym zabiegu
inseminacyjnym po porodzie (24). Nie tylko jednak
kontaminacja mikrobiologiczna macicy jest powo-
dem zapalenia macicy i pdZniejszych probleméw
z ptodnoscia. Oprécz obecnosci patogenéw w rozwo-
juprocesu zapalnego istotny wptyw wywiera wyste-
pujaca po wycieleniu supresja funkcji odpornoscio-
wej macicy, ktéra umozliwia niekorzystng zmiane
sktadu drobnoustrojéw zasiedlajacych macice i poja-
wienie sie procesu chorobowego nawet u 20% zwie-
rzat. Nadal dyskusyjna pozostaje definicja poporo-
dowych choréb macicy w oparciu jedynie o objawy
kliniczne. W terenie stosuje sie wiele réznych pro-
tokotow terapii, ktdrych skutecznos¢ nie zostata na-
ukowo udowodniona.

U kréw mlecznych silna, poporodowa odpo-
wiedZ zapalna macicy oraz sprawne mechanizmy
regulacyjne sa niezbedne do eliminacji patoge-
néw, przywrocenia funkcji jajnikéw i unikniecia
zaburzen rozrodu. Szybka migracja po porodzie
duzej liczby neutrofili (PMN) do Swiatta maci-
cy wigze sie z lepszym zdrowiem macicy i wydaj-
noscig rozrodcza. Jednak zaburzenia metabolicz-
ne i podwyzszone stezenia cytokin prozapalnych
w krazeniu moga prowadzi¢ do uposledzenia funk-
cji komoérek odpornosciowych i rozwoju stanu za-
palnego macicy. Zapalenie btony $§luzowej macicy
(>5% PMN w cytologii endometrium rozpoznanej
ok. piagtego tygodnia po porodzie) dotyka 15-35%
kréw mlecznych i znacznie uposledza ich ptod-
nos¢. Zapalenie btony $§luzowej macicy jest prze-
wleklym, miejscowym procesem, czesto bez to-
warzyszacej infekcji bakteryjnej, rozumianym
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jako przejaw nie do konca kontrolowanego zapa-
lenia, ktdrego specyficzne przyczyny nie sg dobrze
scharakteryzowane.

Ostatnio podkre$la sie wysokg czesto$¢ wyste-
powania subklinicznego zapalenia btony sluzowej
macicy w stadach wysokowydajnych kréw. Rozpo-
znanie tej przypadtosci opiera si¢ na wewnatrzma-
cicznym pobraniu prébek do badan cytologicznych
z zastosowaniem metody szczoteczkowej (Cyto-
brush). Niedawno opisano inng metode — Cytota-
pe — z wykorzystaniem tasmy cytotropowej, ktora
umozliwia pobieranie prébek wczesnie po poro-
dzie i podczas inseminacji, a takze utatwia profi-
lowanie cytologii macicy u kréw powtarzajacych
(3, 25, 26).

Uwaza sig, ze konieczno$¢ zmniejszenia stosowa-
nia antybiotykéw u kréw powinna zostac rozszerzo-
na o nowsze metody leczenia zakazen macicy. Waz-
ne jest okreslenie czynnikow ryzyka réznych chor6b
macicy oraz zaprojektowanie programéw zapobiega-
nia i kontroli w celu zmniejszenia czestosSci ich wy-
stepowania (27). Kliniczne zapalenie btony §luzowej
macicy u kréw leczono wieloma metodami, w tym
hormonalnie PGF2a (28) lub PGF2a i oksytetracy-
kling (29, 30), niesteroidowymi lekami przeciwza-
palnymi (31) i wlewem domacicznym ceftiofuru (30),
domacicznym podaniem mannozy lub bakteriofa-
gow (32, 33), wewnatrzmacicznym wlewem roztwo-
ru miodu oraz wewngatrzmacicznym wlewem oksy-
tetracykliny (34, 35).

Zapalenie btony sluzowej macicy

Zapalenie btony Sluzowej macicy jest czestym za-
burzeniem rozrodczym krow. Wptywa istotnie na
wydajno$¢ mleczng i zmniejsza wydajnos¢ repro-
dukcyjna. U kréw zapalenie btony Sluzowej maci-
cy definiuje sie jako zapalenie endometrium ma-
cicy trwajace 21 dni lub dtuzej po porodzie (36, 37).

Zapalenie btony Sluzowej macicy moze by¢ kli-
nicznym lub cytologicznym zapaleniem btony §lu-
zowej macicy, zgodnie z kryteriami diagnostycz-
nymi. Kliniczne zapalenie btony $luzowej macicy
charakteryzuje sie ropng lub Sluzowo-ropng wy-
dzieling z pochwy i brakiem zmian ogélnoustrojo-
wych (36, 38). Rozpoznanie cytologicznego zapale-
nia btony Sluzowej macicy opiera sie na stwierdzeniu
wyzszego odsetka leukocytéw obojetnochtonnych
(>6%) w badaniu cytologicznym macicy krow kli-
nicznie zdrowych (39, 40).

Kliniczne zapalenie btony §luzowej macicy jest
szeroko rozpowszechnione u kréw mlecznych o wy-
sokiej wydajno$ci mlecznej i charakteryzuje sie istot-
nym wplywem na zdolnos$ci reprodukcyjne, przeja-
wiajace sie nizszym wskaznikiem cigzy, wydtuzonym
okresem miedzycigzowym, zwiekszonym pozio-
mem brakowania, uboju i strat ekonomicznych (41,
42). Czestosé wystepowania klinicznych przypadkéow
endometritis wynosi u krow od 5% do 30% i dotyka
ok. 20% krow w laktacji (32, 33, 43).

U kréw stopien nasilenia zapalenia btony $luzo-
wej macicy jest skorelowany ze wzrostem aktywnosci
niektérych enzymoéw, w tym kinazy kreatynowej (CK)

Zycie Weterynaryjne « 2024 « 99(6)

PRACE POGLADOWE

iaminotransferazy asparaginianowej (AST) w suro-
wicy (44). Istnieje rowniez dodatnia korelacja mie-
dzy chorobami macicy a stezeniem albumin i azotu
mocznika we krwi (BUN; 45). Stwierdzono, Ze steze-
nia mocznika i bilirubiny ulegaty zmianie w poptu-
czynach z macicy rowniez u kréw z subklinicznym
zapaleniem btony Sluzowej macicy.

Endometritis jest choroba polietiologiczna i obej-
muje okres okotoporodowy (od 2 tygodni przed po-
rodem do 3 tygodni po porodzie). W efekcie dochodzi
do ostabienia naturalnych barier i obrony bakteryj-
nej po porodzie (37). Czestos$¢ zakazenia bakteryjne-
go macicy po wycieleniu ro$nie i utrzymuje sie przez
okres 2-3 tygodni. Proces ten jest nieunikniony i wy-
stepuje naturalnie, gdy szyjka macicy jest rozwarta,
a przedsionek i pochwa rozluzniajg sig, powodujac
upos$ledzenie naturalnych barier i obrony bakteryj-
nej po porodzie (37).

Szereg czynnikow odgrywa wazna role w wyste-
powaniu choréb macicy. Te czynniki ryzyka moga
by¢ zwigzane z uszkodzeniem macicy, stresem me-
tabolicznym i/lub niedoborami higieny (41, 47) oraz
moga ogrywac wazna role w rozwoju choréb maci-
cy. Moga by¢ takze zwigzane z uszkodzeniem ma-
cicy, stresem metabolicznym i/lub brakiem odpo-
wiedniej higieny (47).

Czynnikami ryzyka zwigzanymi z zakazeniem
macicy sa te, ktdre moga prowadzi¢ do uszkodzenia
endometrium np. z powodu porodu martwo urodzo-
nych cielat, bliZzniat, buhajkéw i potomstwa bydta
miesnego, dystocji, ciecia cesarskiego i zatrzyma-
nia tozyska (48). Do innych naleza zaburzenia en-
dokrynologiczne, niedobory selenu, witaminy E,
witaminy A i f-karotenu, brak ssania przez ciele,
hipokalcemia i niewtasciwa higiena, ktére predys-
ponuja do chordb macicy we wczesnym okresie po-
porodowym (48).

Anestrus

Anestrus spowodowany jest brakiem aktywnosci jaj-
nikow, zmniejszajgc prawdopodobienstwo zacielenia
oraz wydtuzaja okres miedzyciagzowy u kréw mlecz-
nych (49). Jego powodem jest przewaznie niedosta-
teczne pobieranie energii z pasza. Obecnie uwaza sie,
Ze anestrus poporodowy u kréw mlecznych nie jest
spowodowany brakiem dominujacego pecherzyka,
araczej brakiem owulacji pecherzyka dominujgce-
go (50). Poporodowa fala pecherzykowa rozpoczy-
na sie ok. 5—7 dni po porodzie (51). W takiej sytuacji
nowo powstaty pecherzyk, osiagajacy duze rozmia-
ry do 10 dnia po porodzie (52), moze ulec owulacji,
ale tez torbielowatej degeneracji lub atrezji (2, 53).
Obecnie istnieje szereg hormonalnych sposobéw le-
czenia poporodowego anestrus u krow, podstawo-
wym problemem pozostaje jednak odpowiednia po-
daz energii paszowe;j.

Hormonalne metody skracania
przestoju poporodowego

Wyrzut LH oraz skrécenie okresu do wystgpienia
pierwszej poporodowej rui prébowano uzyskiwac,
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podajac w 14 dniu po wycieleniu podskérne zZelaty-
nowe kapsuty, zawierajace 100 pg GnRH (54). W po-
réwnaniu do rekomendowanej dawki krétszy prze-
st6j poporodowy, wyzszg zaptadnialno$é i wskaznik
zacielen uzyskiwano, podajgc w 13-15 dniu po poro-
dzie — 250 pg GnRH (55).

Niedawno wykazano, Ze podanie eCG w 6 dniu
po porodzie moze stymulowaé wzrost pecherzyka
i owulacje pecherzyka dominujacego pierwszej fali
iskraci¢ odstep od wycielenia do poporodowej owu-
lacji do mniej niz 20 dni (56). Ponadto druga i trzecia
owulacja u tak leczonych kréw wystagpita wezesniej
w poréwnaniu do kréw, ktérym eCG nie podawa-
no (56, 57, 58).

Organizacja unasieniania krow

We wspotczesnych, przemystowych stadach kréow
mlecznych organizacja rozrodu oparta jest o ko-
mercyjne programy hormonalne. Polegajg one na
stosowaniu prostych kaskad hormonalnych w celu
uzyskania satysfakcjonujacego wskaznika zacielen
po pierwszej inseminacji (First Conception Rate),
a w razie niepowodzenia — resynchronizacje cyklu
rujowego i ponowng inseminacje, aby maksymal-
nie skréci¢ okresu ustugi. Z komercyjnych progra-
mow lepiej znane sg programy RepMon oraz uzywany
wezes$niej produkt firmy Upjohn, Targeted Breeding.
Opcji wtym zakresie jest jednak zdecydowanie wie-
cej. Istniejg stada, w ktorych nie inseminuje sie kréw
w miesigcach letnich, a ktére mimo to cechuje wy-
soka rentowno$¢. Istotna role w procesie organiza-
cji unasieniania kréw odgrywa mozliwie wczesna
i pewna diagnoza cigzy, w ktérej dominuje ultra-
sonograficzna jej diagnoza, oznaczanie PAG oraz
wzglednie jej rozpoznawanie w badaniu klinicznym
per rectum.

Kontrola mastitis

U kréw z mastitis pogorszeniu ulega ptodnos¢ — niz-
szy jest wskaznik zacieleni oraz dtuzszy okres mie-
dzycigzowy. Niezaleznie od okresu pojawienia sie
mastitis — przed Al, miedzy AI a diagnoza cigzy lub
w okresie po diagnozie cigzy — przypadki poronien
sa blisko dwukrotnie czestsze niz u kréw zdrowych
(59). Do wykrywania przypadkéw mastitis w du-
zych stadach krow uzywane sg obecnie rdzne sys-
temy detekcji. NajczeSciej oceniane sg przewodnos$¢
elektryczna mleka (EC) oraz jednoczesny pomiar
przewodnosci elektrycznej mleka i jego barwy. Rza-
dziej wykorzystywano biosensory do wykrywa-
nia niektérych enzyméw, w tym np. haptoglobiny,
dehydrogenazy l-mleczanowej lub N-acetylo-f-
d-glukozaminidazy, czujnik liczby komoérek so-
matycznych (SCC) lub bolus siatkowaty mierzacy
temperature mleka. Czujniki EC i koloru mleka sg
urzadzeniami wbudowanymi, co oznacza, Ze po-
miaréw dokonujg stale podczas przeptywu mleka.
(60). WartoSciowym sposobem wykrywania pod-
klinicznych przypadkéw mastitis jest takze pomiar
temperatury przy pomocy umieszczanych w zwaczu
biosensordw (61).

Podsumowanie

Programy zarzadzania stadem nie s jeszcze po-
wszechne w krajowych stadach kréw mlecznych.
Czesciej stosuje sie je w duzych fermach prze-
mystowych, w mniejszych stosowane sa rzad-
ko. S3 one stale doskonalone i usprawniane, sta-
nowiac nie tylko pozadane narzedzie w rekach
hodowcdw, ale i zrédto cennych informacji. Nie
ulega watpliwosci, ze w miare postepu ich sto-
sowane bedzie zdecydowanie czestsze, zapew-
niajac lekarzowi mozliwos¢é wczesnego reago-
wania z jednej strony, a z drugiej wyzsze zyski
hodowcy.
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