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0§ (Alces alces), najwigkszy przed-
stawiciel rodziny jeleniowatych,
zasiedla rozlegte lasy borealne
Ameryki Pétnocnej, Azji oraz
Europy Pétnocnej. Podobnie jak
w przypadku innych ssakéw kopytnych,
w ostatnich dziesigcioleciach populacje to-
si rosng takze w innych rejonach Europy
(43, 44). Podczas gdy niewielka, izolowa-
na populacja fosi wystepuje w Czechach,
a migrujace osobniki obserwuje si¢ nawet
w Niemczech i Austrii (20), Polska odno-
towuje dynamiczny wzrost ich liczebnosci,
z populacja o szacowang na ponad 30 000
osobnikéw (GUS, 2022).
Warto jednak podkresli¢, ze status te-
go gatunku zmienial si¢ istotnie na prze-
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strzeni ostatniego stulecia. Pierwsze po-
wazne zalamanie populacji fosi w Polsce
nastgpito po II wojnie $wiatowej, ktéra
przetrwalo zaledwie kilkanascie osobni-
kéw. Migracja zwierzat zza wschodniej
granicy oraz wprowadzenie okresowej
ochrony pozwolily na stopniowe odro-
dzenie losi w Polsce do poziomu 6200
osobnikéw w 1981 roku (17). Niestety,
nadmierna presja lowiecka w latach
90. XX wieku, ponownie doprowadzita
do jej drastycznego spadku. W tamtym
okresie populacja tosia liczyta ponizej
2000 osobnikéw i byla ograniczona
do kilku obszaréw obejmujacych tereny
podmokte w parkach narodowych Bie-
brzariskim, Poleskim i Kampinoskim, po-

fozonych w centralnej i wschodniej Pol-
sce (2, 16). Krytyczny stan populacji stat
sie podstawg do wprowadzenia w 2001
roku moratorium na odstrzat tosi (Roz-
porzadzenie Ministra Srodowiska, 2001),
czyli calorocznego zakazu polowari, kt6-
ry obowiazuje do dzis.

Moratorium przynioslo szereg pozy-
tywnych efektéw, takich jak wzrost liczeb-
nosci populacji tosi, poprawa jej struktu-
ry wiekowej, wzrost liczby bykéw
fopataczy oraz zasiedlanie obszaréw,
na ktérych gatunek wezesniej wystepowat
jedynie sporadycznie (9,23). Jednoczesnie
to wlasnie przez Polske przebiega potu-
dniowo-zachodnia granica naturalnego
zasiggu fosia w Europie (33), co czyni kra-
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jowa populacje szczegdlnie istotng dla za-
chowania gatunku w skali kontynentu.
Mimo tak znaczgcego wzrostu liczeb-
nosci, weiaz stosunkowo niewiele wiado-
mo o stanie zdrowia tosi w Polsce, szcze-
gélnie, ze populacja tych zwierzat musi
mierzy¢ si¢ z szeregiem nowych zagrozen.

Ocieplenie klimatu

Ocieplenie klimatu stanowi jedno z naj-
istotniejszych wspélczesnych zagrozen
dla populacji tosia (Alces alces), gatunku
$cisle przystosowanego do chfodnych wa-
runkéw $rodowiskowych (4). Wzrost
temperatur latem oraz coraz fagodniejsze
zimy powoduje u losi stres cieplny oraz

pogorszenie kondycji fizycznej, co moze
prowadzi¢ do utraty energii, ogélnego
niedozywienia i ostabienia uktadu odpor-
nosciowego (30). W konsekwencji logicz-
nym skutkiem sg nizsza produktywnos¢,
wyzsza §miertelno$¢, a ostatecznie spa-
dek liczebnosci populacii.

Zmiany klimatyczne oddzialtujg row-
niez na dostepnosc i jako§é bazy pokar-
mowej. Susze i wyzsze temperatury przy-
spieszaja wysychanie torfowisk oraz
degradacje siedlisk bagiennych i wilgot-
nych mlodnikéw, ktére stanowia kluczo-
we zerowiska gatunku (1). W efekcie
tosie sa zmuszone do podejmowania
dtuzszych wedréwek w poszukiwaniu od-
powiednich zerowisk, co zwigksza zapo-
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trzebowanie energetyczne i poglebia se-
zonowe deficyty energetyczne (45). Réw-
nocze$nie fagodniejsze zimy sprzyjaja
wzrostowi liczebnosci lub ekspansji in-
nych duzych roélinozercéw, co moze na-
sila¢ konkurencje o zasoby pokarmowe
i dostep do najlepszych zerowisk (31).
Zachodzace zmiany skutkujg réwniez
modyfikacja zachowan gatunku. Global-
ne ocieplenie zdaje si¢ wywierac znacza-
cy wplyw na parametry migracji,
a w zwigzku z tym moze zmieniaé spo-
s6b wykorzystywania przestrzeni przez
zwierzeta i ich zachowanie (4). Losie co-
raz czesciej przesuwajg aktywnos¢ do pér
dnia o nizszej temperaturze, co ma wplyw
zaréwno na efektywnos¢ Zerowania, jak
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Ryc. 1. £tos§ w czasie wiosennych rozlewisk w Dolinie Biebrzy.

i na funkcjonowanie populacji w okresie
rozrodu (4, 31). Wzrost temperatury
w dzieni zmusza zwierzeta do ukrywania
si¢ pod pokrywa koron drzew (29), kt6-
re prawdopodobnie stang si¢ typem sie-
dlisk, kluczowym dla przetrwania tosi
na terenach wysunigtych na potudnie (4).
Wszystkie te czynniki — stres cieplny, de-
gradacja i wysychanie zerowisk, zmiany
struktury siedlisk oraz rosngca konkuren-
¢ja miedzygatunkowa — wskazuja, ze po-
pulacje losia sa szczegdlnie wrazliwe
na postgpujace zmiany klimatu. Analizy
klimatyczne dla Polski pokazuja, ze ro-
$nie liczba dni cieplych i upalnych oraz
ze okresy takich dni stajg si¢ diuzsze
(47). Dlugoterminowo moze to prowa-
dzi¢ do oslabienia stabilnosci populacji
na obrzezach naturalnego zasiggu ga-
tunku.

Choroby zakazne i inwazyjne

Choroby zakazne i inwazyjne stanowig
coraz wazniejszy czynnik ograniczajacy
kondycje oraz przezywalnos¢ tosia (Alces
alces), szczegolnie na obrzezach jego na-
turalnego zasiggu. W ostatnich dekadach
obserwuje sie wzrost znaczenia zaréwno
patogenéw bakteryjnych i wirusowych,

jak i zlozonych inwazji pasozytniczych
w populacjach losi (12-14, 27, 40).

Lo jest gatunkiem wyjatkowo podat-
nym na intensywne inwazje pasozytnicze,
co prawdopodobnie wynika ze specyfiki
jego ekologii — dlugotrwalego przebywa-
nia na terenach podmoktych (ryc. 1), cha-
rakteryzujacych si¢ duza dostgpnoscia in-
wazyjnych form pasozytéw (11).

Badania prowadzone w polskich po-
pulacjach wykazaly, ze zaréwno inten-
sywno$¢ inwazji nicieni zotadkowo-jeli-
towych, jak i réznorodnos¢ taksonéw
pasozytéw rosnie wraz z wiekiem zwie-
rzat, co sugeruje stalg presje pasozytni-
czg 1 kumulacje inwazji w trakcie zycia
osobnika (14). W warunkach wysokiego
zageszczenia populacji mechanizmy te
mog3 sprzyjac utrzymywaniu si¢ pasozy-
téw w srodowisku oraz ich skutecznej
transmisji migdzy osobnikami (18).

Silnym przyktadem chorobotwérezej
inwazji zwigzanej z siedliskiem bagien-
nym jest przywra Parafasciolopsis fasciola-
emorpha, lokalizujaca si¢ w przewodach
z6kciowych watroby. Jej cykl rozwojowy
przebiega wedlug schematu motyliczego,
ajedynym zywicielem posrednim jest po-
spolity $limak wodny zatoczek rogowy
(Planorbarius corneus) (10). Naturalne in-

wazje P, fasciolaemorpha charakteryzuja sie
bardzo wysoka prewalencjg oraz inten-
sywnoscig siegajaca od kilku do kilkuna-
stu tysigcy przywr. Towarzyszg im bie-
gunki, postepujace oslabienie i utrata
kondycji, a w ciezkich przypadkach réw-
niez zgony zwigzane z niewydolnoscia
watroby (12, 14).

Istotne znaczenie maja takze nicienie
z rodzaju Dictyocaulus, odpowiedzialne
za diktiokauloze — chorobe uktadu od-
dechowego przebiegajaca z zapaleniem
oskrzeli i pluc, kaszlem, dusznoscig oraz
ogdlnym spadkiem kondycji (39). W po-
pulacjach fosia Europy Srodkowej inwa-
zjom tym czesto towarzyszga dodatkowe
parazytozy oraz wtérne zakazenia bak-
teryjne, ktére nasilaja objawy kliniczne
(13). W Polsce pasozyty te stwierdza si¢
gléwnie w regionach o duzej koncentra-
¢ji jeleniowatych, sprzyjajacej miedzyga-
tunkowej wymianie patogenéw. Cho¢
diktiokauloza rzadko prowadzi bezpo-
$rednio do §mierci, sprzyja podatnosci
na inne infekcje i posrednio pogarsza
stan zwierzat (38).

Pasozyty zewngtrzne, takie jak klesz-
cze czy strzyzak sarni (Lipoptena cervi),
mogg dodatkowo wplywaé na kondycje
zwierzat poprzez utrate krwi, przewlekle
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To wlasnie przez
Polske przebiega
potudniowo-zachodnia

granica naturalnego
zasiegu tosia

w Europie, co czyni
krajowag populacje
szczegolnieistotng dla
zachowania gatunku
w skali kontynentu.

podraznienia skéry oraz przenoszenie pa-
togen6w (25,22). Ich znaczenie epidemio-
logiczne, jako wektory chordb zakaznych,
moze by¢ istotne w dlugoterminowe;j
ocenie zdrowia populacji tosi (8, 27).

Weigz brakuje kompleksowych danych
dotyczacych choréb bakteryjnych i wiru-
sowych u losi w Polsce. Wsréd infekeji
bakteryjnych najczesciej obserwuje sig
czynniki odpowiedzialne za zapalenia
pluc. W dostepnych badaniach najcze-
$ciej izoluje sie Staphylococcus aureus,
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, rza-
dziej natomiast Trueperella pyogenes czy
Serratia liquefaciens (dane niepublikowa-
ne). Choroby uktadu oddechowego tosi
maja jednak zazwyczaj charakter wielo-
czynnikowy, co utrudnia jednoznaczne
ustalenie etiologii (dane niepublikowa-
ne) (ryc. 2). Niezaleznie od przyczyny
przyczyniajg sie one do spadku kondycji
zwierzat oraz upadkéw, szczegdlnie
wéréd osobnikéw miodych (30).

W populacjach tosi odnotowywano
réwniez obecnos¢ wiruséw typowych dla
innych przezuwaczy, takich jak wiruso-
wa biegunka bydta (BVDV), zakazne
zapalenie nosa i tchawicy (BHV-1),
gammaherpeswirusy wywolujace MCF
(OvHV-2, CpHV-2), wirus choroby

niebieskiego jezyka (BTV'), wirus klesz-
czowego zapalenia mézgu (TBEV) czy
wirus Schmallenberg (SBV) (26,32, 36,
42, 46).

Patogeny te moga przenosi¢ si¢ na to-
sie w wyniku zwickszonego kontaktu
miedzygatunkowego, np. z innymi jele-
niowatymi lub z przezuwaczami domo-
wymi (Brown), a takze za posrednictwem
owadow i kleszezy, ktérych aktywno$é ro-
$nie wraz z ociepleniem klimatu (35). Je-
leniowate, wiaczajac tosia, moga takze
pelnié¢ role gatunkéw rezerwuarowych
niektérych patogenéw (28).

Zmiany klimatyczne dodatkowo
wzmacniajg wiele z opisanych proceséw.
Lagodniejsze zimy i dtuzsze okresy bez-
$niezne sprzyjaja przezywalnosci larwal-
nych form pasozytéw (24) oraz wydtu-
zajg sezon aktywnosci kleszczy i owadéw
krwiopijnych — wektoréw licznych pato-
genéw (37). Obszary wodno-bagienne,
kluczowe dla zywicieli posrednich wielu
pasozytéw, zwickszajg presj¢ parazytoz,
ktéra nasila si¢ w warunkach ocieplaja-
cego si¢ klimatu (14). Wzrost tempera-
tur umozliwia takze ekspansje nowych
czynnikéw zakaznych oraz zwigksza cze-
stotliwo$¢ kontaktéw losi z innymi du-
zymi roélinozercami, co sprzyja transmi-

sji patogenéw (31). Jak podkreslaja Bo-
rowikiin. (4), stres srodowiskowy wyni-
kajacy z ocieplenia moze dodatkowo ob-
niza¢ odpornos¢ tosi.

W rezultacie choroby zakazne i paso-
Zytnicze stajg si¢ jednym z istotnych
czynnikéw wplywajacych na kondycje
populacji tosia. W polaczeniu z narasta-
jaca presja srodowiskows i ociepleniem
klimatu, mogg prowadzi¢ do obnizenia
przezywalnoéci cielat, spadku odporno-
$ci oraz zwigkszonej podatnosci na stre-
sory ekologiczne (30). Dtugofalowo pro-
cesy te mogg oslabiac stabilno$¢ populacji,
zwlaszcza w regionach, w ktérych losie
bytuja na granicy swoich mozliwosci eko-
logicznych.

IKolizje drogowe|

Wraz ze wzrostem liczebnosci populacji
tosi w Polsce, nastgpit takze wzrost cz¢-
stosci kolizji drogowych z udzialem tych
zwierzat (21). Gatunek ten, ze wzgledu
na swoje duze rozmiary i wysoko poto-
zony $rodek ciezkosci, powoduje niebez-
pieczne wypadki komunikacyjne, prowa-
dzace do powaznych obrazen ludzi,
uszkodzenia pojazdu i najczesciej $mier-
ci zwierzat (34) (ryc. 3). Ewidencja po-
kazujaca dokladng liczbe wypadkéw
z udziatem tosi w ostatnich latach w Pol-
sce, nie jest prowadzona. Wiadomo jed-
nak, ze najwigksze ryzyko zderzen przy-
pada na pézne popoludnia i wieczory we
wrzesniu i pazdzierniku, co wigze si¢
z okresem zwickszonej aktywnosci i se-
zonowych migracji losi (5).

Realnym zagrozeniem dla populagji to-
si jest takze rozwijajaca si¢ infrastruktu-
ra drogowa. Autostrady i drogi szybkie-
go ruchu pelnig funkcje bariery, ktéra
fragmentuje siedliska i przecina tradycyj-
ne korytarze migracyjne tosi. Hamuje to
nie tylko przemieszczanie si¢ zwierzat
na zachéd i poludnie Europy, ale takze
migracje losi zza wschodniej granicy
(6,19), ktéra w duzej mierze pozwolita
na odtworzenie populacji tosi w powo-
jennej Polsce. Obecnie, zaburzenie szla-
kéw migracyjnych moze doprowadzié
do ograniczenia przeplywu genéw i za-
burzenia sezonowych zachowan prze-
strzennych populacji (4, 20).

Wyzwania ochrony gatunkowej

Mimo obowigzujacego moratorium, to$
w Polsce nie jest objety ochrong gatun-
kowa. Wzrost jego liczebnosci przynidst
wiele pozytywnych efektéw ekologicz-
nych, lecz réwnoczesnie zwickszy! licz-
be kolizji drogowych oraz szkéd w upra-
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Ryc. 2. Zmiany w ptucach sekcjonowanych tosi. A - zapalenie ptuc o etiologii bakteryjnej (potwierdzone w badaniu

mikrobiologicznym); B — zmiany w tylnych ptatach ptuc o nieznanej etiologii; C — nicienie z rodzaju Dictyocaulus
(czarna strzatka) w oskrzelach; D - pienisty ptyn w tchawicy (czarna strzatka), wskazujgcy na podejrzenie diktiokaulozy.

wach, co nasila debate publiczng doty-
czgcyg ewentualnego wznowienia od-
strzatéw (43). Jednoczesnie populacja ta
stoi w obliczu narastajacych zagrozer, ta-
kich jak rozwéj choréb zakaznych, po-
stepujace ocieplenie klimatu oraz inten-
sywna fragmentacja siedlisk. Szczegélne
znaczenie dla zachowania gatunku ma
populacja z Doliny Biebrzy, uznawa-
na za relikt pozostaly po ostatnim refu-
gium glacjalnym i wykazujaca cechy uni-
katowe pod wzgledem genetycznym —
stanowi ona jedno z najcenniejszych
osiedli losia w Europie i wymaga szcze-
gélnej ochrony (41).

Cho¢ liczebnos¢ tosi w Polsce wykazu-
je tendencje wzrostows, ich rozmieszcze-
nie pozostaje wyraznie nieréwnomierne.
Badania monitoringowe wskazuja, ze
na wschodzie i péInocnym wschodzie
kraju oraz w dolinach duzych rzek lokal-
ne zageszczenia nalezg do najwyzszych
w Europie Srodkowej (3, 9,40). Tymcza-
sem w zachodniej i poludniowej czesci
kraju to§ wystepuje sporadycznie, najcze-
$ciej w postaci osobnikéw migrujacych
lub niewielkich subpopulacji (15). Taka
mozaikowa struktura sprawia, ze jedno-
lite podejscie do zarzadzania populacja
w skali kraju jest nieefektywne. Gospo-
darowanie duzymi ssakami kopytnymi
powinno uwzglednia¢ lokalne warunki
srodowiskowe, dostepnos¢ siedlisk i ska-
le konfliktéw z cztowiekiem. W przy-
padku losia oznacza to zréznicowane
dzialania regionalne — od wzmocnione-
go monitoringu i ograniczania szkéd
tam, gdzie gatunek jest liczny, po ochro-
ne i wspieranie trwalosci subpopulacji
w rejonach o niskim zageszczeniu (43).
Realizacja takiego podejscia wymaga jed-
nak wiarygodnych danych o liczebnosci
i rozmieszczeniu tosi. Klasyczne metody
oceny liczby zwierzat za pomoca zimo-
wych pedzen prébnych w przypadku fo-

s

sia obarczone sg duzym bledem, dlatego
coraz powszechniej rekomenduje si¢ wy-
korzystanie dodatkowo innych technik,
opartych na fotoputapkach, dronach lub
badaniu i liczeniu odchodéw (43). Weiaz
podkresla si¢ konieczno$¢ opracowania
wiarygodnej metody monitorowania te-
go gatunku (9). Dane te mogtyby stano-
wi¢ fundament odpowiedzialnej i nauko-
wo uzasadnionej strategii zarzadzania
populacja fosia w Polsce.

Podsumowanie

Populacja tosi w Polsce, zaréwno ze
wzgledu na swoja liczebnosé, jak i roz-
mieszczenie przestrzenne, odgrywa klu-
czowy rolg w utrzymaniu stabilnosci ga-
tunku w Europie Srodkowej. Jej
znaczenie poteguje obecnos¢ unikato-
wych genetycznie subpopulacji, ktére
moga stanowi¢ wazne zrédio réznorod-
nosci biologicznej w skali kontynentu.

Ryc. 3. Klempa $miertelnie potrgcona przez samochéd.

Z tego wzgledu to$ wymaga szczegélo-
wego, systematycznego monitoringu oraz
statej uwagi ze strony srodowisk nauko-
wych i zarzadezych.

Priorytetem staje si¢ ocena wystepowa-
nia choréb zakaznych i pasozytniczych,
a takze okreslenie potencjalnej roli fosia
jako rezerwuaru patogenéw dla innych
dzikich i domowych przezuwaczy. Réw-
nie istotne jest badanie wplywu zmian
klimatycznych i fragmentacji siedlisk,
na kondycje i przezywalnos¢ tej wrazli-
wej populacji duzych ssakéw. Integracja
danych zdrowotnych, ekologicznych
i przestrzennych jest niezbedna do opra-
cowania dlugofalowych strategii ochro-
ny i zarzadzania, ktére pozwola utrzymac
polska populacje losia w dobrym stanie,
a tym samym wesprze¢ trwalo$¢ gatun-
ku w skali europejskiej.

Niniejszy artykul powstal na podsta-
wie wystgpienia, prezentowanego na se-
sji naukowej pn. ,Weterynaria — agresor



czy obronica $rodowiska?”, zorganizowa-
nej w ramach Kongresu Medycyny We-
terynaryjnej ,, Wsp6lczesna Weterynaria”
i Targéw Weterynaryjnych Vet-Expo,
w sobote 12 kwietnia 2025 r.w Lodzi. @
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