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Lekarz weterynarii na co dzien

SZKOLENIE
CERTYFIKOWANE
JAKO NOWA SCIEZKA
KOMPETENCJI
KARDIOLOGICZNYCH

Rozmowa z dr hab. Magdalenqg Garncarz
O przysztosci zawodu lekarza weterynarii

KARDIOLOGIA MALYCH ZWIERZAT TO DZIEDZINA, KTORA ROZWIJA SIE W TEMPIE UNIEMOZLIWIAJACYM OBJECIE JEJ
RAMAMIKLASYCZNEGO KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO. DR HAB. MAGDALENA GARNCARZ, UZNANY AUTORYTET,
WYKtADOWCZYNI | EKSPERTKA Z MIEDZYNARODOWYM DOSWIADCZENIEM, OD LAT WYZNACZA KIERUNKI W POLSKIEJ
DIAGNOSTYCE SERCA U PSOW I KOTOW. W ROZMOWIE Z MONIKA CUKIERNIK WYJASNIA, DLACZEGO OBECNY SYSTEM
WYMAGA UZUPEENIENIA W POSTACI CERTYFIKOWANYCH SZKOLEN, JAK RELACJA MENTOR-UCZEN WPLYWA

NA SUKCES TERAPEUTYCZNY ORAZ W JAKI SPOSOB NOWOCZESNA EDUKACJA, W POSTACI SZKOLEN
CERTYFIKOWANYCH, PRZEKLADA SIE NA REALNA WARTOSC RYNKOWA LEKARZA | BEZPIECZENSTWO PACJENTA.

Co byto gtéwng motywacijq

i przestankq do stworzenia tego
konkretnego programu szkolenia
certyfikowanego, jako alternatywy/
uzupetnienia dla innych szkolef

z zakresu kardiologii?

Odpowiedz jest ztozona, poniewaz sktada
sic na nig kilka istotnych czynnikéw.
Po pierwsze, gléwne zalozenia szkolenia
wynikajg z ustalen Krajowej Rady Lekar-
sko-Weterynaryjnej oraz powolanej przez
nig Rady Programowej Centrum Dosko-
nalenia Zawodowego. Organy te podkre-
$lajg konieczno$¢ wprowadzenia certyfi-
kowanych szkolen zawodowych, w tym
kardiologii pséw i kotéw, jako uzupelnie-
nia systemu ksztalcenia podyplomowego.
Zgodnie z tymi zalozeniami szkolenia cer-
tyfikowane majg koriczy¢ si¢ uzyskaniem
formalnego tytutu (https://vetpol.org.pl/
zaktadka certyfikowane szkolenia).

Z mojej za$ perspektywy, w §wietle tych
wytycznych, kluczowe bylto stworzenie
takiego programu, ktéry umozliwi kur-
santom osiggniecie najwyzszego pozio-
mu wiedzy i praktycznych umiejetnosci
klinicznych. Celem bylo nie tylko prze-
kazanie aktualnej wiedzy, lecz takze roz-
winiecie umiejetnosci krytycznej analizy
dostepnej literatury naukowej, nauka
wsp6lpracy, budowanie wzajemnego za-
ufania oraz przygotowanie do zapewnie-
nia pacjentom opieki na najwyzszym po-
ziomie merytorycznym.

Program ma réwniez na celu stworze-
nie jasnych, mierzalnych standardéw wie-
dzy i umiejetnosci, potwierdzonych cer-
tyfikatem, ktéry odzwierciedla faktyczny
poziom przygotowania klinicznego jego
absolwentéw. Chciatam podkresli¢, ze
kurs ten nie zostal zaprojektowany jako
konkurencja dla innych szkolen, lecz

jako komplementarna i kom-
pleksowa sciezka rozwoju kom-
petencji kardiologicznych, silnie
osadzona w realiach codziennej prak-
tyki klinicznej, koficzaca si¢ — po zda-
nym egzaminie — uzyskaniem formalne-

go tytutu.

W jaki sposéb program szkolenia
certyfikowanego rozni sie
merytorycznie od standardowej
specjalizacji weterynaryjnej?
W standardowej specjalizacji z choréb
pséw i kotéw kardiologia jest jednym
z elementéw programu nauczania i daje
solidne podstawy, natomiast jest to w tej
chwili tak rozbudowana dziedzina, ze nie
ma mozliwosci poruszy¢ wszystkich za-
gadnieri na dwdch, trzech zjazdach.
Nasz program obejmuje calo§¢ me-
tod diagnostycznych i terapeutycznych
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stosowanych w kardiologii weterynaryj-
nej. Kluczowe znaczenie ma spéjnosé
i integralnos¢ wszystkich rutynowo do-
stepnych narzedzi diagnostycznych i te-
rapeutycznych, a w niektérych przypad-
kach réwniez umiejetnosci wspotpracy
pomiedzy os$rodkami referencyjnymi.
Celem programu jest przygotowanie
lekarzy do §wiadomego i logicznego
prowadzenia pacjenta — od etapu wstep-
nej diagnostyki, poprzez wlasciwg in-
terpretacje wynikéw badan, az do zapla-
nowania i wdrozenia optymalnej,
indywidualnie dobranej Sciezki terapeu-
tycznej. Lekarze musza wiedzie¢, jaki
kolejny krok diagnostyczny lub terapeu-
tyczny jest potrzebny czy odpowiedni,
aby skutecznie i odpowiedzialnie pro-
wadzi¢ pacjenta kardiologicznego.

Podczas ksztalcenia
skupiamy si¢ takze na tym,
aby kazdy uczestnik mial
Mentora/Opiekuna,

z ktérym bedzie mégt
konsultowa¢ przypadki

i ktéry bedzie wylapywal
popelniane bledy.
Niezwykle wazna jest
dla nas relacja

Mentor — Uczen

Jaki zakres nauki obejmuje
szkolenie?

Szkolenie obejmuje pelny, komplekso-
wy zakres kardiologii weterynaryjne;
pséw i kotéw — od podstaw teoretycz-
nych po zaawansowany poziom doty-
czacy Sciezki diagnostyczno-terapeu-
tycznej. W szczegélnosci program
obejmuje zagadnienia z zakresu fizjolo-
gii i patofizjologii ukiadu sercowo-na-
czyniowego, pelnej diagnostyki kardio-
logicznej, a takze rozpoznawania
i leczenia choréb serca pséw i kotéw,
w tym wad wrodzonych i nabytych cho-
r6b serca. Uwzglednione zostang cho-
roby innych uktadéw utrudniajace dia-
gnostyke czy leczenie choréb serca.
Istotng czgs$é szkolenia stanowi farma-
koterapia, w tym leczenie niewydolno-
$ci krazenia, postegpowanie w stanach
nagtych oraz dlugoterminowe prowa-
dzenie pacjenta. Program ktadzie nacisk
na analize rzeczywistych przypadkéw
klinicznych.

Czy specjalizacja obejmuje
pogtebionqg diagnostyke

i postepowanie chirurgiczne/
interwencyjne w rzadziej
spotykanych wrodzonych wadach
serca u zwierzgt?

Zakres szkolenia nie obejmuje postepo-
wania chirurgicznego lub interwencyjne-
go.Jest to domena chirurgii oraz wysoko
wyspecjalizowanych osrodkéw interwen-
cyjnych i stanowi kolejny, odrebny po-
ziom zaawansowania. Jednak uwzglednia
poglebiong diagnostyke kardiologiczna
oraz przygotowanie pacjenta do leczenia
chirurgicznego lub zabiegéw interwen-
cyjnych, w tym wlasnie rozpoznanie wad
serca, oceng wskazan i przeciwwskazar,
kwalifikacji pacjenta do dalszego poste-
powania oraz planowania opieki przed-
i pooperacyjnej. Celem szkolenia jest wy-
posazenie lekarzy w kompetencje umoz-
liwiajace swiadome i odpowiedzialne pro-
wadzenie pacjenta na etapie diagnostyki
oraz skuteczng wspélprace z osrodkami
referencyjnymi, przy zachowaniu jasnych
granic kompetencji kardiologii zacho-
Wawczej.

Jakie sq kryteria wyboru kadry
szkoleniowej? Czy szkolenia
prowadzone sq wytqgcznie przez
dyplomowanych lekarzy, czy takze
przez doswiadczonych specjalistow
zduzym doswiadczeniem
klinicznym i dorobkiem naukowym?
Kadra wyktadowcéw zostala starannie
dobrana w oparciu o dorobek naukowy
oraz doswiadczenie kliniczne. Wykla-
dowcy z Polski posiadaja wieloletnie do-
$wiadczenie kliniczne, udokumentowany
dorobek naukowy oraz bogate doswiad-
czenie dydaktyczne. Do wspétpracy za-
proszono réwniez licznych wyktadowcy
zagranicznych, w tym z Europy oraz ze
Stanéw Zjednoczonych, posiadajacych
tytul dyplomowanego kardiologa wete-
rynaryjnego lub réwnowazny tytul z dzie-
dzin pokrewnych.

W jaki sposéb organizator
zapewnia, ze tresci szkoleniowe

sq aktualne i zgodne z najnowszymi,
miedzynarodowymi
rekomendacjami (np. ACVIM)?
Organizator szkolenia, czyli PSLWMZ,
w pelni powierza nadzér nad czescig me-
rytoryczng przedsigwzigcia Krajowemu
Konsultantowi Kardiologii Pséw i Ko-
téw, ktérg to funkeje pelnie. W realizacji
tego zadania $cisle wspétpracuje z Kie-
rownikiem Merytorycznym szkolenia, dr
Katarzyna Kraszewska. Wspélnie spra-
wujemy ciggla kontrole nad programem.

Miedzynarodowe wytyczne nie sg dla nas
jedynie teorig, lecz stanowia fundament
naszej codziennej praktyki. Naszg role
istotnie wspiera aktywna obecno$¢
na arenie migdzynarodowej oraz stala
wspolpraca z licznymi kardiologami we-
terynaryjnymi na calym $wiecie. Dzieki
temu mamy bezposredni dostep do naj-
nowszej wiedzy i trendéw w kardiologii
weterynaryjnej.

Jaka jest proporcja miedzy teorig

a éwiczeniami praktycznymi?

Czy éwiczenia praktyczne bedg sie
odbywagé sie na pacjentach
klinicznych?

Proporcje migdzy teoria a praktyka zmie-
niajg si¢ w trakcie czterosemestralnego
szkolenia, przechodzac od budowania
podstaw teoretycznych do zdobywania
zaawansowanych umiejetnosci klinicz-
nych. Na poczatku uczestnicy skupiaja sie
gtéwnie na teorii (sporo wyktadéw, pod-
stawy wiedzy), aby zbudowac solidne fun-
damenty merytoryczne. Nastepnie stop-
niowo przybywa ¢wiczen praktycznych,
a ilo$¢ teorii maleje. Pod koniec kursu na-
cisk ktadziony jest w wiekszosci na prak-
tyke, w tym pracg z pacjentami klinicz-
nymi. Ilos¢ teorii jest wtedy minimalna.

W jaki sposéb otrzymany certyfikat
bedzie wptywat na wartosé rynkowq
lekarza weterynarii?

Wartosé rynkowa lekarzy weterynarii
posiadajacych formalny tytutl certyfiko-
wanego lekarza kardiologa pséw i kotéw
bedzie wyzsza. Wynikaé to bedzie z wick-
szego doswiadczenia klinicznego, pod-
niesienia jako$ci §wiadczonej pracy oraz
mozliwosci oferowania ustug na wyzszym
poziomie. Wyzsza wycena ustug pozwoli
z kolei na inwestowanie w nowocze$niej-
szg aparatur¢ diagnostyczng, co bezpo-
$rednio przelozy si¢ na dalsza poprawe
jakosci opieki nad pacjentem.

Ogdlnie rzec biorac, certyfikacja przy-
czyni si¢ do podniesienia standardu ustug
$wiadczonych przez lekarzy weterynarii.
Szczegdlnie istotnym elementem utrzy-
mania wysokiej jakosci kompetencji be-
dzie cykliczne potwierdzanie nabytych
umiejetnosci, realizowane poprzez okre-
sowe doszkalanie absolwentéw progra-
mu, ktére powinno by¢ obowigzkowe.

Poza wzrostem wartosci rynkowej,
jakie sg kluczowe, merytoryczne

i praktyczne korzysci, ktore
absolwent szkolenia zyskuje
natychmiast po jego ukonczeniu,

a ktére wyrézniajg go na tle lekarzy
ze standardowgq specjalizacjg?
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to uznana specjalistka w dziedzinie
kardiologii weterynaryjnej, ktorej
Sciezka edukacyjna i zawodowa

mMa wymiar migedzynarodowy.

Swoje wyksztatcenie rozpoczeta

na Uniwersytecie Kalifornijskim w Davis
(UsA), gdzie w 1993 roku uzyskata tytut
Bachelor of Science na Wydziale
Animal Science. Studia weterynaryjne
kontynuowata w kraju, otrzymujgc

w 1999 roku dyplom lekarza weterynarii
w warszawskiej Szkole Gtownej
Gospodarstwa Wiejskiego. Z uczelnig
tq byta zwigzana zawodowo,
podejmujgc prace w Katedrze Choréb
Matych Zwierzat, w ktorej petnita
funkcje adiunkta. W 2005 roku uzyskata
stopien doktora nauk weterynaryjnych
ze specjalnosciq w kardiologii,

a pod koniec 2018 roku, w uznaniu

za bogaty dorobek naukowy,
publikacyjny i dydaktyczny, otrzymata
stopien doktora habilitowanego.

W swojej karierze tqczy prace
naukowq z intensywngq praktykq
kliniczng oraz dziatalnoscig
szkoleniowq.

Od 2003 roku prowadzi liczne wyktady
i kursy dla lekarzy weterynarii,
specjalizujqc sie w diagnostyce
echokardiograficznej matych zwierzqt.
Swojq pasje do kardiologii realizuje
rowniez w ramach prywatnego
gabinetu specjalistycznego

w Warszawie, gdzie konsultuje
pacjentéw z catego kraju. Jest
aktywnym cztonkiem prestizowych
organizacji branzowych: Polskiego
Stowarzyszenia Lekarzy Weterynarii
Matych Zwierzqt, European Society

of Veterinary Cardiology oraz Polish
Association of Veterinary Cardiology.

Prywatnie dr hab. Magdalena Garncarz
jest mamaq blizniakow, Agatki i Jacka.
Jej zycie od zawsze wypetnione byto
obecnosciq zwierzqt — w przesztoSci

opiekowata sie tak réznorodnymi
gatunkami, jak szynszyle, weze,
konie czy nawet krowy.

%

»

Obecnie jej domowq gromadke
wspottworzg kot Bernie, pies Whiskey
oraz zotw Jeff.

Przede wszystkim jest to znacznie wigk-
sza pewnosc siebie oraz swoboda w pra-
cy z pacjentami kardiologicznymi, wi-
doczna juz na etapie pierwszego
kontaktu, badania klinicznego i komuni-
kacji z opiekunem. Wynika ona z upo-
rzadkowanej wiedzy, doswiadczenia
w pracy z rzeczywistymi przypadkami
oraz jasnego rozumienia proceséw dia-

gnostyczno-terapeutycznych. Absolwent
nabywa tez umiejetnosci krytycznego ko-
rzystania z literatury naukowej, co po-
zwala podejmowaé decyzje kliniczne
w oparciu o aktualne dane. Istotng war-
to$cig programu jest réwniez trwala gru-
pa wsparcia, obejmujaca kursantéw (p6z-
niej juz absolwentéw) i wyktadowcedw,
umozliwiajaca konsultowanie trudnych

przypadkéw, wymiane doswiadczenia
oraz dalszy rozwéj zawodowy.

Dodatkowo szkolenie otwiera mozli-
wosci — dla zainteresowanych daje realne
podstawy do udziatu w projektach, publi-
kacjach prac oraz wystapieniach konfe-
rencyjnych.

Dzigkuje serdecznie za rozmowe. ®
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