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iniejszy artykul ma za zada-

nie zwrécié¢ uwage lekarzy

weterynarii zajmujacych si¢

zwierzetami towarzyszacy-

mi na ciekawg i réznorod-
na grupe pacjentéw, jakimi sa male ssaki.
Wspomniana grupa zwierzat obejmuje
wickszo$¢ ssakéw utrzymywanych jako
zwierzgta towarzyszace, poza psami, ko-
tami i bardziej egzotycznymi zwierzg-
tami, takimi jak przedstawiciele naczel-
nych, lotopatanki czy surykatki. Zalicza
sie bowiem tutaj zwierzeta, ktére trud-
no nazwa¢ zwierzetami egzotycznymi.
Szczur, mysz, krélik, kawia domowa,
szynszyla, koszatniczka, fretka. Niemal
wszystkie te zwierzeta towarzyszg lu-
dziom od dziesiatek lat, ich utrzymanie
na ogél nie wymaga stworzenia w do-
mu wysoce specjalistycznych warunkéw
przy uzyciu wysokich naktadéw kosz-
téw i skomplikowanej aparatury. W ter-
minologii anglojezycznej czesto nazy-
wa si¢ tg grupe ,matymi ssakami” (small
mammals) i zaliczane s3 do zwierzat to-
warzyszqcych (companion animals).
W niniejszej pracy autorzy zwrdcg uwa-
ge na dwa fakty: obserwowane zwigk-
szenie liczby tego typu pacjentéw
w lecznicach oraz na mozliwo$¢ udzie-
lania podstawowej pomocy takze tego
rodzaju pacjentom, co wymaga jednak
pewnej wiedzy i umiejetnosci. W kolej-
nych artykutach cyklu autorzy postara-
ja si¢ te wiedze w sposéb klarowny prze-
kazac.

Leczenie matych ssakéw w Polsce
historia i wspotczesnos¢

Historia leczenia matych ssakéw w Pol-
sce jest stosunkowo krétka. Zawsze ist-
nieli lekarze weterynarii szczegélnie inte-
resujacy si¢ tego typu zagadnieniami, a ich
dzialalno$¢, wobec utrudnionego dostepu
do specjalistycznej wiedzy, gorszego za-
opatrzenia w sprzet i leki oraz braku na-
uczycieli nalezy uzna¢ za bardzo chwaleb-
ng. Na kanwie ich wiedzy przekazywanej
najczesciej w formacie mistrz-uczen roz-
wijaly si¢ nieraz pézniej wspaniate karie-
ry znanych polskich specjalistéw z zakre-
su leczenia malych ssakow, ktérzy
niestrudzenie, réznymi sposobami, posze-
rzali granice swoich mozliwosci. Po ro-
ku 2010 rozwija si¢ w Polsce sie¢ specja-
listycznych lecznic zajmujacych sie
leczeniem matych ssakéw, wezesniej byty
to pojedyncze ,wyspy”. Niezwykle wazne
byly osobiste, czesto bardzo serdeczne
kontakty przedstawicieli wspomnianej
grupy lekarzy weterynarii, ktérzy bardzo
czesto przekazywali sobie swoje doswiad-
czenia. Wobec rzeczywistego braku ma-
tych ssakéw utrzymywanych jako zwie-
rzgta towarzyszace w programach studiow
weterynaryjnych adepci tej sztuki bazo-
wali na pewnej ilosci wiedzy przekazywa-
nej na przedmiocie choroby zwierzat fu-
terkowych czy fakultetach z choréb
zwierzat laboratoryjnych. Pézniej zosta-
wala praktyka pod okiem doswiadczone-
go lekarza weterynarii, samodzielne zdo-

bywanie wiedzy teoretycznej, wyjazdy za-
graniczne oraz studium specjalizacyjne
z choréb zwierzat nieudomowionych,
ktére spora czes¢ programu rezerwowalo
na omawiany temat. Bylo to mozliwe
dzieki uwzglednianiu i rozpoznaniu po-
trzeb stuchaczy przez kierownika tej spe-
cjalizacji, pana profesora Krzysztofa Anu-
sza. W sporym zakresie podobna wiedza
byla przekazywana takze w ramach spe-
cjalizacji z choréb zwierzat futerkowych
oraz specjalizacji z uzytkowania i patolo-
gii zwierzat laboratoryjnych. Dopiero
w okolicach roku 2010 pojawiaja si¢ w ra-
mach studiéw weterynaryjnych fakultety
z tematyki malych ssakéw utrzymywa-
nych jako zwierzgta towarzyszace (np.:
Lublin 2010). W tym czasie obserwuje si¢
takze wydawanie wickszej liczby podrecz-
nikéw z tego zakresu, organizowane sg
liczne konferencje i szkolenia, specjali-
styczne lecznice inwestuja w wysokiej kla-
sy sprzet, zas ,polska szkola”leczenia ma-
tych sakéw zréwnuje si¢ z europejska, lub
w wielu aspektach, w subiektywnym od-
czuciu zaczyna jg przewyzszac. Skompli-
kowane zabiegi z zakresu chirurgii migk-
kiej, ortopedii czy stomatologii stajg si¢
powoli norma, za§ samo znieczulenie
przestaje by¢ niebezpieczng ,ruletka”, po-
jawia si¢ mozliwo$¢ wykonywania wyso-
kiej jakosci zdje¢ RT'G, uzyskiwania ob-
razéw USG, dzialaja kardiolodzy
wykonujacy echo serca nawet u szczura
czy myszy, przeprowadza sie badania to-
mograficzne, leczenie onkologiczne,
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dzieki udoskonaleniu technik pozyski-
wania materialu klinicznego oraz rozwo-
jowi sprzetu mozliwe jest wykonanie do-
ktadnej analizy krwi u kazdego gatunku.
Zainteresowanie studentéw tego rodza-
ju wiedzg jest tak duze, ze od roku 2025
na lubelskim Wydziale Medycyny We-
terynaryjnej patologia i terapia matych
ssakow staje si¢ przedmiotem obowigz-
kowym.

Mate ssaki —zmiany w liczbie pacjent6

W ramach poszukiwania materialéw
do jednej z prac naukowych (1) pracow-
nicy lubelskiego Wydzialu Medycyny
Weterynaryjnej przeanalizowali liczbe
pacjentéw przyjmowanych na uniwersy-
teckich Klinikach oraz okreslili ich sktad
gatunkowy. Analiza obejmowata lata
2006-2020. W jej wyniku ujawniono, ze
odsetek przyjmowanych w Klinikach
psow systematycznie spadat od 84,15 %
w roku 2006 do 61,73 % w roku 2020.
W tym czasie réwniez w sposob staly
wzrastal odsetek przyjmowanych kotéw,
od 13,76 % w roku 2006 do 22 % w ro-
ku 2020. Jednoczes$nie nastapita bardzo
istotna zmiana dotyczaca odsetka przyj-
mowanych matych ssakéw, od 2,06 %
w roku 2006 do 16, 25% w roku 2020.
Zainteresowani tym zjawiskiem badacze
postanowili, przynajmniej w przyblize-
niu, okresli¢, czy podobna dynamike
zmian obserwuje si¢ takze w innych za-
ktadach leczenia zwierzat, a takze ustali¢
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Tabela 1. Wyniki ankiety dotyczqgcej zmian odsetka
przyjmowanych pacjentow poszcze?olnych
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gatunkow zwierzqgt w ostatnich 10 latach.
Gatunki zwierzgt Wzrost odsetka Spadek odsetka Brak zmian 75
Pies (17 %) 38 (59 %) 7(M%)
Kot 29 (45 %) 10 (15,5 %) 25 (39 %)
Mate ssaki 24 (37,5 %) 5(7,8 %) 35 (54,5 %)

powdd obserwowanego zjawiska. Sg to
zdaniem autoréw bardzo istotne kwestie
z punktu uktadania programéw studiéw
w odpowiedzi na potrzeby rynku zdro-
wia zwierzat w Polsce. Rozestano 100 an-
kiet do lecznic weterynaryjnych, zaréw-
no duzych, jak i niewielkich, polozonych
w miastach o duzej liczbie mieszkanicéw,
jak i w mniejszych osrodkach. Z badania
wykluczono lecznice specjalistyczne, tzn.
sprofilowane na okreslony gatunek badz
gatunki (np.: mate ssaki, koty) lub okre-
$lony typ ustug (np.: chirurgia, kardiolo-
gia). Zadano nast¢pujace proste pytanie:
Czy w okresie ostatnich 10 lat zauwazasz
spadek lub wzrost ktérejs z grup pacjen-
téw: psy, koty, male ssaki.

Na ankiete w sposéb pelny odpowie-
dzialy 64 osrodki. Uzyskane wyniki
przedstawia tabela 1.

Tak mato skomplikowane pytanie nie
uwzglednia aktualnego stosunku wyrazo-
nego w procentach poszczegélnych grup

pacjentéw w danej lecznicy. Chodzi tyl-
ko o zauwazalne zmiany w gatunkach
przyjmowanych pacjentéw. Autorom
chodzilo o to, by uzyska¢ jak najwicksza
liczbe odpowiedzi, za$ samo badanie na-
lezy traktowac jako bardzo wstepne. Tym
niemniej mozna wysnu¢ na jego podsta-
wie trzy wnioski. Odsetek przyjmowa-
nych pséw w wigkszosci badanych lecz-
nic spada. Odsetek przyjmowanych
kotéw wykazuje pewng tendencje zwyz-
kowa, podobnie jest w przypadku matych
ssakéw. Interesujacy jest fakt zaobserwo-
wanego do$¢ wysokiego odsetka braku
zmian w przyjmowanych pacjentach
w kontekscie matych ssakéw (54,5 %).
W rozmowach prywatnych wielu lekarzy
weterynarii jasno stwierdzilo, ze niechet-
nie przyjmuja tego typu pacjentéw z uwa-
gi na brak wiedzy i umiej¢tnosci.

W dalszym etapie analizy badacze po-
stanowili odpowiedzie¢ na pytanie, co
sklania wlascicieli zwierzat, by ich pod-
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ane powody utrzymywania matego ssaka jako zwierzecia

pewna trudno$¢ sprawia tez ich podawa-
nie w sposéb precyzyjny. Problem oso-
bom mniej doswiadczonym moze spra-
wi¢ znieczulanie (przy pomocy narkozy
wziewnej, co jest zalecane), a takze po-
bieranie krwi, badania USG czy RTG
(2). Oczywiscie godna pochwaly jest po-
stawa, w ktérej nie eksperymentuje sie
na pacjentach, gdy lekarz weterynarii do-
ktadnie zna swoje mozliwosci i stara si¢
nie ryzykowa¢ zdrowia i zycia powierzo-
nego opiece zwierzecia. Swiadczgcym
o profesjonalizmie podejsciem jest odsy-
tanie pacjentéw, ktérym nie potrafi sig
poméc do specjalistycznych o$rodkéw.
Tym niemniej w wielu wypadkach lekarz

Tabela 2. Wskazyw A \ zZwie
towarzyszqgcego w badaniu ankietowym powstatym na potrzeby niniejszego
artykutu.
Powéd wyboru gatunku zwierzecia Procent odpowiedzi
Zainteresowanie okreslonym gatunkiem 86
tatwos¢ hodowli 67
Niewielkie rozmiary 56
Niskie koszty utrzymania 54
Warunki lokalowe 46
Mozliwos¢ tatwego transportu 28
Brak czasu na bardziej wymagajgce zwierze 21
Otrzymanie w prezencie [ przekazane przez cztonka rodziny 18
Tzw. ,zwierze dla dziecka” 16
Mozliwos¢ zostawienia na wakacje w hoteliku 14
Pozostate 12

opiecznymi staly si¢ wlasnie male ssaki.
W tym celu zadano pytanie stu losowo
wybranym osobom, wlascicielom matych
ssakow. Byli to w wigkszej czesci klienci
Oddziatu matych Ssakéw Wydziatu Me-
dycyny Weterynaryjnej UP w Lublinie,
studenci kierunkéw Behawiorystka oraz
Animaloterapia i pielegnacja zwierzat,
czes¢ ankiet rozestano poprzez platformy
spolecznosciowe czy komunikatory. Za-
dano nast¢pujace pytanie: dlaczego wy-
brates/wybratas okreslony gatunek mate-
go ssaka jako zwierzg¢ towarzyszace.
Ankietowani nie mieli sztywno wyzna-
czonych odpowiedzi i mogli je kreowaé
samodzielnie, w tym réwniez podawaé
kilka najistotniejszych razem. Uzyskane
wyniki przedstawia tabela 2.

Z powyzszego zestawienia wynika, ze
oprécez szezegblnego zainteresowania da-
nym gatunkiem wazng role odgrywajga
kwestie zwigzane z zapewnieniem odpo-
wiedniej infrastruktury. Zdaniem ankie-
towanych wazng role odgrywa latwosé
hodowli, przez co rozumie¢ mozna np.:
brak koniecznosci inwestowania w spe-
cjalistyczne terraria czy tez dostgpnosé
podstawowej karmy. Nie bez znaczenia
pozostaja tez kwestie zwigzane z niewiel-
kimi rozmiarami tych zwierzat, stosunko-
wo malym zaabsorbowaniem wlascicieli
(brak koniecznosci spaceréw), niskimi
kosztami utrzymania, a nade wszystko ta-
twiejszym dopasowaniem do warunkéw
lokalowych. Wiele os6b mieszka w wy-
najmowanych lokalach, w ktérych panujg
rézne obostrzenia dotyczace posiadania
zwierzat. Wiele oséb nie ma tez stalego
miejsca zamieszkania i czgsto zmienia wy-
najmowane mieszkania czy pokoje. W ta-
kich warunkach posiadanie psa czy nawet
kota jest na pewno trudniejsze niz posia-
dania np.: szczura czy chomika. Oczywi-

$cie, znawcy tematu z latwoscig wskaza,
ze male ssaki wcale nie s3 bardzo fatwe
w hodowli, samo ich Zywienie wymaga
pewnej wiedzy, wymagaja takze regular-
nego kontaktu z wlascicielem. Mate ssa-
ki choruja stosunkowo czesto, zas znale-
zienie specjalistycznej lecznicy bywa
w niektérych przypadkach trudne. Tym
niemniej w $wiadomosci czesci wlascicieli
maly ssak jawi si¢ jako proste w utrzyma-
niu, niektopotliwe zwierze i znalazto to
wydzwigk w przeprowadzonej ankiecie.
Oczywiscie, tak mata liczba responden-
téw wyklucza wysnucie wnioskéw innych
niz wstgpne i bardzo ogdlne, ale wydaja si¢
one by¢ logiczne i spéjne.

Whioski z obu ankiet mozna podsumo-
waé w sposGb nastepujacy: w swiadomosci
milosnikéw zwierzat istnieje wiele argu-
mentéw przemawiajacych za utrzymywa-
niem matych ssakéw jako zwierzgt towa-
rzyszacych. Z drugiej strony obserwuje
si¢ pewien wzrost liczby tego typu pacjen-
téw w lecznicach weterynaryjnych.

Mate ssaki sa pacjentami specyficzny-
mi. Wiele proceséw patologicznych prze-
biega w sposéb szybszy, niz u pséw czy
kotéw. Pewne elementy fizjologii, zwlasz-
cza zwigzane z trawieniem pokarméw
réwniez odbiegaja od schematéw charak-
teryzujacych psy czy koty. Niektore leki,
jak na przyklad fipronil, penicyliny czy
linkomycyna moga dziala¢ toksycznie
na niektére gatunki. Badanie kliniczne
z uwagi na male rozmiary i ruchliwos¢
tych zwierzgt jest utrudnione, nalezy
wezesniej opanowaé bezpieczne metody
poskramiania. Objawy kliniczne wielu
powaznych choréb moga by¢ trudne
do zauwazenia przez osoby mniej do-
$wiadczone, a jednoczesnie niektére
z nich moga by¢ blednie interpretowane.
Dawki niektérych lekéw moga si¢ réznic,

weterynarii po stosunkowo krétkim prze-
szkoleniu i pewnym zglebieniu wiedzy
moze stac si¢ waznym z punktu widzenia
pacjentéw, ich wiascicieli, a takze lecznic
specjalistycznych ,lekarzem pierwszego
kontaktu”. Szczegélnie jest to wazne
w przypadku mniejszych osrodkéw,
w ktérych dostep do specjalistéw moze
by¢ utrudniony. Przede wszystkim osoba
wstepnie przeszkolona, a planujaca po-
maga¢ matym ssakom, nie popelni kar-
dynalnych bledéw zwigzanych z podawa-
niem lekéw, bedzie takze $wiadoma
ryzyka zwigzanego z dzialaniem cha-
otycznym, bez postawienia diagnozy
u zwierzat, u ktérych rozwéj objawéw kli-
nicznych jest czesto bardzo szybki (2).
Nie zignoruje powaznych schorzen i sta-
néw zagrazajacych zyciu i jesli sama nie
bedzie w stanie pomdc, to powinna wy-
korzysta¢ te wiedze do jak najszybszego
skierowania pacjenta do specjalisty. Oso-
ba przeszkolona bedzie czgsto w stanie
samodzielnie diagnozowac¢ i leczy¢ pod-
stawowe, czeste schorzenia, podawac wia-
$ciwe dawki odpowiednich lekéw, prowa-
dzi¢ kontynuacje leczenia. Kwestie
profilaktyki réwniez moga zosta¢ rozwig-
zane w miejscowym zakladzie leczenia
zwierzat. Co interesujace, wigkszo$¢ le-
kéw potrzebnych do opisywanej dzialal-
nosci znajduje si¢ w aptekach niemal
wszystkich lecznic i gabinetéw. Oczywi-
$cie dalsze poszerzanie zakresu swojej
dziatalnosci powinno by¢ zawsze poprze-
dzone zglebieniem stosownej wiedzy
i udzialem w odpowiednich szkoleniach
czy konferencjach.

Podsumowanie

Zawdéd lekarza weterynarii wigze sig
z konieczno$cig sprostania oczekiwaniom
wlascicieli zwierzat. Zmianom ulegaja
oczekiwania dotyczace jakosci i zakresu
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ustug, co jest mozliwe dzigki rozwojowi
wiedzy i techniki. Zmianom ulega tez
sklad gatunkowy przyjmowanych zwie-
rzat. Starsi koledzy i kolezanki pamigta-
ja, ze kilkadziesiat lat temu na wielu wy-
dzialach weterynaryjnych choroby pséw
i kotéw stanowily niewielka cz¢$é pro-
gramu nauczania, skupionego przede
wszystkim na zwierzetach gospodarskich.
Obecnie nie sposéb sobie wyobrazi¢
ksztalcenie studentéw bez wyczerpujace-
go zrealizowania tematyki zwigzanej
z profilaktyka, diagnostyka i terapig pséw
i kotéw, gdyz po pierwsze wielu lekarzy
weterynarii bedzie zajmowalo sie tymi
gatunkami, a po drugie oczekiwania wia-
$cicieli wobec lekarzy weterynarii sg
obecnie bardzo wysokie. Sktad gatunko-
wy pacjentéw zakladéw lecznictwa zwie-
rzat oraz oczekiwania klientéw ulegaja
zmianom w zwigzku z przemianami cy-
wilizacyjnymi. Zatem zasadne wydaje si¢
uwzglednienie  pewnych  trendéw
w ksztalceniu studentéw weterynarii.
W obecnie prowadzonym przedmiocie
obowigzkowym z zakresu patologii i te-
rapii matych ssakoéw utrzymywanych ja-
ko zwierzeta towarzyszace, ktéry — jak
wspomniano — jest realizowany w ramach
studiéw weterynaryjnych UP w Lublinie,
odbywa si¢ to w sposéb nastepujacy:

* przedmiot jest realizowany na XI seme-
strze studiéw, wigc wykorzystuje si¢
w przekazywaniu wiedzy juz zdobyte
informacje i pewne do$wiadczenie kli-
niczne studentéw.

* jednym z probleméw w terapii matych
ssakéw podejmowanych przez osoby

niedoswiadczone, za to posiadajace wie-
dze i umiejetnosci z zakresu diagnosty-
ki i patologii pséw i kotéw jest bled-
na interpretacja objawéw poprzez
ekstrapolacje zaobserwowanych symp-
toméw do schematéw obowigzujacych
u znanych sobie gatunkéw. Czgsto to
duzy blad. Prowadzacy opisywany
przedmiot uwypuklaja te réznice
i szczegdlne miejsce poswiecaja tym
jednostkom klinicznym, ktére moga by¢
blednie diagnozowane (2).

kolejnym problemem w terapii malych
ssakow jest dobor lekéw i odpowiednich
dawek. Stuchacze kursu sg zaznajamia-
ni z lekami potencjalnie szkodliwymi
dla opisywanej grupy pacjentéw, przed-
stawiane sa im dawki terapeutyczne
czesto odmienne niz znajdujace zasto-
sowanie u pséw i kotéw, studenci ucza
sie takze precyzyjnego dawkowania le-
kéw — droga doustna i parenteralna, co
zuwagi na male rozmiary pacjentéw ma
duze znaczenie (3, 4).

zalozenia kursu obejmuja szkolenie z za-
kresu dziatani ,lekarze pierwszego kon-
taktu”, wigc poczesne miejsce zajmuje
prawidlowo wykonane badanie klinicz-
ne, ocena stanu zdrowia, rozpoznawanie
i leczenie podstawowych i najczesciej
wystepujacych jednostek klinicznych
oraz zabiegi profilaktyczne. Szczegol-
ng uwage poswieca si¢ sytuacjom i scho-
rzeniom wymagajacym szybkiej inter-
wencji specjalistéw, zas sluchacze sg
zachgcani, by w takich sytuacjach jak
najszybciej kierowaé pacjentéw do wy-
specjalizowanych o$rodkéw.

Oczywiscie celem przedmiotu nie jest
stworzenie specjalistéw z omawianego
zakresu. Jednakze mogg stanowi¢ solid-
na podstawe do pdzniejszego dalszego
rozwoju zawodowego juz po zakoricze-
niu studiéw.

Jak staral si¢c wykazaé niniejszy artykut,
wiedza, cho¢by podstawowa w zakresie
patologii i terapii malych ssakéw, to
z pewnoscig dobra inwestycja w rozwoj
zawodowy wspélczesnego lekarza wete-
rynarii zajmujacego si¢ zwierzetami to-
warzyszacymi. Prezentowany cykl bedzie
staral si¢ stanowi¢ jedna z przydatnych
form jej uzupelniania. @
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