ARTYKUt SPONSOROWANY

OMEGA-3 W KARMIE CZY W SUPLEMENTACJI?
CO NAPRAWDE TRAFIA DO MISKI PSA TKOTA
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Kwasy omega-3, zwtaszcza EPA i DHA, nalezq
do najlepiej przebadanych sktadnikow zywienia
psow i kotow. Wspierajq prawidtowe funkcjono-
wanie uktadu odpornosciowego (1), kondycje
skory i siersci (2), sprawnosé ruchowgq (3), pra-
ce serca (4) oraz funkcje poznawcze (5, 6). Co-
raz czesciej pytanie nie brzmi wigc ,czy poda-
wacé omega-3?”, lecz ,w jakiej formie robic to
najrozsqdniej?”.

Omega-3w karmie - ile rzeczywiscie
trafia do organizmu?

Wielu producentéw karm deklaruje obecnose
ryb w sktadzie, czgsto podajqc ogdlng zawar-
to§¢ omega-3 w procentach, bez wskazania
konkretnejilosci EPA i DHA w przeliczeniu na por-
cje (mg). Utrudnia to oceng realnej podazy diu-
gotancuchowych wielonienasyconych kwasow
ttuszczowych, ktérych znaczenie biologiczne jest
dobrze udokumentowane.

Nie bez znaczenia pozostaje rowniez stabil-
nos¢ ttuszczéw. Badania wskazujg, ze podczas
przechowywania karm w temperaturze poko-
jowej zawartos¢ EPA i DHA moze obnizy¢ sie na-
wet o0 33 % w karmach suchych i o 36 % w kar-
mach mokrych w ciqgu roku (7). Proces
utleniania wptywa nie tylko na wartos¢ odzyw-
czq, lecz takze na smakowitos¢ produktu.

W praktyce oznacza to, ze rzeczywista ilos¢
omega-3 w diecie zwierzecia moze odbiegac
od wartosci deklarowanych na etykiecie -
zwtaszcza po otwarciu opakowania.

Suplementacja - wigksza kontrola
nad realng podazqg

W przeciwienstwie do karm wzbogacanych
w ryby jako zrodto omega-3, suplementacja
pozwala precyzyjnie okreslic ilo$¢ EPA i DHA po-
dawangq zwierzeciu. Porcje mozna dostosowaé
do masy ciata, etapu zycia oraz indywidualnych
potrzeb zywieniowych, co daje lekarzowi wete-
rynarii wiekszqg kontrole i powtarzalno$¢ poste-
powania.

W 4-miesigcznym badaniu psy otrzymujqgce
codziennie suplementacje EPA i DHA osiggnety
dwukrotnie wyzszy poziom omega-3 we krwi
w poréwnaniu z wartosciami wyjsciowymi (8).
Wyniki te wskazujqg, ze forma podania ma zna-

czenie dla biodostepnosci i rzeczywistego po-
ziomu kwasow ttuszczowych w organizmie.

Decydujgc sie na suplementacje, warto
zwracac uwage nie tylko na deklarowang
obecno$¢ omega-3, lecz takze na jakosE,
Swiezos¢ i pochodzenie oleju. Przyktadem roz-
wigzania opartego na tych zatozeniach jest
pureNordic Pet — czysty olej z norweskiego to-
sosia, umozliwiajgcy precyzyjne porcjowanie
i petng kontrole nad ilosciq podawanych kwa-
s6w omega-3 (EPA i DHA).

Jakosc i pochodzenie

pureNordic Pet to jedyny w Polsce olej z fososia
dla pséw i kotéw z certyfikacjg ORIVO (1054)
- niezaleznego norweskiego laboratorium, kto-
re potwierdza gatunek ryby oraz kraj pochodze-
nia surowca na podstawie analizy laboratoryj-
nej. Certyfikat ten daje lekarzowi weterynarii
i opiekunowi realng gwarancje, ze w butelce
znajduje sie czysty olej z tososia, zgodny z de-
klaracjq producenta.

Produkt powstaje w Norwegii — od przetwo-
rzenia Swiezego surowca po rozlew - i spetnia
standard ,human grade”, czyli jakosci zywnosci
przeznaczonej dla ludzi. Produkcja odbywa sie
zgodnie z systemami HACCP i GMP+, co zapew-
nia Scistq kontrole jakosSci i bezpieczenstwa
na kazdym etapie wytwarzania.

Swiezo§¢ oleju ocenia sig m.in. na podstawie
wskaznika TOTOX, okreslajgcego stopien utle-
nienia kwasow ttuszczowych. Zgodnie z wytycz-
nymi branzowymi jego warto$¢ nie powinna
przekraczac¢ 26. W przypadku pureNordic Pet
Sredni TOTOX wynosi 12* — co $wiadczy o wyso-
kiej stabilnosci i Swiezosci.

Jednosktadnikowa formuta (100 % olej z nor-
weskiego tososia, z naturalnie obecnymi prze-
ciwutleniaczami - astaksantyng i witaming E)
oraz proste porcjowanie — 1 ml na 2 kg masy
ciata — utatwiajg bezpieczne wigczenie suple-
mentu do codziennej diety. Kazde opakowanie
wyposazone jest w pompke dozujgcq 1 ml pre-
paratu przy jednym nacisnigciu, a w przypad-
ku wiekszych pséw dostepna jest rowniez miar-
ka, co pozwala wygodnie i precyzyjnie
odmierzy¢ porcje bez strat produktu.

Omega-3w codziennym
zywieniu psai kota

Kwasy omega-3 stanowiq istotny ele-
ment diety pséw i kotébw. Sq
potrzebne na kazdym etapie zycia
— w okresie wzrostu, w dorostosci
i w wieku senioralnym. Odpo-
wiednia podaz EPA i DHA sprzyja
utrzymaniu rownowagi organi-
zmu i dobrego samopoczucia
na co dzien.

Regularna, standaryzowa-
na suplementacja pozwala
utrzymac staty poziom EPA
i DHA w diecie. Dla lekarza we-
terynarii oznacza to wiekszg
przewidywalnos¢ zywieniowq,
a dla opiekuna — prosty i bez-
pieczny sposdb codziennego
wsparcia organizmu zwierzecia.

Wiecej informacji o pureNordic Pet oraz zamé-
wienia: tel. 800 801 771 (pn.—pt., 9.00-17.00,
koszt potgczenia zgodny z cennikiem operatora).

* na podstawie wynikbw analiz surowca
otrzymanych od producenta
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