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Diagnostyka i terapia 
 

AKTUALNE SCHEMATY 
SZCZEPIEŃ PSÓW 
I KOTÓW –  
PRZEGLĄD ZALECEŃ 
I PRAKTYKI KLINICZNEJ
 

Zuzanna Czekaj, Małgorzata D. Klimowicz-Bodys, Krzysztof Rypuła 
Katedra Epizootiologii z Kliniką Ptaków i Zwierząt Egzotycznych Wydziału Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu Przyrodniczego we Wrocławiu
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W
 ostat nich la tach po dej -
ście do pro fi lak ty ki 
cho rób za kaź nych 
w me dy cy nie we te ry -
na ryj nej ule gło istot nej 

zmia nie. Co rocz ne, ru ty no we sche ma ty 
szcze pień są stop nio wo za stę po wa ne 
przez stra te gie opar te na do wo dach na -
uko wych (Evi den ce -Ba sed Ve te ri na ry 
Me di ci ne, EBVM) oraz in dy wi du al nej 
oce nie pa cjen ta (2, 5, 18). Szcze pie nia 
ochron ne są uzna wa ne za je den z naj bar -
dziej efek tyw nych kosz to wo i sku tecz -
nych spo so bów ochro ny zdro wia, wy dłu -
że nia ży cia oraz po pra wy je go kom for tu 
u zwie rząt to wa rzy szą cych (5). Hi sto -
rycz nie, ma so we pro gra my im mu ni za cji 
do pro wa dzi ły do znacz ne go ogra ni cze -
nia wy stę po wa nia cho rób, któ re nie gdyś 
sta no wi ły głów ne przy czy ny zwięk szo nej 
śmier tel no ści zwie rząt to wa rzy szą cych, 
ta kich jak no sów ka psów, par wo wi ro -
za czy pan leu ko pe nia ko tów (11, 16, 19). 

Od por ność stad na (herd im mu ni ty) 
od gry wa istot ną ro lę w ogra ni cza niu sze -
rze nia się cho rób za kaź nych. Po le ga ona 
na utrzy ma niu od po wied nio wy so kie go 
od set ka uod por nio nych osob ni ków w po -
pu la cji, co utrud nia trans mi sję pa to ge nu 
i po śred nio chro ni tak że zwie rzę ta nie -

szcze pio ne lub ta kie, u któ rych nie do szło 
do wy two rze nia peł nej od po wie dzi im -
mu no lo gicz nej (16, 19, 22). W me dy cy -
nie we te ry na ryj nej od por ność stad na ma 
szcze gól ne zna cze nie w śro do wi skach 
o du żym za gęsz cze niu zwie rząt, ta kich 
jak schro ni ska, ho dow le czy ho te le dla 
zwie rząt, gdzie ry zy ko in fek cji jest znacz -
nie wyż sze niż w ty po wych wa run kach 
do mo wych (19, 22). 

Zna cze nie szcze pień w me dy cy nie we -
te ry na ryj nej (ta be la 1) wy kra cza po -
za ochro nę zdro wia zwie rząt i po zo sta je 
ści śle po wią za ne ze zdro wiem pu blicz -
nym w ra mach kon cep cji One He alth 
( Jed no Zdro wie). Wie le groź nych cho -
rób za kaź nych psów i ko tów to zoo no zy, 
sta no wią ce bez po śred nie za gro że nie dla 
ży cia i zdro wia lu dzi (1, 5, 8, 19). Naj -
waż niej szym przy kła dem jest wście kli -
zna, któ ra mi mo do stęp no ści sku tecz -
nych szcze pio nek na dal po wo du je oko ło 
59 000 zgo nów u lu dzi rocz nie, z cze go 
po nad 99 % jest wy ni kiem po gry zie nia 
przez za ka żo ne psy (20). In nym istot nym 
za gro że niem jest lep to spi ro za, cho ro ba 
o po ten cja le epi de micz nym, któ rej re zer -
wu arem są zwie rzę ta dzi kie i to wa rzy -
szą ce, a któ ra u lu dzi mo że pro wa dzić 
do cięż kiej nie wy dol no ści ne rek i wą tro -
by. Szcze pie nia zwie rząt two rzą ba rie rę 
im mu no lo gicz ną, któ ra prze ry wa łań -
cuch trans mi sji tych pa to ge nów ze śro -
do wi ska lub dzi kiej przy ro dy na czło wie -
ka (1, 5, 19). 

Choć szcze pie nia przy nio sły wy raź ną 
po pra wę w kon tro li cho rób za kaź nych, ich 
sto so wa nie w prak ty ce kli nicz nej na dal 
wią że się z licz ny mi wy zwa nia mi. Z jed -
nej stro ny wzrost świa do mo ści wła ści cie li 
oraz po stęp w ba da niach nad cza sem 
trwa nia od por no ści (du ra tion of im mu -

ni ty, DOI), a z dru giej stro ny wciąż po ja -
wia ją cy się pro blem z oso ba mi po dzie la -
ją cy mi po glą dy/teo rie an tysz cze pion ko -
we, do pro wa dził do po wsta nia dys ku sji 
na te mat opty mal nej czę sto tli wo ści po da -
wa nia da wek przy po mi na ją cych (9, 12). 
Po ja wi ły się oba wy do ty czą ce pro ble mu 
nad mier nych szcze pień (ove rvac ci na tion), 
któ ry de fi niu je się ja ko po da wa nie pre pa -
ra tów czę ściej, niż jest to ko niecz ne 
do utrzy ma nia ochro ny, co mo że zwięk -
szać ry zy ko wy stą pie nia dzia łań nie po żą -
da nych bez do dat ko wych ko rzy ści me -
dycz nych (16, 19). Z dru giej stro ny, 
na ra sta ją cym pro ble mem jest nie do sta -
tecz ne uod por nie nie (un de rvac ci na tion), 
wy ni ka ją ce z ba rier eko no micz nych, bra -
ku wie dzy lub ro sną cej nie chę ci do szcze -
pień, co stwa rza ry zy ko na wro tu cho rób 
za kaź nych, któ re w wie lu re gio nach uzna -
wa no za opa no wa ne (5, 11,  12, 19). 

 

Pod sta wy im mu no lo gii szcze pień 
 

Szcze pie nie ma na ce lu wy wo ła nie swo -
istej od po wie dzi im mu no lo gicz nej, któ -
ra na śla du je na tu ral ne za ka że nie, eli mi -
nu jąc jed no cze śnie ry zy ko roz wo ju 
peł no obja wo wej cho ro by i jej po wi kłań 
(15, 16, 20). Od po wiedź im mu no lo gicz -
na ini cjo wa na przez szcze pie nie za czy -
na się od in te rak cji an ty ge nów szcze pion -
ko wych z ele men ta mi od por no ści 
wro dzo nej, któ re na stęp nie ak ty wu ją od -
po wiedź na by tą. 

Od po wiedź pier wot na roz wi ja się 
po pierw szym kon tak cie z an ty ge nem. Jej 
sku tecz ność za le ży m.in. od doj rza ło ści 
ukła du od por no ścio we go oraz obec no ści 
prze ciw ciał mat czy nych (4, 13, 19). An -
ty ge ny są roz po zna wa ne przez re cep to ry 
ukła du od por no ści wro dzo nej (PRR), 

Current vaccination 
schedules for dogs  
and cats – a review  
of recommendations  
and clinical practice 
 
This article reviews current 
vaccination guidelines for dogs and 
cats, with particular emphasis on the 
recommendations of the WSAVA 
Vaccination Guidelines Group (VGG) 
and their application in clinical 
practice. It highlights the shift from 
routine annual vaccination to 
individualized, evidence-based 
protocols. The immunological basis 
of vaccination is discussed, including 
primary and secondary immune 
responses and the impact of 
maternal antibodies on vaccine 
efficacy in young animals. The paper 
also outlines the classification of 
vaccines into core, non-core, and 
not recommended categories, along 
with age-appropriate vaccination 
schedules. Emphasis is placed on 
tailoring vaccination programs to 
individual risk factors, including 
lifestyle, environment, and regional 
epidemiology. 
 
Keywords: veterinary vaccination, 
dogs and cats, WSAVA guidelines, 
immunization protocols, preventive 
medicine.

Tabela 1. Wpływ szczepień na populację psów i kotów 
oraz zdrowie publiczne.

Obszar wpływu Znaczenie kliniczne i społeczne Kluczowe patogeny

Ochrona indywidualna
Prewencja ciężkich chorób, 

redukcja śmiertelności,  
poprawa dobrostanu zwierząt

wirus parwowirozy psów, 
wirus nosówki psów,  

wirus panleukopenii kotów, 
wirusów białaczki kotów

Odporność stadna
Ograniczenie krążenia 

patogenów w populacji,  
ochrona zwierząt nieszczepionych 

wirus nosówki psów,  
wirus panleukopenii kotów, 
herpeswirus typu I kotów 

Zdrowie publiczne

Redukcja zachorowań 
na choroby zoonotyczne u ludzi, 

zmniejszenie kosztów opieki 
medycznej 

Wirus wścieklizny,  
Leptospira spp.

Aspekty ekonomiczne
Redukcja kosztów leczenia 

powikłań infekcyjnych
Wszystkie choroby zakaźne
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Diagnostyka i terapia 
 

w tym re cep to ry Toll -po dob ne (TLR), 
któ re łą czą me cha ni zmy od por no ści nie -
swo istej i swo istej, wa run ku jąc efek tyw ną 
od po wiedź prze ciw ko pa to ge nom (19). 
Na stęp nie do cho dzi do ak ty wa cji ko mó -
rek pre zen tu ją cych an ty gen (APC), któ -
re ini cju ją od po wiedź lim fo cy tów T i B 
(15, 16, 18, 20). Fa za uta je nia trwa zwy -
kle 5-14 dni i po prze dza po ja wie nie się 
mie rzal nych prze ciw ciał (10). Po cząt ko -
wo do mi nu ją im mu no glo bu li ny IgM, 
a na stęp nie, w wy ni ku prze łą cza nia klas, 
IgG o wyż szym po wi no wac twie (10, 18). 

Po now na eks po zy cja na an ty gen wy -
wo łu je od po wiedź wtór ną, znacz nie szyb -
szą i in ten syw niej szą dzię ki obec no ści 
lim fo cy tów pa mię ci (15). Cha rak te ry zu -
je się ona krót ką fa zą uta je nia (1-3 dni), 
wy so ki mi mia na mi prze ciw ciał IgG oraz 
dłu go trwa łą ochro ną (10, 15). Me cha -
nizm ten sta no wi pod sta wę sku tecz no ści 
szcze pień przy po mi na ją cych. W prak ty -
ce kli nicz nej ozna cza to, że po je dyn cza 
daw ka szcze pion ki in ak ty wo wa nej rzad -
ko jest wy star cza ją ca. Do pie ro ko lej ne 
po da nie pro wa dzi do peł nej od po wie dzi 
wtór nej (16, 19). W przy pad ku szcze pio -
nek MLV (mo di fied li ve vac ci nes) sy tu -
acja jest od mien na, jed na daw ka mo że już 
in du ko wać sil ną od po wiedź. 

Ta be la 2 ze sta wia klu czo we pa ra me try 
róż ni cu ją ce oba ty py od po wie dzi, co ma 
bez po śred nie prze ło że nie na pla no wa nie 
ter mi nów szcze pień u szcze niąt, ko ciąt 
oraz zwie rząt do ro słych o nie zna nej hi -
sto rii im mu ni za cji. 

Dla le ka rza we te ry na rii ma to zna cze -
nie, po nie waż od po wiedź pier wot na peł -
ni ro lę „pri min gu”, czy li przy go to wa nia 
grun tu pod wła ści wą od por ność. W przy -
pad ku szcze pio nek in ak ty wo wa nych (za -

bi tych), jed na daw ka u do ro słe go zwie -
rzę cia jest za zwy czaj nie wy star cza ją ca 
do wy wo ła nia trwa łej ochro ny, po nie waż 
ge ne ru je je dy nie sła bą od po wiedź pier -
wot ną (16, 19). Do pie ro dru ga daw ka, 
po da na w od po wied nim od stę pie (za zwy -
czaj po 2-4 ty go dniach od pierw szej daw -
ki), wy wo łu je pra wi dło wą od po wiedź 
wtór ną, któ ra kształ tu je od por ność 
(16, 19). Od mien nie sy tu acja wy glą da 
w przy pad ku szcze pio nek ty pu MLV 
(zmo dy fi ko wa ne, ży we wi ru sy) skie ro wa -
nych prze ciw ko cho ro bom za sad ni czym; 
tu taj już po je dyn cza daw ka u zwie rzę cia 
bez prze ciw ciał mat czy nych mo że za ini -
cjo wać pro ces re pli ka cji wi ru sa szcze -
pion ko we go, co dla or ga ni zmu sta no wi 
bo dziec cią gły, pro wa dzą cy do wy two rze -
nia za rów no od po wie dzi pier wot nej, jak 
i au to ma tycz ne go przej ścia w fa zę wtór -
ną (13, 19). 
 
Immunologia okresu noworodkowego 
i rola przeciwciał matczynych 
Okres za ni ka nia od por no ści bier nej 
prze ka za nej przez mat kę sta no wi je den 
z naj waż niej szych eta pów de ter mi nu ją -
cych sku tecz ność pro fi lak ty ki u mło dych 
zwie rząt. Prze ciw cia ła mat czy ne (MDA) 
od gry wa ją w tym pro ce sie po dwój ną ro -
lę, za pew nia ją ochro nę no wo rod ka 
w pierw szych ty go dniach ży cia, ale jed -
no cze śnie mo gą ogra ni czać sku tecz ność 
szcze pień w tym okre sie (13). 

U psów i ko tów trans fer im mu no glo -
bu lin za cho dzi przede wszyst kim dro gą 
po st na tal ną, po przez po bra nie sia ry. Wy -
ni ka to z bu do wy ło ży ska, któ re w nie -
wiel kim stop niu prze pusz cza czą stecz ki 
biał ko we, przez co udział trans fe ru trans -
pla cen tal ne go jest ogra ni czo ny (4). 

W kon se kwen cji no wo rod ki ro dzą się 
z ni skim po zio mem prze ciw ciał, a klu -
czo we zna cze nie dla uzy ska nia od por no -
ści bier nej ma szyb kie po bra nie sia ry. 

Sia ra sta no wi bo ga te źró dło im mu no -
glo bu lin, głów nie IgG i IgA, któ re mo gą 
być wchła nia ne w je li cie cien kim dzię ki 
przej ścio wej eks pre sji re cep to rów FcRn 
na en te ro cy tach (4). Zdol ność ta jest jed -
nak ści śle ogra ni czo na cza so wo, u ko ciąt 
za ni ka zwy kle w cią gu oko ło 16 go dzin 
od uro dze nia, na to miast u szcze niąt 
utrzy mu je się nie co dłu żej, lecz rzad ko 
prze kra cza 24 go dzi ny (4). 

Nie wy star cza ją ce po bra nie sia ry (Fa -
ilu re of Pas si ve Trans fer, FPT) pro wa dzi 
do istot ne go de fi cy tu od por no ści bier nej 
i wią że się z wy so kim ry zy kiem cięż kich 
za ka żeń w okre sie no wo rod ko wym (4). 

Wpływ prze ciw ciał mat czy nych 
na sku tecz ność szcze pień wy kra cza po -
za bez po śred nią neu tra li za cję an ty ge nu. 
Obej mu je on tak że me cha ni zmy re gu la -
cyj ne ukła du od por no ścio we go mło de go 
or ga ni zmu (3, 13, 19). 

Prze ciw cia ła mat czy ne mo gą: 
• wią zać an ty ge ny szcze pion ko we, ogra -

ni cza jąc ich do stęp ność dla ko mó rek 
ukła du od por no ścio we go, 

• ha mo wać ak ty wa cję lim fo cy tów B po -
przez re cep tor FcγRIIB, 

• ma sko wać epi to py an ty ge no we, utrud -
nia jąc ich roz po zna nie przez re cep to ry 
BCR (13, 14). 
Szcze gól ne zna cze nie ma tzw. sio dło 

im mu no lo gicz ne (win dow of su scep ti bi -
li ty), czy li okres, w któ rym po ziom MDA 
jest już nie wy star cza ją cy do ochro ny 
przed za ka że niem te re no wym, ale na dal 
na ty le wy so ki, aby ha mo wać od po wiedź 
po szcze pien ną (13, 19). 

Czas trwa nia te go okre su jest zmien ny 
osob ni czo i trud ny do prze wi dze nia bez 
ozna cza nia mia na prze ciw ciał. U czę ści 
zwie rząt koń czy się on oko ło 8. ty go dnia 
ży cia, u in nych mo że utrzy my wać się na -
wet do 20. ty go dnia (4, 19). 

Dla le ka rza kli ni cy sty ozna cza to ist -
nie nie przej ścio we go okre su zwięk szo nej 
po dat no ści na za ka że nie, mi mo trwa ją -
ce go pro gra mu szcze pień. Wła śnie dla -
te go sto su je się wie lo krot ne po da wa nie 
szcze pio nek w od stę pach 2-4 ty go dni, co 
zwięk sza praw do po do bień stwo sku tecz -
nej im mu ni za cji w mo men cie spad ku po -
zio mu prze ciw ciał mat czy nych (4, 19). 

 

Kla sy fi ka cja szcze pień wg WSAVA (18) 
 
W ostat nich la tach po dej ście do pro fi lak -
ty ki w me dy cy nie we te ry na ryj nej prze su -
nę ło się w kie run ku in dy wi du al nie do sto -
so wa nych pro gra mów szcze pień. 

Tabela 2. Porównanie odpowiedzi pierwotnej i wtórnej.

Parametr Odpowiedź pierwotna Odpowiedź wtórna

Główne komórki inicjujące Naiwne limfocyty B i T Limfocyty pamięci B i T

Faza latencji (lag phase) / 
czas do pojawienia się Ig

4-14 dni 1-3 dni

Dominująca / główna  
klasa przeciwciał

IgM IgG (± IgA/IgE)

Maksymalne miano 
przeciwciał (peak)

Relatywnie niskie
Bardzo wysokie  

(nawet do 100× wyższe)

Powinowactwo przeciwciał 
do antygenu

Niskie
Wysokie  

(dojrzewanie powinowactwa)

Wpływ / wymagana dawka 
antygenu

Wymaga wyższej dawki 
(często z adiuwantem)

Może być wywołana  
przez śladowe ilości

Trwałość ochrony
Krótkotrwała  

(bez rewakcynacji)

Długotrwała  
(miesiące do lat,  

często wieloletnia)
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Głów nym punk tem tej ewo lu cji są wy -
tycz ne opra co wy wa ne przez Ze spół ds. 
Wy tycz nych Szcze pień (Vac ci na tion Gu -
ide li nes Gro up, VGG) dzia ła ją cy w ra -
mach Świa to we go Sto wa rzy sze nia Le ka -
rzy We te ry na rii Ma łych Zwie rząt (World 
Small Ani mal Ve te ri na ry As so cia tion, 
WSAVA) (19). Pierw sze pu bli ka cje 
VGG z lat  2007 i 2010 za sia ły ziar no 
zmia ny, któ ra w peł ni wy brzmia ła w edy -
cji z 2016 ro ku, a zo sta ła do pre cy zo wa -
na i zak tu ali zo wa na w naj now szym do -
ku men cie z 2024 ro ku (19). 

WSAVA wpro wa dzi ło po dział szcze -
pień na trzy ka te go rie: pod sta wo we (co -
re), do dat ko we (non -co re) oraz nie za le -
ca ne (not re com men ded), aby le piej 
do pa so wać za kres pro fi lak ty ki do po trzeb 
zwie rząt i jed no cze śnie ogra ni czyć zbęd -
ne in ter wen cje me dycz ne. VGG pod kre -
śla, że szcze pie nia nie po win ny być trak -
to wa ne ja ko ru ty no wa usłu ga o sta łym 
sche ma cie, lecz ja ko pro ce du ra me dycz -
na wy ma ga ją ca in dy wi du al nej oce ny kli -
nicz nej (22). Fun da men tal nym za ło że -
niem jest dą że nie do za szcze pie nia 
każ de go psa i ko ta szcze pion ka mi za sad -
ni czy mi, przy jed no cze snym ogra ni cza -
niu czę sto tli wo ści po da wa nia po zo sta łych 

pre pa ra tów do po zio mu nie zbęd ne go dla 
za pew nie nia od por no ści (19). 

W prak ty ce kli nicz nej, szcze gól nie 
w uję ciu kra jo wym, wy róż nia się do dat -
ko wo szcze pie nia obo wiąz ko we, re gu lo -
wa ne prze pi sa mi pra wa. 

 
Szcze pie nia obo wiąz ko we 
Szcze pie nia obo wiąz ko we są okre śla ne 
przez usta wo daw stwo kra jo we i ma ją 
na ce lu ochro nę zdro wia pu blicz ne go. 
W Pol sce je dy nym ob li ga to ryj nym 
szcze pie niem jest szcze pie nie psów prze -
ciw ko wście kliź nie. Po win no ono zo stać 
wy ko na ne w cią gu 30 dni od ukoń cze nia 
przez psa 3. mie sią ca ży cia, a na stęp nie 
po wta rza ne nie rza dziej niż co 12 mie -
się cy (17). 

W przy pad ku ko tów szcze pie nie prze -
ciw ko wście kliź nie nie jest ru ty no wo 
obo wiąz ko we, jed nak mo że być wy ma -
ga ne lo kal nie w sy tu acji zwięk szo ne go 
ry zy ka epi zo otycz ne go, co mia ło miej sce 
na przy kład w grud niu 2021 ro ku, a by -
ło zwią za ne z ko lej ny mi po twier dzo ny -
mi przy pad ka mi wście kli zny na Ma zow -
szu, gdzie zo stał wpro wa dzo ny 
obo wią zek szcze pie nia ko tów prze ciw -
ko wście kliź nie (7). 

Szcze pie nia pod sta wo we  
(core vaccines) 
Szcze pie nia pod sta wo we de fi nio wa ne są 
ja ko te, któ re po win ny być po da wa ne 
wszyst kim zwie rzę tom, nie za leż nie 
od wa run ków śro do wi sko wych i sty lu ży -
cia, z uwzględ nie niem lo kal nej sy tu acji 
epi de mio lo gicz nej. 

U psów do szcze pień pod sta wo wych 
na le żą szcze pie nia prze ciw ko: 
• no sów ce, 
• za kaź ne mu za pa le niu wą tro by (cho ro -

ba Ru bar tha), 
• par wo wi ro zie. 

U ko tów szcze pie nia pod sta wo we obej -
mu ją szcze pie nia prze ciw ko: 
• pan leu ko pe nii, 
• cho ro bom ukła du od de cho we go ko tów 

wy wo ła nych przez ka li ci wi ru sa ko tów 
oraz her pe swi ru sa ko tów ty pu 1. 
Zgod nie z re ko men da cja mi WSAVA 

w re gio nach, w któ rych wście kli zna wy -
stę pu je en de micz nie, szcze pie nie prze -
ciw ko tej cho ro bie uzna wa ne jest rów nież 
za szcze pie nie pod sta wo we za rów no 
u psów, jak i ko tów. Po dob nie w przy pad -
ku lep to spi ro zy u psów w ob sza rach jej 
wy stę po wa nia szcze pie nie mo że być trak -
to wa ne ja ko pod sta wo we. 

SH
U

TTERSTO
C

K

W ostatnich latach 
podejście do profilaktyki 
w medycynie 
weterynaryjnej 
przesunęło się w kierunku 
indywidualnie 
dostosowanych 
programów szczepień.
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Diagnostyka i terapia 
 

Szczepienia dodatkowe  
(non-core vaccines)  
Szcze pie nia do dat ko we są za le ca ne je dy -
nie u zwie rząt na ra żo nych na kon takt 
z okre ślo ny mi pa to ge na mi, a de cy zja o ich 
za sto so wa niu po win na być po dej mo wa -
na in dy wi du al nie po ana li zie czyn ni ków 
ry zy ka. 

Do naj czę ściej sto so wa nych szcze pień 
do dat ko wych u psów na le żą szcze pie nia 
prze ciw ko: 
• lep to spi ro zie, 
• cho ro bom ukła du od de cho we go psów 

wy wo ła nych przez Bor de tel la bron chi sep -
ti ca, wi ru sa pa ra in flu en zy, wi ru sa gry py 
psów, 

• bo re lio zie, 
• le isz ma nio zie. 

W przy pad ku ko tów do szcze pień do -
dat ko wych za li cza się szcze pie nia prze -
ciw ko m.in.: 
• bia łacz ce ko tów (szcze gól nie u mło dych 

i wy cho dzą cych zwie rząt), 
• chla my dio zie, 
• cho ro bie ukła du od de cho we go ko tów 

wy wo ła nej przez Bor de tel la bron chi sep ti ca. 
War to zwró cić uwa gę, że szcze pie nia te 

nie są ru ty no wo wy ma ga ne u wszyst kich 
zwie rząt, a ich sto so wa nie po win no wy -
ni kać z in dy wi du al nej oce ny ry zy ka epi -
de mio lo gicz ne go. 
 
Szczepienia niezalecane  
(not recommended vaccines)  
Wy tycz ne VGG WSAVA de fi niu ją 
szcze pie nia nie za le ca ne (not re com men -
ded) ja ko pre pa ra ty, dla któ rych brak jest 
wy star cza ją cych do wo dów na uko wych 

po twier dza ją cych ich sku tecz ność kli -
nicz ną lub za sad ność sto so wa nia w pro -
fi lak ty ce cho rób za kaź nych (18). W prze -
ci wień stwie do szcze pień pod sta wo wych 
(co re) oraz do dat ko wych (non -co re) ich 
sto so wa nie nie jest re ko men do wa ne 
w żad nych wa run kach, nie za leż nie 
od sty lu ży cia zwie rzę cia czy lo kal nej sy -
tu acji epi zo otycz nej. 
 
• Szczepienia niezalecane u psów 
Wśród szcze pio nek do stęp nych ko mer -
cyj nie w nie któ rych kra jach, któ re nie są 
re ko men do wa ne do sto so wa nia u psów, 
wy mie nia się pre pa ra ty prze ciw ko cho -
ro bom wy wo ła nym przez ko ro na wi ru sa 
je li to we go psów oraz prze ciw ko cho ro bie 
wy wo ły wa nej przez Giar dia du ode na lis. 

Szcze pion ki prze ciw ko cho ro bom wy -
wo ła nym przez ko ro na wi ru sa je li to we go 
psów nie są za le ca ne ze wzglę du na ogra -
ni czo ne zna cze nie kli nicz ne te go pa to ge -
nu. Za ka że nia u do ro słych psów rzad ko 
pro wa dzą do cięż kiej cho ro by, na to miast 
u szcze niąt ma ją za zwy czaj ła god ny, sa -
mo ogra ni cza ją cy się prze bieg. Do dat ko -
wo in fek cje wy stę pu ją czę sto we wcze -
snym okre sie ży cia, za nim moż li we jest 
sku tecz ne wdro że nie szcze pie nia. Istot -
nym ogra ni cze niem jest tak że brak in duk -
cji od po wie dzi im mu no lo gicz nej ty pu 
miej sco we go, ochro na przed za ka że niem 
za le ży od obec no ści wy dziel ni czej im mu -
no glo bu li ny A (IgA) w je li tach, któ rej nie 
uzy sku je się po po da niu szcze pio nek dro -
gą pa ren te ral ną. Po nad to brak jest do wo -
dów po twier dza ją cych sku tecz ność do -
stęp nych pre pa ra tów wo bec bar dziej 

pa to gen nych, pan tro po wych wa rian tów 
wi ru sa. 

Szcze pion ki prze ciw ko cho ro bie wy -
wo ły wa nej przez Giar dia du ode na lis rów -
nież nie są za le ca ne. Za ka że nie tym pier -
wot nia kiem ma naj czę ściej prze bieg 
ła god ny i do brze od po wia da na le cze nie, 
a ry zy ko trans mi sji zoo no tycz nej z psów 
na lu dzi jest ogra ni czo ne. Klu czo wym ar -
gu men tem prze ciw ko ich sto so wa niu po -
zo sta je brak wy star cza ją cych do wo dów 
po twier dza ją cych sku tecz ność w za po bie -
ga niu za ka że niom lub ich sze rze niu się 
w po pu la cji. 
 
• Szczepienia niezalecane u kotów 
W przy pad ku ko tów głów nym przy kła -
dem szcze pion ki nie za le ca nej jest pre pa -
rat prze ciw ko za kaź ne mu za pa le niu 
otrzew nej ko tów. Szcze pion ka ta nie wy -
ka zu je wy star cza ją cej sku tecz no ści kli -
nicz nej, a jej po ten cjal na efek tyw ność 
ogra ni cza się je dy nie do zwie rząt se ro ne -
ga tyw nych wo bec ko ro na wi ru sa ko tów 
w mo men cie szcze pie nia. W prak ty ce 
więk szość ko ciąt ule ga za ka że niu 
przed ukoń cze niem 16. ty go dnia ży cia, 
czy li przed mo men tem, w któ rym szcze -
pion ka mo że być za sto so wa na. Do dat ko -
wo pre pa rat opar ty jest na se ro ty pie II wi -
ru sa, któ ry nie za pew nia ochro ny 
krzy żo wej wo bec do mi nu ją ce go se ro ty -
pu I w Eu ro pie i Ame ry ce Pół noc nej. 

Do szcze pień nie za le ca nych u ko tów 
za li cza się rów nież pre pa ra ty prze ciw ko 
cho ro bie wy wo ły wa nej przez Giar dia 
spp. oraz prze ciw ko grzy bi cy wy wo ła nej 
przez Mi cro spo rum ca nis. W ich przy pad -

Tabela 3. Schemat szczepień psów według wytycznych WSAVA (2024).

Typ szczepienia Choroby Początek 
szczepień

Schemat podstawowy 
(szczenięta)

Pierwszy booster Dalsze szczepienia

Core
nosówka,  

zakaźne zapalenie wątroby, 
parwowiroza 

6-8 tydzień 
życia

co 2-4 tyg.   
do ≥ 16 tyg. życia

≥ 26 tyg. życia co ≥ 3 lata

Core  
(warunkowe/ 
regionalne)

wścieklizna ≥ 12 tyg. życia 1 dawka po 12 mies.
co 1–3 lata   

(zależnie od 
regulacji prawnych)

leptospiroza ≥ 8 tyg. życia
2 dawki   

(odstęp 2-4 tyg.)
po 12 mies. corocznie

Non-core

choroby układu oddechowego 
psów (wywołane przez Bordetella 

bronchiseptica, wirusa 
parainfluenzy, wirusa grypy), 

borelioza

≥ 8 tyg. życia  
(zależnie  

od ryzyka)
1-2 dawki po 12 mies. corocznie

Not 
recommended

choroba wywołana przez 
koronawirusa jelitowego psów, 

giardioza
— — —

nie zaleca się 
stosowania
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ku brak jest wy star cza ją cych do wo dów 
na uko wych po twier dza ją cych sku tecz -
ność kli nicz ną, a cho ro by te za zwy czaj 
ma ją prze bieg moż li wy do kon tro lo wa -
nia przy uży ciu le cze nia far ma ko lo gicz -
ne go oraz od po wied nich dzia łań śro do -
wi sko wych. 

 
Wiek rozpoczęcia szczepień 
i interwały 
W ta be li 3 i 4 uka za no skró co ny sche -
mat szcze pie nia psów i ko tów. Za le ca -
nym wie kiem roz po czę cia szcze pień 
u szcze niąt i ko ciąt jest 6–8 ty dzień ży -
cia. W wa run kach zwięk szo ne go ry zy ka 
epi de mio lo gicz ne go, ta kich jak schro ni -
ska lub ogni ska cho rób za kaź nych, moż -
li we jest wcze śniej sze roz po czę cie szcze -
pień (na wet od 4. ty go dnia ży cia), jed nak 
w stan dar do wej prak ty ce kli nicz nej 
przyj mu je się za kres 6-8 ty go dni ja ko 
opty mal ny. 

Szcze pie nia po win ny być po wta rza ne 
co 2–4 ty go dnie. Częst sze in ter wa ły 
(co 2 ty go dnie) są za le ca ne w sy tu acjach 
wy so kie go ry zy ka za ka że nia, na to miast 
w wa run kach ru ty no wych sto su je się 
naj czę ściej od stę py 3–4-ty go dnio we. 
Ce lem wie lo krot ne go po da wa nia szcze -
pion ki nie jest wzmoc nie nie od po wie dzi 
im mu no lo gicz nej, lecz prze ła ma nie in -
ter fe ren cji prze ciw ciał mat czy nych, któ -
re mo gą neu tra li zo wać an ty ge ny szcze -
pion ko we. 

Klu czo wym ele men tem sche ma tu 
szcze pień mło dych zwie rząt jest po da nie 
ostat niej daw ki se rii pod sta wo wej w wie -
ku 16 ty go dni lub póź niej. Wy ni ka to 
z fak tu, że po ziom prze ciw ciał mat czy -
nych u czę ści po pu la cji mo że utrzy my -
wać się dłu żej, blo ku jąc od po wiedź im -
mu no lo gicz ną na wet po 12. ty go dniu 
ży cia. W kon se kwen cji wcze śniej sze za -
koń cze nie cy klu szcze pień mo że pro wa -
dzić do bra ku se ro kon wer sji i po zo sta wie -
nia zwie rzę cia po dat ne go na za ka że nie. 
Wy dłu że nie sche ma tu do co naj mniej 16. 
ty go dnia ży cia po zwa la zna czą co ogra ni -
czyć to ry zy ko. Ak tu al ne wy tycz ne 
WSAVA do pusz cza ją po da nie daw ki 
przy po mi na ją cej już w wie ku oko ło 26 ty -
go dni (6 mie się cy ży cia). Ce lem te go roz -
wią za nia jest jak naj szyb sze za pew nie nie 
ochro ny u zwie rząt, któ re mo gły nie od -
po wie dzieć im mu no lo gicz nie na szcze -
pie nie po da ne w 16. ty go dniu ży cia. 
Wcze sny bo oster po zwa la skró cić okres 
po ten cjal nej po dat no ści na za ka że nie 
i uzna wa ny jest za za koń cze nie pro ce su 
pier wot nej im mu ni za cji. 

W przy pad ku szcze niąt i ko ciąt po wy -
żej 16. ty go dnia ży cia, któ rych sta tus 
szcze pień jest nie zna ny, za le ca się za sto -
so wa nie sche ma tu szcze pień do sto so wa -
ne go do sy tu acji kli nicz nej. Dla więk szo -
ści szcze pio nek ty pu MLV, po je dyn cza 
daw ka po da na po ustą pie niu in ter fe ren -
cji MDA mo że być wy star cza ją ca do wy -

wo ła nia sku tecz nej od po wie dzi im mu no -
lo gicz nej. Jed nak w prak ty ce kli nicz nej 
czę sto sto su je się sche mat dwu daw ko wy 
(w od stę pie 2–4 ty go dni), co zwięk sza 
bez pie czeń stwo im mu ni za cji i mi ni ma -
li zu je ry zy ko nie po wo dze nia szcze pie nia. 

 
Szczepienia zwierząt dorosłych: 
strategie długoterminowe 
• Szczepienia podstawowe (core) 
Ba da nia na uko we wy ka za ły, że no wo cze -
sne szcze pion ki MLV prze ciw ko głów -
nym cho ro bom (no sów ce, par wo wi ro zie, 
cho ro bie Ru bar tha u psów oraz pan leu -
ko pe nii u ko tów) za pew nia ją dłu go trwa -
łą od por ność, czę sto utrzy mu ją cą się 
przez wie le lat. W związ ku z tym 
WSAVA za le ca, aby u do ro słych zwie rząt 
szcze pie nia pod sta wo we by ły po wta rza -
ne nie czę ściej niż co 3 la ta. Nad mier ne 
szcze pie nie nie zwięk sza sku tecz no ści 
ochro ny, na to miast mo że zwięk szać ry -
zy ko dzia łań nie po żą da nych. 

Wy ją tek sta no wi szcze pie nie prze ciw -
ko wście kliź nie, któ re go sche mat za le ży 
od prze pi sów pra wa obo wią zu ją cych 
w da nym kra ju, w Pol sce co rocz nie. 

 
• Szczepienia dodatkowe (non-core) 
Szcze pion ki do dat ko we, ta kie jak szcze -
pie nie prze ciw ko lep to spi ro zie u psów 
czy prze ciw ko bia łacz ce ko tów, cha rak -
te ry zu ją się krót szym cza sem trwa nia od -
por no ści (DOI), za zwy czaj wy no szą cym 

Tabela 4. Schemat szczepień kotów według wytycznych WSAVA (2024).

Typ szczepienia Choroby Początek 
szczepień

Schemat podstawowy 
(kocięta)

Pierwszy booster Dalsze szczepienia

Core

panleukopenia 
choroby układu 

oddechowego kotów 
wywołane przez kaliciwirusa 

i herpeswirusa typu 1

6-8 tydzień 
życia

co 2-4 tyg.  
do ≥ 16 tyg. życia

≥ 26 tyg. życia

co ≥3 lata  
*Koty wysokiego 

ryzyka chorób 
układu 

oddechowego 
mogą wymagać 
częstszych dawek

Core (regionalne) wścieklizna ≥ 12 tyg. życia 1 dawka po 12 mies.
co 1-3 lata  

(zależnie od prawa)

Core / zależne 
od ryzyka

białaczka kotów ≥ 8 tyg. życia
2 dawki  

(odstęp 2-4 tyg.)
po 12 mies.

co 1-3 lata  
(wg ryzyka)

Non-core

chlamydioza,  
choroba układu 

oddechowego wywołana 
przez Bordetella 
bronchiseptica

≥ 8-9 tyg. życia 1-2 dawki po 12 mies. corocznie

Not 
recommended

zakaźne zapalenie 
otrzewnej,  

choroba wywołana  
przez Giardia spp.,  

grzybica wywołana  
przez Microsporum canis

– – –
nie zaleca się 
stosowania
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Diagnostyka i terapia 
 

oko ło 12 mie się cy. W związ ku z tym wy -
ma ga ją one co rocz ne go po da wa nia da -
wek przy po mi na ją cych u zwie rząt na ra -
żo nych na za ka że nie. W przy pad ku 
prze rwa nia szcze pień, szcze gól nie prze -
ciw ko lep to spi ro zie, mo że być ko niecz ne 
po now ne za sto so wa nie sche ma tu pod sta -
wo we go (dwu daw ko we go). 

Sche ma ty szcze pień psów i ko tów we -
dług wy tycz nych WSAVA 2024 opie ra -
ją się na za sa dzie ra cjo nal ne go, opar te go 
na do wo dach po dej ścia do pro fi lak ty ki 
cho rób za kaź nych. Klu czo we zna cze nie 
ma ją: wła ści wy mo ment roz po czę cia 
szcze pień, uwzględ nie nie in ter fe ren cji 
prze ciw ciał mat czy nych, od po wied nie 
za koń cze nie cy klu pod sta wo we go oraz 
in dy wi du ali za cja dal szych sche ma tów 
szcze pień. Ta kie po dej ście po zwa la za -
pew nić sku tecz ną ochro nę przy jed no -
cze snym ogra ni cze niu nad mier nej in ter -
wen cji im mu no lo gicz nej. 

 

Czynniki determinujące dobór  
programu profilaktycznego 
 
In dy wi du ali za cja pro gra mu szcze pień 
sta no wi pod sta wę współ cze snej pro fi lak -
ty ki we te ry na ryj nej. Zgod nie z za le ce -
nia mi VGG WSAVA, de cy zje do ty czą -
ce im mu ni za cji po win ny opie rać się 
na wie lo czyn ni ko wej oce nie pa cjen ta, 
obej mu ją cej styl ży cia, śro do wi sko, wiek 
oraz lo kal ne ry zy ko epi de mio lo gicz ne. 
Oce na ta ma cha rak ter dy na micz ny i po -
win na być ak tu ali zo wa na pod czas ko lej -

nych wi zyt pro fi lak tycz nych, któ re trak -
to wa ne są ja ko ele ment kom plek so wej 
opie ki zdro wot nej, a nie wy łącz nie ja ko 
pro ce du ra szcze pie nia (19). 

Styl ży cia zwie rzę cia na le ży do naj waż -
niej szych czyn ni ków de ter mi nu ją cych 
za sad ność sto so wa nia szcze pień do dat -
ko wych (non -co re). W przy pad ku ko tów 
szcze gól ne zna cze nie ma do stęp do śro -
do wi ska ze wnętrz ne go. Zwie rzę ta wy -
cho dzą ce lub utrzy my wa ne w licz nych 
gru pach (mul ti -cat ho uses) są bar dziej 
na ra żo ne na kon takt z pa to ge na mi, ta ki -
mi jak wi rus bia łacz ki ko tów (FeLV), co 
uza sad nia roz sze rze nie pro gra mu pro fi -
lak tycz ne go. Jed no cze śnie brak eks po zy -
cji na śro do wi sko ze wnętrz ne nie eli mi -
nu je cał ko wi cie ry zy ka za ka że nia, dla te go 
po dział na ko ty „wy cho dzą ce” i „nie wy -
cho dzą ce” nie po wi nien sta no wić je dy ne -
go kry te rium kwa li fi ka cji do szcze pień. 

U psów istot ne zna cze nie ma czę sto tli -
wość kon tak tów z in ny mi osob ni ka mi 
oraz prze by wa nie w śro do wi skach o du -
żym za gęsz cze niu zwie rząt, ta kich jak ho -
te le, schro ni ska czy miej sca szko le nia. 
Wa run ki te sprzy ja ją trans mi sji pa to ge -
nów ukła du od de cho we go, co w uza sad -
nio nych przy pad kach prze ma wia za włą -
cze niem szcze pień do dat ko wych. 

Śro do wi sko by to wa nia wpły wa bez po -
śred nio na po ziom ry zy ka in fek cyj ne go. 
W sku pi skach zwie rząt, gdzie na kła da ją 
się czyn ni ki ta kie jak stres i wy so kie za -
gęsz cze nie, ob ser wu je się szcze gól nie 
szyb kie sze rze nie się cho rób za kaź nych. 

W ta kich sy tu acjach za le ca ne jest wcze -
sne po da nie szcze pio nek pod sta wo wych 
w ce lu ogra ni cze nia ry zy ka wy stą pie nia 
ognisk cho ro bo wych oraz zwięk sze nia 
po zio mu od por no ści po pu la cyj nej. Zna -
cze nie po szcze gól nych szcze pień mo że 
w tych wa run kach ule gać zmia nie, pre pa -
ra ty uzna wa ne za do dat ko we w śro do wi -
sku do mo wym mo gą peł nić funk cję 
szcze pień pod sta wo wych w wa run kach 
schro ni sko wych. 

Rów nie istot na jest zmien ność geo gra -
ficz na wy stę po wa nia cho rób za kaź nych. 
Kla sy fi ka cja szcze pień ja ko co re lub non -
-co re nie ma cha rak te ru uni wer sal ne go 
i po win na być in ter pre to wa na w kon tek -
ście re gio nal nym. W ob sza rach en de -
micz ne go wy stę po wa nia wście kli zny 
szcze pie nie prze ciw ko te mu wi ru so wi 
trak to wa ne jest ja ko pod sta wo we 
u wszyst kich zwie rząt. Po dob nie lep to -
spi ro za u psów mo że wy ma gać ru ty no -
we go uwzględ nie nia w pro gra mie pro fi -
lak tycz nym w re gio nach o wy so kiej 
za pa dal no ści. 

U zwie rząt do ro słych od por ność uzy -
ska na po szcze pie niach pod sta wo wych 
utrzy mu je się przez wie le lat, co po zwa -
la na wy dłu że nie od stę pów mię dzy ko -
lej ny mi daw ka mi przy po mi na ją cy mi. 
W po pu la cji zwie rząt star szych, mi mo 
po ten cjal ne go spad ku po zio mu prze ciw -
ciał, pa mięć im mu no lo gicz na zwy kle 
po zo sta je za cho wa na, umoż li wia jąc 
szyb ką od po wiedź po eks po zy cji na pa -
to gen. Na le ży jed nak uwzględ nić moż -
li wość osła bio nej od po wie dzi na no we 
an ty ge ny. 

Stan zdro wia pa cjen ta sta no wi ko lej -
ny istot ny ele ment kwa li fi ka cji do szcze -
pień. Szcze pie nia po win ny być od ra cza -
ne u zwie rząt z cięż ki mi, ostry mi 
cho ro ba mi ogól no ustro jo wy mi, na to -
miast sta bil ne scho rze nia prze wle kłe nie 
sta no wią bez względ ne go prze ciw wska -
za nia, o ile po ten cjal ne ko rzy ści prze wa -
ża ją nad ry zy kiem. Szcze gól nej ostroż -
no ści wy ma ga ją pa cjen ci pod da wa ni 
im mu no su pre sji, zwłasz cza w od nie sie -
niu do szcze pio nek ży wych mo dy fi ko -
wa nych (MLV). 

 

Pod su mo wa nie 
 
Szcze pie nia ochron ne po zo sta ją jed nym 
z naj waż niej szych ele men tów pro fi lak ty -
ki cho rób za kaź nych u psów i ko tów, ma -
jąc istot ne zna cze nie za rów no dla zdro -
wia zwie rząt, jak i zdro wia pu blicz ne go 
w kon tek ście kon cep cji One He alth. 
Współ cze sne po dej ście do wak cy no lo gii 
we te ry na ryj nej od cho dzi od sztyw nych 
sche ma tów na rzecz in dy wi du ali za cji, 
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opar tej na ak tu al nych do wo dach na uko -
wych oraz oce nie ry zy ka. 

Klu czo we zna cze nie ma wła ści we za -
pla no wa nie szcze pień u mło dych zwie -
rząt, uwzględ nia ją ce in ter fe ren cję prze -
ciw ciał mat czy nych oraz ko niecz ność 
po da nia ostat niej daw ki po 16. ty go dniu 
ży cia. U zwie rząt do ro słych wy ka za no 
dłu go trwa łą od por ność po szcze pie niach 
pod sta wo wych, co uza sad nia ogra ni cze -
nie czę sto ści da wek przy po mi na ją cych, 
zwy kle do in ter wa łów trzy let nich. Jed -
no cze śnie szcze pie nia do dat ko we po -
win ny być sto so wa ne se lek tyw nie, w za -
leż no ści od in dy wi du al ne go ry zy ka 
eks po zy cji. 

Wy tycz ne WSAVA pod kre śla ją zna -
cze nie ra cjo nal ne go sto so wa nia szcze -
pień, uni ka nia za rów no nad mier nej  
im mu ni za cji (ove rvac ci na tion), jak i nie -
do sta tecz ne go uod por nie nia (un de rvac -
ci na tion). Osta tecz nie sku tecz ny pro gram 
pro fi lak tycz ny po wi nien być wy ni kiem 
kom plek so wej oce ny pa cjen ta, obej mu ją -
cej je go stan zdro wia, styl ży cia, śro do wi -
sko oraz lo kal ną sy tu ację epi zo otycz ną. 
Ta kie po dej ście po zwa la osią gnąć opty -
mal ną rów no wa gę mię dzy sku tecz no -
ścią ochro ny a bez pie czeń stwem im mu -
ni za cji. ● 
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