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A wild predator under
the lens: the importance
of health monitoring

of wolf populations

The wolf (Canis lupus) has successfully
recolonized most of Poland, raising
important ecological and veterinary
questions regarding the health
status of this expanding population.
As an apex predator, the wolf can
serve as a sentinel species

for the detection of pathogens
circulating in the environment,

often providing a higher probability
of pathogen detection than prey
species. Wolves have been
successfully used in monitoring
bovine tuberculosis, selected
zoonotic agents such as
Echinococcus spp., as well as
canine-specific pathogens,
including canine distemper virus
and parvovirus. Wolf predation

may also have a regulatory effect
on disease prevalence in prey
populations. Moreover, some
infections affect wolf behaviour,
which may lead to human-wolf
conflicts. Regular health surveillance
of wolves is highlighted

as an important component

of the One Health approach,
supporting evidence-based wildlife
management and zoonotic risk
assessment in a changing European
landscape.

Keywords: expansion of large
predators, sentinel species, zoonotic
diseases, human-wildlife conflict.

ilki ~ (Canis  Iupus)

(ryc. 1) wystgpowaly

niegdy$ na niemal ca-

tej pétkuli péinocnej,

jednak wskutek dlugo-
trwatego konfliktu z cztowiekiem, zwia-
zanego gléwnie z atakami na zwierzeta
gospodarskie, zostaly = wytepione
na znacznej czesci swojego historyczne-
go zasiggu. W Polsce w ubieglym wieku,
pomimo intensywnego i systematyczne-
go tepienia, populacja wilkéw odradzata
sie w okresach niepokojéw politycznych,
takich jak wojny i powstania (13). Ostat-
nia rzagdowa kampania eksterminacyjna,
prowadzona w latach 1955-1975, dopro-
wadzita do niemal catkowitego wyginie-
cia wilkéw w naszym kraju (13, 30, 31).
W 1975 r. zaprzestano préb wytepienia
gatunku i zmieniono jego status z ,szko-
dliwego” na fowny (31). W tym czasie li-
czebno$¢ populacji w Polsce szacowano
na mniej niz 100 osobnikéw, a jej zasi¢g
ograniczal sie gtéwnie do péinocno-
-wschodnich i potudniowo-wschodnich
kracéw kraju (31). W 1995 r. wilk zo-

Ryc. 1. Mtody wilk w Borach Dolnoslgskich. Fot. Cezary Korkosz.

stal objety ochrong gatunkows w wigk-
szo$ci regionéw Polski, a od 1998 r. §ci-
sta ochrona obowigzuje na terenie cale-
go kraju (12).

Obecnie, po trzech dekadach ochrony
gatunkowej, zasi¢g wilka obejmuje nie-
mal calg powierzchnie Polski, a liczeb-
nos¢ populacji wzrosta do blisko 3000
osobnikéw, a stan ochrony obu populagji
(alpejskiej i kontynentalnej) na teryto-
rium naszego kraju zostal oceniony jako
zadowalajacy (oszacowania Instytutu
Ochrony Przyrody PAN wykonane
na potrzeby raportu dla Komisji Europej-
skiej 2025). Dynamiczna odbudowa po-
pulacji byta mozliwa dzigki wysokiemu
potencjatowi rozrodezemu (zwykle kilka
szczenigt rocznie w kazdej grupie rodzin-
nej) oraz zdolnosci modych osobnikéw
do dalekodystansowej dyspersji, si¢gaja-
cej czgsto kilkuset kilometréw (19, 16,46).
Wspdlezesnie wilki zasiedlajg nie tylko
rozlegle kompleksy lesne, lecz takze kra-
jobraz mozaikowy, obejmujacy tereny rol-
nicze, rozproszona zabudowe i niewiel-
kie platy laséw.

Ekspansja wilkéw niesie ze sobg istot-
ne konsekwencje ekologiczne i spolecz-
ne. Powracajac do ekosysteméw jako
szczytowy drapieznik, zajmuja nisz¢ diu-
go nieobsadzong i przywracajg naturalne
procesy regulacyjne. Ich wplyw nie ogra-
nicza si¢ do populacji dzikich ssakéw ko-
pytnych, lecz oddziatuje posrednio réw-
niez na inne grupy zwierzat oraz
roslinnos$¢, co dobrze ilustrujg badania
prowadzone w Yellowstone (18,36).Jed-
nocze$nie obecnosé wilkéw na terenach
gesto zaludnionych, silnie przeksztalco-
nych przez cztowieka, budzi obawy zwia-
zane z potencjalnymi interakcjami ze
zwierzetami domowymi, gospodarskimi
oraz z ludzmi.

Zdrowie ludzi, zwierzat dzikich i zwie-
rzat domowych stanowi element jedne-
go, wspélzaleznego systemu. W kontek-
$cie dynamicznego wzrostu liczebnosci
wilka pojawia si¢ pytanie o zasadnos¢
i zakres badan nad zdrowiem tego dra-
pieznika. Monitoring zdrowotnosci po-
pulacji pelni istotng funkcje w rozpozna-
waniu zagrozen zoonotycznych, analizie
krazenia patogenéw w srodowisku oraz
ocenie proceséw wplywajacych na zdro-
wotnos¢ innych gatunkéw w danym eko-
systemie. W badaniach takich wykorzy-
stuje si¢ najczesciej probki tkanek
pochodzace od martwych zwierzat.
W Polsce material do analiz pochodzi
gtéwnie od osobnikéw znalezionych
przypadkowo — najczesciej ofiar kolizji
drogowych lub zabitych nielegalnie
(ryc. 2). Wraz ze wzrostem liczebnosci
populacji zwicksza sie liczba dostepnych
probek, co stwarza realne mozliwosci po-
glebionych badan naukowych.

Duzy drapieznik —wskaznik
wystepowania patogendow
w srodowisku

Drapiezniki, zajmujace najwyzsze pozio-
my troficzne, moga pelni¢ funkcje bio-
akumulatoréw patogenéw, co umozliwia
ich wykorzystanie jako gatunkéw wskaz-
nikowych (ang. sentinel species) do oce-
ny ryzyka wystepowania okreslonych
choréb w srodowisku. Prawdopodobieri-
stwo wykrycia niektérych patogenéw —
zwlaszcza rzadkich — moze by¢ u drapiez-
nikéw wyzsze niz u ich ofiar, poniewaz
wraz z wiekiem i liczbg spozytych ofiar
ro$nie prawdopodobieristwo kontaktu
z czynnikiem zakaznym.

Przyktadem takiego podejscia sg bada-
nia VerCauteren i wsp. (45), ktérzy ana-
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Fot. Blanka Ortowska.

lizowali przydatnos¢ kojota (Canis la-
trans) do monitorowania gruzlicy bydta
wywolywanej przez Mycobacterium bovis
u jelenia wirginijskiego (Odocoileus vir-
ginianus) w stanie Michigan (USA).
W wyniku dziatan eradykacyjnych cze-
sto$¢ zakazen u jeleni znaczaco spadla,
co utrudniato wykrywanie przypadkéw
w tej populacji. U kojotéw srednia cze-
sto$¢ zakazen wynosita 33 % (od 19 %
do 52 % w zaleznosci od hrabstwa), pod-
czas gdy u jeleni jedynie 1,49 %. Skon-
centrowanie monitoringu na kojotach
pozwolilo ograniczy¢ liczbe badanych
osobnikéw o 97 %, przy jednoczesnym
zwickszeniu prawdopodobienstwa wy-
krycia patogenu o 40 %.

Odmienne wyniki uzyskano w Riding
Mountain National Park w Manitobie
(37), gdzie nie potwierdzono przydatno-
$ci kojota jako wskaznika gruzlicy. Eko-
system ten réznil si¢ obecnoscia innych
duzych drapieznikéw — wilkéw, rysi

Ryc. 2. Sekcja wilka, zmiana guzowata w jamie brzusznej.

(Lynx canadensis) i niedzwiedzi czarnych
(Ursus americanus) — ktére konkurujac
z kojotami, ograniczaly udzial jeleni
w ich diecie. W takich warunkach poten-
cjalnie lepszymi gatunkami wskazniko-
wymi moglyby by¢ wlasnie wigksze dra-
piezniki.

W Polsce, w Bieszczadach, gdzie
stwierdzane sg przypadki gruzlicy bydle-
cej (M. caprae) u zubréw (Bison bonasus)
i dzikéw (Sus scrofa) (17, 48), zakazenia
tym patogenem wykryto réwniez u wil-
kéw. Badania molekularne potwierdzity,
ze izolaty pratkéw od réznych gatunkéw
nalezaly do jednego taricucha transmisji
(33,34). Przy obecnej wysokiej liczebno-
$ci populacji wilkéw rosng mozliwosci
pozyskiwania materialu badawczego —
zaréwno tkanek od martwych osobnikéw,
jaki prébek kalu — co wskazuje na poten-
cjal wykorzystania tego gatunku jako
wskaznika wystepowania gruzlicy w po-
pulacjach dzikéw i zubréw.

Warto podkresli¢, ze gatunek wskaz-
nikowy nie musi by¢ rezerwuarem pa-
togenu. W przypadku gruzlicy wilki,
kojoty czy lisy (Vulpes vulpes) moga ule-
gac zakazeniu, jednak rzadko obserwu-
je sie u nich rozwinigte zmiany choro-
bowe (5, 6, 33, 35). Gatunki te nie
odgrywaja istotnej roli w utrzymywaniu
patogenu w §rodowisku, a po wygasnie-
ciu ogniska choroby u roglinozercéw za-
kazenia wéréd drapieznikéw réwniez
zanikaja.

Odmienny przykiad stanowig badania
Oleaga i wsp. (32) dotyczace adenowiru-
sa pséw typu 1 (CAdV-1), wywolujace-
go zakazne zapalenie watroby pséw.
W populacji niedzwiedzia brunatnego
(Ursus arctos) w Gérach Kantabryjskich
zakazenie to bylo jedna z przyczyn zgo-
néw. Wirus krazyt w lokalnej populacji
wilkéw, ktére mogtly petnic¢ zaréwno ro-
le wskaznika obecnosci patogenu, jak i je-
go rezerwuaru.

Wilki wykorzystywano takze w bada-
niach nad patogenami zoonotycznymi,
m.in. leptospirami (8, 25, 26), Trichinella
spp. i Sarcocystis spp. (9, 14,21, 23, 42)
oraz tasiemcem bablowcowym (44).

Choroby odzwierzece i ryzyko,
transmisji miedzygatunkowej

Mozliwosé przenoszenia choréb odzwie-
rzecych na ludzi i zwierzgta domowe sta-
nowi jedno z istotnych zrédet konfliktu
miedzy czlowiekiem a dzika faung
(22, 40) (Mackenstedt i in. 2015; Souls-
bury i in. 2015). W warunkach ekspansji
wilkéw na tereny silnie przeksztalcone
przez czlowieka badania nad zoonozami
nabieraja  szczegdlnego znaczenia,
zwlaszcza w odniesieniu do patogendw,
dla ktérych wilk moze by¢ istotnym re-
zerwuarem.

Do czynnikéw o najwyzszym poten-
cjale zoonotycznym nalezg wirus wscie-
klizny oraz tasiemce z rodzaju Echinococ-
cus (15). W prébkach katu wilkéw
w Polsce wykrywano m.in. E. multilocu-
laris, E. granulosus s.1. (E. ortleppi), Ta-
enia spp., tegoryjce, Alaria alata, Mesoce-
stoides sp., Trichuris vulpis oraz jaja nicieni
zrodziny Capillariidae (15). Nalezy jed-
nak zaznaczy¢, ze przypadki wécieklizny
wsréd dzikich zwierzat w Polsce dotycza
obecnie gléwnie liséw (26, raporty
Gtéwnego Inspektoratu Weterynarii),
a ostatni przypadek u wilka odnotowa-
no w 2004 r. w Bieszczadach.

Istotnym zagadnieniem jest takze
transmisja patogenéw ze zwierzat domo-
wych na dzikie. Miller i wsp. (28) wyka-
zali, ze wirus noséwki (CDV) wykryty
u wilkéw pochodzit od lokalnych pséw
domowych. Patogeny typowe dla psowa-
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tych — CDV, parwowirus pséw (CPV)
czy adenowirus (CAV') — moga wplywacé
na dynamike populacji wilkéw (7, 11,
27,29). Monitoring serologiczny pozwa-
la oceni¢ poziom odpornosci populacyj-
nej i moze mieé¢ szczegdlne znaczenie
w przypadku populacji malych i izolowa-
nych.

Interesujace wyniki przyniosty badania
wskazujace, ze geny odpowiadajace
za czarne umaszczenie wilkéw w Ame-
ryce Pélnocnej sg zwigzane z wigkszg od-
pornoscig na noséwke. Na obszarach,
gdzie wirus ten wystepuje, czarne wilki
charakteryzowaly sie wyzszg przezywal-
noscig i sukcesem reprodukcyjnym (3), co
moze tlumaczy¢ utrzymywanie sig tej od-
miany barwnej w cze¢sci populacji.

Wilk jako regulator chordb,
w populacjach ofiar]

Obecnos¢ wilkéw moze réwniez wply-
wad na ograniczanie rozprzestrzeniania
sie niektérych choréb w populacjach
ofiar. Badania Tanner i wsp. (41) w pél-
nocno-zachodniej Hiszpanii wykazaly, ze
na obszarach zasiedlonych przez wilki
czgstos¢ gruzlicy u dzikéw i bydta byta
istotnie nizsza niz w rejonach bez tych
drapieznikéw, mimo podobnego zagesz-
czenia dzikéw. Wyniki sugeruja, ze dra-
pieznictwo moze redukowac czestos¢ za-
kazen w populacji dzikéw, ograniczajac
tym samym transmisje na bydlo. W tym
ujeciu wilk posrednio przyczynia sig

ol !

Ryc. 3. Wilk zzaawansowanymi objawami Swierzbu ogrzewajgcy sie w stogu siana w Puszczy Biatowieskiej.

do zmniejszenia ryzyka choroby u zwie-
rzat gospodarskich.

Wptyw choréb na zachowanie wilkéw

Minimalizowanie negatywnych interak-
¢ji miedzy ludZmi a dzika faung stanowi
istotny element dziatan ochronnych (43).
Konflikty pojawiajg si¢ najczesciej wtedy,
gdy zwierzeta zblizaja si¢ do ludzkich sie-
dzib, przyciagane fatwo dostepnym po-
karmem lub schronieniem (38).

Niektére patogeny moga wplywaé
na zachowanie gospodarzy. Klasycznym
przyktadem jest wscieklizna, prowadza-
ca do zniesienia naturalnego leku
przed cztowiekiem (20, 47). Czgsciej jed-
nak obserwuje si¢ subtelniejsze zmiany
wynikajace z pogorszenia kondycji orga-
nizmu. Osobniki chore lub ostabione mo-
ga czesciej korzystaé z antropogenicznych
zrédet pokarmu, co sprzyja tworzeniu
ognisk transmisji patogenéw (1).

W Puszczy Bialowieskiej zaobserwo-
wano, ze wilki z inwazja $wierzbowca
i nuzerica wykorzystywaly stogi sia-
na przeznaczone do dokarmiania zubréw
jako miejsca odpoczynku (2) (ryc. 3). Ta-
kie miejsca moga potencjalnie sprzyjaé
transmisji patogenéw skérnych, a ich lo-
kalizacja w poblizu zabudowan zwicksza
ryzyko sytuacji konfliktowych.

Interesujace dane pochodzg réwniez
z Yellowstone, gdzie analizowano wplyw
zakazenia Toxoplasma gondii na zachowa-
nie wilkéw (24). W oparciu o 26 lat ob-

serwacji wykazano, ze osobniki seropo-
zytywne czesciej podejmowaly ryzykow-
ne decyzje, takie jak dyspersja czy obej-
mowanie funkcji lidera grupy, co moze

wplywa¢ na dynamike populacji.

Jak wilki radzg sobie z chorobami

Wiedza o przebiegu choréb u wilkéw ma
znaczenie praktyczne — zaréwno w kon-
tekscie rehabilitacji osobnikéw, jak i de-
cyzji dotyczacych ewentualnej ingerencji
w populacje. W przypadku gatunku licz-
nego i szeroko rozpowszechnionego, ja-
kim jest obecnie wilk w Polsce, zazwyczaj
dazy si¢ do ograniczenia ingerencji i po-
zostawienia dzialania naturalnym czyn-
nikom $miertelnosci. Procesy te pelnig
tunkcje regulacyjng i stanowia element
doboru naturalnego. Brak nadmiernej in-
gerencji moze sprzyjac ksztattowaniu od-
pornosci populacyjnej oraz eliminacji
osobnikéw najbardziej podatnych (4).
Struktura spoleczna wilkéw — zycie
w grupach rodzinnych — sprzyja przezy-
walnosci osobnikéw chorych lub rannych.
Objawy swierzbowca dotykaja najczesciej
tylko niektérych czlonkéw watahy, cze-
sto mocniej chorujg osobniki mlode
(ryc. 4). W watasze dotknietej swierz-
bowcem, najbardziej chore wilki otrzy-
muja pokarm od pozostatych czlonkéw
rodziny. Mechanizm ten moze ttumaczy¢
nizszg $miertelnos¢ wilkéw zakazonych
$wierzbowcem w poréwnaniu z samotnie

zyjacymi lisami (10).

111

Zycie Weterynaryjne « czerwiec 2026



2%

Wiedza o przebiegu choréb uawilkow
ma znaczenie praklyczne — Zaréwno
w kontekscie rehabilitacji osobnikow,
jak i decyzji dotyczaeych élvegtualnej

Po godzinach

112

Zycie Weterynaryjne « czerwiec 2026

ingerencji w populacije.

Fot. Adam Janczewski.

Podsumowanie

Cho¢ obecna kondycja populacji wilka
w Polsce jest dobra, regularny monitoring
zdrowotnosci pozostaje niezbedny. Wilk
stanowi nie tylko kluczowy element eko-
systemoéw, lecz takze czuly wskaznik sta-
nu $rodowiska i zrédlo informacji epide-
miologicznej. W dobie integracji badar
nad zdrowiem ludzi, zwierzat i srodowi-
ska, zgodnie z koncepcja One Health,
analiza zdrowotnosci populacji wilkéw
moze przyczyniaé si¢ do lepszego rozu-
mienia funkcjonowania zlozonych syste-
moéw przyrodniczych oraz do skutecz-
niejszego ograniczania ryzyka zoonoz.
Dalsze, systematyczne badania s zatem
konieczne dla zapewnienia opartego
na wiedzy naukowej zarzadzania popu-
lacjami duzych drapieznikéw w zmienia-

jacym sie krajobrazie Europy. @

Ryc. 4. Czlonkowie grupy rodzinnej wilkéw o réznym nasileniu objawéw swierzbu w Puszczy Biatowieskiej.
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