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W
il ki (Ca nis lu pus) 
(ryc. 1) wy stę po wa ły 
nie gdyś na nie mal ca -
łej pół ku li pół noc nej, 
jed nak wsku tek dłu go -

trwa łe go kon flik tu z czło wie kiem, zwią -
za ne go głów nie z ata ka mi na zwie rzę ta 
go spo dar skie, zo sta ły wy tę pio ne 
na znacz nej czę ści swo je go hi sto rycz ne -
go za się gu. W Pol sce w ubie głym wie ku, 
po mi mo in ten syw ne go i sys te ma tycz ne -
go tę pie nia, po pu la cja wil ków od ra dza ła 
się w okre sach nie po ko jów po li tycz nych, 
ta kich jak woj ny i po wsta nia (13). Ostat -
nia rzą do wa kam pa nia eks ter mi na cyj na, 
pro wa dzo na w la tach 1955-1975, do pro -
wa dzi ła do nie mal cał ko wi te go wy gi nię -
cia wil ków w na szym kra ju (13, 30, 31). 
W 1975 r. za prze sta no prób wy tę pie nia 
ga tun ku i zmie nio no je go sta tus z „szko -
dli we go” na łow ny (31). W tym cza sie li -
czeb ność po pu la cji w Pol sce sza co wa no 
na mniej niż 100 osob ni ków, a jej za sięg 
ogra ni czał się głów nie do pół noc no -
-wschod nich i po łu dnio wo -wschod nich 
krań ców kra ju (31). W 1995 r. wilk zo -

stał ob ję ty ochro ną ga tun ko wą w więk -
szo ści re gio nów Pol ski, a od 1998 r. ści -
sła ochro na obo wią zu je na te re nie ca łe -
go kra ju (12). 

Obec nie, po trzech de ka dach ochro ny 
ga tun ko wej, za sięg wil ka obej mu je nie -
mal ca łą po wierzch nię Pol ski, a li czeb -
ność po pu la cji wzro sła do bli sko 3000 
osob ni ków, a stan ochro ny obu po pu la cji 
(al pej skiej i kon ty nen tal nej) na te ry to -
rium na sze go kra ju zo stał oce nio ny ja ko 
za do wa la ją cy (osza co wa nia In sty tu tu 
Ochro ny Przy ro dy PAN wy ko na ne 
na po trze by ra por tu dla Ko mi sji Eu ro pej -
skiej 2025). Dy na micz na od bu do wa po -
pu la cji by ła moż li wa dzię ki wy so kie mu 
po ten cja ło wi roz rod cze mu (zwy kle kil ka 
szcze niąt rocz nie w każ dej gru pie ro dzin -
nej) oraz zdol no ści mło dych osob ni ków 
do da le ko dy stan so wej dys per sji, się ga ją -
cej czę sto kil ku set ki lo me trów (19, 16, 46). 
Współ cze śnie wil ki za sie dla ją nie tyl ko 
roz le głe kom plek sy le śne, lecz tak że kra -
jo braz mo zai ko wy, obej mu ją cy te re ny rol -
ni cze, roz pro szo ną za bu do wę i nie wiel -
kie pła ty la sów. 

Eks pan sja wil ków nie sie ze so bą istot -
ne kon se kwen cje eko lo gicz ne i spo łecz -
ne. Po wra ca jąc do eko sys te mów ja ko 
szczy to wy dra pież nik, zaj mu ją ni szę dłu -
go nie ob sa dzo ną i przy wra ca ją na tu ral ne 
pro ce sy re gu la cyj ne. Ich wpływ nie ogra -
ni cza się do po pu la cji dzi kich ssa ków ko -
pyt nych, lecz od dzia łu je po śred nio rów -
nież na in ne gru py zwie rząt oraz 
ro ślin ność, co do brze ilu stru ją ba da nia 
pro wa dzo ne w Yel low sto ne (18, 36). Jed -
no cze śnie obec ność wil ków na te re nach 
gę sto za lud nio nych, sil nie prze kształ co -
nych przez czło wie ka, bu dzi oba wy zwią -
za ne z po ten cjal ny mi in te rak cja mi ze 
zwie rzę ta mi do mo wy mi, go spo dar ski mi 
oraz z ludź mi. 

Zdro wie lu dzi, zwie rząt dzi kich i zwie -
rząt do mo wych sta no wi ele ment jed ne -
go, współ za leż ne go sys te mu. W kon tek -
ście dy na micz ne go wzro stu li czeb no ści 
wil ka po ja wia się py ta nie o za sad ność 
i za kres ba dań nad zdro wiem te go dra -
pież ni ka. Mo ni to ring zdro wot no ści po -
pu la cji peł ni istot ną funk cję w roz po zna -
wa niu za gro żeń zoo no tycz nych, ana li zie 
krą że nia pa to ge nów w śro do wi sku oraz 
oce nie pro ce sów wpły wa ją cych na zdro -
wot ność in nych ga tun ków w da nym eko -
sys te mie. W ba da niach ta kich wy ko rzy -
stu je się naj czę ściej prób ki tka nek 
po cho dzą ce od mar twych zwie rząt. 
W Pol sce ma te riał do ana liz po cho dzi 
głów nie od osob ni ków zna le zio nych 
przy pad ko wo – naj czę ściej ofiar ko li zji 
dro go wych lub za bi tych nie le gal nie 
(ryc. 2). Wraz ze wzro stem li czeb no ści 
po pu la cji zwięk sza się licz ba do stęp nych 
pró bek, co stwa rza re al ne moż li wo ści po -
głę bio nych ba dań na uko wych. 

 

Duży drapieżnik – wskaźnik  
występowania patogenów  
w środowisku 
 
Dra pież ni ki, zaj mu ją ce naj wyż sze po zio -
my tro ficz ne, mo gą peł nić funk cję bio -
aku mu la to rów pa to ge nów, co umoż li wia 
ich wy ko rzy sta nie ja ko ga tun ków wskaź -
ni ko wych (ang. sen ti nel spe cies) do oce -
ny ry zy ka wy stę po wa nia okre ślo nych 
cho rób w śro do wi sku. Praw do po do bień -
stwo wy kry cia nie któ rych pa to ge nów –  
zwłasz cza rzad kich – mo że być u dra pież -
ni ków wyż sze niż u ich ofiar, po nie waż 
wraz z wie kiem i licz bą spo ży tych ofiar 
ro śnie praw do po do bień stwo kon tak tu 
z czyn ni kiem za kaź nym. 

Przy kła dem ta kie go po dej ścia są ba da -
nia VerCauteren i wsp. (45), któ rzy ana -

A wild predator under  
the lens: the importance  
of health monitoring  
of wolf populations 
 
The wolf (Canis lupus) has successfully 
recolonized most of Poland, raising 
important ecological and veterinary 
questions regarding the health 
status of this expanding population. 
As an apex predator, the wolf can 
serve as a sentinel species  
for the detection of pathogens 
circulating in the environment,  
often providing a higher probability 
of pathogen detection than prey 
species. Wolves have been 
successfully used in monitoring 
bovine tuberculosis, selected 
zoonotic agents such as 
Echinococcus spp., as well as 
canine-specific pathogens, 
including canine distemper virus 
and parvovirus. Wolf predation  
may also have a regulatory effect 
on disease prevalence in prey 
populations. Moreover, some 
infections affect wolf behaviour, 
which may lead to human-wolf 
conflicts. Regular health surveillance 
of wolves is highlighted  
as an important component  
of the One Health approach, 
supporting evidence-based wildlife 
management and zoonotic risk 
assessment in a changing European 
landscape. 
 
Keywords: expansion of large 
predators, sentinel species, zoonotic 
diseases, human–wildlife conflict.

Ryc. 1. Młody wilk w Borach Dolnośląskich. Fot. Cezary Korkosz. 
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li zo wa li przy dat ność ko jo ta (Ca nis la -
trans) do mo ni to ro wa nia gruź li cy by dła 
wy wo ły wa nej przez My co bac te rium bo vis 
u je le nia wir gi nij skie go (Odo co ileus vir -
gi nia nus) w sta nie Mi chi gan (USA). 
W wy ni ku dzia łań era dy ka cyj nych czę -
stość za ka żeń u je le ni zna czą co spa dła, 
co utrud nia ło wy kry wa nie przy pad ków 
w tej po pu la cji. U ko jo tów śred nia czę -
stość za ka żeń wy no si ła 33 % (od 19 % 
do 52 % w za leż no ści od hrab stwa), pod -
czas gdy u je le ni je dy nie 1,49 %. Skon -
cen tro wa nie mo ni to rin gu na ko jo tach 
po zwo li ło ogra ni czyć licz bę ba da nych 
osob ni ków o 97 %, przy jed no cze snym 
zwięk sze niu praw do po do bień stwa wy -
kry cia pa to ge nu o 40 %. 

Od mien ne wy ni ki uzy ska no w Ri ding 
Mo un ta in Na tio nal Park w Ma ni to bie 
(37), gdzie nie po twier dzo no przy dat no -
ści ko jo ta ja ko wskaź ni ka gruź li cy. Eko -
sys tem ten róż nił się obec no ścią in nych 
du żych dra pież ni ków – wil ków, ry si 

(Lynx ca na den sis) i niedź wie dzi czar nych 
(Ur sus ame ri ca nus) – któ re kon ku ru jąc 
z ko jo ta mi, ogra ni cza ły udział je le ni 
w ich die cie. W ta kich wa run kach po ten -
cjal nie lep szy mi ga tun ka mi wskaź ni ko -
wy mi mo gły by być wła śnie więk sze dra -
pież ni ki. 

W Pol sce, w Biesz cza dach, gdzie 
stwier dza ne są przy pad ki gruź li cy by dlę -
cej (M. ca prae) u żu brów (Bi son bo na sus) 
i dzi ków (Sus scro fa) (17, 48), za ka że nia 
tym pa to ge nem wy kry to rów nież u wil -
ków. Ba da nia mo le ku lar ne po twier dzi ły, 
że izo la ty prąt ków od róż nych ga tun ków 
na le ża ły do jed ne go łań cu cha trans mi sji 
(33, 34). Przy obec nej wy so kiej li czeb no -
ści po pu la cji wil ków ro sną moż li wo ści 
po zy ski wa nia ma te ria łu ba daw cze go –  
za rów no tka nek od mar twych osob ni ków, 
jak i pró bek ka łu – co wska zu je na po ten -
cjał wy ko rzy sta nia te go ga tun ku ja ko 
wskaź ni ka wy stę po wa nia gruź li cy w po -
pu la cjach dzi ków i żu brów. 

War to pod kre ślić, że ga tu nek wskaź -
ni ko wy nie mu si być re zer wu arem pa -
to ge nu. W przy pad ku gruź li cy wil ki, 
ko jo ty czy li sy (Vul pes vul pes) mo gą ule -
gać za ka że niu, jed nak rzad ko ob ser wu -
je się u nich roz wi nię te zmia ny cho ro -
bo we (5, 6, 33, 35). Ga tun ki te nie 
od gry wa ją istot nej ro li w utrzy my wa niu 
pa to ge nu w śro do wi sku, a po wy ga śnię -
ciu ogni ska cho ro by u ro śli no żer ców za -
ka że nia wśród dra pież ni ków rów nież 
za ni ka ją. 

Od mien ny przy kład sta no wią ba da nia 
Ole aga i wsp. (32) do ty czą ce ade no wi ru -
sa psów ty pu 1 (CAdV-1), wy wo łu ją ce -
go za kaź ne za pa le nie wą tro by psów. 
W po pu la cji niedź wie dzia bru nat ne go 
(Ur sus arc tos) w Gó rach Kan ta bryj skich 
za ka że nie to by ło jed ną z przy czyn zgo -
nów. Wi rus krą żył w lo kal nej po pu la cji 
wil ków, któ re mo gły peł nić za rów no ro -
lę wskaź ni ka obec no ści pa to ge nu, jak i je -
go re zer wu aru. 

Wil ki wy ko rzy sty wa no tak że w ba da -
niach nad pa to ge na mi zoo no tycz ny mi, 
m.in. lep to spi ra mi (8, 25, 26), Tri chi nel la 
spp. i Sar co cy stis spp. (9, 14, 21, 23, 42) 
oraz ta siem cem bą blow co wym (44). 

 

Choroby odzwierzęce i ryzyko  
transmisji międzygatunkowej 
 
Moż li wość prze no sze nia cho rób od zwie -
rzę cych na lu dzi i zwie rzę ta do mo we sta -
no wi jed no z istot nych źró deł kon flik tu 
mię dzy czło wie kiem a dzi ką fau ną 
(22, 40) (Mac ken stedt i in. 2015; So uls -
bu ry i in. 2015). W wa run kach eks pan sji 
wil ków na te re ny sil nie prze kształ co ne 
przez czło wie ka ba da nia nad zoo no za mi 
na bie ra ją szcze gól ne go zna cze nia, 
zwłasz cza w od nie sie niu do pa to ge nów, 
dla któ rych wilk mo że być istot nym re -
zer wu arem. 

Do czyn ni ków o naj wyż szym po ten -
cja le zoo no tycz nym na le żą wi rus wście -
kli zny oraz ta siem ce z ro dza ju Echi no coc -
cus (15). W prób kach ka łu wil ków 
w Pol sce wy kry wa no m.in. E. mul ti lo cu -
la ris, E. gra nu lo sus s.l. (E. or tlep pi), Ta -
enia spp., tę go ryj ce, Ala ria ala ta, Me so ce -
sto ides sp., Tri chu ris vul pis oraz ja ja ni cie ni 
z ro dzi ny Ca pil la rii dae (15). Na le ży jed -
nak za zna czyć, że przy pad ki wście kli zny 
wśród dzi kich zwie rząt w Pol sce do ty czą 
obec nie głów nie li sów (26, ra por ty 
Głów ne go In spek to ra tu We te ry na rii), 
a ostat ni przy pa dek u wil ka od no to wa -
no w 2004 r. w Biesz cza dach. 

Istot nym za gad nie niem jest tak że 
trans mi sja pa to ge nów ze zwie rząt do mo -
wych na dzi kie. Müller i wsp. (28) wy ka -
za li, że wi rus no sów ki (CDV) wy kry ty 
u wil ków po cho dził od lo kal nych psów 
do mo wych. Pa to ge ny ty po we dla pso wa -

Ryc. 2. Sekcja wilka, zmiana guzowata w jamie brzusznej.  
Fot. Blanka Orłowska. 
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tych – CDV, par wo wi rus psów (CPV) 
czy ade no wi rus (CAV) – mo gą wpły wać 
na dy na mi kę po pu la cji wil ków (7, 11,  
27, 29). Mo ni to ring se ro lo gicz ny po zwa -
la oce nić po ziom od por no ści po pu la cyj -
nej i mo że mieć szcze gól ne zna cze nie 
w przy pad ku po pu la cji ma łych i izo lo wa -
nych. 

In te re su ją ce wy ni ki przy nio sły ba da nia 
wska zu ją ce, że ge ny od po wia da ją ce 
za czar ne umasz cze nie wil ków w Ame -
ry ce Pół noc nej są zwią za ne z więk szą od -
por no ścią na no sów kę. Na ob sza rach, 
gdzie wi rus ten wy stę pu je, czar ne wil ki 
cha rak te ry zo wa ły się wyż szą prze ży wal -
no ścią i suk ce sem re pro duk cyj nym (3), co 
mo że tłu ma czyć utrzy my wa nie się tej od -
mia ny barw nej w czę ści po pu la cji. 

 

Wilk jako regulator chorób  
w populacjach ofiar 
 
Obec ność wil ków mo że rów nież wpły -
wać na ogra ni cza nie roz prze strze nia nia 
się nie któ rych cho rób w po pu la cjach 
ofiar. Ba da nia Tan ner i wsp. (41) w pół -
noc no -za chod niej Hisz pa nii wy ka za ły, że 
na ob sza rach za sie dlo nych przez wil ki 
czę stość gruź li cy u dzi ków i by dła by ła 
istot nie niż sza niż w re jo nach bez tych 
dra pież ni ków, mi mo po dob ne go za gęsz -
cze nia dzi ków. Wy ni ki su ge ru ją, że dra -
pież nic two mo że re du ko wać czę stość za -
ka żeń w po pu la cji dzi ków, ogra ni cza jąc 
tym sa mym trans mi sję na by dło. W tym 
uję ciu wilk po śred nio przy czy nia się 

do zmniej sze nia ry zy ka cho ro by u zwie -
rząt go spo dar skich. 
 

Wpływ cho rób na za cho wa nie wil ków 
 
Mi ni ma li zo wa nie ne ga tyw nych in te rak -
cji mię dzy ludź mi a dzi ką fau ną sta no wi 
istot ny ele ment dzia łań ochron nych (43). 
Kon flik ty po ja wia ją się naj czę ściej wte dy, 
gdy zwie rzę ta zbli ża ją się do ludz kich sie -
dzib, przy cią ga ne ła two do stęp nym po -
kar mem lub schro nie niem (38). 

Nie któ re pa to ge ny mo gą wpły wać 
na za cho wa nie go spo da rzy. Kla sycz nym 
przy kła dem jest wście kli zna, pro wa dzą -
ca do znie sie nia na tu ral ne go lę ku 
przed czło wie kiem (20, 47). Czę ściej jed -
nak ob ser wu je się sub tel niej sze zmia ny 
wy ni ka ją ce z po gor sze nia kon dy cji or ga -
ni zmu. Osob ni ki cho re lub osła bio ne mo -
gą czę ściej ko rzy stać z an tro po ge nicz nych 
źró deł po kar mu, co sprzy ja two rze niu 
ognisk trans mi sji pa to ge nów (1). 

W Pusz czy Bia ło wie skiej za ob ser wo -
wa no, że wil ki z in wa zją świerz bow ca 
i nu żeń ca wy ko rzy sty wa ły sto gi sia -
na prze zna czo ne do do kar mia nia żu brów 
ja ko miej sca od po czyn ku (2) (ryc. 3). Ta -
kie miej sca mo gą po ten cjal nie sprzy jać 
trans mi sji pa to ge nów skór nych, a ich lo -
ka li za cja w po bli żu za bu do wań zwięk sza 
ry zy ko sy tu acji kon flik to wych. 

In te re su ją ce da ne po cho dzą rów nież 
z Yel low sto ne, gdzie ana li zo wa no wpływ 
za ka że nia To xo pla sma gon dii na za cho wa -
nie wil ków (24). W opar ciu o 26 lat ob -

ser wa cji wy ka za no, że osob ni ki se ro po -
zy tyw ne czę ściej po dej mo wa ły ry zy kow -
ne de cy zje, ta kie jak dys per sja czy obej -
mo wa nie funk cji li de ra gru py, co mo że 
wpły wać na dy na mi kę po pu la cji. 

 

Jak wil ki ra dzą so bie z cho ro ba mi 
 
Wie dza o prze bie gu cho rób u wil ków ma 
zna cze nie prak tycz ne – za rów no w kon -
tek ście re ha bi li ta cji osob ni ków, jak i de -
cy zji do ty czą cych ewen tu al nej in ge ren cji 
w po pu la cję. W przy pad ku ga tun ku licz -
ne go i sze ro ko roz po wszech nio ne go, ja -
kim jest obec nie wilk w Pol sce, za zwy czaj 
dą ży się do ogra ni cze nia in ge ren cji i po -
zo sta wie nia dzia ła nia na tu ral nym czyn -
ni kom śmier tel no ści. Pro ce sy te peł nią 
funk cję re gu la cyj ną i sta no wią ele ment 
do bo ru na tu ral ne go. Brak nad mier nej in -
ge ren cji mo że sprzy jać kształ to wa niu od -
por no ści po pu la cyj nej oraz eli mi na cji 
osob ni ków naj bar dziej po dat nych (4). 

Struk tu ra spo łecz na wil ków – ży cie 
w gru pach ro dzin nych – sprzy ja prze ży -
wal no ści osob ni ków cho rych lub ran nych. 
Ob ja wy świerz bow ca do ty ka ją naj czę ściej 
tyl ko nie któ rych człon ków wa ta hy, czę -
sto moc niej cho ru ją osob ni ki mło de 
(ryc. 4). W wa ta sze do tknię tej świerz -
bow cem, naj bar dziej cho re wil ki otrzy -
mu ją po karm od po zo sta łych człon ków 
ro dzi ny. Me cha nizm ten mo że tłu ma czyć 
niż szą śmier tel ność wil ków za ka żo nych 
świerz bow cem w po rów na niu z sa mot nie 
ży ją cy mi li sa mi (10). 

Ryc. 3. Wilk z zaawansowanymi objawami świerzbu ogrzewający się w stogu siana w Puszczy Białowieskiej.  
Fot. Katarzyna Bojarska. 
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Pod su mo wa nie 
 

Choć obec na kon dy cja po pu la cji wil ka 
w Pol sce jest do bra, re gu lar ny mo ni to ring 
zdro wot no ści po zo sta je nie zbęd ny. Wilk 
sta no wi nie tyl ko klu czo wy ele ment eko -
sys te mów, lecz tak że czu ły wskaź nik sta -
nu śro do wi ska i źró dło in for ma cji epi de -
mio lo gicz nej. W do bie in te gra cji ba dań 
nad zdro wiem lu dzi, zwie rząt i śro do wi -
ska, zgod nie z kon cep cją One He alth, 
ana li za zdro wot no ści po pu la cji wil ków 
mo że przy czy niać się do lep sze go ro zu -
mie nia funk cjo no wa nia zło żo nych sys te -
mów przy rod ni czych oraz do sku tecz -
niej sze go ogra ni cza nia ry zy ka zoo noz. 
Dal sze, sys te ma tycz ne ba da nia są za tem 
ko niecz ne dla za pew nie nia opar te go 
na wie dzy na uko wej za rzą dza nia po pu -
la cja mi du żych dra pież ni ków w zmie nia -
ją cym się kra jo bra zie Eu ro py. ● 
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